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Vrena Bastu – historik 

 

 
 

 

Bastun som ligger alldeles intill Vrenaån mellan ”nya” bron och den gamla bron 
uppströms byggdes av Backa-Hosjö AB år 1936. 

 
På den tiden tjänade den som en nödvändig rengöringsplats för de anställda i bruket. 
Även skolbarnen fick bada bastu regelbundet.  

När jag var barn och gick i Vrena skola fick vi basta under skoltid på lördagarna. Jag 
minns den lilla tanten som skurade oss på ryggen med en mjuk borste. Hon hette Örberg 
i efternamn. 

I början på 1980 köpte Nyköping kommun marken med bastuhuset i samband med att 

Gullfiber köpte fabriken av Holmens Bruk. 

Vrena Bastusällskap finns kvar än idag och varje fredag, utom på sommaren, eldas det 
för att få värme i bastun. Ett uppskattat inslag är att tvätta och duscha sig i det mjuka 
sköna åvattnet. 

 
Britta och Arne Berggren skötte om bastun i många år. Varje säsong avslutades med 

smörgåstårta hemma på deras altan. Britta fortsatte med arbetet efter makens bortgång. 
 
Från och med 1995 äger Vrena IF byggnaden som ligger på kommunens mark. Då 

övertog också ”bastusällskapet” driften och idag är det Karl-Erik Andersson och Gerhard 
Georgsson som håller ”lågan” levande. Både damer och herrar är trogna bastubadare – 
för det mesta samma gäng år från år. 

Under Corona pandemin 2020-2022 har de flesta bastubadare varit bokade grupper i 
Vrena och även från Katrineholm, Flen, Nyköping, Oxelösund till och med från 
Södertälje. 

Bastun kan bokas för sällskap på telefonnr 070 405 81 78 Gerhard Georgsson 


