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Ordféranden har ordet

)
N

Hosten ar har!

Idag ar den 5 november 2009. Ser jag ut genom

fonstret dr det bara gratt och snoblask.

Ténker jag pa mitt engagemang i Hembygdsfor-
eningen dr det varken gratt eller snoblask, da &r det
varmt och soligt och hérligt med allt engagemang

som jag ser och far ta del av.

Vi har framfor oss hostens sista allménna pro-
gram, Oppet hus med glogg och pepparkakor andra
sondagen i advent. Da blir det sang och musik i
mangardsbyggnaden som forresten helt plotsligt
—om man skall tro ett gammalt dokument som vi
fatt ta del av- dr 100 ar dldre dn vad som tidigare
sagts. 1765 ca istéllet for 1847. Nedre Runby var
fran 1784 Regementvibels bostille.

Redan i januari kommer Klas Lundkvist att i sed-

vanlig ordning visa bilder fran sina resor kors och

vagstrackor, kraftverksbyggen, broar och annat

som vi kanske sett men bara passerat.

Jag vill verkligen sla ett slag for Klas program.
Se smaaffischerna i denna tidning eller pa var
hemsida.

Februari ér bokslukares manad i var forening,

dé har vi bokloppis och siljer bocker billigast i

Visby, en del bocker ir rena rariteter. Bokloppis
dr en viktig inkomstkélla for féreningen sa passa

pa att stodja oss.

Mars dr arsmotesméanad och som vanligt tinker
vi bjuda véra medlemmar pa ett bra forberett
arsméte och en underhallande programpunkt. Och

fika forstas! Mer i februarinumret av Hembygden.

Varen kommer dven 2010 och med den nagra
arrangemang som genomfors tillsammans med an-
dra féreningar och Upplands Vésby kommun, bla

miljodagar, nationaldagsfirande och vaxtmarknad.

Nar varen har kommit, syrenerna blommar och
det blivit varmt i luften, da mina vénner, aterkom-

mer vart sommarcafé for tionde aret!

Kanske kommer vi under sommaren 2010 inviga
vart senaste tillskott av hus pa garden — Magasinet

— med en utstéllning utdver det vanliga!

Jag onskar att alla medlemmar i Hembygds
tvars i Sverige dar han hittar de mest spektakuldfgreningen deltar p4 alla sétt i var verksamhet.

Den dr bade viktig och nddvéndig och inte minst
spannande att vara med i.

Kom och var med!

Alla behdvs och dr viktiga med sitt intresse och

kunnande i stort som smatt.
Kjerstin Bjorkman

ordforande
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Oppet hus i advent
pa
Hembygdsgirden
Sondagen den 6 december, 13-15

Gun Bjurberg sjunger Taube

Traktering
Julfynda i mj6lkkammaren!

\_ J
Hembygdsgarden: Hagudgen2/Pukslagargatan
Upplands Vdsby Hembygdsforening inbpuder:

Flera vigar och broar

Klas Lundkvist
foreldser och visar diabilder

Sondag den 24 jan kl 13
Hembygdsgarden, ladugérden

- /

Hembygdsgarden: Haguvdgenz/Pukslagargatan

Kaffeservering
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Upplamds Vdsby Hembygdsfdrening inbauder:
" Grotfest )
i

Ladugirden, 28 dec. kl 18.30

Musik- och teaterunderhéllning
Gratislotteri
Endast medlemar

Vilkomna med anmélan till
Inga Lisa Gustafsson tfn 590 336 42
senast 20 december

- J

Hembygdsgarden: Hagudgenz/Pukslagargatan

bygdens redaktion
onskar alla lasare en

God Jul ocho
Ett Gott Nytt Ar



Lennart Hedlund, f6dd och uppvuxen i Upplands Visby, har lovat ge Hembygden négra glimtar av
sina barn- och ungdomsminnen. Har kommer den trettioandra av

Hedlunds historier

Pa 40-talet da jag arbetade pd CAP Choklad,
kom dekoratdren, lagerbasen och jag pa att vi
alla tre var intresserade av kortvagslyssning och
vi pratade om vilka langvéga stationer vi hade fatt
in. Detta var ju langt fore TV:ns tid.

Lyssnandet kallades for DX:ing och gick ut pa
att man satt uppe om nétterna och forsokte fa in
nagon langt borta beldgen station. Fick man napp
noterade man stationsnamnet, frekvensen och vil-
ket program man hort. Det rackte med att notera
vad en ev. melodi hette, eller artistens namn om
man kom pa det. Viktigt var ocksa klockslaget.

Sa smaningom startade i Jonkoping en klubb
eller organisation, som hjdlpte oss lyssnare med
bl.a. fardigtryckta formulér, dar nédvandiga upp-
gifter bara ifylldes.

Eftersom jag bodde hemma hos mina forédldrar
1 en etta, var det svart
att agna sig at en sac
hobby, men det 10stes
med att jag skaffade
horlurar och tog bort
hogtalarljudet.

Under aren fick jag
ihop ett antal svarskort
bl.a. frdn Sydamerit
och det roliga med dessa
var frimérkena, och jam-
forelsen med arbetskam-
raternas kort.

Langt efter lyssnandets
tid hade jag korten kvar,
men gav sedan bort dem
till en frimarkssamlare

Niésta apparat som kom
blev ju TV:n. Vi hade en
granne, som tidigt skaf-
fat en sddan, och som
ofta bjod in oss att titta.
Da sags Olle Bjorklund,
Nils-Erik Baerendtz,

Lennart Hyland m.fl. P& den tiden blev man ju
imponerad, sa det blev en 14 tummare for oss
ocksa s smaningom.

Idag dr jag inte det minsta imponerad, mest
irriterad. Alla dessa mer eller mindre helgalna
reklamavbrott. Virst dr nédstan alla avbrott for att
visa den ena langhariga tjejen efter den andra, dir
fortraffligheten hos schampot framhalls.

Annat var det under min uppvéxttid. Da fick en
klick sapa duga att tvitta haret med. Nagonstans
i bakhuvudet har jag namnet Hylins sépa, och
det dog gott.

Nej, hellre en bra bok, gérna historisk.




Upphittat — en sjukkassebok

Pa spaning efter den tid som flytt, ndmligen ett
gammalt fotografi, hittade jag i en kartong min
mammas sjukkassebok fran 1942. Jag visste inte
ens att jag dgde den och dn mindre att mamma
hade varit med i nagon sjukkassa. Mamma é&r
ddd sedan lange.

Boken har moérkroda parmar och det star ”SJUK-
KASSEBOK” i guldtryck pa framsidan.

Den dr utfdrdad som medlemsbevis for Amanda
Elisabet Gohlman i Kopparberg- Ljusnarsbergs
erkiinda lokalsjukkassa och Orebro-Virmlands
erkdnda centralsjukkassa.

Medlemskapet omfattade sjukvardsersittning —
sjukpenning med 2 kronor/dag i lk och 2 kronor/
dag i ck. Avgiften per ménad till lokalkassan var
1:30 och till centralkassan 1 krona, summa 2:30.
Medlemsnumret var 3526.

Avgifterna kunde inbetalas andra eller fjarde
torsdagen i méanaden kl. 4-6 em. Om uppbdrds-

dagen intraffade pa en helgdag uppskots avgifts

inbetalningen till ndstkommande uppbordsdag.

Sjukanmaélningar mottogs pé telefon 277 eller
av kassans sjukbesokare. Sjukanmaélan kunde
ocksa ske genom brev, da poststdmpeln raknades
som anmilningsdag. Enunderstruken uppmaning
langst ner i texten: Medfor alltid medlemsboken
vid besok a kassan expedition. JAmfor den stdende
fragan ldngre fram i tiden: ”Har ni forsékringsbe-
skedet med er?”

Mamma hade ocksa tecknat barnforsékring for
min bror och mig, vilket innebar att vi var sjuk-

vardsforsakrade enligt davarande regler tills

uppnatt 15 ars alder. Vara namn och fodelsetider
ar inskrivna pa sidan tva.

Barnkullarna pa 1940-talet var féormodligen

stérre pa den tiden &n nu for sidan har utrymmg

for tio namn och léngst ner uppmanas man att
omedelbart anmila sedermera fodda barn.

Mamma blev medlem i kassan den forsta maj
1942 och avgiften for medlemskapet hojdes raskt
till 2:45 den forsta juli samma ar. Avgiftsinbetal-
ningarna dr prydligt inférda i sjukkasseboken i
sina kolumner med anilinpenna och signum under

rubriken kvitteras, ar efter ar.

Den forsta juli 1946 héjdes avgiften med 15 6re
till 2:60 och 1954 som é&r bokens och de erkdnda
kassornas slutar, ar den uppe i 3:35.

Négra utbetalningar under aren 1942-1954 ar
inte inférda. Mamma var tydligen frisk under hela
den tid hon var medlem i kassan.

Tag del av stadgarna, star det inom svart ram pa
forsta sidan, och stadgarna aterfinns i en ficka bak i
parmen. Dar kan man inhamta att intradesreglerna
forutsatte boséttning pa den ort dir kassan hade
sitt verksamhetsomrade eller, om man inte hade
fast bostad, mantalsskrivning.

Aldersvillkor for intréide fanns ocksa: man skulle
ha uppnatt 15 men icke 6verskridit 40, eller i vissa
fall 45 ar. Dessutom skulle medlemmen dga god
hilsa och icke vara behiftad med lyte som kunde
medfora vasentlig nedsattning av arbetsformagan
eller pakalla ldkarvard i storre utstrackning.

Betriffande dndring av forsakringsvillkoren star
angivet att kvinnlig medlem som &r forsikrad for
savil sjukvardsersittning som sjukpenning, dger,

om hon ingar dktenskap, att efter anmaélan till
styrelsen andra forsékringen till att avse allenast
sjukvérdsersittning.

Man forutsatte att kvinnorna i och med gifter-
malet slutade forvarvsarbeta och kunde néja sig
med sjukvardsersattning.

Medlem dgde ndr som helst ritt att uttrdda ur
kassan. Man kunde ocksa uteslutas av olika skal,

Vrland annat om man genom svikligt forfarande

orskaffat sig eller sokt forskaffa sig understdd
fran kassan eller underlatit att ratta sig efter-stad
garna eller styrelsens foreskrifter.

Som sjukhjélp utgavs dels sjukvardsersdttning,
els sjukpenning. Dock fick man vénta i 90 dagar
innan forsékringen blev géllande (véantetid).

Sjukhjélp utbetalades inte om man var berattigad
till ersdttning enligt lagen om olycksfall i arbete,
ersittning enligt lagen om forsdkring for vissa
yrkessjukdomar eller ersittning i anledning av
kroppsskada adragen under militértjanstgdring.



Sjukvardsersittningen utgick med 2/3 av utgif-
ten, savida inte utgiften for varden dversteg det
belopp vartill detsamma bort uppgé, berdknat
efter av Konungen faststélld taxa, varvid 2/3 av
sistndmnda belopp skulle utges. Jojomensan.

Dessutom — finner styrelsen det uppenbart,
att den sjuke utan fog sokt fler 4n en ldkare vid
samma sjukdomsfall, begrinsades ersittningen
till att avse endast utgifterna for vard som ldmnats
av den forst radfragade ldkaren. Reglerna for
ersittning vid sjukhusvérd beskrivs, liksom det
stadgas att karenstiden for utgivande av sjukpen-
ning ar tre dagar.

Alderdomssvaghet som icke ir forenad med
verklig sjukdom beréttigade inte till sjukpenning,
inte heller sjukdomsfall om den sjuke avsiktligt,
eller vid fordvande av handling, for vilken straff
adomts honom, adragit sig.

Foljaktligen betalades inte sjukpenning ut for tid
dé den sjuke undergick frihetsstraft, var intagen
4 anstalt 0.5.v.

For den tid da den sjuke vistades utanfor den
kommun dér han var bosatt, utgavs inte sjukpen-

gora sannolikt att hon befann sig i havandeskap,
langre framskridet &n i attonde manaden, kunde
hon, sdsom forskott & henne tillkommande mo-
derskapshjilp, erhalla 60 kronor.

Utbetalning av sjukhjilp och moderskapshjélp
skedde en géng i veckan. Vid utbetalningen kunde
forfallna avgifter avdragas.

Stadgarna omfattar 81 paragrafer, varav ovan-
staende endast varit ett axplock. For att fa ett
ord med i laget sa har styrelsen f6r Kopparberg-
Ljusnarsbergs erkénda lokalsjukkassa bifogat
”ORDNINGSFORESKRIFTER for sjukanmald
medlem” i nio punkter.

Punkt tva: “den sjuke &r ovillkorligen skyldig
att folja av ldkaren och sjukkassan utfardade fo-
reskrifter. Likasé far den sjuke icke foretaga sig
nagot, som kan motverka tillfrisknandet.”

Vid jamforelse med dagens socialforsdkring
i dess fulla utbyggnad, ter sig erkdnda kassans
formaner sma. Bidragssamhallet var inte patankt,
reglerna var ganska klara och budskapet begrip-
ligt. Att otillborligt utnyttja forsdkringen var
sdkert svarare dn i dag, pa grund av den lokala

ning med mindre att styrelsen medgivit sddarférankringen. Att man som idag inte skulle kunna

vistelse eller ldkaren forklarat vistelsen erforderlig
for halsans atervinnande.

Sjukerséttningstiden var begransad till tvd ar
(730 dagar).

§36 slutligen, talar om hur man ska komma i
atnjutande av ersdttning. Sjukanmélan forstas,
men inte nog med det: “Efter att hava inhdmtat
sjukbesdkarens, eller dir sadant provas nodigt,
lakarens utlatande rorande den sjukes tillstand,
avgor styrelsen, huruvida sjukpenning skall utga
eller icke.” Noggrann prévning och engagemang
i varje enskilt fall alltsa.

Om nagon ldmnat falska uppgifter om sjukdom
eller barnshord eller uraktlatit anmala tillfrisk
nande eller utférande av forvirvsarbete och
dérigenom obehdrigen forskaffat sig understdd,
forelag aterbetalningsskyldighet.

Datidens fordldraforsikring bestod av moder-
skapshjélp med 125 kronor. Om den blivande
modern varit medlem i kassan under 170 dagar
och genom intyg av ldkare eller barnmorska kunde

betala ut erséttningen i rimlig tid, hade man vil
aldrig varit med om. Men sé var ju medlemskapet
frivilligt ocksa. Det kanske var béttre forr, nir det
var samre?

Inga Lisa Gustafsson

BARNFORSAKRING
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Den upphittade sjukkasseboken



Den dldsta lasarettbyggnaden fran 1809 med inkommnade héstambulans.

Lowenstromska lasarettet 200 ar

I forra numret av Hembygden berédttades om
Jacob Johan Anckarstrom som den 16 mars
1792 skot kung Gustav III under Operans
maskeradbal.

Anckarstroms mask och vapen.

Med skotten startar Lowenstromska lasarettets
historia som i ar firar 200-rs jubileum.

Atten Anckarstrom antog 5 juni 1792 med
kungligt tillstind namnet Léwenstrom efter
Jacob Johan Anckarstroms kungamord, da

innehav av det ursprungliga namnet forbjods.
Namnet var en sammanséttning av Jacob
Johan Anckarstrom hustru, Gustaviana
Elisabet Lowens efternamn och slutledet i det
ursprungliga namnet.

Kungamordarens yngre bror ryttméstaren
Gustaf Adolf (1764-1813) vandades i manga
langa &r innan han kom pa ett sitt att forsoka
sona broderns brott och pa nagot sétt uppritta
slaktens heder.
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Hans 16sning blev att bygga ett lasarett och
skénka ett markomrade vid sjon Fysingen till
staten. Ryttmaéstaren ville att lasarettet skulle
ligga efter landsviagen mellan Stockholm och
Uppsala.

Han planerar omsorgsfullt och agerar
mélmedvetet. 1805 kdper han godset Torséker
(som Jakob Johan Anckarstrom arrenderade
slutet av 1780-talet) och i februari 1808 koper
Gustaf Adolf nérliggande Hammarby gard och
Holmen, de fastigheter dér sjukhuet &r beldget.

Holmens gadrd

For att fa pengar till dessa kop salde
ryttméstaren sina fyra gardar i Vallentuna och
avhénde sig ocksa sin arvsdel i fidernegodset
Lindd gard.

Lindé Gard i Vallentuna

Broderna Anckarstrom vixte upp pa Lindo
gard i Vallentuna. Inte sdrskilt langt fran Lindo
ligger Torsaker och Hammarby/Holmen, s
Gustaf Adolf var naturligtvis hemmastadd i
dessa trakter.

Det finns ocksé kopplingar till Runsa dér
Jacob Johan vid ett besok blev bekant med sin
blivande fru Gustaviana Lowen, vars mor en
tid arrenderade Runsa.

Pkunsn, Stockholms lin.

Runsa slott

Det var Gustaviana som senare kom att ge en
del av sitt efternamn till den nya slékten,
Lowenstrom. Aven Gustaf Adolf har troligtvis
triffat sin blivande fru pa Runsa. Han gifte sig
med Hedvig Augusta Ottiliana Ankarcrona
(1774-1834).

Den forsta lasarettbyggnaden, ritades av
stadsarkitekten i Stockholm CG Gjoérwell och
uppfordes 1809.

Ursprungligen innehdll sjukhuset endast tre
sma sjukrum med plats for 6-8 sdngar jaimte
kok och betjaningsrum.

I sjukhusets 6vre vaning hade ldkaren och den
forste sjukhuschefen, tysken Christian Ziegert
sin bostad. Ziegert stannade pa Lowen-
stromska sjukhuset fram till 1849.

Den 21 mars 1811 testamenterar Gustaf Adolf
Lowenstrom sjukhuset och dértill hdrande
markomrade till Serafimerordensgillet.

Samtidigt avyttrar han Torsakersgodset for att
kunna ge reda pengar till sjukhusets drift till
ordensgillet.



I borjan ansvarade Serafimerordernsgillet for
savil styre som forvaltning av sjukhuset,
men 1825 utsags en egen sjukhusdirektion
med landshévdingen som ordférande.

1851 vidtogs en visentlig dndring av
byggnaden, varigenom sjukplatsernas antal
okades till 16.

Sedan landstinget 1876 overtagit sjukhuset
har det byggt ut vid ett flertal tillfédllen,
sarskilt 1902-03 da ett 21 meter langt 3
véaningshus uppfordes, sammanbyggt i rit
vinkel med den gamla sjukhusbygganden.
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en’ nya huvudbyggnden med gamla

sjukhusets gavel t.h.

Den nya huvudbyggnaden rymde 54 platser
och det dldre forsta sjukhuset fick tjanstgora
med ekonomiutrymmen.

Darefter har ytterligare en vaning byggts pa.
Den forsta byggnaden fran 1809 har helt
inforlivats med huvudbyggnaden.

Det finns en minnesplatta i viggen pa
kortsidan upp mot Gamla Lasarettvigen,
mittemot den f.d lakarbostaden som byggdes
1879.

. LAKAREBOSTADEN A LASARETTET.

owenstrdmska Lasarettet, Viisby.

STIFTAREN AF DENNA BONNG
SOKTE KKE MIWET AT ST NAMN
HAN: SOKTE 3. 1
TILLFREDSSTALLFLSEN | SIN UppFYLLDA. PLIGTS

BILGNINGEN _ E’
| NODESS LATTADE PLAGOR -
1800, 23

Stiftaren av denna boning
Sokte icke minnet dt sitt namn,
Han sokte
Tillfredsstdllelsen i sin uppfyllda pligt
Beloningen
I nddens ldttade plagor
1809

Under de forsta seklerna av 1900-talet
byggdes Lowenstromska sjukhuset ut
ordentligt. Ett sanatorium for tuberkolos-
sjuka byggdes ovanfor det gamla sjukhuset.

Lowenstifimska Tuberkulosatdelningen, Hammarhy

. ' T L PR T
Lowenstromska Tuberkulosavdelningen
Mellan dren 1884 och 1984 bedrevs dven
vard och undervisning av forstands-
handikappade vid Lowenstromska. Dock
hade man ett helt annat namn pa de intagna

patienterna vid den hir tiden, vilket bilden
nedan visar.

STOCKHOLMS LANS IDIOTANSTALT. VASBY.

Stockholms ldns idiotanstalt.



Den forsta sirskolan inrymdes i en
nyuppford byggnad med namnet
Klockbackaskolan, och den forsta barnkullen
bestod av 12 elever.

Senare flyttade skolan till nyare byggnader
och elevantalet 6kade. Ett arbetshem for
manliga elever 14g 1 ”Vita Holmen”.

1914 togs ett vardhem for gravt utvecklings-
storda i bruk. Det kallades ”Asylen” och
antalet platser hade nu utdkats till 86. Bade
manliga och kvinnliga elever sysselsattes
med arbeten i lasarettets trddgardsodlingar.

VASBY Lovenstramalia Lasarectets Abylen

Asylen

Vissa fick hjélpa till inom sjukhuset. Sérskilt
attraktiva var de avlonade jobben i 6ver-
lékarens, rektorns och sysslomannens
familjer.

Léwenstromska Lasarettet, Sanatoriet
och Sinnessloanstalten, Wasby

Lowenstromska lasarettet, Sanatoriet och
Sinnessloanstalten

1944 skildes lasaretts- och omsorgs-
verksamheten at.

Naér nya elevhem till omsorgsverksamheten
byggdes i slutet av 1950-talet fick den stora
handelstrddgarden med sina vaxthus rivas
och frukttraden sagades ner.
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Visby, Utsikt dver Anstalten

Utsikt dver anstalten

1984 lades sirskoleverksamheten ner.

Det ursprungliga lasarettets huvudbyggnad
fran 1809 anvindes fram till 1968 da det

nybyggda “Lowenstromska sjukhuset” togs i
bruk.

g W i b o
Nya Lowenstrémska sjukhuset invigdes 1968
Under 90-talet flyttades de flesta

vardverksamheterna fran Lowenstromska,
bland annat till Danderyds sjukhus.

Den enda landstingsdgda verksamheten som
blev kvar var psykiatrin. I samband med
utflyttningen @ndrades dven fokus for
verksamheten vid sjukhuset fran akut- till
nérsjukhus. I dag dr dock byggnaden ater
fylld, nu med privata vardgivare.

Lowenstromska sjukhuset lever vidare.

Roland Storm

Killor:

En bok om Upplands Visby.
Hembygden nr 3 2009.

Tidskriften Rum Locum 2007.
Bilder bl a fran Andreas Tarnholms
vykortssamling.

Projekt Runeberg



Avrattningsplatsen

Vigen utanfor heter Galgbacken. Den gar forbi  att barnet fortfarande levde, sa han tog sin egen
McDonald’s vid E18, avfart Staket och Rotebro.  rakkniv och skar av strupen, sa hart att huvudet
Bakom ett gunnebostiangsel ligger en postsorte-  bara hdngde fast med en skinnbit i nacken. Innan
ringsanldggning, pa andra sidan gér Stockholm-  mordet 4gde rum, hade han véckt hustrun och bett
svégen, lite langre ner ligger Mélaren. Hir vid  henne ga 6ver till grannen och fraga vad klockan
Staket var det forr ett farjeldge, som kallades  var. Nér hustrun kom tillbaka var allt redan &ver
Steks férja lage. och dottern Maria Josephina dod. Vid rittegdngen
fick grannen, som hette Lindberg, vittna, liksom
rattaren Johan Bergstrom pa Antuna. Bergstrom
uppgav att Lindstrdom visat mycken bdjelse for
starka drycker och under sin tjanstetid (L. hade
arbetat vid Antuna) ofta forsummat sina géromal,
nagon gang av sjuklighet, men oftare av bristande
arbetshag. Veckan fore mordet hade rittaren kall-
lat till sig Lindstrom och férmanat honom att han
var tillrackligt frisk for att borja jobba igen, men
funnit honom ovillig.

Over Milaren reste 1802 en upptickare. Resan
fortsatte med hést och vagn backen upp for att
komma till vigen mot Stockholm. Resenéren
rapporterade till redaktor Harald Schiller, som i
en dagbok sammanstillde vad denne sett: ”...1/4
dels mil fran farjan avstego vi vid en till vinster
liggande avrittningsplats dér pa tio stegel sigs
uppsatta tvenne mordare, vilka denna var blivit
avrattade och utgjorde ett hiskeligt spektakel.”

Samma vég idag, 205 ar efter Schiller, syns fort-
farande den lilla glantan som hyste det "hiskeliga
spektaklet. ”"Uppe vid stenen, stigen in femtio
meter fran busshallplatsen, sjunger det inga faglar,
det ar tyst och liksom kénsligt. Nedanfor stenen
dér det nu vixer stora granar dr marken kullrig
av gravar. Sma gropar for steglade offer och stora
helkroppsgravar sedan steglingen forbjudits 1841. Mordet var sdllsynt brutalt, vittnar obduktions-
rapporten om, och dngern var stor och érlig, i
alla fall om man far tro forfattaren, sonen till
Antunagérdens édgare, Carl Jonas Love Almqvist.

Bredvid den stora stenen, dir domarna lir ha  Han f6ljde den arme drangen frén domen till d6-
lasts upp innan den dédsdémde foérdes fram gelen och skrev ned dringens berittelse i ett litet
nom ménniskomassan och upp mot schavotten,  skillingtryck, som sedan saldes till forman for
finns djupa runda hél efter schavott- och steglings-  de efterlevande barnen och den stackars hustrun,
stolpar (galgar). Den gamla vigen gér alldeles  hon som hittade sitt mérdade barn i den blodiga
nedanfor och man inbillar sig hur manga min-  vaggan.
niskor som kantade den, nir det var avrittning.

Krigskommisarie Almqvist gav samma bild av
Lindstrom som de andra, att han var lat och alko-
holiserad och ibland anmalt sig sjuk utan att vara
det. Han hade varit borta fran arbetet de senaste
14 dagarna och det var ovisst om han alls tinkte
komma tillbaka.

Saharser de ut, de flesta av de 6ver femhundra avritt-
ningsplatserna som ar kdnda och bekriftade i Sverige.

Nir hennes man tagit pa sig ytterrocken och

Under granen ligger de tva farskade gravarnzhdrjat ga den langa vigen in till Stockholm och
Den ena ir frén 1827 och den andra fran 1860. Den ~ Smedjegardshéktet for att anmdla sig sjélv, blev
forsta tillhor dringen vid Antuna, trebarnspappan ~ hon sittande i den lilla stugan i Antuna mellan
Johan Erik Lindstrom, som av Carl Jonas Love  Upplands Vidsby och Rotebro, linge, linge med
Almgvists pappa nekades jobb pé gérden och d& sitt lilla doda, blodiga knyte till barn i famnen.
inte sdg nagon annan rad an att morda sin lilla,
knappt halvaret gamla flicka for att fa en mun
mindre att matta.

Skillingtrycket séldes pa plats vid avrittningen
och senare i Tryckeri Boden vid Tyska Brunn i
Gamla stan och kostade tre skilling banco. Idag

Lindstrom tog sin 14 veckor gamla dotter, kas-  finns ett hifte bevarat pa Kungliga Biblioteket i
tade upp barnet pa den brinnheta spisen och slog ~ Stockholm.
in pannan pa den lilla med en yxa. Han tyckte
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”Da jag slutligen sdg min hustru och Barn,



nedtryckta av fattigdom och elénde, fattade jag ett

svart tillgrepp att avhanda mitt yngsta barn livet

vilket jag grove ogérningsman ock fullbordade.”

Sé ldgger Almqvist orden i munnen pa drangen
Lindstrom och tolkar ocksa hans anger.

0, hur jamrande gick icke jag fran detta oskyl-
diga blodet, ndr jag sag hennes bleka kinder av
blod bestdnkta! --- Milde Gud och Fader styrk mig
att jag vardigt angrar mitt brott!”

Tatt intill Lindstrom ligger en annan mordare,
ocksa han avrittad genom halshuggning for ett
brutalt mord. Han heter Adolf Aberg och han
mordade dnkan pa Nyboda torp och hennes son.

Aberg hade fatt hora att dinkan bodde ensligt pa
torpet och att hon var kdnd som en procentarkar-
ring — lanade ut pengar mot en kraftig rdnta och
tog ut panter i guld och silver. For att komma néra
dnkan och fa ett hum om var hon gémde sina slan-
tar tog Adolf Aberg tjdanst hos henne som dring.

Torpet Nyboda ligger ensligt en bit in i skogen

Pa envar sig haren resa
Wid en waldsam dod sa brad”.

Aberg slingdes halshuggen ned i gropen 1864,
bara tolv ar innan de offentliga avréttningarna
forbjods i Sverige.

Bredvid Lindstrdm och Aberg finns gravgropen
dédr Anders Nordblad ligger. Hans offer hette Lisa
Lundberg och hittades av hennes barnbarn, en
tiodrig pojke, Fredric Edstrom, som skulle gé till
sin mormor och hilsa pa.

Lisa Lundberg var énka efter en skomakare och
bodde i backstugan Sjohagen intill Eds kyrka.
Hennes svégerska, Anna Stina Jacobsdotter Nord-
blad, var ocksa dnka och de tvd kvinnorna hade
aldrig riktigt talt varandra. Tydligen var det sa
spant mellan dem att det mérktes av omgivningen.
Anna Stinas son, Anders Nordblad, gick langre
och tyckte att faster Lisa behandlade hans mor
illa, sérskilt sedan pappan gétt bort. Lisa skulle
inte ha nagot med familjen att gora, tyckte han.

efter nuvarande vagen mellan Almare Stéket i Anders Nordblad var volontir i flottan under

Jérfalla och Rotebro i Sollentuna. Vid sidan om
infarten mot Upplands Vésby géar en skogsvig
in. Langt ddrinne ser man l&dmningar efter den
gamla vigen — den som de dodsdomda fick resa
till avréttningsplatsen fran Rotebro Gistgiveri.
Ytterligare en bit in ligger Nybodatorpet. Det finns
fortfarande rester kvar av grunden och tegel frén
den raserade murstocken.

Bara en kort tid efter han hade kommit till Ny-
boda, forstod Aberg att inkan gdmde pengarna
i en lucka under forstubron. Strax dérefter slog
han, styrkt av brannvin, ihjél kvinnan med en yxa.

Sonen, som kom springande for att undsitta
sin mor, fick enligt polisprotokollet, ta emot sa
mycket stryk att han avled av skadorna. Pojken
misshandlades alltsa till dods.

Aberg greps snart trots att han flytt langt sdderut
i landet. Han fordes till Stockholm for rittegang,

dar han démdes att halshuggas vid Almare Stake

T ett skillingtryck skaldas det om det valdsamma
mordet:

”Hvem kan hora, hvem kan ldsa

utan fasa detta dad!

oversteldjtnanten Cronstedts kompani och hade
soldatnummer 48. Han var 24 4r gammal. En natt
gick han upp till sin faster Lisa, bevéipnad med en
kniv och mérdade henne. Det var en planerad gér-
ning och ingenting som utfordes i rent raseri eller
ens pa fyllan. Nodtorftigt tackte han 6ver henne
med en gammal pils, sedan han slidngt kroppen pa
sangen. Vid rittegangen forsokte Nordblad réttfar-
diga sig med att séiga att det ju bara var himnd och
att mamman var med pa att Lisa skulle mordas.
Rétten ansdg inte att detta var nagra formildrande
omstindigheter och Anders Nordblad démdes att
halshuggas vid Steks férja” 1804.

Ovanstéende dr dels utdrag ur en artikel, ”Skréck-
ens skadeplatser,” i STF:s arsbok 2007, dels ur
boken ”Ddéden i skogen”, bada av Goran Lager.

”Sinkabirum”, den plats didr de som suttit i
fangsligt forvar inne i Stockholm Overnattade
Pnan den sista farden till avréttningsplatsen, fanns

a Rotebro Géastgivargérd.

P4 Lindstréms, Abergs och Nordblads tid hérde
Almare Stiket ihop med Eds socken och Sollen-
tuna hérad, varfor de avrittades dar.

Red:s anm.



Ur Siléns praktiska bibliotek

| serien "Siléns praktiska bibliotek” utgavs 1909 en samling "Huskurer”, d.v.s. "lattfattliga anvis
ningar gifna af lakare, huru man bor forfara vid lindrigare sjukdomsfall samt i svarare fall, till dess
lakare hinner anlanda.”

Hembygden kommer att fortsattningsvis aterge vissa av dessa huskurer och allméanna rad i forviss

ning om att det ar nyttig lasning for envar.

Harets affall

Utan nagon atgird aterkommer haret, da det
affallit vid en del sjukdomar sdsom koppor, skar-
lakansfeber, tyfus os.v.

Hos vissa personer beror skalligheten pa érftliga
anlag, och intet enda af de manga som ofelbara ut-
puffade botemedlen kan hirvid 1dmna nagon hjalp.

Star hérets affall i sammanhang med stark

mjéllbildning, motarbetar man denna genom att
hélla hufvudsvélen vl ren genom tvittningar med
varmt sdpvatten eller sapsprit (lika delar gronsépa
och koncentrerad sprit, hvartill med fordel kan sit-
tas 2 procent salicylsyra eller lika mycket thymol).
Sedan haret torkat efter tvittningen gnider man in
hufvudsvalen med litet fin olja eller pomada eller
en salva av 5 gram filldt svafvel pa 59 gram lano-
lin eller vaselin. Detta upprepas i borjan dagligen,
men sedan och i synnerhet om huden blir klarrod
och finnig, endast 2 till 3 ganger i veckan.

Harborstar och kammar bora ofta rengoras, helst
genom att vil tvittas med en 16sning av soda.

Att pa aftnarna fukta huden med ett godt harvatten
ar att rekommendera. Ett sédant harvatten kan man
bereda af' 5 gram resorcin, 3 gram ricinolja, 2 gram
bergamottolja och 200 gram utspadd sprit, hvartill
sdttes ett par tre matskedar fin kognak. Ett annat
godt harvatten, som mycket anvéndes, &r ”Eau de
Portugal”, vilket kan beredas af 4 gram natrium-
bikarbonat 16st i 170 gram vatten, hvartill blandas
15 gram glycerin och 15 gram koncentrerad sprit
samt nagra droppar portugalessens.

P& sma barn gnider man pa kvallen in hufvud ‘,

svéalen med nagon mild, icke hérsken olja, matolja,
ricinolja eller mandelolja och tvéttar pA morgonen
med ljumt vatten och Gahns barntval (6fverfet
thymoltval).

Att allt for ofta tvitta hufvudet ar skadligt, eme-
dan ddrigenom hudfettet afldgsnas, hvilket har till
foljd att haret affaller. I allménhet &r det tillrackligt
att man tvittar en gang i veckan eller hvar annan
vecka, men naturligtvis oftare, om man nddgas up-
pehalla sig i dammfylld luft dfvensom vid klada.

Mot den senare kan man begagna en salva be-
taende af lanolin med 10 procent falldt svafvel
och 1 procent trétjdra, eller ocksa tvdttar man med
sprit, hvartill allt efter klddans styrka satts % till
1 procent karbol eller naftol. Om huden vill hélla
sig mycket torr, mjukar man upp honom genom att
gnida i honom med négra af ofvan nimnda oljor.

Mot utslag i hufvudet erfordras sérskild be-
handling.

Som nattvak och ymning svettning och kropps-
lig svaghet ofta dro orsaker till harets affallande,
ligger héri en anvisning, att man ma undvika de
skadliga inflytelserna samt soka stirka kroppen
genom ldmplig diet, bad, hvila, motion i fria
luften o.s.v.

An en gang varnas for de i tidningsannonserna
utpuffade harmedlen, hvilkas enda verkan mer-
endels &r — ohjélplig skallighet.

Bt i



Ur Goran Strombecks noteringar:

De fangna karolinernas hemkomst — och de utlandska
fangarna i orten

En vacker vardag 1722 hemkom ortens fingna
karoliner ur den ryska krigsfangenskapen. I rul-
lorna star den 18 maj antecknat som hemkomst-
datum for krigarna frin Hammarby och Fresta.

Ryttmastare Carl Gustaf Silfversparre till Vi-
lunda skénkte for lycklig hemkomst 18 daler till
Hammarby kyrka och 6 daler till socknens fattiga.
Da han nu efter tjugotvd ars bortovaro atersag
fddernesgarden, dér han sjélv var fodd, fann han
¢j sin gamla mor i livet ldngre, och Vilunda var

tillhorde den stora kontingent av rekryter som det
aret utsiandes till Polen och den dér stdende armén
for att fylla under félttdget uppkomna vakanser.
Vid hemkomsten var han vid sa god hélsa, att han
kunde aterga till regementet.

Hans hustru sedan 1700 var Margareta Pehrsdot-
ter 1 Grimsta i Fresta, som levde till 1737 och som
han hade tva barn med. Han gifte om sig aret dérpa
med en dnka, hustru Britta Johansdotter. Sjdlv blev
han sextionio &r gammal, dog ar 1746 och begrovs

utarrenderat. Fangenskapsaren hade brutit hainBresta. I Fresta kyrkbok nimns han dirvid som

hélsa, och han fick omedelbart avsked med enkel
pension for tjugoett ars tjanst.

Korporalen Petter Palm (Hammarby bys rust-
hall, nr 14 vid livkompaniet av Livregementet till
hist) var den ende dverlevande av nio ryttare, som
hade ridit for rusthallen i Fresta och Hammarby
i krigets tidigare skede — till och med slaget vid
Poltava.

Dirjamte var han en av de allra dldsta bland de
ur fangenskapen atervandande. Han hade ej min-
dre dn femtio tjdnstear och anges i rullan 6ver de
hemkomna som sjuttioarig, fodelseort Uppsala. I

1723 ars lista dver gratialister vid Vadstena krigs

manshuskassa beskrivs han som “gammal, fattig
och bréckelig;” man gav honom érlig pension med
14 daler 8 ore silvermynt.

Nagra av de nyhemkomna regementskamra-
terna pa andra kompanier hade till och med dnnu
fler levnadsar — dér fanns en 80-, en 76- och en
74-aring — men ingen hade s& manga tjanstedr
som Palm. Sina sista ar tillbragte "’vice korporalen
Petter Palm i torpet Nedre Svingarn (Hammarby
by), dir han den 18 maj 1728 avled i en alder som
kyrkboken ej preciserar.” 70 ar vid pass aldrig”,
har présten antecknat.

Ryttaren Hans Akerman var en annan av de
fangna karoliner som kom hem den 18 maj

”gamble ryttaren ifrdn Sitra Hans Akerman.”
(Det i Fresta belédgna Satra som hér avses kallas
numera Norrsittra).

Omvint hade ocksa manga av fiendens krigare
fallit i svenskarnas hinder och forts till Sverige
som fangar.

Under de sista krigsaren och dnnu flera ar diref-
ter var exempelvis polska krigsfangar sysselsatta
som lantarbetare i Fresta-Hammarby-orten, och
nagra av dem omtalades i samband med brott
och véldsdad.

Till kategorin officerare horde rimligtvis “polska
adelsmannen Alexander Stotski”, vilken omtalas
sasom “av sin camerat stucken uti Pickhus” den 9
oktober 1719, ”om natten”. Morgonen darpa kl. 8
avled han av sina sar, och den 13 november dgde
begravningen rum “uti Hammarby kyrkjogard.”

Bréder till Stotskis likkista, 4 stycken & 1 daler
kopparmynt, fick den driptes landsmén inkopa
vid kyrkan, dir reparationsarbeten just da pa-
gick. Sex daler gav de dessutom i samband med
begravningen.

I februari 1722 stod “’polske drangen Abraham
Zitkovits” infor rétta vid Vallentuna ting. Han
var tilltalad for att ha huggit Johan Mattsson i
Lindesunda (Norrsunda socken) i handen.

1722. Hans rusthall 1ag varken i Fresta eller Fortsattning p& nésta sida

Hammarby, men han red dock for ett av numren
under livkompaniet, och han hade varit Frestabo
sedan 1692. I kronans tjanst kom han 1704. Han
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Betydligt allvarligare var dock mélet mot de
béada polska "arrestanterna” Caspar Ludanski och
Fredric Frederici Ludanski. De slutrannsakades av
Vallentuna hédradsratt i februari 1725, och rétten
beslot att hanskjuta dess avdomande under hovrit-
tens granskning, vilken var regeln vid dddsdomar.

Caspar Ludanski hade ndmligen den 24 juli
1724 »efter middagen”, med en kniv ihjélhuggit
fjardingsmannen Matts Persson i Viks Oppgard.

Forna tider, forna seder

Pa julaftons eftermiddag i skymningen gick
byns dréngar, dirvid iakttagande en urgammal
sedvénja, omkring fran gérd till gard for att upp-
sétta julstang, dven efter skilda orter och former
kallad julstake, julruska, julkors eller julstjarna.
Oftast bestod denna julstdng av en hog granspira
med kvarlamnad grentopp eller av en stjarn- el-
ler hjulformig, av granris gjord prydnad, fast vid
andan av en lang stang.

Denna sting restes antingen i gddselstacken eller
vid gaveln av fahuset och ju hogre den var, dess
hogre skulle halmen pé arets sad bli, sade man
somligstiddes. Man satte ndmligen pa den tiden
annu varde pa halmen.

Till vedergidllning for sitt arbete trakterades
drdngarna med mat och dryck.

Denna julstdng var de gamla tidernas julgran.

Ur Sveriges Rike, Hand bok for det svenska
folket.

Julruskor frdn Uppland, tecknade efter han
bokens illustration.

16

Sapskurat pa modet igen

Den gamla metoden att sdpskura massiva tragolv
verkar bli populér pa nytt. Det kanske later gam-
maldags, men &r inte sérskilt arbetsamt om man
gOr pa ratt sétt. Sapan fettar in golvet och gor det
med tiden béde slitstarkt och smutsavvisande.
Dessutom &r gamla skurgolv ofta véldigt vackra,
vilket sdkert &r huvudorsaken till deras dterkomst.

Gor s& har:
Borja med att dammsuga golvet rent.
BI6t golvet med vatten innan du lagger pa séapan.

Anvénd alltid kallt vatten, varmt vatten gor att
golvet granar i stéllet for vitnar.

2-3 dl sapa till 10 liter vatten dr lagom. Om
golvet dr mycket torrt kan man ta det dubbla.

Anvénd helst linsépa. En skurborste pa skaft gor
arbetet betydligt mindre arbetsamt.

Avsluta med att skdlja och torka golvet rent.
Inga Lisa Gustafsson

Kalla: UNT/Skansens Byggnadsvard




Pa kvisten

Hembygdsgéarden hade sedan gammalt enl vissa bygder kallades en vindskammare uppe

forstukvist, som sa smaningom ruttnade ner och
monterades bort. Som tur var sparades delar av
den, s& man kunde se hur farg oh snickarglidje ur-
sprungligen varit. I goda tider snickrades sa en ny
forstukvist, dir man kan lasta av sina grejor, sitta

Yo i 1 L1

Orkesterkvist

och filosofera eller sta och hinga, allt efter behov.

Men ordet forstukvist, vad édr det for ord? Att
forstu ar forstuga sdger sig sjilvt, men kvist?
Ordet i denna sammanséttning betyder “gavel”
eller ”gavelspets.” Sedvanligt &r ju en forstukvist
en mindre utbyggnad med sadeltak och gavelspets
framfor ingangen till huset, forstugan.

Svenska Akademins ordbok betecknar “kvist” i
denna betydelse som dialektalt. Ordet finns ocksa
i andra nordiska sprak (danska och norska). I en
uppteckning i Nordiska Museet fran slutet av
1800-talet heter det om boningshus att de hade
av gammalt fyra rum jimte forstuga med kvist”,
vilket ju stimmer bra in pa hembygdsgarden

Ny kvist
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pa gaveln for “kvistkammare”. 1 boken Lilje-
cronas hem skriver Selma Lagerlof att ”mormor
bodde pa en kvistkammar ovanpa brygghuset.”

Enligt Akademins ordbok &r ursprungligen
denna kvist mojligen samma ord som kvist i be-
tydelsen “’gren”, men ndgon nirmare forklaring
ges inte. Nationalencyklopedin anger betydelsen
“utgrening.”

Forsta beldgg for ordet “forstukvist” ar fran
1652. Sedan fornsvensk tid har farstu levt som
sidoform till forstuga. Kvisten kan alltsé d&ven
heta farstukvist.

Inga Lisa Gustafsson
Killa UNT

Pa vilokvisten - Birgitta Baumann och Sixten
Edling

Frén den gamla goda tiden

Pa Lowenstromska lasarettet inlades pa sin
tid en fru S. som végde 140 kg, ndrmast for
att hon skulle hélla diet och ga ner i vikt. Frun
fann maten otillricklig och blev pa ett mise-
rabelt humor. En sondag efter predikan gick
lasarettspredikanten omkring i sjuksalarna,
talade med de sjuka och hérde sig for om
deras krdmpor. Nér han kom fram till fru S.
sa han: - Ja, fru S. ligger hér pa observation
savitt jag kan forstd? — Ja, inte vet jag vad
jag ligger pa. Men hart 4 dd, svarade fru S.




Julbonaderna

De enkla pappersbonaderna var ett maste till
julen for manga under artionden. Det borjar pa
1930-talet och holl i sig till 1960-talet. Motiv
med sldadfarder till kyrkan, glada tomtar som
rustade till julkalas, tillverkade julklappar, drog
kélkar i snon eller med ljuslockiga barn som med
tindrande 6gon tinde adventsljus och beundrade
granen pd julaftons morgon framkallade glddje
och forvintan.

Bonadskonstnérerna insag kanske inte bety-
delsen av sina alster eller forstod hur viktiga de
var. Vissa gjorde nog bonader med vénster hand
eftersom de inte kunde leva pa sin konst. Manga
bonader ir inte signerade, medan andra pryds
av namn sasom Curt Nystrom, Erik Forsman
eller Anders Olsson, storméstare pa bonader och
planscher.

Pa 1930-talet var 16nerna laga, arbetslosheten
stor och konst nagot ouppnaeligt for de flesta.
Men en pappersbonad kunde dven den fattigaste
ha rad att kopa.

Bonaderna saldes i lanthandeln eller pa postor-
der och kostade inte manga dren, men sparades ar
fran ar. De uttjanta hamnade pa dass.

Pappersbonaderna horde till det sista man satte
upp kvillen fore julafton. Allting var putsat och
fejat till helgen, gardinerna nystrukna, koksgolvet
fernissat och trasmattorna palagda — da var det
dags for bonaderna med haftstiften i samma hal
som aret forut. Nu tillhor bonaderna kulturarvet
—d& var de en del av tiden.

Inga Lisa Gustafsson

Redan star en julgran pa vart torg.
Undrar just om granar kénner sorg,
kanske langtan hem till sina rétter

nér de tvingas sté i julgransfotter.

Undrande

vy
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Julkryddor — nyttiga och goda

Av julens kryddor ska man njuta. De smakar och luktar gott och &r dessutom nyttiga.

KANEL: innehéller antioxidanter och kan verka
ddmpande mot feber, matsmaltningsbesvér och
magkramper.

KARDEMUMMA: innehaller ocksd antiox-
idanter och sdgs motverka illamdende, migridn
och kvéljningar.

NEJLIKA: har lokalbedévande och blodfortun-
nande effekter. Ar ocksa bra for matsmiltningen.

INGEFARA: anvinds traditionellt mot virk,
forkylning och magbesvir. Ar ocksa bra for
matsmaltningen.

SAFFRAN: giftig i stora doser (6ver 10 gram)
men har anvénts som lugnande, febernedsattande
och kramplosande medel dnda sedan Carl von
Linnés tid.

Eller ta en pepparkaka. De innehdller alla de

uppraknade kryddorna utom saffran och sigs vara

bra for matsmaltningen i storsta allménhet. Ra ko

pet blir man snéll, vilket man ju ska vara i jultider.

Inga Lisa Gustafsson

Klart for kryddning
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Aret runt i bilder

Tak och viggar far ny farg. Tommy Bjorkman och Mangérdsbyggnaden forses med ett bokskap,
Kurt Norlin malar i ladugarden. inkopt fran Stadsmuseet.

Hembygdsforeningens synpunkter obeaktade Kjerstin Bjorkman och Roland Storm utndmns till
Rivning av Messingen borjar. Arets Visbybor.

-

k.4 .'Q‘{\\ NS Oktober

Dags for skordefest pa tunet. Sista chansen att se miniutstallningen med saker
fran Karins café i visthusboden.
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Bild fran arsmotet. Foto: Leif Welander.

z . i H
Edvard Osterlund och Sixten Edling spelar dragspel ~ Benny Johans orkester underhaller vid Hembygds-
till kaffet en sommardag. gardens dag.

Mjolkkammaren rustas for forsdljning av julsaker. Ingegerd Peterson tinder ljusstaken i ladugérden.

21



Almqvistaren

Jag fragar, vilken ar val den,
som ej forrén han doér.

vill hava smorgas och tva koppar
kaffe,

som sig bor?

CJL Almgqvist, ur Sesemana

16 2001

lllustrerade ordstav och talesatt

&
L3 Det ser morkt ut
det har, sa
N _
7t karringen

nar hon titta i

stoveln.

\LG 2001

Fran den gamla goda tiden

En gammal smed var pé vég till Richard Erikssons handelsbod, som ju 14g sé att siga i slutet av en

utforsbacke. Viglaget var daligt med hogst betydande halka.

Gubben moter i Visbybacken en dldre kvinna. I detsamma halkar han, men sen hans fotter provat
en mingd olika positioner, lyckas han trots allt halla sig uppritt och bli stdende mitt framfér gumman.

Han lyfter pa mdssan och sdger chevalereskt: - Hur l4tt kan inte en yngling falla for en vacker kvinna!
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Folkliga karameller - Polkagrisar och tjong

Karamellkokningen hade under 1800-talet
senare del blivit ett ndringsfang speciellt for
kvinnor, efter néringsfrihet och genombrott for
betsockerodlingarna. Kvinnorna kokade i sina kok
och salde sedan sina produkter pé torgen.

Tva kvinnor ska ndmnas hér. Den ena &r dnkan
Amalia Eriksson, som fran ar1859 hade fatt magi-
stratets tillstand att i sin stad tillverka polkagrisar.
Den andra kvinnan, godisets okronta drottning,
var Augusta Jansson, som 6ppnade eget karamell-
kokeri i Stockholm under sent 1800-tal. Hennes
griaddkolor, som
kallades tjong, och
stora kokosbollar
ir nostalgi for
flera generationer
stockholmare.

Amalias rdd- och
vitrandiga polka-
grisar fanns vis
serligen pa manga
hall i landet, men
det var hennes, till-
verkade i Grénna,
som blev de be-
romda. Polkagri-
sarna, 1 form av
képpar eller ”plut-
tar”, gjordes till en
borjan endast till
helger och hog-
tidsdagar. S& smaningom okade efterfragan, och
Amalia blev smétt formogen. Anda hann hon
aldrig uppleva den verkliga polkagrisboomen,
som kom med bilturismens genombrott under
1920-talet.

Varfor polkagris? En s6tsak i mitten pa 1800-ta-
let kallades gris. Samtidigt hette modedansen
polka.

Augusta Jansson kom till Stockholm pa 1800-ta-
let och larde sig karamellkokeri i en kéllarfabrik
pa Soder. Tillsammans med en syster dppnade
hon s& smaningom en egen karamellfabrik (Styr-
mansgatan) och efter nagra ar dven en butik
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(Linnégatan), dér lillasyster Signe fick basa over
den ansvarsfulla inpackningen och forséljningen.

Augustas produkter hade forst sélts av ambu-
lerande karamellgummor, som pé sdndagarna
stod utplacerade ldngs stockholmarnas prome-
nadstrak, i Humlegarden, pa Nybrokajen och pa
Djurgérden. Gummorna hade stora korgar fyllda
med karameller, som de bar runt med hjélp av ok.
Varorna bestod den forsta tiden mest av mandel-
och kokosbitar samt brostkarameller.

Sortimentet utokades successivt och pa 1930-ta-

let fanns ett hundratal olika blandningar, daribland
hallonkuddar, vaniljskruvar, jockeymdssor (en
marsipankula doppad i karamellsmet), lingonkud-
dar, syrliga knappar och den eftertraktade tjongen.

Vidare fanns terpentinkarameller, som sades
vara bra mot lunginflammation, och pa hostarna
salufordes dppelklubbor, d.v.s. glacerade épplen.

For yngre generationer dr namnet Augusta Jans-
son framst forknippat med de stora kokosbollarna,
men det dr knappast troligt att hon sjélv fick
uppleva ndgra. Augusta dog 1932.

Ur boken ”Godis” av Brigitta och
Cia Conradsson, Nordiska Museets forlag.
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Sommarcaféet 2009

Sommarcaféet har blivit en institution och i
sommar har vi avverkat den nionde sésongen. Vi
har haft 6ppet onsdagar och sondagar som vanligt
mellan den 17 maj och den 23 augusti.

Efter en lite tveksam start vidermaéssigt i maj har
det var en riktigt fin sommar och inte mindre &n
1150 géster besokte caféet. Det ar hittills rekord
och det blir ett snitt pa ungefdr 40 géster per
gang. Nationaldagen och Miljodagarna ar inte
inrdknade, men ddremot sommarens kyrkkaffe.

Vi har varit 30 cafévérdar, som delat pa ansvaret
att alltid ha 6ppet och servera kaffe med nybakta
bullar och kakor. Oftast har vi ocksa haft tid att
smaprata med vara géster, vilket vi tycker ar
extra roligt.

Idag: Bullar & paronkaka

I mjélkkammaren har vi for fjarde dret i rad salt
en del bocker och vackra ting, skidnkta av vara
medlemmar och andra “vélgorare”. Det ger ett
vilkommet tillskott i “hembygdskassan”.

var ”Virkat — dr det vackert?”. Utstéllningen in-
vigdes den 17 maj och manga har tyckt att det ar
vackert med virkade alster. Ddremot har vél inte
férgvalet fallit alla i smaken dven om orange, brunt
och gront ter blivit populéra farger.

I &r har utstéllningen som visar Erik Petterssons
krukmakeriverkstad i visthusboden fatt séllskap
av en utstdllning om Karins Café. Ménga minns
nér den fanns pa Stockholmsvigen och méanga
minns ocksa hur kaffet smakade hos Karin. Med
anknytning till Karins Café har vi gjort en liten
utstdllning av kaffekvarnar, kaffepannor och
liknande.

Arets sista cafédag sammanfoll i &r med Hem-
bygdsgéardens dag. Det kom osedvanligt manga,
men sdkert var det Benny Johans kapell som drog
en hel del extra géster till Tunet. Kapellet spelade
folkliga latar fran Osterbotten med aspekt pa
maérkesaret 1809.

Hembygdsforeningen tackar for i ar och 6nskar
gamla och nya cafégister vilkomna till caféets
tiodrsjubileum 2010.

Barbro Kvist, caféansvarig

| Fadderbyn

Hembygdsforeningen, liksom en del andra
foreningar, passade pé att visa upp sig vid Vis-

byhems hyresgéstdag i Fadderbyn den 22 augusti.

Man gjorde reklam for sig via programblad och
skrifter och hade ocksé ordnat en tipspromenad
med hembygdsfragor.

Inga Lisa Gustafsson
Hembygdsgardens dag

Stralande solsken och hirlig kaffedoft motte
dem som kom till hembygdsgardens dag den 23
augusti. Det var ocksa sista dagen som sommar-
caféet var 6ppet. Hus och bodar hade portarna pa
vid gavel och man kunde passa pa tillféllet att ta en
titt i magasinet, som nu ar inforlivat med de 6vriga
byggnader som hembygdsforeningen disponerar.
Dagens tema var méarkesaret 1809.

Den 23 augusti 1809 drog den ryske tsaren ett

Arets utstéliningstema i Mangardsbyggnaderpennstreck pa en karta och resultatet blev att
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Benny Johans orkester pa scenen

Finland forsvann for alltid fran det svenska riket.

En miljon svenska medborgare blev ryska under-
satar men fick behalla alla sina svenska lagar, sin
religion, sina sprak och sin svenska forvaltning.
Sverige hade forlorat kriget mot Ryssland. Freds-
fordraget undertecknades den 17 september 1809.
DA tillféll aven Aland ryssarna.

Publikbild

Minneséret 1809 uppméarksammades nu med en
bokutstillning, sammansatt via Finska foreningen,
och av Benny Johans kapell, som underhdll med
folkliga litar fran Osterbotten, utbyggda med latar
fran Visby med omnejd och fran S6dra Roslagen.

Bland kaffegidsterna pa tunet syntes ” Di gam-
ble,” en veteranforening for kommunanstillda,
samt manga av sommarcaféets stamgéster.

Inga Lisa Gustafsson

Livets kalla installerad

Upplands Vasby nya simhall invigdes den femte

september 1 ndrvaro av ett stort antal vésbybor.
Forutom bad- och friskvardsanldggningarna

kunde man se konstverket
Livets kélla, som kommit
pa plats p& en vagg vid en
rehab-bassing.

Hembygdsforeningen, som
drivit pa installationen, var
forstas inbjuden till invig-
ningen, liksom de som en
gang skapade konstverket
och dvensa den konstnérlige
ledarens, Herman Hegewald,
familj.

Inga Lisa Gustafsson
Skordefest

Den 13 september var det aterigen dags for
tradgardsmarknad vid hembygdsgéarden, ett
samarbete mellan Hembygdsféreningen och
Visby Tradgardsforening. Denna gang kunde man
kopa smaskaligt odlad potatis av olika sorter, kal-
rabbi, rddbetor, squash, vitlok, bonor, kantareller,
enorma chiliplantor med frukter i vackra farger,
chutneyinldggningar, sylt, sticklingar av plantor
for ute- och innebruk, graparon, honung och annat
smatt och gott.

Tradgardsforeningen gjorde reklam for sin verk-
samhet genom odlingsblad, trddgérdstidningar
och miljovénliga kassar.

Mjo6lkkammaren och kaffeserveringen var 6ppna
och manga tog ocksa tillféllet i akt att ta en sista
titt pa utstaliningen av virkade alster i mangards
byggnaden.

Inga Lisa Gustafsson

Honungsférsaljning vid skordefesten



Kyrkmalningar visades

I ar 4r det femhundra ar sedan Albertus Pictor,
véar mest beromde kyrkmalare, dog, och program
till hans minne har anordnats dverallt dir man haft
ndgot av hans méleri att visa.

Den 27 september arrangerade hembygdsfore
ingen i samarbete med Eds férsamling en visnin

av vad som finns kvar av de medeltida kalkmal-
ningarna i Eds kyrka. Tyvérr dr de inte sirskilt
maénga, da senare restaurationer latit dem g till
spillo, men en del finns kvar fran 1487, da Alber-
tus Pictor utforde dem. Kyrkoherde Anders Rune
visade dessa och andra intressanta méalningar och
inventarier for ett trettiotal intresserade personer.

Inga Lisa Gustafsson

Vikingalunken 2009

Den fjérde oktober gick érets Vikingalunk runt
Fresta och Ekeby, ett hostarrangemang anordnat
av Friluftsfrimjandet och Hembygdsforeningen.
Vandringen utgick fran Frédmjartorpet i Fresta och
langs promenadslingan fanns tipsfragor for bade

26

Gunilla och Helge Ahlberg tar kafferast
Foto: Vanja Edwinson

vuxna och barn. Hembygdsforeningens informa-
tionsblad beskrev olika sevérdheter, som passera-
des och efter halva strickan kunde man ta en paus
med kaffe och grillkorv i Friluftsfraimjandets regi.

Ett femtiotal personer tog tillfillet i akt att
vandra i héstlandskapet.

Vanja Edwinson
Sjunde aret med kyrkvandring.

Pa Allhelgonadagen var det i ar fint hostvader
med nagra plusgrader och vindstilla. Vid Eds
kyrka samlades vandringsgruppen utanfér bo-
gardsmuren. Nagon titt in i kyrkan kunde det inte
bli, dir var redan maéssa.

Vi fick istéllet en promenad pé kyrkogarden
och stannade vid runstenskopian ddr berdttades
om tillkomsten av kopian och bortférandet av
originalet.

Vandringsstart vid Eds kyrka.
Foto-: Leif Welander



Vi fortsatte var vandring langs gamla kyrkvigen
mot Fresta och gjorde en avstickare till bronsél-

Vandringen gick genom Eds allé dér alla i grup-
pen var oroliga for att sjoutsikt och allétrad kom-
mer att forsvinna om-eller nir — byggnadsplanerna

for Eds Allé blir verklighet. snart skall resas.

Val framme vid Hammarby kyrka blev kapellet Det vackra vidret bestod hela vigen till Fresta
var varmestuga dér vi kopte kaffe och bulle eller  kyrka dit vi kom i novemberskymningen.
at var medhavda matsick. Vi besokte Hugo Sabels

grav och besdg straffstocken i vapenhuset, Alla var ndjda med de ca elva kilometernas

vandring och vandringsledaren avtackades med
Vi fortsatte var vandring lings gamla kyrkvigen ~ en applad.
mot Fresta och gjorde en avstickare till bronsal-

dersroset dar bautastenen pa storsta gravhogen

snart skall resas.

Kjerstin Bjorkman

Hej medlem!

Med i utskicket av arets fjarde nummer av var tidning HEMBYGDEN aterfinner
du inbetalningskort for arsavgiften 2010.

Arsavgiften for 2010 4r 125:- per medlem.

Ditt medlemsnummer finns pa etiketten som sitter fést pa inbetalningskortet.

dersroset dar bautastenen pa storsta gravhdgen

Tack for ditt stod!
Kjerstin Bjorkman
ordforande
L6sning till korsord 3-2009
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Sma grytor har ocksa 6ron

Den forsta ménniska jag som barn i fyradrsaldern
sadg och horde traktera ett musikinstrument var
min morfar Teodor Hansson i Eggeby. Han var
en dkta rospigg frén Bergshamra i Lénna socken.

Niér andan {61l pa, brukade han dra en 14t pa sitt
munspel. ”Arholmavalsen” var ett staiende num-
mer pa hans repertoar. Nér han spelade den valsen,
brukade han avbryta spelandet och lagmalt sjunga
strofer ur refrdngen, av vilka jag minns: ”lyssnen
till legenden om Arholma 6..”

| samband med sina sma
framforanden talade morfar
gérna om spelmén som fun-
nits i hans hemtrakter. Den
enda av dessa, ehuru namn-
16s, som fastnat i mitt minne
var en fiolspelande skriaddare
fran Lénna, som ansdgs var
en duktig spelman.

Jag var ju alldeles for ung
for att forstd morfars sma
kommentarer till latarna.
De var riktade till de vuxna
personer som fanns med, och
inte till den lille grabben som
satt pa golvet och lyssnade.

Léngre fram i tiden, nér jag
hunnit en bit upp i tondren,
sa berdttade morfar om de
stjdrngossetdg, som varje ar
brukade drag fram genom
Léannabyarna pa trettondags-
aftonen. Ungdomarna gick
fran gérd till gard med en stor stjirna som baner.
De spelade och sjong olika visor, bl.a. ingick visan
om Staffan stalledréng i repertoaren.

C

16 w0

Beloningen till sangare och musikanter brukade
ofta vara kaffe med dopp och allt emellanat en
brannvinssup. Den senare hade till {6ljd att det

ibland frampé natten kunde vara en rétt livad ska

som vinglande och skrélande drog fram dér ute i
den absolut becksvarta Roslagsnatten.

Davarande dgaren till Nibble gard i Hammarby
socken, Edvin Johansson, i folkmun ”Nibblar’n”,
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var den forste fiolspelman jag fick uppleva, nir
jag var mellan tre och fyra ar gammal. Farbror
Johansson hade en stor tjock mage och bar en
randig skjorta och en mork viast. Utanpd visten
hingde en klockkedja som dok ner i ena vist-
fickan. Nér jag fran min plats nere pa golvet
tittade uppat, sé& skymtade jag hogt daruppe ett
rundhyllt, mustaschprytt ansikte. En rodbrun fiol
satt fastklamd under hakan pa detta ansikte. Det
kom toner ur fiolen, nér farbror Johansson gned
straken mot strangarna. I hans repertoar var det
”Vingakersvalsen” som utgjorde
paradnumret. Jag vill pastd att den
melodin har funnits i mitt minne
sedan dess, omkring 1930.

Jag var inte alls entusiastisk éver
det jag horde, utan snarare lite skraj
av alla de hoga tonerna, som kom ur
farbror Johanssons fiol.

Den tredje musikanten som jag
minns fran spad alder, var en drag-
spelare som jag ej vet namnet pa. —
Det firades brollop i Eggebys gamla
parstuga. Den yngsta dottern i gar-
den, Karin d.v.s. min roliga moster
”Kajsa”, gifte sig med John som i ett
huj blev min morbror.

Sedan bréllopsmaltiden avitits un-
der de stora asktridden ute pa garden,
vidtog dans i parstugans véstra del.

Jag kunde alls inte begripa, varfor
alla de vuxna holl armarna omkring
livet pa varandra, samtidigt som

dom stampade, tjoade och skuttade omkring pa
golvet, sa att dom blev alldeles blanka av svett i
sina ansikten. Allt detta stdhej bara for att den dér
farbror’n satt i ett horn av salen och drog pa sitt
dragspel. Om hans spel klingade bra eller daligt i
mina sma &ron, vet jag ej. Jag tyckte nog att det
dér handklaveret gav ifran sig ett starkt ljud, det
rI%inns jag klart, trots att snart attio ar passerat
sedan den géngen det var brollop i Eggebystugan.

Lars Erik Jansson



Minns du Vasby

I'den hiér lilla roda stugan bodde i slutet av 1920-talet smeden Gustav Pettersson, en av tre broder fran
Pettersro, med fru och barn. Broderna var soner till ’Pettersroarn”, och blev smeder allihop. Oskar, som
ursprungligen hade byggt stugan, hade smedja vid Kvarnvégen, Gustavs smedja 14g mellan Optimus
och Metallverken och Kalle hade sin verksamhet i Stockholm.

Sa sméaningom blev stugan trang och Gustav Pettersson byggde sig ett storre hus ett stenkast ifran,
det hus som idag finns vigg i vigg med missionskyrkan. Den lilla roda stugan star &n sa lange kvar
péa missionskyrkans innergard.

Inga Lisa Gustafsson

Kailla: Bertil Widlund




Julkorsord 2009

44

50

i

Konstruktor: Lennart Hedlund. Losningen insédndes senast den 31 dec till:
Hembygden, Box 40, 194 21 Upplands Viasby. Mirk kuvertet ’ZKORSORD”
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Vagratt

—_—

14.
17.
18.
20.
21.
23.
25.
26.
29.
31.
33.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
44.
46.
47.
50.
52.
53.
54.

= O XN

1906 star det pa en byggnad i Vésby. Var?
Ton i durskalan

Kan man fa

Kan man vara dum och svensk

Hardslaende Vésbybo (f.d.) som Overgatt

till kokboksskrivande

Dario

Forsaljningsstille i Visby

P& i Staterna

Flyktigt ndmnda

Glass eller Storbritannien
Ersdttning for TV?

Hogt uppsatt man

Spelar langre

Tidigare fideikommiss i Visby
Anvéandes vid plasttillverkning
Kopplas ofta ihop med fyllan
Kom efter Optimusvallen
Visbygrabb, toppidrottsman
Rexedreform

Tidigare kvéllstidning

Den 8.5 d.a. revs en sadan i Visby
Far man skdmmas for

Har landet med trakiga minnen
Kan man vaja som ett i vinden
Uppslagsverk

Kommer dofter fran hér i Visby
Har alla sin?

Ar saligare att?

Mark val

Onskas alla en

Lodratt

—_—

had

11.
12.
15.
16.
19.
21.
22.
24.
27.
28.
30.
32.
34.

35.
39.
41.
42.
43.
45.
48.
49.
51.

>

Stora och Lilla Vilunda kops 1903 av denne
man

Sorl

Var kénd i Visby (pa sitt sétt)
Tidigare bondgard i Visby vid nuvarande
Malarvagen

Per motsats

Sadana kan vara buskiga
Hyss

Betala i London

Framfora

Pa en del knappar

Kan fé hdsten att stanna?
Ejnu

Verbform

Kan villan vara

Lycklig

Skrek

Spelades forr pa Edsjon

John

Blir hakan efter rakning?
Skallsord under kriget, men en sadan kan
dven ge julmat

Storst sags det

Sotts motsats

Dar gar det undan

Albin bland kompisarna
Huserar pa N:a Bantorget
Mangen sags vara nyttig
Hyses ibland

Vill m&ngen bli pa nytt?
Ostinnevanare

Losning till korsord 3-2009 pa sida 27
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Vinnare: Korsord 3-2009
Olli Henriksson

Leif Tapper

Maj och Rune Milde



Fonster mot Visby

NN

Ibland ser man forsok att forskona det offentliga rummet. Oftast handlar det om viéxter. For ett par
ar sedan kunde vi se ett par rondellhundar pa olika hall i kommunen, snickrade pa privat initiativ,
numera borttagna.

Under senare tid har stick- och virkgrafitti dykt upp hér och dér, ett slags gatukonst av garn, oftast pa
en stolpe eller ett handtag som forsetts med fargglatt skydd. Vésby hidnger med dven hér. I somras kunde
man se denna skulptur av mor och barn, dér barnet forsetts med en virkad soldrikt i gront och gult.

Var star skulpturen?

Skicka in svaret till "Fonster mot Vésby”, Hembygden, Box 40, 194 21 Upplands Visby.

Priser vantar!
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Hyr lokal med atmosfir

Upplands Vasby Hembygdsforening erbjuder Nedre Runby gards
LADUGARD till fest, konferens, dop, minnesstund,arsméte, kurser m.m.

LADUGARDEN ir en modernt utrustad och handikappvinlig lokal med
plats for upp till 50 personer. Tillgang till kok med utrustning for tillagning
av enklare fortdring. Horslinga finns

LADUGARDEN kan hyras privat eller av organisation for enstaka
tillfallen. Hyresansvarig ska vara lagst 25 ar.

Eventuell avbokning méste ske senast 14 dagar innan tidigare
overenskommet hyrestillfélle. Sker avbokning senare, debiteras en avgift
med 450:-

LADUGARDEN ligger pa bekviimt avstand fran pendeltigsstationen i
Upplands Vésby. Det finns en stor parkeringsplats i anslutning till lokalen
och buss 562, frdn pendeltigsstationens vistra sida, stannar 150 meter fran

entrédorren.

Priser

Halvdag (max 4 tim) 500:-

Heldag 1 000:-
Reservation for prishdjningar

UTHYRNING

Ingegerd Peterson 08 590 347 76
Siv Rydén 08 590 333 46

Bokning endast vardagar 9-16

Foto: Gunborg Lejon Foto: Gunborg Lejon
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Upplands Vasby Hembygdsférening
Box 40, 194 21 Upplands Vasby
Hembygdsgarden: Hagvagen 2 / Pukslagargatan
Telefon 08-590 826 40
Plusgirokonto 29 81 91-8

STYRELSE 2009-2010 Telefon
Kjerstin Bjorkman, ordférande 590 320 82
Klas Lundkvist, vice ordforande 590 936 81
Marianne Soderstrom, sekreterare 590 338 38
Inger Nystrom, kassor 590 820 93
Barbro Kvist, ledamot 590917 21
Vanja Edwinson ledamot 590 344 66
Susanne Bergman ledamot 590 858 84

ERSATTARE
Barbro Fredriksson 590 339 86
Bo Torpare 590 894 44
P O Morkens 590 884 69
Gun-Britt Welander 590 843 19
Roland Storm 590 763 64
Elisabeth Cederlof 590 318 26

MEDLEMSBLADET HEMBYGDEN

Inga Engdahl, ansvarig utgivare 590 300 20

Inga Lisa Gustafsson 590 336 42
REVISORER ORDINARIE ERSATTARE

Lars Eklund Eva Michal

Goran Sandberg Anette Ehrnholm
UTHYRNING AV LADUGARDEN

Ingegerd Peterson 590 347 76

Siv Rydén 590 333 46

Valberedning
Anna-Liisa Bergman, Jane Korpi, Leif Welander

www.upplandsvasbyhembygdsforening.se



