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Tryckningsbidrag till Tensta och Lena socknar — fran forntid till nutid

Jag erholl stipendium fran Stiftelsen Landshovding Hilding Kjellmans hembygdsférbund att anvandas
som bidrag till tryckkostnaden av min bok Tensta och Lena socknar — fran forntid till nutid. Boken

kom ut 2016 och séljs framst av Upplandsmuseet, Tensta hembygdsforening och Wattholma Kultur-
och Hembygdsférening.



Salsta slott. Vy fran parken. Foto Kristina Berglund. Tensta kyrka. Foto Kristina Berglund.

| Tensta och Lena socknar kan landskapets forandring avlasas alltsedan issmaltningen och spar av
manniskor som bott och verkat har sedan stenaldern. Har finns enastaende sevardheter fran
bronsalder och jarnalder, en av Upplands storsta fornborgar, runstenar, Tensta och Lena medeltida
kyrkor, Salsta slott som &r ett av landets bast bevarade slott fran stormaktstiden och det valbevarade
Vattholma bruk, en av de aldsta bruksmiljoerna i Uppland. Har finns herrgardar och byar samt ett
mycket vackert kulturlandskap med héga naturvarden.

Lenabergs kalkbrott. Foto Kristina Berglund. Kungséngslilja®. Foto Kristina Berglund.

! Upplands landskapsblomma
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Anders Sparrman. Kdélla Wikipedia Commons. Bengt Jénsson Oxenstierna®. Foto Kristina Berglund

Ar 1786 skrev Per Ekeberg en avhandling om Tensta och Lena socknar men darefter har ingen
samlande skrift om socknarna skrivits. Boken innehaller en historisk éverblick, alltifran den tid da
landskapet steg upp ur havet till idag. For bygden specifika hdandelser under olika tidsskeden beskrivs
liksom flera namnkunniga personer som bott och verkat i socknarna.

Syftet med boken dr sammanfattningsvis att

- att formedla kunskap om Tensta-Lenabygdens historia for invanare och besdkare

- att inspirera till utflykter till unika besoksmal och starka kanslan av identitet i bygden
- att Oka forstaelsen for vikten av att bevara och varda kulturarvet

- att inspirera till fortsatta studier i socknarnas historia
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