
 

Hjärtstartare på Tvärnö - förslag till beslut på årsmötet 2024 
 

- Hembygdsföreningens styrelse har undersökt möjligheterna 
att via föreningens ekonomiska medel och i föreningens regi 
installera en hjärtstartare. Dialog har också skett med de 
fastboende på Tvärnö och med Olle Andersson, certifierad 
HLR-instruktör i Östhammar. 

-  Vi föreslår till årsmötet 2024 att detta beslutas, se kortfattade 
argument nedan.  

- Investeringen ligger i spannet 15.000 - 25.000 kronor och den 
årliga kostnaden är i storleksordningen 1.000 kronor.  

- Hembygdsföreningen har en stark ekonomi och denna 
investering och kostnad bedöms inte negativt påverka våra 
övriga aktiviteter. 

 
 

- På grund av vårt avstånd till närmaste sjukhus och därmed inställelsetid 
för ambulans finns det uppenbara möjligheter att en hjärtstartare kan 
rädda liv vid ett hjärtstopp. 

- Hembygdsföreningen har redan beslutat att erbjuda medlemmarna HLR-
utbildning (nästa tillfälle den 1 juni) och att dessutom installera en 
hjärtstartare ligger i linje med detta. 

- Det finns ett starkt stöd bland de fastboende på Tvärnö för detta och det 
finns också flera som i tillägg är intresserade för att agera “utkörare” av 
hjärtstartaren vid nödläge. 

- Hembygdsföreningen har också undersökt tänkbara placeringar och vi 
har positiva besked både från Tvärnö skolas styrelse och från 
Mellangården. Båda dessa placeringar är bra från ett praktiskt 
perspektiv.  


