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Storröjning efter höstens storm på Myrastigen. Vi hjälptes åt med stort och smått		            Foto Åsa Jenner



Andra året vi har 
Årsmötet coronasäkert 
utomhus i skolbacken 
med fint väder

Foto: Lena Edin

Konstutställning på 
väggen av vedboden 
och på skolan av Kristi-
na Jansson

Inför den här säsongen är vi två nya unga ägare för Öregrunds Golfklubbs 
restaurang. Ni kommer att erbjudas mat med hög kvalité, bland annat svensk 

husmanskost. Tillsammans strävar efter nya mål i livet och ser fram emot 
positiva utmaningar som inväntar oss under denna säsong.  

Vi är glada att få vara här! 

Restaurang Öregrunds Golfklubb

Lunch Buffé  
 

Ingår fräscha sallader, bröd och kaffe/te 
Mån - fre 11:00 - 14:00 

 

109 kr

Välkomna att besöka oss! 
Ordinarie Öppettider: 07:30 - 17:00 

 

A lá Carte  
 

Alla dagar i veckan  

 

 

Kontakta oss på tel. 
0707772067 

Sandviks Gård 
742 91 Östhammar

Fullständiga rättigheter

HVO, diesel, eldningsolja o smörjmedel
markarbeten, avlopp, grus, jord o sand

verkstad, container, transporter

www.jokabakeri.se
0173 211 10

Harald Andersson
28 aug 1942 - 22 jan 2022

Hembygdsföreningen minns Haralds insatser 
i styrelsen med tacksamhet

Trädfällning
Röjning av sly
Fiskeguidning

Båtturer
Eftersök

Klätterfällning

Katarina Johansson 073 038 85 14
Nicklas Johansson 076 850 61 84

tvarno.natur@gmail.com
www.tvarnonatur.se
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Hos oss, i vår Köttbod finner ni 
närproducerat krav-märkt kött.

Vi erbjuder färska detaljer, korv, hamburgare 
och rökt kött.  Det finns kryddor,senap, 

rapsolja och lammskinn.

Våra djur håller det vackra landskapet öppet 
och bidrar till biologisk mångfald, dem äter 

gräs och ensilage(konserverat gräs). Vår drift är 
KRAV-certifierad. Bekämpningsmedel och 

konstgödning används inte.

U P P L E V  N A T U R E N  O C H  
D E N  G O D A  S M A K E N

Björnäs 160, 742 91 östhammar
070-320 11 70

För öppettider se Facebook eller 
Instagram, Björnäs Gård

V Ä L K O M M E N !

Ordförande har ordet...
Hej alla Tvärnövänner,

År 2021, ännu ett år med coronapandemi, är till ända. Tack och lov är de 
flesta nu vaccinerade tre gånger och vi har kunnat genomföra det mesta som 
vi planerade under året även om vi blev tvungna att ställa in det populära mid-
sommarfirandet. Utflykten till Raggarö i somras blev välbesökt och vi som 
var med hade en trevlig förmiddag. Roligt att få information om Raggarös 
stigprojekt. Årets aktiviteter avslutades med en lyckad pub i Tvärnö skola. 

Virussmittan från covid19 fortsätter dock att spöka och vi följer vad som 
händer. Vi får anpassa verksamheten därefter.

I samband med årsmötet på försommaren hade vi en diskussion om val-
beredningens svårigheter att rekrytera nya ledamöter till styrelsen. Jag kan 
förstå att man tvekar beroende på den egna situationen, men vi behöver ett 
engagemang från olika delar av våra öar och helst en blandning av fastboende 
och fritidsboende.

Det är trevligt att jobba i styrelsen. Det är inte speciellt betungande - tan-
ken är att vi hjälps åt med de olika aktiviteterna. Vi har relativt få möten per år 
och bestämmer tillsammans programmet för kommande verksamhetsår. Om 
du är med i styrelsen har du chans att påverka vad vi ska göra. Har du ett spe-
cialintresse finns det möjlighet att göra något av det och du kan att lära känna 
nya trevliga vänner. Det finns också möjlighet att hjälpa till vid aktiviteter 
utan att sitta i styrelsen. Varmt tack till er som bidrar på det sättet! 

Jag tror att de flesta tycker att hembygdsföreningen behövs och bidrar till 
sammanhållningen här ute. 

Hoppas vi ses under 2022! Vi välkomnar gamla och nya medlemmar på 
aktiviteterna!

hälsar Åsa Jenner

Varmt Tack till Lena Edin som skriver årsskriften, 
återigen med väldigt intressant innehåll!



Röjning av  
Myra- och Bergastigarna

På Skärtorsdagen 1 april var vi ett mindre gäng som 
gjorde Myra- och Bergastigarna mer framkomliga i Na-
turreservatet Östra Tvärnö. Både smått och stort rensa-
des och sågades bort. 

Verksamheten 2021

Frö- och plantbytardag  
på Raggarö

Den 15 maj, kl 11-15 var det återigen dags att byta 
och köpa fröer och plantor. Men vädret var inte på vår 
sida, regnet öste ner från tidig morgon. Klockan 11 träf-
fades några på Ulla och Stefan Janssons ladugårdsbacke 
och då hade vädergudarna ändå hört oss och regnet upp-
hörde. 

Ca 15 personer kom 
och bytte, sålde och 
köpte plantor och frön. 
Precis som tidigare 
år var detta ett sam-
arrangemang mellan 
hembygdsföreningarna 
på Raggarö och Tvär-
nö.

Vi samlades på ladugårdsbacken. Stefan Jansson säljer går-
dens småplantor från gamla mjölkkammaren

Foto: Åsa Jenner

Som tur är hade vi med oss några personer med licens 
att jobba med motorsåg. På ett ställe hade ett jätteträd 
fallit över stigen. 

Vi gjorde en paus i skogen för välbehövligt fika. In-
nan vi skildes åt bjöds det grillad korv och dryck hos Åsa 
Jenner och Janne Gustafsson vid Tvärnösundet.

Foto: Åsa Jenner

Trädfällning * Slyröjning
Stormfällning * Fiskeguidning

Ulf Engqvist
070 88 98 776

ur.natur@gmail.com



Årsmötet Avgående styrelseledamöterna Roger Larsson och 
Staffan Näslund avtackades för gott arbete med varsin 
tomatplanta. De nya ledamöterna Håkan Hellqvist och 
Tomas Sandberg hälsades varmt välkomna in i styrel-
sen.

Ordförande Åsa Jenner 
överlämnar en häng-
tomat som tack när 
Roger Larsson avgår ur 
styrelsen

Valberedningen tackades för väl genomfört arbete. 
Den delvis nya valberedningen består av Katarina Jo-
hansson, Lars Wallgren och Ragni Andersson.

Konstnär Kristina Jansson från Östhammar var inbju-
den att ställa ut sina fina tavlor. Hon hade också med sig 
vackra keramikäpplen utformade av konstnären Camil-
la Holewa. En härlig konstutställning i det gröna.Varmt 
tack till Kristina.

Tomas Sandberg Håkan Hellqvist

19 juni. Styrelsen hade återigen kallat till årsmöte 
utomhus och senare än vad stadgarna säger. Allt för att 
minimera risken för covidsmitta. 

Solen sken på de ca 25 personer som kom. Vi träffades 
i sluttningen nedanför Tvärnö skola. Eva Medin Johans-
son valdes som mötesordförande och Ingegerd Hökeberg 
skrev protokollet. Mötet avlöpte väl med Eva vid klubban. 
Det konstaterades att föreningens ekonomi är mycket god 

Vi börjar med att sprita händerna ordentligt innan vi startar 
upp Årsstämman. Tomas Sandberg och Lars Backman

och styrelsen beviljades 
ansvarsfrihet. 

Tack till alla som kom och bidrog till ett konstruktivt 
årsmöte.

Utanför själva årsmötets dagordning diskuterades 
frågan om hur man kan engagera medlemmar till styrel-
searbetet. Valberedningen tyckte att årets arbete att hitta 
nya ledamöter hade gått väldigt trögt.

Kristina Janssons konst med 
djurmotiv på vedbodväggen och 
Camilla Holewas fina keramik-
äpplen var en del av det vi fick 
titta runt på

Foto Lena Edin



Midsommarfirande
Ett firande var planerat att som vanligt hållas på Mid-

sommardagen. Även detta år beslöt vi att ställa in på 
grund av pandemin, tyvärr. 

Sommarutflykt, besök hos  
Raggarö hembygdsförening

I år träffades vi vid Raggarö hembygdsgård den 29 
juli. Solen sken där vi slog oss ner utanför lokalen med 
medhavda fikakorgar. Ca 30 personer från Tvärnö och 10 
från Raggarö var med under förmiddagen. 

Börje Eriksson, 
ordförande i Raggarö 
hembygdsförening 
började att berätta om 
deras förening, sedan 
tog Stefan Pettersson 
över och berättade om 
stigprojektet. 

Se i slutet av tid-
ningen för mer info 
om det projektet.

Efter en kortare 
promenad på två av 
stigarna bjöd Tvärnö 
hembygdsförening på 
korv, förnämligt gril-
lad av Lars Backman 
och Tomas Sandberg.

Stefan Pettersson

En uppskattad 
sommarutflykt i soligt 
sommarväder. Som 
tack till Raggarö sat-
te vi in ett bidrag för 
underhåll av stigarna. 
Något för oss alla att 
tänka på, swisha gärna 
en summa när du pro-
menerar eller joggar 
där. Nummer för swish 
finns vid stigarna.

Foto: Åsa Jenner

Klipp ut denna annons så ger 
den dig 10% på ett köp i Butiken

Betongfigurer för Hem & Trädgård
Björnäs 415 (Färgärde)

Östhammar

070 487 01 63
edinsbetongfigurer.se

Kom och prova på 
golf och padel

Välkomna!
0173 324 50

www.oregrundsgk.com

Postkuren centralt i byn



Höstmarknad

Söderöslöjd arrangerade en höstmarknad vid Tvär-
nö skola den 18 september. Trevligt att höstmarknaden 
återigen kunde genomföras. Som extra försiktighetsåt-
gärd fick all försäljning ske utomhus. 

Tvärnö hembygds-
förening var närvaran-
de med ett loppisbord. 
Försäljningen av lop-
pisprylar sköttes av 
Ewa Larsson och Lena 
Edin. Försäljningen 
inbringade ca 500 kr 
till vår förening. Stort 
tack till er som skänkt 
ljusstakar, skålar, lek-
saker mm.

Ingegerd Eriksson och Herbert 
Söderberg är köpsugna...

                               Foto Lena Edin

���������Klipp ut talongen 
och ta med till ladan för en gratis kopp kaffe

Katarina Johansson 073 038 85 14
Nicklas Johansson   076 850 61 84
tvarno.natur@gmail.com

Gillar du lamm?
Vi säljer lammkött, lammkorv och skinn

Lammen går på naturbeten
både på Tvärnö och på andra öar i skärgården

Gårdens växtodling samt
lamm- och nötproduktion är KRAV-godkända

Lammslakten sker lokalt på Lundsbols lammslakteri
(www.lundsbolsslakteri.se)

köttet levereras styckat och klart i kartong

Grillkorven tillverkas av Stabby korv och Trädgård
(www.stabbykorv-tradgard.se)

Skinnen beredes av Donnia skinn i Tranås
(www.donnia.se)

I vår gårdsbutik fi nns: nötkött, hantverk, hamburgare 
och övriga produkter allt efter säsong

Loppis i ladan i Björnäs
Massor med fynd och vi fyller ofta på med nytt!

Följ oss gärna på hona.bona.loppis
Varmt välkomna!

Höna Böna 073 342 33 07



Pubkväll

20 november. Trots ett antal återbud på grund av 
sjukdom m.m.  så samlades cirka 20 personer för en trev-
lig pubafton i Tvärnö skola. 

Det var stor åldersspridning på gästerna som var mel-
lan 2 och 80+. Vi drack medhavd dryck och hembygds-
föreningen höll med tilltugg i form av chips, popcorn, 
jordnötter och korv. Vi hade mycket gemensamt att prata 
om och alla verkade trivas mycket bra. 

När vi skiljdes åt var den allmänna meningen att det 
här måste vi göra om och att det var roligt att kunna hit-
ta på något i november som ju annars är en rätt tråkig 
månad. Hembygdsföreningen hoppas givetvis att kunna 
återkomma nästa år.  

Kvällen avslutade säsongen av föreningens aktivite-
ter.

Naturreservaten på Tvärnö

Tuskösundet
Det kom ett mail från naturreservatets tillsynsperson 

Sara Overud Wissman med nedan information.

Det som hänt i naturreservatet Tuskösundet hittills är 
utmätning av naturreservatets gränser, röjning och mål-
ning av de träd som utgör reservatets gräns mot omgi-
vande mark. 

Vi kommer att fortsätta med att sätta upp informa-
tionsskyltar samt föra diskussioner om lämplig plats för 
mindre parkering. Vi ska under år 2022 planera för en 
markerad stig genom reservatet samt utreda möjligheter-
na för att återinföra skogsbete. Detta kommer inte att bli 
klart under 2022, men arbetet inleds. 

Vi i styrelsen fortsätter ha kontakt med Sara.

Östra Tvärnö
Katarina Johansson från Mellangården berättade vad 

som hänt i Östra Tvärnö  naturreservat.

Under hösten 2021 har arbetet fortsatt med att få ti-
digare våtmarken Träsket, numera sjön Lagnan, attraktiv 
för lekande gäddor. Under några dagar i november kom 
folk med fyra maskiner och öppnade upp vattenspegeln 
som nu är större. Den större vattenspegeln kommer sä-
kert locka fler fåglar till området. Katarina och Nicklas 
från Mellangården deltog också i arbetet. Tidigare under 
hösten har Katarina och Nicklas också satt upp nytt sta-
ket längs med reservatsgränsen.

Under 2022 förväntas vanligt underhåll.

I skivandes stund är det Anders Johansson och Eva 
Medin Johansson, Mellangården som sköter tillsynen för 
Östra Tvärnö reservat. Vi kan nog förvänta oss att Kata-
rina och Nicklas kommer ta över den sysslan framöver.

Se också bild på sista sidan.

Foto Lars Backman

Allt i markarbeten
Villagrunder

Avlopp
Finplaneringar
Stensättningar

mm mm

Försäljning av matjord och grus
utkört som hela lastbilslass

eller i storsäck

Johan Thyr
076 788 22 66



Fastboende på Tvärnö
Föreningen vill ha en levande bygd och tycker det vore 

intressant veta hur många som är fastboende på Tvärnö och 
frågar Östhammars kommun om de har upppgifter.

Vi får till svar att det 2021 finns 35 personer och 2020 
fanns totalt 38 invånare skrivna på ön. Det är alla skrivna 
personer mellan 0 - 100 år på Tvärnö. Kommunen har inte 
tillgången till namnen men skickar en tabell med tio års sta-
tistik.
År	 Totalt	 Män	 Kvinnor	 Yngst	 Äldst	 Medelålder
2020	 38	 22	 16	 0 år	 81 år	 48,37 år
2019	 37	 21	 16	 0 år	 84 år	 51,51 år
2018	 36	 21	 15	 1 år	 83 år	 51,94 år
2017	 32	 19	 13	 0 år	 82 år	 45,69 år
2016	 29	 17	 12	 7 år	 81 år	 56,55 år
2015	 31	 18	 13	 6 år	 80 år	 54,06 år
2014	 31	 18	 13	 5 år	 79 år	 53,06 år
2013	 32	 19	 13	 4 år	 83 år	 55,34 år
2012	 32	 19	 13	 3 år	 82 år	 54,19 år
2011	 33	 19	 14	 2 år	 81 år	 54,85 år

Nytt på Mellangården

Nicklas, Rasmus på nyåret snart ett år och Katarina ska fort-
sätta ta hand om Mellangården                               
                                                     Foto: Eva Medin Johansson

Vid nyår var det generationsskifte på Mellangården, 
från Eva och Anders till dottern Katarina och hennes fa-
milj. Vi kan följa dem på gården på deras facebooksi-
da som Tvärnö Djur & Natur. Katarina med sin familj 
har flyttat in i stora huset och Eva och Anders ska bo i 
Brygghuset framöver. 

Lantbruksverksamheten fortsätter som tidigare med 
alla djuren samt arbetet med att hålla fint i Naturreser-
vatet. Katarina och Nicklas arbetar även med trädfäll-
ning, fiskeguidning, båtturer mm. Försäljning av gårdens 
produkter kommer de att fortsätta med så alla är välkom-
na till lilla gårdsbutiken.

Hembygdsföreningen önskar alla på Mellangården 
lycka till med gård, djur, natur och allt de tar sig för.

ENTREPRENAD

070-615 80 75

Vi utför båttransporter,
kör cykelfärja,

stänger gärdsgård,
gör mindre röjningar på tomt mm

Välkommen att kontakta oss

070 35 80 354
Anders Johansson & Eva Medin Johansson

”Bevara Roslagen på gammalt klassiskt vis”

Stiftelsens syfte är att bevara och främja 
den klassiska skärgårdsmiljön och kulturen

Stiftelsen kan bidra med stipendier 
eller bidrag till privatpersoner, företag,

 intresseorganisationer eller andra 
för att bevara nyttjande och nyskapande 

av allmogebåtar, båthus eller skärgårdshus t ex

www.roslagsstiftelsen.se

Signild Backström säljer sin bok ”Livet på en ö i 
Roslagen” som Roslagsstiftelsen har sponsrat

Roslagsstiftelsen



Styrelsen
fram till årsmötet 2022

Ordf Åsa Jenner		  070 246 72 17
Tvärnösundet 638
742 91 Östhammar

Kassör Lars Backman		  070 878 56 63
Orrsundet 418
742 91 Östhammar

Sekr Margareta Hökeberg	 070 345 28 02
Västerbyn 521
742 91 Östhammar

Alla i styrelsen går att nå på mejladress:
tvarnohembygdsforening@gmail.com

Övriga i styrelsen	 Övriga funktioner

Ledamöter
Lena Edin		  Rev	 Per Fernström
Eva Telbrant			   Lars Svanfeldt
Wictor Mattsson	 	
Håkan Hellqvist		 Rev	 Malin Hökeberg
Tomas Sandberg	 suppl	 Göran Hökeberg

Valberedning
Katarina Johansson (sammankallande)
Lars Wallgren och Ragni Andersson

Dagordning vid Årsstämman 2022 Tvärnö Hembygdsförenings
ekonomi

Bokslut 2021-01-01 - 2021-12-31		
		
Behållning 2021-01-01		
Kassa	 1 039,00
Plusgiro	 45 331,78
	 46 370,78	
	
Intäkter	
Årsskrift annonser m.m.	 4 345,00
Arrangemang	 460,00
Kommunala bidrag	 1 350,00
Medlemsavgift enskild	 3 700,00
Medlemsavgift familj	 21 000,00
	 30 855,00

Utgifter	
Arrangemang sommarutflykt	 -1722,00
Arrangemang övrigt	 -1735,45
Årsmöte	 -997,00
Lokalhyra	 -400,00
Övriga datakostnader	 -250,00
Programvaror	 -2 880,00
Medlemsavg Hembygdsförb 	 -4 800,00
Årsskrift	 -5 626,00
Bankkostnader	 -950,00
	 -19 360,45
	
Resultat	 11 494,55	
	

Behållning 2021-12-31	
	
Kassa	 1 099,00
Plusgiro	 56 766,33
	 57 865,33

1	 Val av ordförande för mötet

2	 Val av sekreterare för mötet

3	 Val av två protokolljusterare, tillika rösträknare, 	
	 att jämte ordförande justera årsmötesprotokollet

4	 Godkännande av kallelse

5	 Årsredovisning 
	 Verksamhetsberättelse 
	 Resultat- och balansräkning

6	 Revisorernas berättelse

7	 Fastställande av resultat- och balansräkningarna

8	 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens ledamöter

9	 Beslut om disposition av vinst eller förlust enligt 	
	 den fastställda balansräkningen

10	 Fastställande av arvoden och traktamenten till 	
	 styrelsens ledamöter samt ev andra ersättningar

11	 Val av: 
	 Ordförande för nästkommande verksamhetsår 
	 Ordinarie styrelseledamöter för de två nästkom-	
	 mande verksamhetsåren 
	 Två revisorer för nästkommande verksamhetsår 
	 Två ersättare för revisorerna för nästkommande 	
	 verksamhetsår 
	 Valberedning om högst tre personer, varav en sam-	
	 mankallande

12	 Behandling av inkomna motioner och styrelsens 	
	 förslag på dessa

13	 Fastställande av årsavgifter till föreningen

14	 Redovisning av förslag till budget och verksam-	
	 hetsplan för minst det framförliggande kommande 	
	 räkenskapsåret



Under de två senaste åren har vi fått lära oss att vara flex-
ibla med planerade aktiviteter. För 2022 räknar vi med 
att genomföra planerade aktiviteter.

Frö- och plantbytardag i maj
En lördag i andra halvan av maj kommer vi återigen att 
tillsammans med Raggarö hembygdsförening ordna en 

Medlemmar som deltar i föreningens 
aktiviteter omfattas av försäkring

Är det någpon som känner att ni inte vill
nämnas i våra texter, vara med på

bild eller med i tidningens medlemslista
hör av er till styrelsen, tack

plant- och fröbytardag på Ulla och 

Höstmarknad – Loppisbord
17 september planerar Söderöslöjd att hålla den årliga 
höstmarknaden vid Tvärnö skola och de säljer fika. Vår 
förening kommer då ha försäljning av loppisprylar. 

Om du har nyare böcker, serietidningar i bra skick, lek-
saker och andra bra prylar som vi kan fortsätta nöta på 
får du gärna avvara till föreningen.

Vill du försälja från eget bord hör av er till Lotti Oscars-
son 070 560 17 23

Har du något att skän-
ka hör av dig till:

Lars Backman  
070 878 56 63         
som bor vid Orrsundet

Pubkväll
Lördagen 12 november kl 16.00 planeras en repris på 
den populära Tvärnöpuben. Vi tar med eget dricka till 
skolan men blir bjudna på blandat småsnacks.

Stefan Janssons ladugårdsbacke. Nu 
håller vi tummarna att förra årets 
regnväder inte upprepar sig. Aktivi-
teten ser vi på affischer och hemsidan 
i god tid. 

Årsmöte
Lördag 21 maj, 13.00 håller vi årsmöte. Detta år pla-
nerar vi att genomföra det inomhus i Tvärnö skola med 
lotterier, ”Föreningen för friskare vatten i Östhammars 
fjärdar” har lovat att hålla föredrag och föreningen bju-
der på fika.

Midsommarfirande
Midsommardagen 25 juni kl 13 samlas vi med blom-
mor och grönt för att tillsammans klä midsommarstång-
en i backen nedanför skolan. Ta egen fikakorg med och 
förstås extra löv och blommor. Duktiga musiker spelar 
till danserna. Lotterier med fina priser och fiskdamm till 
barnen ordnas.

Tillåter inte vädret att vi gör 
båtfärden så tittar vi oss omkring i 
Fågelsundet. Där finns förutom den 
vackra naturen en naturstig och ett 
charmigt fiskeläger. 

Flytväst och eget fika är bra att 
ta med. Föreningen ordnar med 
lunchpaket.

Närmare informationkan kan vi 
se i god tid på hemsidan och på 
anslagstavlorna på Tvärnö.

Rysshärjningarna i Roslagen 303 år...
Lördagen 13 augusti tittar vi på en utställning i sko-
lan och lyssnar på ett föredrag om härjningarna runt i 
vår bygd. Tsaren Peter den Store kom med krigsgalärer, 
hundratals mindre fartyg, infanteri, kavalleri och över 20 
000 man mot den svenska ostkusten. De brände och här-
jade härikring i över fem veckor. 

Städer, järnbruk, slott och herresäten, många stora gårdar 
och byar brändes ner. Folket flydde inåt land men kreatu-
ren blev kvar och fick bli försörjning åt ryssen.

Vi får en intressant stund och vi återkommer om mera 
bestämda tider så håll koll på hemsidan och infotavlorna.

Sommarutflykt
Torsdagen 21 juli är planen att vi gör en utflykt till 
Björns fyr. Tredje gången gillt? Vi hoppas på en solig dag 
med lagom vind. Båtturen startar vid Fågelsundet. Vi tar 
oss dit på egen hand men det går att ordna samåkning.  

Grillkväll
Fredagen 8 juli 18.00 möter vi upp med egen dricka, ev 
alternativ kost och något att sitta på (egen stol eller filt) 
och kommer till Stora bryggan intill Bodahagen. Vi blir 
bjudna på grillad korv och hamburgare och en trevlig 
stund i kvällsolen. Kolla närmare efter anslag och upp-
lysning på vår hemsida.

Håll utkik på anslagstavlor och på vår hemsida.  
Det kan uppstå ändringar med tider och aktiviteter.

https://www.hembygd.se/tvarno 

Föreningens planerade verksamhet 2022



Tvärnögårdar
År 2005 planerade styrelsen att i föreningens årstidning 

berätta om de över 20 gårdar som finns på Tvärnö, Sundskär 
och Värlingsö. Byggnadsår, markskiften, historia, genera-
tioners ägande osv.

Ni som bor på Tvärnö eller på öarna runt omkring kan 
höra av er till styrelsen. Skriv gärna lite om gårdens ur-
sprung, lättsamma berättelser eller händelser och låna oss 
foton, kartor som kan vara intessanta för oss medlemmar 
att läsa om

Vi skrev först om Tvärnö skola i 2006 års verksamhets-
berättelse och årsskrift och året efter om Gruvskäret och 
Karlholm. Efter det skrev vi om Sandvik, Stensberg och om 
Norrhägnaden på Värlingsö. Sen om Hästhagen och Sund-
manshagen på Värlingsö och efter det om Norrgården och 
Torsholmen.

Vi hade uppehåll i två år och skrev om annat men 2016 
fick vi lära känna ”Hörners” Liljebacken i Västerbyn. 2017 
bekantade vi oss med ”Maxens” Högalund på Östra Tvär-
nö och 2018 ”Dövkalles stuga” Ekbacken i Västerbyn. Året 
efter läste vi om Sven Magnussons såg och sen om torpet 
Lugnet på väg mot Sandvik. Förra året skrev vi om Vär-
lingsöbyn, Båtsmanstorpet på Lunda, V Tvärnö och även 
lite om Höganäs, Ö Tvärnö. I år vill vi veta mera om Lunda 
som är två fastigheter där Båtsmanstorpet tidigare låg på 
den västra delen.

Lunda

Foto: Lena Edin

Bilden  från 1914 då huset är färdigbyggt troligen taget av 
Dövkalle” (1860-1928) som var alltiallo på bygden.

Oskar Edin tar sig en piprök med sin bror Verner som då 
ägde Lunda och troligen bodde i gamla Båtsmanstorpet 
1912-1917 under tiden han byggde hus och uthus
Verners bygstil syns på flera ställen på Tvärnö och bla på 
Sundskär med stående panel närmast grunden för att lättare 
kunna bytas ut. 

Förra året skrev vi om Båtsmanstorpet som på 
1800-talet låg på den västra sidan av gården.  Lunda 
består av två fastigheter som ligger på var sin sida om 
gränsen mellan Väster och Öster Tvärnö. På en vacker 
karta, Rågångsåtgärd 1899, visas Båtsmanstorpets mark 
utökad på den östra sidan. 

Den siste båtsmannen, Öman, slutade sin militära 
tjänst 1897 men fick bo kvar i huset till sin död 1911. Vi 
vet inte när Båtsmanstorpet revs eller flyttades. Men efter 
annonsen nedan såldes uthusen 1902. Enligt hörsägen, 
är troligen det stora båthuset vi ser än i dag, till en del 
uppbyggt av det gamla Båtsmanstorpets timmerstomme.

1912 sålde roteägarna/byamännen från östra och väs-

tra Tvärnö Lunda till lokomotivföraren Johan Anders-
son (f 1856 och bodde med familj i Söderharg) för 600 
kronor. Johan hade säkert kontakt med hamnarbetarna 
i Hargshamn. Många från öarna i skärgården jobbade i 
hamnen och under den tiden står Verner Edin som pråm-
skeppare/hamnarbetare. Johan fick kanske där vissheten 
om gården Lunda. Johan köpte båda fastigheterna till-
sammans och i arkiven ser vi för första gången att gården 
heter Lunda. 

Efter ett halvår säljer Johan Andersson hemmanet 
vidare till Bror Verner Edin för ettusen kronor. Verner 
bygger upp bostadshuset och uthusen som vi ser idag. 

Klipp från Torbjörn Forsman



Auktion å Lägenhet förrättas i Östhammar å Nya Hotellet 
lördagen den 24 sept. kl. 12 på dagen å f.d. båtsmansbostället 
Lunda å Tvärnö ägor. Nybyggd stor villa med även nya uthus 
med cirka 1 1/2 tunnland jord invid sjön med gott fiske och 
passande fint sommarställe.
Vidare upplysningar lämnas hos M. Mattsson, Östhammar.
- Vid samma tillfälle säljes lägenheten Marieberg å Svartnö 
ägor. Östhammar d. 14 september 1921

                                                   Klipp från Torbjörn Forsman

Verner fick troligen hjälp av sin bror Oskar Edin med 
byggnationerna. (se bild) 

1917 säljer sen Verner fastigheten för 3 450 kr till än-
kan Anna Maria Eriksson som bor inneboende i Östham-
mar hos Matts Mattsson. Hon undertecknar sitt kontrakt 
med namn och bomärke. 

Vem var Anna Maria då? Vilken anknytningen hon 
hade till Tvärnö har vi inte fått fram. Troligen bor hon 
hos sin dotter och svärsonen Matts Mattsson. Anna Ma-
ria kanske bara var lejd som mellanhand av svärsonen 
Matts. Han ägde flera fastigheter i centrala Östhammar 
och titulerade sig som handlare och träarbetare i bla 
Norrskedika. 

Anna Maria bor alltså inte på Tvärnö utan hyr ut Lun-
da till Verner Söderqvist 1925. Söderqvist flyttade från 

Värlingsöbyn som vi skrev om förra året. Däremot vet vi 
inte om han bodde i båtsmanstorpet eller i nybyggda hu-
set. Han bor på gården bara ett år. Verner Söderqvist hade 
just gift sig med Elin 1921 och fått sonen Allan. Senare 
föds Eva och då bor de en tid i Braxenbol i Harg men 
flyttar tillbaka till Tvärnö igen 1928 och då till Ekens-
berg. Där blir Eva den siste Söderqvist. 

Till salu- annonsen ovan från 1921 där fastigheten an-
nonseras ut på auktion blev det aldrig någon försäljning 
eller ny lagfaren ägare. Det finns ett sommarboende på 
två rum i uthuset eller kan det vara gamla båtsmanstorpet 
man menar som som passande sommarställe? Vi har inte 
lyckats få fram vilka som bodde på Lunda mellan 1917 
och 1925. Bara att Anna Maria var lagfaren ägare under 
tiden. 

Anders Gustav Söderström, 
född 1886 på Norrgården, 
gifter sig 1924 med Augusta 
Regina Jansson, som var född 
1895 från Singö. De fick so-
nen Karl Erik Arne som i dag-
ligt tal hette Arne. Arne dog 
ung i astma. Gustav var duktig 
träarbetare och åkte runt för 
att rusta och bygga hus osv. 
Han gjorde bla ombyggnaden 
av Tvärnö skola 1928.  

1926 köper och flyttar 
Gustav, Augusta och lilla Arne 

till Lunda där de sen får dottern Ragnhild 1927. Augusta 
dör juni 1974 och Gustav strax efter i november och var 
då 86 år gammal. Lunda ägs fortfarande av barnbarn till 
Gustav och Augusta.

Stort tack till Eva Tibell som nitiskt forskat i arkiven.

Här ser man nya Båts-
manstorpets ägor på östra 
sidan

Utdrag af Kartan öfver 
alla egorna till ÖsterTvär-
nö by vid Hargs socken, 
Frösåkers härad och 
Stockholms län.
Vid laga skiftte upprät-
tad åren 1844-45 af T.K. 
Rydberg; För rågångsut-
stakning och rörläggning 
begagnad och utdragen 
år 1899 af C.A Rydberg. 
Komissionslantmätare



Gustav Söderström

Hustrun Augusta var en 
duktig väverska stod det 
till bilden ur Östham-
mars Tidning  

Foton från barnbarn 
Kerstin Mattssons album

Dotter Ragnild 
1927 - 2018
Ragnild gifte sig 
med Karl Matts-
son från Länsö 
1957 på Frösön.
De fick fem barn 
som nu äger 
Lunda.

Familjen Söderqvist ca år 1926. Elin med sonen Allan fram-
för. Karolina Mattsson mamma till Elin och Verner på Lunda. 
Verner arbetade på Fagerögård. Han hade förlorat ett par 
fingrar i hårt arbete.
Verner bodde på Lunda 1925 men bara ett år. Efter något 
år i Braxenbol i Harg där Eva föddes bosatte de sig sen på 
Ekensberg, Väster Tvärnö
                                              Foto från Eva Söderqvists album

Byggår 1914 står det på spismuren i köket
                                                Foto: Lena Edin



Laga Skifteskarta från 1879. På den västra sidan om gränsen 
ser vi Båtsmanstorpet 

Gamla körvägar och stigar på Tvärnö

Föreningen vill börja forska runt gamla stigar och 
körvägar som funnits längre tillbaka på Tvärnö. Vi kan 
idag se vissa kortare delar på flera ställen. Har ni något 
att berätta om hur det varit så hör gärna av er.

Vi börjar titta på kartan från 1879. Där ser vi tydligt 
vägens sträckning från västra/östra-Tvärnö-gränsen upp 

Kerstin Mattsson har hittat ett Anställningsbevis för 
mamma Ragnhild efter hon arbetat på Mellangården....

”På begäran intygas härmed att Ragnhild Söderström 
under följande tidsperioder 1 juli 1942 - 1 aug 1943, 15 
maj 1947 - 1 okt 1947 varit anställd hos undertecknad. 
Ragnhild Söderström utförde under denna tid alla i ett 
lanthushåll förekommande sysslor till min synnerliga 
belåtenhet varför jag på det varmaste vill rekommendera 
henne.

Tvärnö östhammar 17. 6. 1953

Astrid Johansson”

genom Västerbyn. Från Båtsmanstorpet, Lunda och väs-
terut genom dagens Bodahagen går vägen närmare sjön 
än nuvarande väg. Det finns rester av vägen synlig fort-
farande. 

Söderut ser vi på Laga Skifteskartan från 1845 att vä-
gen går över berget vid nuvarande Lyon, Jenner och Os-
carsson/Wallgren och slutar ungefär ovanför nuvarande 
sågen. Men också att det går en väg nära stranden från 
Branthagen som fortsätter upp mot nuvarande Mellang-
ården. Söder om Mellangårde kan vi även idag se delar 
av den vägen som sen fortsätter genom Norrgården. En 
stig från ungefär Kalkbryggan går över Södergården sö-
derut. Där fanns utlastningsställe för fartyg. 

Vissa av vägarna vi ser på gamla kartor kan vara sam-
fälligheter för rätten till framkomlighet till vatten och 
bete för djuren och som körväg för skog och grödor.
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Södergården

Mellangården

Norrgården

Myrastigen

Laga skifteskarta 1845



Vi hittar en fin bild på sociala medier som Frösåkers  
Hembygdsförening lagt ut från en bröllopsfest på Pensi-
onat Viken, gamla Borgmästargården i Östhammar. 

Det är Signild Mattsson från Värlingsö som gifter sig 
med Rune Backström från Falun och vi ser och känner 
igen många av gästerna som kommer från Tvärnö och 
öarna i vår skärgård. Den stora dagen är 2 augusti 1952. 
Tärnan var Signilds kusin Agneta Enoksson.

Tvärnö Hembygdsförening vill varmt gratulera till 
ett sjuttioårigt äktenskap och önska lycka till med flera 
trevliga år tillsammans. Under 2022 fyller Signild 93 och 
Rune 96 år. Grattis!

Signild berättar om den fantastiska dagen.... att de 
vigdes av prästen Gösta Brundin i Hargs kyrka som syns 
längst till vänster i bilden. Att de sen åkte buss till Öst-
hammar för att ha fest tillsammans med föräldrar, släkt, 
vänner och grannar från både skärgården och från Da-
larna. 

Efter festandet tidigt på morgonen går de ner till kaj-
en där Sven Söderström väntade med sin båt Arken. Då 
sjunger alla ”Härlig är jorden”. Hemfärden i vackra sol-
uppgången är också ett fint minne. Flera behövde hem 
innan mjölkningsdags.

                                                           Foto: Josef Edhlund

Alla är välkomna att skänka prylar till  
föreningens lotterier och till loppisbordet  

på Höstmarknaden i september
gåvorna tas emot av

Lars Backman, Orrsundet 418, Västra Tvärnö
070 878 56 63

Västergatan 66, 742 42 Öregrund
0173 308 00   www.oregrundsvvs.se

Välkommen till 

Mellangården

Vi erbjuder boende året om
i det gamla helrenoverade sädesmagasinet

Här finns boende för max sex personer i självhushåll

Vi erbjuder även våra övernattande gäster båtar
för egna fisketurer, bastu och badtunna

För er som cyklar i området erbjuder vi transport
av er och cykeln till Singö eller andra bryggor

Titta in på vår hemsida eller vår facebooksida och läs mer!

Katarina och Nicklas Johansson 
Mellangården,Östra Tvärnö, Östhammar
www.tvarnonatur.se
mejl: tvarno.natur@gmail.com



Utflykt till Lövstabruk
Styrelsen har möjlighet att tillsammans göra en ut-

flykt som uppmuntran och ersättning för nerlagt arbete. 
Under 2020 gjorde vi ingen utflykt på grund av pande-
min så det var med ex-
tra stor glädje vi styrde 
kosan till Lövstabruk 
lördagen 19 sept. Vi 
gick runt lite i parken 
och lunchade sedan av 
medhavd matsäck. Ett 

besöksmål som vekrli-
gen kan rekommende-
ras. 

Lövstabruk var en 
gång ett av världens 
förnämsta järnbruk 
som lade den eko-
nomiska grunden till 
det svenska stormakt-
sväldet. Bruket anla-
des 1596 men hade 
sin storhetstid under 
1700-talet och är fort-
farande en av de prakt-
fullaste bruksmiljöer 
vi har i Sverige.

Vår guide var tids-
typiskt klädd och be-

Flera olika arter av stora gamla träd växer i parken

Foto: Lena Edin

rättade entusiastiskt om hur livet på bruket kunde vara.

Från 1640-talets början och tretton generationer fram-
åt var bruket i de Geers ägo. Porträtt av Louis och släkt-
leden framåt visas i salongerna. Vi fick fantastisk insyn 
under guidningen i Herrgården hur både herrskapets liv 
i vacker miljö och all personal i kök, städ, tvätt, kontor, 
trädgård, park och byggnadsvård fungerade och såg ut. 
Bruket hade också jordbruk och många hästar. Både ar-
betshästar och herrskapets kör- och ridhästar. I den stora 
ladugården har idag hantverkare flyttat in.

Dessutom fanns mycket arbetskraft i järnframställ-
ningen, varav många var valoner. Brukssamhället var 
självförsörjande och som mest bod-
de ca 1 500 stycken på Lövsta med 
fin social omsorg . 

Ta en promenad genom Naturreservatet 
till Lill-Näsudden. Där finns det en ordnad 

grillplats med utsikt mot Skyan,  
Galtfjärden och Herräng

Fortsätt gärna runt nyrustade sjön  
Lagnan. En stig är anlagd runt hela sjön 

med en spång över vattenfåran.  
På våren kan man få se gädda  

kämpa sig fram

Eller ta en fin promenad på de  
uppskyltade stigarna Bergavägen  
och Myravägen mellan skolan  

och Norrgården

Eller följ promenadslingan från  
Mellangården genom historien  

till gravrösen och skeppssättningen  
på Södergården



Summering av förra året är att 
hanteringen i hamnen av bla bräns-
le till regionens värmeverk, virke, 
vägsalt, spannmål har godsmäng-
den ökat med 30 % jämfört med 
2020 och 195 fartyg anlöpte ham-
nen mot 170 året därpå.

Vad händer i Hargshamn

I början av detta året startar nybyggnaden av den 200 
meter långa kajen. Det är ett stort steg för hamnens ut-
veckling i den förväntade ökade sjöfarten.

Sjöfartsverket har haft invigningsceremoni i Hargs-
hamn för att uppmärksamma avslutet med den fördjupa-
de farleden.

Gruvverksamheten i Dannemora planeras starta 
upp och då skall järnvägen rustas upp för att klara att 
forsla större volymer till hamnen. En ny silos planerar 
Lantmännen ha klar på området inför höstens skörd.

I år startar Hargshamns Hamn AB upp en ny särskild 
hamntaxa med rabatt för ankommande fartyg som drivs 
med miljövänliga bränslen. Systemet är en gemensam 
EU-standard. Hamnen är certifierad utifrån såväl kvalitet 
och miljö som arbetsmiljö. 

Vattenkvalitet och fiskebestånd  
utanför Hargshamn

Kustvattnet påverkas både av det som händer på 
land, det som kommer från vattendrag som mynnar vid 
kusten,från utsjön och som nedfall från luften. Men vad 
innebär egentligen god vattenkvalitet? Hur ser situatio-
nen ut vad gäller fisk, invasiva arter, miljögifter? 

”Vad kan vi göra för att ta hand om vår vat-
tenmiljö” var rubriken när Östhammars kommun an-
nonserade till ett informationsmöte i Hargshamn decem-
ber 2021. Hembygdsföreningen gick dit för att ta del 
av informationen. Där fick vi kontakt med Östhammars 
kommun, Länsstyrelsen i Uppsala län, Upplandsstiftel-
sen, SLU Aqua, och Hargs Hamn AB. 

Vissa områden i vår nära skärgård undersöks kontinu-
erligt för att följa utveckling av vattenkvalitet, fisk och 
växter. På vissa mindre ställen har fiskeförbud satts in 

Foto: Bergslagsbild AB

för att gynna och freda fiskbeståndet. SLUs Kustlabora-
torium i Öregrund provfiskar i Galtfjärden där bla miljö-
gifter också undersöks. Inga sådana undersökningar görs 
längre in i Harghamnsviken. 

Miljöstatus i vattnet runt hamnområdet är att det finns  
för mycket kväve och fosfor som bildar övergödning och 
bla kadmium och andra giftiga ämnen. I Hargsviken går 
också att hitta rester från bottenfärg från båtar, förore-
ningar från avlopp och från markdikning dessutom bla 
grumling och algblomning.

Avrinningen från hamnområdet på land i Hargs-
hamn från tex skrot, timmer, träprodukter och spannmål 
innehåller olika miljöfarliga ämnen. Det finns gjutna 
avrinningsbassänger på något ställe där vätskor tas om 
hand för deponi. I övrigt sker avrinningen direkt ut i 
sjön. Det märktes tydligt att miljögifterna ökade i sjön 
när virkesupplaget efter stormen Alfrida växte stort.

Muddringsmassor som inte dumpades utanför Med-
holmen efter sprängning och grävning av den fördjupa-
de hamnen har lagts upp på hamnområdet med dispens 
och kommer att återanvändas vid nya kajbygget. Med-
holmens dumpningsområde ligger nu på drygt 12 meters 
djup. Grumlingen ligger enligt uppgift under gränsvär-
den

Östhammars kommun har vissa lagstiftade åtagande 
som kontrolleras men har inte undersökt avrinningen 
från hamnområdet. Kommunen har suveränitet i dessa 
frågor och kan då inte i sin tur kontrolleras.

Vattenprover bör tas i hamnområdet uttrycker Kurt 
Eriksson, Harg & Hargshamns Fiskevårdsförening. Det 
måste även till en bättre kontroll över vad all avrinning 
från upplagen uppe på hamnens område innehåller och 
betyder för vattenkvaliteten  och fisken.

Det finns ganska mycket växtlighet i sjöområdet i vår 
skärgård. Det är bra för reningen av vattnet, syreproduk-
tionen och ger utrymme som lekplats för fisken. Väx-
terna är känsliga för miljöpåverkan och när de vissnar 
ner inför vintersäsongen hamnar föroreningarna i vatt-
net och i bottensedimentet. Vissa invasiva växter som vi 
ännu inte vet så mycket om, har börjat dyka upp som tex 
smal vattenpest. Svartmunnad smörbult som kan konku-
rera med våra fiskar om födan, har fångats under senare 
år. Kinesisk krabba har hittats som kan sprida kräftpest. 
Även flera olika musslor där några fynd har hittats bla vid 
Sladdarön. Musslor kan tex stänga igen avloppsrör och 
ge problem men renar också vattnet. Nedgrävda i bott-
nen kan vi hitta talrikt med havsborstmask som när de 
gräver, frisätter bunden fosfor vilket i sin tur ger snabb-
are övergödning, mera algblomning och syrebrist som 
leder till döda bottnar. Men havsbortsmasken är också 
föda för våra fiskar. De främmande arterna kan komma 
med ballasten från lastbåtar eller tex med skrotlast  men 
även sitta fast på båtar från andra vatten vilka sen kan 
föra med sig smittor och sjukdomar.  en ökande trafik av 
lastfartyg till hamnen kan därför öka exponeringen för 
främmand arter och sjukdomsalstrare i våra vatten.

Rapportera alla invasiva fynd till Artportalen som 
ingår är SLUs Artdatabank, se längst ner i artikeln för länk.



Mört och abborre dominerar populationen i våra vat-
ten. Spigg ökar kraftigt och även löja, gärs och hornsim-
pa. Storspigg ökar övergödning i havet och är ett hot mot 
gädda o abborre. Havsöring, id och nejonöga har hittats 
längst in i Hargsviken där de har en vandringstrappa ny-
byggd som de vid lektid kan gå upp genom bruket och 
vidare upp till Löhammarsjön. På Tvärnö har också en 
fiskvandring rustats upp mot Träsket. 

Strömmingen alarmeras som snart utfiskad, inte bara 
för oss utan även för rovfiskar och sjöfåglar. Här funge-
rar inte längre ekosystemet i näringskedjan när lekmogen 
strömming ligger klart under hållbara nivåer. Stora trål-
flottor hopar storskaligt och intensivt. Överfiske bedrivs 
för nära vår kust varifrån lekströmmingen ska ta sig vi-
dare in i inre skärgården.

Gösens antal och storleken minskar och bara en liten 
procent av gösen blir könsmogen så de hinner inte re-
producera sig. Efter fiskeförbud, som genomförts i vissa 
grunda vikar, ökar gösen ganska snabbt men är fortfaran-
de en hotad art. Hanarna vaktar den befruktade rommen 
så fiskar man upp den göshanen så dör ungarna. 

Abborren tycker om varmare vatten där den växer 
fortare men så småningom hittar den för lite foder där 
och svälter. Det är ett svagt rovfiskebestånd i varmare 
vatten. Vid kontroll av fiskyngelutvecklingen har det vi-
sat sig att abborre och i viss mån gädda och gös hämtat 
sig först.

Fisketrycket är också stort, vilket påverkar fiskebe-
stånden. Fritidsfisket är större än yrkesfisket i vår skär-
gård och är fritt hela året, oberoende av fiskarnas lekti-
der. Skarven och sälen hjälper också till att hålla nere 
bestånden.

Efter mötet kvarstår frågan från många fiskeintresse-
rade och vattenägare runt i området 
- Hur mår fisken utanför Hargshamn? 
-Varför får vi inget svar på varför det inte tas prover 
på fisken och vattenkvaliten runt hamnområdet? Vi får 
endast en mera allmän förklaring på hur vårt kustvatten 
mår och då utan någon dokumenterad kontroll. 

Vad händer med provtagningen när den nya större 
fartygstrafiken kommer igång. Kommer verksamheten  
leda till en ökad störning för fisken? 

Enda svaret vi får är att det är en avvägningsfråga. 
Hargshamns hamn är ett av de stora drivande företagen i 
kommunen - som kommunen dessutom är stor delägare i. 

Information finns att hämta från Länsstyrelsens databas 
om vattensystem i Sverige www.lansstyrelsen.se eller www.
svealandskusten.se där man kan hitta mycket om miljöläget 
utmed vår kust eller www.hav.nu.  Artportalen, www.artda-
tabanken.se. Inrapportering av invasiva arter till Kustlabo-
ratoriet, SLU, ww.slu.se.                                                           

Lena Edin  

Storspigg

Hjärt-lungräddning - HLR
Vid Tvärnö hembygdsförenings årsmöte 2021 fick 

styrelsen i uppdrag att undersöka förutsättningarna för 
föreningen att köpa in och ansvara för skötseln av hjärt-
startare på Tvärnö. Styrelsen jobbar med att utreda frågan 
som visat sig vara ganska komplex, inte minst på grund 
av Tvärnös geografi med utspridda fastigheter. Styrelsen 
kommer att skicka ut ett underlag med förslag till beslut 
till alla medlemmar i god tid innan årsstämman 2022. 

Här i årsskriften ger vi en kort beskrivning av hur man 
ska agera om någon i ens närhet drabbas av plötsligt 
hjärtstopp och var det i dagsläget finns möjlighet att få 
tillgång hjärtstartare i närområdet.

Tidsaspekten är avgörande för en lyckad insats vid 
ett plötsligt hjärtstopp. Detta innefattar snabbt larm till 
112, snabb start av hjärt-lungräddning, HLR, och snabb 
tillgång till hjärtstartare. HLR-rådet har satt som behand-
lingsmål vid hjärtstopp i samhället, att HLR ska starta 
och 112 larmas inom 1 minut och att en hjärtstartare ska 
finnas tillgänglig inom 5 minuter. 

Kurser i hjärt-lungräddning anordnas av många aktö-
rer och ges t ex inom skolan och på olika arbetsplatser. En 
bra beskrivning över hur man ska agera om någon drabbas 
av plötsligt hjärtstopp finns här: www.hlr.nu/wp-content/
uploads/2018/03/handlingsplan-vuxen-hlr.png.

Inom vissa regioner finns ett 
system att i samband med att ett 
larm inkommer till 112, går ock-
så ett larm direkt till frivilliga 
SMS-livräddare som befinner sig 
i närheten av den drabbade. Detta 
kan vara extra viktigt i glesbygd, 
där det tar tid innan ambulans hinner fram. Livräddar-
na har genomgått kurser i hjärt-lungräddning, har i vis-
sa fall tillgång till hjärtstartare och har anmält sig till en 
mobil-app för utlarmning. En frivillig livräddare kan då 
snabbt ta sig till platsen och påbörja eller hjälpa till med 
hjärt-lungräddning i väntan på att ambulansen kommer. 
Trots ambitioner att komma igång här, har tyvärr systemet 
med frivilliga SMS-livräddare ännu inte införts i Region 
Uppsala.

Hur ser då förutsätt-
ningarna på Tvärnö ut i 
nuläget? I Östhammar 
finns två ambulanser, 
båda utrustade med hjärt-
startare. I bästa fall tar 
det minst 20-30 minuter 
efter larm för ambulansen 
att komma fram till den 

drabbade, beroende på var på Tvärnö hen befinner sig. 
De registrerade hjärtstartare som i dagsläget finns i när-
heten av Tvärnö är placerade på Raggarön och i Ytters-
byn. Dessutom finns en i Söderögården, Långalma och 
hela tre stycken på Länsö. Det finns säkert flera personer 
med goda och aktuella kunskaper i hjärt-lungräddning 
på Tvärnö men i dagsläget saknas samlad kunskap om 
vilka de är.

                                                       Margareta Hökeberg



Ahlsén	 Torbjörn o Gerthy 	 Penselvägen 10	 196 38 Kungsängen	 Tvärnösundet 636	 torbjorn.ahlsen@telia.com
Ahnsjö	 Bo o Anki	 Birger Dahlerus väg 8	 176 69 Järfälla	 Värlingsö 114	 bo.ahnsjo@gmail.com
Anderson	 Birgitta o Folke 	 Ellagårdsvägen 182	 187 45 Täby	 Nyborg 394	 folke.taby@telia.com
Andersson	 Ingrid 	 Raggarön 789	 742 91 Östhammar	 Raggarön 789	 ingridcharlottamax@gmail.com
Andersson	 Ragni 	 Diamantgatan 10	 554 47 Jönköping            Västerbyn 532      	 ragni.andersson@telia.com
Arnebjer	 Gun 	 Allmogevägen 8	 177 57 Järfälla	 Orrsundet 410	 gun.arnebjer@gmail.com
Asplund	 Tommy o Susanna	 Gurresta 132	 741 91 Knivsta	 Västerbyn 528	 gurresta132@gmail.com
Axelsson	 Margareta 	 Centralvägen 35	 183 57 Täby	 Södergården 650	 f.m.axelsson@telia.com
Axelsson Lewis	 Eva o Jonathan 	 Tvärnö Södergården 650	 742 91 Östhammar        Södergården 650        	 xelssonlewiseva@gmail.com
Backman	 Lars o Marianne 	 Orrsundet 418	 742 91 Östhammar	 Orrsundet 418     	 lars.backman51@gmail.com
Backström	 Per 	 Sunnerstavägen 5	 756 51 Uppsala           Norrhägnaden Värlingsö   	per.a.backstrom@telia.com
Backström	 Rune o Signild 	 Stora Nygatan 13	 742 31 Östhammar     Norrhägnaden Värlingsö	 r_backstrom@telia.com
Berg	 Gunilla o Peter 	 Torparevägen 30	 135 58 Tyresö	 Sundskär 105	 peter.berg@copyoffice.se
Berglund	 Anna o Erik 	 Orionvägen 31	 175 60 Järfälla	 Höganäs Sandvik 103	 annavvs@hotmail.com
Berglund	 Erik 	 Fålhagsleden 2 A	 753 24 Uppsala	 Tvärnö Östra 979	 ejh.berglund@gmail.com
Bergold	 Kerstin 	 Bergagatan 10	 752 38 Uppsala	 Västerbyn 512	 kerstinbergold@hotmail.com
Blomqvist	 Jenny 	 Evertsbergsvägen 14	 136 67 Vendelsö	 Västerbyn 531	 jempan724@hotmail.com
Bodén	 Håkan 	 Raggarön 117	 742 91 Östhammar	 Raggarön 117	 hakanboden@gmail.com
Bodén	 Jan 	 Apelsinvägen 70	 741 31 Knivsta	 Raggarö 249	
Bolin	 Kenneth o Elaine 	 Norr Mälarstrand 9	 112 35 Stockholm	 Värlingsö	 k.e.bolin@gmail.com
Boman Modin	 Gert o Inger 	 Östra Tvärnö 974	 742 91 Östhammar	 Östra Tvärnö 974      	 johanneslund974@gmail.com
Borgklint	 Lena	 Fyrislundsgatan 37B	 754 44 Uppsala	 Västerbyn 524	 lenaborgklint@gmail.com
Brinkmar	 Ulrika 	 Klövervägen 11	 186 94 Vallentuna	 Östra Tvärnö 971	 ulrika-b@live.se
Broberg Jälevik	 Viktor o Eva 	 Österängsgatan 12C	 753 28 Uppsala	 Tvärnö Västerbyn 510	 viktorbroberg@hotmail.com
Edberg Jaenson	 Helene o Hasse 	 Sandvik Östra Tvärnö	 742 91 Östhammar	 Sandvik	 hasse.tbirger@gmail.com
Edin	 Britt-Marie o Mats 	 Trollgatan 2	 742 33 Östhammar	 Sundskär 101	 medin@telia.com
Edin	 Lena 	 Slagugglan 15	 742 36 Östhammar	 Sundskär 101	 lena.edin@gmail.com
Ericsson	 Thorsten o Ingegerd 	 Moxboda 162	 742 95 Hargshamn	 Norrgården 758	 moxboda@hotmail.com
Eriksson	 Börje o Lena 	 Raggarö 615	 742 91 Östhammar	 Raggarö 615	 bildotryck@telia.com
Eriksson	 Gunilla 	 Rullstensvägen 6	 747 41 Gimo	 Norrgården 758	 gunilla.78@hotmaill.com
Eriksson	 Mikael o Marie 	 Tvärnö Norrgården 758	 742 91 Östhammar	 Norrgården 758	 moxboda@hotmail.com
Eriksson	 Ylva 	 Kavallerivägen 9	 186 50 Vallentuna	 Nyborg	 ylvaeri@gmail.com
Fahleson	 Björn                        Hägerstensvägen 231 lgh1103  	129 35 Hägersten	 Västerbyn 521	 bjorn.fahleson@gmail.com
Ferm	 Inger o Jan 	 Kungsängsgatan 57E	 753 17 Uppsala	 Bromsäng 289	 inger.ferm47@gmail.com
Fernström	 Barbro o Per 	 Bergslagsvägen 142	 168 55 Bromma	 Tvärnösundet 632	 barbro.fernstrom@telia.com
Flink Kulläng	 Björn o Ulrika 	 Vanadisplan 2	 113 31 Stockholm      	 Kvarngärdet 312        	 ulrika.kullang.flink@outlook.com
Forsman	 Torbjörn 	 Snesslingeberg 135	 742 94 Östhammar		  tbjorn59@hotmail.com
Gille	 Ulla o Torben 	 Sydvästra Gränsgatan 21	 742 32 Östhammar		  gille.torben@telia.com
Granting Randmaa 	 Bibbi o Peter 	 Tre Liljor 8	 113 44 Stockholm	 Tvärnö Östra 973	 bibbigranting@gmail.com
Gunnarsson	 Inga-Lena o PG 	 Gitarrvägen 21	 756 54 Uppsala		  ingalena3@hotmail.com
Gustafsson	 Agneta o Arne 	 Born 110	 755 92 Uppsala	 Östra Tvärnö 966	 born8@live.se
Gustafsson Brunn 	 Tove Martin 	 Viktor Sjöströms väg 4	 169 40 Solna	 Tvärnösundet 638	 toveee@hotmail.com
Haag 	 Elisabeth o Mathias	 Skuttungeby 49	 743 71 Björklinge	 Korsskär 299	 lisahaag@hotmail.com
Hagman Scharpff  	 Viktoria o Peter 	 Törnstigen 10	 141 42 Huddinge	 Sundskär 103	 vhagman@hotmail.com
Hellberg	 Claes o Anki	 Lilla Söderby 34	 740 10 Almunge	 Orrsundet 403	 claes.hellberg@gmail.com
Hellgren	 Per-Åke o Inger 	 Dalbobranten 35	 128 68 Sköndal	 Västerbyn 525	 ingerhellgren@hotmail.com
Hellqvist Hutters	 Håkan o Margit 	 Blåbärsvägen 17	 633 53 Eskilstuna	 Västerbyn 511	 hakan.margit@gmail.com
Hjortzén	 Fredrik	 Hallkved 333A	 755 97 Uppsala	 Östra Tvärnö 969          	fredrik.hjortzen@hotmail.com
Holmgren  	 Jenner Andreas o Karin Svedalavägen 10	 121 52 Johanneshov        Tvärnösundet 638       karin.gustafsson.05.17@gmail.com
Hugon	 Charlotte 	 Slottsvägen 90	 183 52 Täby	 Tvärnösundet 637	 charlottehugon@yahoo.com
Hultgren	 Jan 	 Geijersgatan 11 B	 752 26 Uppsala	 Tvärnöundet 650	 janbhultgren@hotmail.com
Hultgren 	 Mathias	 Krukmakargatan 12	 118 51 Stockholm	 Tvärnösundet 652	 mathiashultgren@hotmail.com
Hökeberg	 Göran 	 Vindragarvägen 10	 117 50 Stockholm	 Västerbyn 521 B       	 goran.hokeberg@outlook.com
Hökeberg	 Malin 	 Gråsparvsvägen 6 B	 138 37 Älta	 Västerbyn 522	 malin_hokeberg@yahoo.com
Hökeberg	 Ulf 	 Telegramvägen 43	 132 35 Saltsjö-Boo	 Västerbyn 521 C	 ulf.hokeberg@titovlaw.se
Hökeberg Fahleson 	 Margareta o Jan 	 Dalaresan 28	 757 55 Uppsala	 Västerbyn 521              margaretahokeberg@gmail.com
Hökeberg Pettersson 	 Ingegerd o Sture 	 Fältvägen 11 A	 756 46 Uppsala	 Västerbyn 522           	 sture.t.pettersson@gmail.com
Jacobsson Helgesdotter   Curt o Lena 	 Östra Tvärnö 978	 742 91 Östhammar	 Östra Tvärnö 978	 curt@tkonsult.se
Jansson /Borisch	 Anders o Carina 	 Gästrikegatan 14	 113 62 Stockholm	 Ekensberg 317	 jansson.v.anders@telia.com
Jenner Gustafsson  	 Åsa o Jan	 Åsgränd 3	 753 10 Uppsala	 Tvärnösundet 638	 asa.jenner@hotmail.com
Johannison	 Marianne o Roland 	 Råbergsvägen 29	 195 70 Rosersberg	 Gruvskäret	 marianne.roland@live.se
Johansson	 Ellinor 	 Solskensgatan 17	 754 31 Uppsala	 Mellangården 755	 elli_106@hotmail.com
Johansson	 Inger 	 Engelbrektsgatan 11	 742 31 Östhammar	 Östra Tvärnö 753	 dahliarosen@hotmail.com
Johansson	 Dennis o Susanne	 Tingshögsgatan 4	 753 34 Uppsala	 Kvarngärdet 305      	 johansson219011@gmail.com
Johansson	 Katarina o Nicklas	 Mellangården 755	 742 91 Östhammar	 Mellangården 755	 tvarno.natur@gmail.com
Johansson	 Magnus	 Mellangården 755	 742 91 Östhammar	 Mellangården 755	 peksnurr@hotmail.com
Johansson	 Sofie o Erik 	 Tvärnö Östra 975	 74291 Östhammar	 Tvärnö Östra 975	 erikjo@outlook.com
Johansson	 Stig 	 Fältspatvägen 46	 806 31 Gävle	 Mellangården 756	 stig.johansson@bredband.net
Johansson Medin  	 Anders o Eva 	 Mellangården 755	 742 91 Östhammar          Mellangården 755         eva.medin.johansson@gmail.com
Jonsson	 Karl-Göran o Eva	 Nicandergatan 3 E   	 645 30 Strängnäs             Kvarngärdet 311  ran@specialresebyran-goran-jonsson.se
Jussil	 Sune o Anita 	 Tvärnö Karlholm 290	 742 91 Östhammar	 Karholm 290          	 sune.jussil@jussil.se
Jägre	 Chiko o Linda 	 Ceremonimästarvägen 32	 181 40 Lidingö	 Bromsäng 285	 chiko.jagre@gmail.com
Kraft	 Robert 	 Tallbacksvägen 50	 756 45 Uppsala	 Ekensberg 316	 rkraft@live.se
Kårehed	 Karin och Jesper	 Hörnstensvägen 4 A	 756 45 Uppsala	 Stensberg 406	 karinkarehed@icloud.com
Landheim Kaiser	 Lole o Gösta 	 DeGeersgatan 16	 115 29 Stockholm	 Västerbyn 520	 gosta.kaiser@gmail.com
Larsson	 Ewa o Thomas 	 Engelbrektsgatan 2 B	 742 31 Östhammar	 Sundskär 106           	 ewalarsson2000@hotmail.com
Lindberg	 Ann 	 Karl Nordströmsväg 24	 168 51 Bromma	 Tvärnösundet 639	 lindberg.ann@gmail.com

Medlemsföretekning



Lindberg	 Vivi 	 Villagatan 30	 742 33 Östhammar		  vivilindberg29@gmail.com
Lindvall	 Anette o Hans 	 Raggarön 408	 742 91 Östhammar	 Raggarön 408	 lindvall.anette@gmail.com
Lund	 Kent Olof 	 Tvärvägen 5 C	 819 30 Skärplinge		
Lyon Jansson	 Fredrik o Anette 	 Rasbokils-Årby 17	 755 95 Uppsala	 Tvärnösundet 640	 fredrik.lyon@outlook.com
Löfström	 Per o Anna-Britt 	 Tvärnö Ekensberg 320	 742 91 Östhammar	 Ekensberg 320          	 per.erik.lofstrom@gmail.com
Lövqvist	 Maria 	 S:t Persgatan 19	 753 20 Uppsala	 Östra Tvärnö 472	 maria.lovqvist@nordea.se
Magnusson	 Olle o Petra 	 Trollgatan 6	 742 33 Östhammar	 Torsholmen              	 olle.magnusson@hotmail.com
Magnusson	 Sven 	 Prästgatan 5	 742 31 Östhammar	 Torsholmen
Mattsson	 Ann-Britt	 Badhusvägen 15	 763 95 Hallstavik	 Lunda, Väster Tvärnö	 ann.britt@jmm.se	
Mattsson	 Wictor                        Kronobergsgatan 43 lgh 1104	 112 33 Stockholm	 Kvarngärde 315	 wictor@jmm.se
Mehlstrand	 Ulla o Urban 	 Valthornsvägen 20	 756 50 Uppsala	 Sundskär 103           	 urbanm1@outlook.com
Morell	 Tor 	 Sporrbacksvägen 18	 748 32 Österbybruk	 Lövnäs 990	
Naeslund	 Staffan 	 Vasagatan 7	 742 32 Östhammar	 Tvärnösundet 645	 staffan.naeslund@gmail.com
Naeslund Larsson 	 Jennie o Roger 	 Stenhusgatan 1	 747 44 Gimo	 Östra Tvärnö 967     	 roger.q.larsson@sandvik.com
Nilsson	 Gunnar 	 Storgården 8	 186 91 Vallentuna	 V-ö Sundmanshagen	 sundmanshagen@outlook.com
Nobel	 Agnes 	 Sockerbruksgränd 18	 118 42 Stockholm	 Västerbyn 513	
Nobel Svanberg	 Jakob o Lena 	 Bollnäsbacken 30	 162 62 Vällingby	 Västerbyn 513	 jakob.nobel@gmail.com
Nyström	 Ingegerd o Per 	 Ringgatan 2 E	 752 17 Uppsala	 Orrsundet 402	 ingegerdny@gmail.com
Oscarson	 Görel 	 Luthagsesplanaden 23 A	 752 25 Uppsala	 Tvärnösundet 654	 oscarssongorel@gmail.com
Oscarsson	 Jonas 	 Östergårdsgatqan 1 U23	 212 22 Malmö	 Tvärnösundet 654	 oscarssonjonas@gmail.com
Oscarsson	 Ulla 	 Mariedalsvägen 9	 832 51 Frösön	 Landöra	 ulla.b.oscarsson@gmail.com
Oscarsson Löwgren 	 Peter o Helen 	 Gustaf Kjellbergs väg 28	 756 43 Uppsala	 Tvärnösundet 654	 peter@peteroscarsson.se
Oscarsson Wallgren 	 Lotti o Lars 	 Tvärnösundet 646	 742 91 Östhmmar	 Tvärnösundet 646      	 lotti_oscarsson@hotmail.com
		  Önevägen 202 lgh 1303	 832 53 Frösö		
Parck	 Annika 	 Bellmansgatan 54	 754 26 Uppsala	 Tuskö 141	 annika.parck@gmail.com
Pettersson	 Anne 	 Jungfrudansen 38	 171 56 Solna	 Värlingsö 1421	 annep@ownit.nu
Pettersson	 Gunnel o Leif 	 Kvarnviksvägen 16	 572 92 Oskarshamn	 Östra Tvärnö 974	 gun.pett@gmail.com
Pettersson Danielsson Alf och Susanne 	 Ripgatan 5	 742 36 Östhammar		  affe.pettersson@telia.com
Pettersson Eriksson 	 Anne-Marie o Anders 	 Tvärnö Västerbyn 514	 742 91 Östhammar	 Västerbyn 514	
Ragnarsson	 Annette o Kent 	 Foghammarsvägen 23	 747 30 Alunda	 Tvärnösundet 635       	 ragnarssonannette@hotmail.com
Rosenborg Sigurdsson Margaretha o Lars  	 Orionvägen 57	 175 60 Järfälla	 Sandvik 103	 lmsigurdsson@outlook.com
Rydberg Pettersson 	 Anders o Elisabet  	 Sysslomansgatan 41C	 752 27 Uppsala	 Kvarngärdet 313         	 anders.rydberg@angstrom.uu.se
Rydh	 Ulrika o Johan	 Risvägen 35 A	 132 37 Saltsjö-Boo	 Stensberg 406	 johan@rydh.org
Rydh Eriksson	 Anna o Gunnar Eriksson Tvårspannsvägen 41	 177 58 Järfälla	 Stensberg 406	 annaryer@gmail.com
Sandberg	 Tomas o Carina 	 Valloxvägen 8	 741 42 Knivsta                Tvärnö Orrsundet 417   	tomas.sandberg@vattenfall.com
Sandblom	 Ann-Kathrin o Nils 	 Tomtavägen 13D	 762 31 Rimbo	 Tvärnö 641	 akn.sandblom@gmail.com
Sjöberg	 Ann o Per 	 Fridhemsgatan 20	 112 40 Stockholm	 Östra Tvärnö 977	 annoper@gmail.com
Skogqvist	 Ingrid 	 Sernanders väg15 lgh 1602	 752 62 Uppsala		
Solberg	 Erica o Anders 	 Västanbergavägen 1	 186 37 Vallentuna	 Sjöhaga 291	 anderssolberg59@gmail.com
Staudinger	 Carina o Lars 	 Munkholmsvägen 57	 193 40 Sigtuna	 Orrsundet 416	 lars.staudinger@icloud.com
Stenlund	 Sofie o Fredrik	 Höganäsvägen 29	 196 34 Kungsängen	 Tvärnösundet 636	 sofiestenlund1@gmail.com
Ström	 Karin 	 Björnstigen 3	 742 92 Östhammar	 Tvärnösundet 645	 karinova86@hotmail.com
Ström	 Karl	 Väddika 226	 747 95 Gimo	 Tvärnösundet 645	 victorytilly1@hotmail.com
Ström	 Kerstin 	 Egilsgatan 4 A	 753 34 Uppsala		  kerstin.s@bredband.net
Ström	 Per 	 Fridhemsgatan 8	 112 40 Stockholm	 Tvärnösundet 645	 per_stroem@hotmail.com
Sutton	 Inger Redeby 	 Treesdale Close TQ33QB	 Paignton Devon		  inger@redeby.co.uk
Svanfeldt Grevald 	 Lars o Anne           	 Beckombergavägen 32	 168 54 Bromma	 Västerbyn 518	 lars.svanfeldt@telia.com
Svederoth	 Monica 	 Lindvallsplan 8 VI	 117 36 Stockholm	 Hästhagen 407	 svederoth@gmail.com
Söder	 Per-Eric                Stora Sällskapets väg 42 lgh 1001	127 31 Skärholmen	 Västerbyn 408	 decampos81@hotmail.com
Söderberg	 Herbert 	 Tvärnö Orrsundet 405	 742 91 Östhammar	 Orrsundet 405             	 herbert.soderberg@hotmail.com
Telbrant	 Eva 	 Vallstanäsvägen 86	 195 70 Rosersberg	 Gruvskäret	 evatelbrant@live.se
Tibell	 Eva o Magnus 	 Tvärnö Orrsundet 401	 742 91 Östhammar	 Orrsundet 401	 magnus.tibell@bahnhof.se
Tillander Lindberg 	 Annelie o Björn 	 Raggarön 505	 742 91 Östhammar	 Raggarön 505	 anneliejill@gmail.com
Tissier	 Birgitta o Bertil	 Mästersmeden 8	 748 31 Österbybruk	 Bromsäng 284	 bertil.tissier.gulf@gmail.com
Uhnoo	 Elisabet 	 Brages väg 5 B	 754 40 Uppsala	 Östra Tvärnö 979	 e.uhnoo@gmail.com
Uhnoo	 Ingrid 	 Götgatan 14 A	 753 15 Uppsala	 Östra Tvärnö 979	 ingrid.uhnoo@telia.com
von Malmborg	 Kerstin 	 Flintlåsvägen 2	 192 59 Sollentuna	 Västerbyn 519	 kvm@hotmail.se
Walberg	 Barbro 	 Klippvägen 12	 187 50 Täby	 Bromsäng 288	 barbrowalberg2@gmail.com
Wengler Svensson 	 Ove o Sylvie 	 Brunnsgatan 76	 802 51 Gävle	 Östra Tvärnö 963	 tillove@wengler.one
Westman	 Viveka 	 Valhallavägen 10 lgh 1303  	114 22 Stockholm	 Boruddu Nolsterby 255	westsson1@gmail.com
Wikman	 Gunnel o Bo 	 Kungsängsgatan 57 F	 753 17 Uppsala	 Västerbyn 523	 bossegunnel@hotmail.com
Wincent	 Tarja o Denny	 Tvärnö Östra 965	 742 91 Östhammar	 Tvärnö Östra 965	 dwincent@hotmail.com
Öhman	 Tommy o Birgitta 	 Svartbäcksgatan 133	 753 34 Uppsala	 Östra Tvärnö 964	 tommyohman@gmail.com

Märk gärna upp postlådorna med rätt belägenhetsadress, tack - så föreningen delar ut årsskriften rätt

Kennth Gunnarsson promenerade på isen ut till Torsholmen för att 
titta till sommarstugan. Där ser han att örnen fångat ett byte i nysnön 
som lämnat tydliga spår efter sig. Det framgår inte vilket djur som fick 
släppa livet till.

Bilden blev uttagen av Uppsala Nya Tidning och presenterades i 
tidningen.



Mikael Eriksson och Tomas Sand-
berg diskuterar fiber
                              Foto: Lena Edin

Raggarös stigprojekt
På Raggarö finns nu ett nätverk av rustade stigar, vil-

ka ni kan se på kartan här bredvid. Det är totalt 17 km 
som är uppdelat på längre och kortare sträckor. Stigarna 
går genom Raggaröns vackra skärgårdslandskap, ibland 
längs omgivande vatten och ibland genom skog och 
intill betesmarker. Det är en blandning av skogsvägar, 
grusvägar och mindre stigar. Här och där finns skyltar 
som berättar om intressanta platser, äldre torp och gårdar 
samt berättelser om vilka som bodde där.

Stigarna har rustats på initiativ av Raggarö hem-
bygdsförening som också har drivit projektet.

Innan start hade projektgruppen fått markägarnas 
tillstånd, en förutsättning för att komma vidare. Visst är 
det fantastiskt att äldre stigar och skogsvägar åter blir 
möjliga att använda, nu för lite andra syften än när de 
ursprungligen användes av dem som brukade jorden och 
arbetade i skogen.

Det hela började som en idé 2017 hos fritidsboende 
Stefan Pettersson och året därpå lämnade projektgrup-
pen in en ansökan till Länsstyrelsen samt en begäran 
om bidrag till genomförandet. Hela projektet har kostat 
300 000 kr. Föreningen har sökt bidrag från olika håll för 
att kunna röja skog, bygga grindar och broar och sätta 
upp skyltar och trycka kartor.

Målet var att det hela skulle vara färdigt hösten 2020, 
men arbetet blev klart redan på våren det året. När stigar-
na började nyttjas upptäckte man att besökarna grillade 
lite här och där. Detta ledde till att man sökte ytterligare 
medel och byggde tre grillplatser.

Hembygdsföreningen förvaltar stigarna i fem år, allt 
enligt krav från Länsstyrelsen som bidragit ekonomiskt. 
Det finns en förvaltningsgrupp med tre huvudansvariga 
och ytterligare ett antal personer med ansvar för olika 
sträckor. Utrustning har köpts in för att underlätta arbe-
tet. Underhållet flyter på väldigt bra genom att många 
hjälps åt. Ett exempel var när 40 ton grus skulle köras 
ut och det endast tog tre timmar tack vare alla frivilliga. 
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Vi på Tvär-
nö får tacka 
Raggarös hem-
bygdsförening 
för detta fantas-
tiska projekt. 
Nu har även vi 
flera områden 
att utforska i vår 
närhet.

Åsa Jenner
Ordförande

Information om fiber på Tvärnö
Denna information är skriven 2022-03-22 och försö-

ker beskriva det aktuella läget.

Open Infras tan-
ke var att färdigställa 
Raggarö först för att 
därefter gå över och 
fortsätta på Tvärnö. 
Grävarbetet på Rag-
garö var i princip fär-
digt i årsskiftet men 
fortfarande idag är 
inte fibern inkopplad 
och klar.

När det gäller Tvär-
nö så är markavtalen 
klara, men den första 
projekteringen och 
planen för hur det 
skulle göras fungerade 
inte. Nu håller man på 
att komplettera projekteringen och upphandlar gräven-
treprenörer. Förhoppningen är att man ska komma igång 
i början av sommaren, men ingenting är klart innan 
tidsplanen är spikad. Hembygdsföreningen kommer att 
skicka ut information via mail så fort vi får ta del av en 
fastställd tidsplan. Då hoppas vi också kunna delge in-

Utvecklingsgruppen för Sö-
derön, Tvärnö och Raggarö 
(SUG) har även 2021 varit starkt 
påverkat av corona-pandemin. 

Två sammanträden har hål-
lits, varav det med Kommundirektören handlade om 
samverkan mellan SUG och kommunen. Inget öppet 
möte för allmänheten har kunnat hållas. En återstart 
kommer att ske under 2022

                     Hans Tibell
                             SUG sekreterare

Alla är välkomna att medverka med en 
liten berättelse eller bild från vår bygd, 

om människor, gårdar, natur, djur 
eller upplevelser, nytt eller gammalt

Hör av er till styrelsen
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Östra Tvärnö Naturreservat
Mellangården har tillsammans med Upplandsstiftel-

sen gjort åtgärder i våtmarken Träsket med målet att åter-
skapa en öppen vattenyta. Så den mer liknar sjön Lag-
nan, som den heter på gamla kartor. Diket som avvattnar 
Träsket har lagts igen så att vattennivån har höjts. Nu 
rinner vattnet i stället ut mot havet genom den ursprung-
liga åfåran och tanken är att fisken ska kunna vandra från 
havet upp i sjön för att kunna reproducera sig, precis som 
den kunde förr i tiden. 

Förhoppningen är att de rastande fåglarna hittar hit. 
Under hösten har det huggits och röjts ris med maskiner 
så ”träsket” mer blir som en sjö. Det går en promenadstig 
runt våtmarken och arbetet fortsätter hela tiden med att 
hålla stigen öppen för allmänheten.

0173 133 69
info@roslagsagg.se

Felsökning
Installation
Service

076 279 32 02

Däck
Hjulskifte
Omläggning
Balansering
076 279 32 02

formation hur det praktiskt ska gå till.

Det är cirka 60 fastigheter på Tvärnö som tecknat av-
tal med Open Infra så vi är många som går och väntar 
och längtar efter att det ska bli klart.

Inledningsvis var det tänkt att man skulle dra en sjöka-
bel från Söderön till Orrsundet för att få till en smidig in-
koppling för cirka 10 fastigheter. Den möjligheten fung-
erade dock inte då IP-Only redan hade avtal med vissa 
fastighetsägare på Söderön. Nu kommer man istället om 
vi förstår det hela rätt att bl.a. dra en kabel från Raggarö 
över till Tvärnö.

Som ni förstår så är det många frågetecken för närva-
rande och det är inte mycket annat att göra än att vänta 
och se. Vår förhoppning är väl trots allt att man ska kom-
ma igång i början på sommaren. Vi återkommer så fort 
vi vet något.

Hembygdsföreningen ordnade informationsmöte med Open 
Infra vid skolan 4 september



www. skargardscatering.se

info@skargardscatering.se
Jenny 073 971 51 12

Catering för stora som små middagar
Vi har något för alla tillfällen och 

vi samarbetar med lokala företagare för nogrant utvalda råvaror

Fredagspåse
Vi plockar ihop det allra bästa med bla räkor och egengjorda röror 

med tillbehör samt en söt och god efterrätt
Direkt till er dörr eller avhämtning i Öregrund

Namnetikett

År 2022 årstidning lösnummerpris 40 kr

Medlemsavgifter
för familj 200 kr

enskild (över 18 år) 100 kr
_______________________

Pg 462 39 77 - 8

Glöm
 inte..

.
...hembygdsföreningens

Årsstämma vid Tvärnö skola 
21 maj

info@ödf.se

Öregrunds däck & fritid

oregrunds_dack_och_fritid

Västergatan 63, 742 42 Öregrund

www.ödf.se

den lilla butiken 

med det breda sortimentet

070-264 41 89

Däck- och serviceverkstad 
Vi servar bilar, ATV, trädgårdsmaskiner, cykel 

mm. mm.

*ATV
Segway, Goes och Hisun

*Robotgräsklippare
Robomow

Välkomna! 
önskar Marie & Magnus med personal

*Trädgårdsmaskiner 
Ariens, Echo och Weibang 

"Den lilla butiken 

med det breda 

sortimentet"

*Cykel *MC
*Trädgård *Fiske

och mycket mer...

Tvätthall
Prova gärna vår 

nyrenoverade tvätthall

Försäljning av bl.a:

Familjedag på Tvärnö
Söndagen 1 maj, 11.00 - 14.00

Mellangården

Katarina o Nicklas Johansson
hemsida: www.tvarnonatur.se
mail: tvarno.natur@gmail.com

Mata och klappa lammen

Titta på kossor och kalvar

Fårvallning

Se olika jordbruksmaskiner

Försäljning av gårdens produkter 
såsom skinn, hantverk, kött och ägg

Försäljning av fi ka och 
Tottes KockburgareEl
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