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Vintern har hittills varit mild, forutom en snésmocka tredje veckan i november. Men nu har kylan
kommit, och de sista blommorna har frusit. Och snart &r det jul! Vi ger nagra julklappstips och
annat som kan intressera er vaxtalskare.

Tysta gronomraden i Stockholm

Visste ni att fem av nio gronomraden som fatt utmarkelsen
Urban Quiet Parks Award ligger i Stockholm?! Det ar
Judarnskogen, Hansta, Alvsjoskogen, Lévsta-Kyrkhamn och
Satraskogen. De fyra ovriga tysta omradena ar mer utspridda,
namligen i Taipei, Flandern, Barcelona och London
(Hampstead Heath).

Utmarkelserna ges av den amerikanska organisationen Quiet
Parks International. Organisationen har data pa bullret
omkring oss: 97 procent av alla amerikaner ar utsatta fran
oljud fran flyg- eller biltrafik. 90 procent av alla barns i varlden .
riskerar att aldrig fa uppleva tystnad under sin livstid. Tystnad och naturliga ljud fran skog och
mark ar bra for var halsa, var koncentration, minskar stress och kan sdnka vart blodtryck. Ut och

ga!

Filmer om gotlandsk dngshivd

Hantverkslaboratoriet vid Géteborgs universitet har enligt webbplatsen som sitt uppdrag att
"dokumentera, sdakra och utveckla traditionella hantverkskunskaper inom omradena bygg,
kulturlandskap och tradgard. Kunskaper som ar nodvandiga for att varda och utveckla
kulturmiljoer, men ocksa i arbetet for en hallbar framtid.” Under 2020-2022 har
Hantverkslaboratoriet genomfort ett projekt kallat Utvecklande skétsel i kulturlandskap. Ett av resultaten
ar en filmserie om angshavd pa sédra Gotland som nu finns publicerad pa Hantverkslaboratoriets
Youtubekanal. Klicka har for att se de fina filmerna.



https://www.gu.se/hantverkslaboratoriet
https://www.youtube.com/playlist?list=PLGXWopI5Juwnl9EBPNG23YpUizByelQDo

Jul pa Bergianska

Julutstallningen har varit en tradition i Bergianska tradgarden
i flera artionden. Med namnet Jul i véxthuset flyttade
utstallningen in i Edvard Andersons vaxthus ar 2015. Bland
citrustrad, korkek och kakaotrad kan bade vuxna och barn lara
sig mer om julens vaxter, var de kommer ifran och hur de
anvands.

Tider: tis—fre kl 11.00 — 16.00, helger kl 11.00 — 17.00.

Pris: vuxna 90 kr, barn (0 — 17 ar) gratis.
Foto: Karin Martinsson, bergianska.se

Boktips
For den vaxtintresserade finns flera nya bdcker som kan vara passande att 6nska sig i julklapp
eller ge bort. Eller varfor inte kopa till sig sjalv!

Pelargoner i Nationella genbanken - fonstertrad med kulturarv ‘Q’ " -
| denna bok, som vi tipsat om tidigare, men den fortjanar att
uppmarksammas igen, presenterar Karin Persson och Anita Ireholm de g
pelargoner som i genbanken bevaras for framtiden. Med brev, berattelser ;Nﬁfngg::[fmg;;:ﬁigke"
och foton far du ta del av blommornas historik och du kan aven ldsa om

personerna som en gang i tiden odlade dem. Du far ocksa veta hur de som
nu har donerat pelargonerna tagit hand om sina klenoder. Presentationen
kompletteras med en utforlig sortbeskrivning.

Utgiven av SLU, saljs bland annat pa Bokus.

Ett liv i Floras tjanst : Knut Bovin - tradgardsmastare, publicist, idealist
Detta ar en populdrvetenskaplig biografi med skonlitterara inslag.
Forfattaren Goran Holmberg skildrar tradgardsmaéstaren, publicisten
och idealisten Knut Bovin i text och bild. Boken ar en vandring genom
det grona Stockholms parker och handelstradgardar kring sekelskiftet
1900. Bovins viktigaste insatser skedde i Stockholm: studier och
arbete pa Rosendals tradgardsskola, egen handelstradgard i Albano,
verksamhet som tradgardsarkitekt i staden med flera viktiga uppdrag,
arrangerande av tradgardsutstallningar pa Hasselbacken, grundandet
av tidningen Viola som annu finns kvar. Knut Bovin var en
nyckelperson for den svenska tradgardsbranschens snabba tillvaxt.

Stockholmia forlag, sdljs ocksa bland annat pa Bokus. P

Tradgardslegender : profilerna, livsverken, deras basta rad

Denna bok kom ut 2021 i uppdaterad upplaga. Journalisten Lisa Ising
later oss mota tio tradgardsprofiler och formgivare som paverkat
modern svensk tradgard: Ulla Molin, Lotte Moller, Hannu Sarenstrom,
Karin Berglund, Signe Persson-Melin, Helge Lundstrom, Ingegerd
Raman, Sven-Ingvar Andersson, Lars Krantz och Christel Kvant. De gar
pa blomstervandringar, rensar ogras och framfor allt pratar de tradgard.
Samtliga bjuder generdst pd beprévade rad och favoriter. En personlig it g1 ;
faktabok och ett stycke modern, svensk tradgardshistoria. Utgavan fran X LB Thing
2021 ar uppdaterad med fyra nya legender att inspireras och lara av!
Westander forlag, sdljs bland annat av Adlibris. LEGENDER < i)
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https://www.bokus.com/bok/9789157699114/pelargoner-i-nationella-genbanken-fonstertrad-med-kulturarv/?gclid=Cj0KCQiA7bucBhCeARIsAIOwr-_R9FP6vfkXHM3c-H1ALajEEJe9KZUKQkav93_eAm6Tkk2O46iXgOgaAm6eEALw_wcB
https://www.bokus.com/bok/9789170313431/ett-liv-i-floras-tjanst-knut-bovin-tradgardsmastare-publicist-idealist/
https://www.adlibris.com/se/bok/tradgardslegender-profilerna-livsverken-deras-basta-rad-9789151991030?gclid=Cj0KCQiA7bucBhCeARIsAIOwr--v6ACzJFznI_HLCLALMuxDcltR9J-QTp3Op-xWmOJiVhQRUkwiCFYaAsTQEALw_wcB

Julens vaxter, smaker och dofter : medicinhistoriska och kulturella funderingar
Glogg, julstjarna, saffran och kryddnejlikor. Bland mycket annat sjalvklara inslag i
vart julfirande. Men varifran kommer dessa kryddor och vaxter? Och pa vilket satt
ingar de i vara traditioner? | Julens vixter, smaker och dofter ger Lars-Erik
Appelgren svaren.

Myrra var till exempel en gang i tiden ett mytomspunnet lakemedel. Pomerans
hjalpte magen nar den var i olag, grankada kunde anvdndas som sarsalva och
misteln var inte bara ndgot man kysstes under.

Lars-Erik Appelgren, professor emeritus vid Sveriges lantbruksuniversitet har
skrivit en lustfylld kulturell och medicinhistorisk resa fran borjan av vara urgamla
jultraditioner fram till modern tid.

Bokforlaget Langenskiold, finns bland annat hos Adlibris.

Foreldasning 3 februari

Till sist paminner vi om att du redan nu kan anmala dig till Kulturvaxtgruppens och KSLA:s féreldasning med
Tobias Nilsson i februari. Han talar om Hdllbara nygamla grédor som vi kan komma
att behdva i framtiden.

Vart klimat forandras och vi drabbas allt oftare av extrema vader. Samtidigt forlorar
vi biologisk mangfald i en rasande fart. Vad ska vi odla pa akrar och i trddgardar - kan
det grona kulturarvet hjadlpa oss att vanda den dystra utvecklingen? Kanske!

Tobias Nilsson fran Farsna gard norr om Norrtalje kommer till Kungliga Skogs- och
Lantbruksakademien fredag 3 februari 2023 for att beratta om betydelsen av
landskapets dynamik, samt det grona kulturarvets rikedom, och dess formaga att
knyta manniskor samman.

Separat anmalan har skickats ut, kontakta ann@hembygd.se om du saknar den.
Anmalan ska vara inne senast 31 januari till ann@hembygd.se

Om du har tips och idéer som du vill dela med dig av sa mejla till ann@hembygd.se
Sprid garna nyhetsbrevet vidare till de som du tror ar intresserade och be dem anmala sig som
prenumeranter till samma adress som ovan.

Cill sist vill vi onska alla SBladets lisare Godx Celgor!

Stockholms lans
hembygdsforbund
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