Klarahuset — kontor med anor fran fattigvarden

Hembygdsforbundet tar tillvara och levandegdr natur- och kulturarvet i hela Sverige.
Hembygdsrorelsen vaxte fram i borjan av 1900-talet som en reaktion mot
industrialismen med fokus pa att bevara den gamla folkkulturen. Idag samordnar
Sveriges Hembygdsforbund éver tvatusen hembygdsforeningar och ar verksamma inom
en mangd omraden.

Vart kansli ligger i Sabbatsberg — lampligt nog i en byggnad med anor. Byggnaden
uppfordes 1814 for den fattigvard som da bedrevs i omradet och i modifierad form anda
till 1995.

Fattigvard

Innan dagens socialvard var etablerad fanns samhallets fattigvard. Pa 1700-talet alades
kyrkoférsamlingarna att svara for dem som inte kunde forsorja sig sjalva. Redan 1751 kopte
forsamlingen tomten med Sabbatsbergs gamla malmgardsbyggnad och utvidgade
verksamheten. Vart hus, Klarahuset *), kom att fungera som arbetsinrattning for sadana
fattiga som fortfarande kunde arbeta och inte var helt beroende av fattigvarden pa grund av
alder eller sjukdom. Arbetsuppgifterna bestod i t ex spinning och strumpstickning. Férutom
lokaler for de fattiga fanns i Klarahuset bostader for sysslomannen, vaktmastaren och
predikanten, sammantradesrum for fattighusets direktion samt kék med matservering for de
boende.

Ursprungligen fanns pa bottenvaningen en bostad om fem rum och kok samt ett stort, allméant
kok och nagra bostadsrum och ett stérre sjukrum. | de bada vaningarna lag pa vardera plan tre
arbetssalar och en sjuksal. Vindsvaningen innehdll en stor arbetssal som upptog hela husets
langd. Byggnaden har darefter genomgatt flera ombyggnader och interiren praglas numera
av de forandringar och moderniseringar som utfordes i mitten av 1900-talet nar Sabbatsberg
blev alderdomshem. Sedan 1995 forvaltar AB Stadsholmen byggnaden och hyr ut till kontor.

Valentin Sabbath

Men omradet har mycket gamla anor. P4 Magnus Ladulas tid fanns i denna del av nuvarande
Vasastaden garden Rorstrand. Magnus donerade 1286 denna gard och andra till kyrkan for att
forsorja Klara nunnekloster *) som etablerades pa platsen for dagens Klara kyrka. Gustav
Vasa lét riva klostret under reformationen pa 1500-talet och med tiden dvergick omradet till
fornama Stockholmare som lat bygga bl a Karlbergs och Rorstrands slott pa 1600-talet.

Vid slutet av 1600-talet invandrade Valentin Sabbath fran Tyskland och etablerade sig snart
som en framgangsrik krégare i Stockholm. Han blev mycket formdgen och képte 1709
omradet runt vart kansli for att bygga sig en malmgard. Den egentliga anledningen till
Sabbaths etablering sa langt utanfor staden var dock att Gppna en vardshusrérelse. Platsen var
lamplig eftersom har gick landvagen till Rorstrands slott och Karlbergs slott som bada efter
sen stora slottsbranden 1697 nyttjades av kungliga hovet. Dessutom hade utvardshusen vid
denna tid kommit pa modet. Sedan 1792 ar Karlberg Krigsakademi for officerare och déarmed
varldens dldsta krigsakademi pa samma plats och i samma byggnad. Pa Rorstrand tillverkades
i tvahundra ar fram till 1926 forstklassigt porslin av Rorstrands Porslinsfabrik och dess slott
ingick i verksamheten, bland annat som bostad for disponenten.

Kurort
Ar 1717 stod Sabbaths bebyggelse fardig och fick namnet Sabbatsberg. Anlaggningen bestod
av bl a en huvudbyggnad och tva flyglar. Den ena flygeln var sjalva véardshuset medan den



andra inneholl stall, loge och lada, och lag pa den plats déar Nicolaihuset byggdes 1758. Till
egendomen horde akrar, tradgardar och karpdammar.

Efter 1734 fanns &ven en halsobrunn i omradet. Pa denna tid kom vistelser vid brunnsorter
med bad- och vattenkurer i ropet. Pa vissa platser kan grundvattnet vara sarskilt rikt pa
mineraler — sérskilt jarn — och Valtentin Sabbaths brunn fick gott rykte. Till en borjan fick
brunnsgasterna bo i Sabbaths vérdshus (nuvarande kyrka). Brunnsverksamheten fortsatte &ven
nar fattigvarden pagick. Det blev en egen rorelse som skéttes av fattighusdirektionen.
Katarinahuset byggdes ar 1767 som nytt vardshus for brunnsgasterna, eftersom det gamla
vardshuset hade blivit kyrka for fattigvarden. Denna byggnad finns kvar an idag.

Kurverksamheten utvecklas till sjukhus

| 6st 1dg de dammar som urschaktats pa lera for tegeltillverkning och som Sabbath ville ha till
karpodling. Brunnslékaren, professor E. Gadelius, hade ar 1807 inrattat ett brunnslasarett,
som lag lite avsides, mellan dammarna. Lasarettet var aven det avsett for fattiga som fick fri
bostad, kost och vard. Medlen erhdlls genom insamling bland brunnsgésterna samt genom
kollekt i Jakobs kyrka.

Omradet beholl sin lantliga pragel fram till mitten av 1800-talet. Befolkningen ckade fran ca
90 000 invanare till 300 000 invanare vid sekelskiftet 1900. Behovet av sjukvard dkade och
Sabbatsbergsomradet var redan etablerat.

P& 1870-talet tjanade det gamla vardshuset, Katarinahuset, som provisoriskt sjukhus medan
Sabbatsbergs sjukhus byggdes. Entrén till det nya sjukhuset lag mot Torsgrand med infart fran
Torsgatan. Runt sjukhusets paviljonger anlades en sjukhuspark for rehabilitering av patienter.
Vasaparken styckades av fran sjukhusomréadet och anlades ar 1898. Ar 1900 dppnade
Barnasylen — ett korttidshoende for barn till familjer som rakat i akut bostadsbrist.

Sabbatsbergs sjukhus byggdes senare ut vidare at dster. Huvudbyggnaden byggdes 1914 ut
med fler paviljonger och entrén flyttades till Dalagatan. Totalt fanns nu 819 sjukplatser och
vattenklosetter i samtliga byggnader. Det blev mycket modernt med elektriskt ljus och fick
Sveriges forsta rontgenanlaggning.

Andra narliggande verksamheter

Nar man tittar paA gamla kartor inser man att omgivningen har hyst annat an fattigvard och
sjukhusverksamhet, och vars existens har glomts bort. Bara 50 meter SO om Klarahuset lag
1884-1957 den stora runda Gasklockan i vacker tegelornamentik. Klockan uppfdrdes
passande nog i en gammal karpdamm och tjanade som reservoar for stadsgasen, vilken
tillverkades av stenkol vid Klaraverket fran 1853. Gasen anvandes primart till gatubelysning,
men finns kvar i form av biogas med vidstrackt anvandning.

Pa tomten rakt 6ver Torsgatan, dar Bonnier idag huserar, lag Stockholms lokstallar — en unik
halvcirkel med véndskiva for loken. Anglok fordrar mycket skétsel och hér var ménga
personer sysselsatta fran 1880-talet nar jarnvagen norrut fran Stockholm var byggd. Vaster
om lokstallarna fanns Atlas Mekaniska verkstad 1873-1927, vilken idag ingar i Atlas-Copco
med sina 39.000 anstallda.

Mycket kant ar ocksa Rorstrands porslinsfabrik som lag vid Barnhusviken 400 meter
vasterut fran Klarahuset. Tillverkningen startade redan 1727 och ar 1900 arbetade omkring
1,100 personer i fabriken. 1926 flyttade tillverkningen till Géteborg och Lidképing, varvid
fabriken revs och ersattes med bostader.



Léaget idag

Vi som arbetar i Klarahuset kanner stor sympati med alla som varit verksamma i omradet i
forna dagar. Ibland tycker vi oss hora glam fran kungligheter som ar pa vag till Karlbergs slott
och nagon gang klagande fattighjon under stravsamt och trakigt arbete pa vinden. Men oftast
hor vi fran entusiastiska hembygdsvéanner som behover var service. Och det ar vi glada for!

Ann Pettersson
Hembygdskonsulent

Kallor:

» Wikidedia

* Stockholms monografier nr 129

e http://norrmalm.myor.se/studier/sabbatsberg.html

* http://runeberg.org/svlartid/1900/0577.html (Barnasylen)

*) Klara kommer av klarissorna, nunnedelen av tiggarorden franciskanerna pa 1200-talet.
Stiftare var Klara av Assisi (Sankta Clara) och Magnus Ladulas skankte mark pa bl a nuv
Norrmalm till klostret, som lag vid dagens Klara kyrka.
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Vissa vérksamheter som var verksamma éa ar 1910. Klarahuet rott.


http://norrmalm.myor.se/studier/sabbatsberg.html
http://runeberg.org/svlartid/1900/0577.html

Klarahuset 1934 — da forsamlingshem for Klara férsamling.
Byggt 1814 och vindvdningen inredd 1866.
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Fig. 2. Stadsingenjér Hieronymus van der Burgs karta &ver Sabbatsbergs fattighus och

hilsobrunn 1815. A »Sabbatsbergs nybyggda arbets- och fattighus» (Klarahuset), B gamla

fattighuset (Nikolaihuset), C kyrkan, D sysslomans- och vaktmistarebostille, E iskillare,

F stall och fihus, G kok for fattighjonen, H badhus, I brunnen till badhuset, K brunnslasarett,

L brunnshuset, M &ppet skjul vid brunnsgirden, N apoteket, O rum fér brunnslikaren,

P virdshuset, Q virdshuskoket, R skjul for histar och ikdon, S avtriden, T grindvaktar-
stuga. Stockholms stads brandférsikringskontor.

Karta fran 1815. Blatt = Klarahuset (1814), Gult = Malmgdrden - numera kyrka (1717),
Grént = Katarinahuset/Virdshuset (1767)
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Lokomotivstallarna pa nuv Bonniers tomt omkring ar 1900. Loken tas in pa kvdillen for

genomgdng och pdfylining med kol och vatten, Vindskivan i mitten, Klarahuset till héger.



Tillagg fran Svensk Lararetidning (nr 34, sid 972-973) 22 augusti 1900 (Projekt Runeberg)

Stockholms stads barnasyl.

Asylinrattningar &ro visserligen barmhartighets- och fattigvardsfragor, men da vissa asyler,
namligen s. k. barnasyler, bereda husvilla, i skolaldern varande barn vard och husrum, beror
fragan i visst afseende afven pedagogiska intressen, sdsom skolgangen m. m. For Svensk
Lararetidnings lasare kan det ju vara intressant att veta, huru Sveriges forsta barnasyl ar
inréttad.

Till en storstads skuggsidor af betanklig art hor onekligen bostadsbristen, hvilken, hvad
hufvudstaden betraffar, hotar att blifva permanent for en hel del fattiga méanniskor; om hvilka
knappast annat kan ségas 4n, att de hafva manga barn samt hafva svart att pa dagen erlagga de
hogt uppdrifna hyrorna. Lagenheten blir uppsagd, och dess innehafvare maste afflytta utan att
ha kunnat fa annan bostad. Det lilla bohaget far da hysas in pa nagot vindskontor hos
hjalpsamma grannar. Man, hustru och barn fa, ofta pa skilda hall, soka en tillfallig bostad &n
har, dn dar hos slaktingar och vanner - och manga sta anda pa gatan. Att barnens skolgang och
uppfostran kommer att lida men, da foraldrarna bli hemlosa, ar sjalfklart. For att radda barnen
undan bostadsbristens och inneboendesystemets faror besl6t Stockholms fattigvardsnamnd, pa
tillstyrkan af fattigvardsinspektoren Lindblom, att inratta barnasyler, dar barn och husvilla
modrar kunde fa ett tillfalligt hemvist, under det fadern sokte skaffa bostad. Sarskilda asyler
for husvilla man aro ocksa inrattade.

* * *

Stockholms forsta barnasyl ar belagen vid Sabbatsbergs alderdomshem. Den invigdes for sitt
andamal den | april 1900. Den ljusa och luftiga byggnaden &r uppford af tra i s. k.
paviljongstil. Asylen, byggd i formen af ett T, &r i midten genomdragen af tvanne breda, ljusa
och rymliga korridorer. P4 6mse sidor om dessa ligga dels rum, afsedda for aldre barn, dels
rum for modrar med dibarn. For de &ldre barnen finnes ett dagrum for gossar och ett for
flickor. Har fa barnen intaga sina maltider, lasa sina laxor, flickorna utfora handarbeten m. m.
Pa hvar sin sida om midtelkorridoren ligga gossarnas och flickornas sofsalar. Dessa aro
visserligen enkla men luftiga och &ndamalsenliga med afseende pa ventilation m. m. | hvarje
sal aro 24 sof-platser anordnade. Dessa utgoras af sma jarnsangar, baddade med halmbolster,
orngatt och filt. Hvarje barn har sin badd. Bredvid, med ingang fran sofsalen, ligga s. k.
snyggningsrum, ett for gossar och ett for flickor. Har &ro anbragta tvattfat rundt om véggarna
och i omedelbar forbindelse med vattenledningen, som ar forsedd med tva kranar, af hvilka en
lamnar kallt och en varmt vatten. Sarskildt badrum finnes &fven.

Gemensamt sofrum finnes for barn mellan 2-5 ar, men dessa hafva ett sarskildt lekrum med
nagra sma laga mabler. En trappa upp ligger personalens rum.

KI. % 7 véckas de barn, som ga i skolan. Sedan de tvattat och kladt sig samt baddat upp sina
sangar, maste laxorna an en gang 6fverlasas, hvarefter barnen erhalla frukost, bestaende af
kokt mjolk och en varm rétt. Efter frukosten skynda de sa till skolan med litet tilltugg som
mellanmal under skolrasterna, lamnadt af den valvilliga forestandarinnan.

De yngre barnen stiga upp senare och erhalla vid tvattningen och pakladandet hjalp af de
husvilla modrarna och personalen pa asylen.



KI. % 2 &ro barnen ater fran skolan. Ett godt middagsmal, bestaende af tva ratter mat, star da
fardigt for dem. Barnen fa efter middagen sa godt de kunna hjalpa till med hvarjehanda
géromal inom asylen. Ledig tid till laxlasning och lek ha de dessutom under e. m. De rymliga
korridorerna lampa sig val som lekplatser, och de synas ocksa vara eftersokta som sadana.

Intet barn far utan tillstdnd lamna asylen och ga ut pa gatan. Ett hogt plank med sarskild
ingang hindrar ocksa de sma att tankldst bryta mot detta forbud. Senast kl. 8 maste barnen
vara i sang, sedan de vid 7-tiden fatt kvallsvard, bestaende af grét och mjolk.

Asylen kan mottaga &nda till 92 barn och dessutom 30 mdodrar. Vid mitt besok uppgick antalet
maddrar och barn tillsammans till 68.

Asylvistelsen for modrar och barn &ar begransad till hdgst en manad, under hvilken tid
familjefadern och modern fa hjélpas at att skaffa bostad.

Lyckas detta, atertager hemmet snart nog sina vanliga former. For de till Stockholms kommun
horande fattiga ar vistelsen a asylen kostnadsfri. Skulle vidriga forhallanden gora, att familjen
ej inom en manad far husrum, kan det medgifvas hogst en manads forlangd vistelse a asylen.

Inom narmaste framtiden kommer en dylik barnasyl att inrattas afven & Soder.

Genom dessa asyler raddas de hemldsa barnen fran namnlést eléande, och deras skolgang
kommer ej att taga skada. Modern, som oftast féljer barnen till asylen, har visserligen
narmaste tillsynen 6fver dem. men forestandarinnan har i sista hand att 6fvervaka barnens
skolgang och uppfostran i 6frigt

G.T.



