Langtan till det enkla livet forde oss till Sandstugan

Sandstugan ar ett torp under Tista i Barbo f.d. socken. Torpet finns omnamnt i
kyrkbockerna fran 1746 men ar nog aldre an sa. Pa 20- och 30-talen arrenderades
Sandstugan av Axel Teodor Andersson. Han eftertraddes av Frans Johan Pettersson
och flyttade sjalv till den lilla ryggasstugan Karlslund som ligger strax bredvid. Idag
(1999) bebos Sandstugan av silversmeden Anna-Stina Aberg och hennes man Stig
Fallberg, som berittar i Vart Barbo som vi minns det... om sina upplevelser dar.

Vi dromde pa 70-talet, som sa manga andra, om en stuga utanfor stadslivet, en stuga dar vi
kunde leva det enkla livet. Den fick vara hur liten som helst bara vi kunde se mycket av
himlen och lyssna till tystnaden.

Pa den tiden ville de flesta ut till havet, men vi ville se vetefalt och beteshagar, skogar med
bar och svamp. Djupast sett langtade vi nog till vara agrara ursprung. Vi har bada haft
morfar och mormor med sma gardar, bada har vi kant doften i hastens stall, hort korna i
ladugarden och fatt folja med och plocka agg hos hénsen.

Sandstugan 2022.

Resan tillbaka till rétterna har vi fatt forverkligad i Sandstugan i Barbo. Vara geografiska
rotter har vi pa annat hall men minnet och barndomsupplevelser tycks kunna uppsta nar de
yttre omstandigheterna i mycket ar lika. Vi tycker att vi har formanen att fora ett litet, litet
stycke om det enkla livet pa landet vidare genom att sommarbo i Sandstugan. Vi har
naturligt nog inga djur men vi har forsokt att bevara och ibland ateruppratta just det enkla i
bostadshus och ladugard.



Nar vi fran Sandstugans glasveranda ser rovfaglarna inspektera sina revir, hdra
tornseglarens snabba rond éver takets trekupiga tegelpannor, ser odlade akrar och lyssnar
till tystnaden da kanner vi oss som forvaltare av en liten stuga, som ar en del av socknen
men ocksa av det sérmlandska kulturlandskapet.

Vad ar da hjartat i Sandstugan? Koket forstas, sa som det alltid varit pa landet. | ordets
finaste betydelse har vi ett stort bondkdk med fungerande vedspis och bakugn, putsade
vaggar, platssnickrad kdksinredning fran tidigt 1900-tal. Har ater vi sill och potatis, har lagar
vi kottgryta, bakar bréd och sockerkakor, lyssnar till dagsnyheterna och
vaderleksrapporterna, har pratar vi om stort och smatt, som man alltid gjort.

Sandstugan utvandiga stolthet i verandan. Den ar byggd som ett enkelt litet miniatyrtempel
dar vinden fritt passerar sina kolonner.

Sandstugan ladugard hade fem kor och tva hastar. Inredningen ar oférandrad fran
ladugardens bérjan med stillbord (7) och gddselranna av tra. Vi har kritat tak och vaggar och
bevarat alla svalbon. Har inne tycker vi att atmosfaren ar som starkast, har kan man
fortfarande kdnna samarbetet och narheten mellan djur och manniska. Har kan man
forundras 6ver hur denna lilla ladugard kunde férsérja en hel familj.

Det gar nog inte en dag utan att vi tanker pa de som levt och arbetat har. Vid ett 6gonblick
varje vecka delar vi vara féregangares liv. Da lagger vi ned vara arbetsverktyg, som ar kratta
och ograsskyffel. Det ar nar det ringer till helgsmal i klockstapeln vid Barbo kyrka. Da ar det
vilodag ocksa i Sandstugan.”

Stig Fallberg & Anna-Stina Aberg

(1) Stillbord dr ett gammalt ord for foderkorg, foderbord, dvs platsen ddr man ldgger mat till djuren.
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