Fran lakegillenas tid.

Da kvinnorna hade stravsamma dagar.
Ur boken Snapphanar och andra i gamla tiders Bohuslan
Utgiven 1969 Av Sven Rydstrand

Nar kvinnorna under de gangna arhundradena skulle gora stortvatt i gardarna, och det hande
vanligen tva ganger om aret, host och var, sa kom de ofta tillsammans fran flera gardar och
hjélpte varandra. Det skulle da vara kalas i garden, och man kallade en sadan tillstallning for
"lakegille". Det fanns ju forr vanligen mycket folk pa gardarna, och darfor blev det mycket
klader att tvatta. Lakegillena var mycket omtyckta tillstallningar for kvinnorna, ty da fick de
tillfalle att vadra de senaste nyheterna och dven dricka sa mycket kaffe, som de orkade.

Men pé hostar och varar var det ju ofta kalla och blasiga dagar, och darfor kunde ibland
tvattningen bli mindre angenam for dem, eftersom de i regel maste halla till utomhus. De
adrog sig ofta bade reumatism och forkylningar vid sadana tillfallen. I synnerhet var detta ofta
fallet med sadana tvattgummor, som gick borta jamt och tvattade. Att sta ute och skélja klader
i iskallt vatten kunde ta déd pa mangen ung kvinna.

Man hade helt naturligt inte samma metoder for tvétt och byk forr i tiden som man har nu.
Tvéttpulver och sapa var okanda saker anda tills 1800-talets senare del. Darfér maste man
anvanda sig av hemmalagad lut. Denna gjordes av bjorkaska och blev ibland sa skarp, att den
brande sonder handerna pa tvatterskorna. Men att kladerna blev rena av sadan lut, var en
erkénd sak.

Sedan kladerna legat i bl6t i sadan lut i flera dagar, kokade man dem for att doda eventuellt
forekommande ohyra, vilken inte var sa ovanlig for hundra ar sedan. Darefter skulle kladerna
skubbas mot ett tvattbrade. Tvattbradena var i allmanhet hemmagjorda av trd och inte pa langt
nar sa slata och fina som nutidens tvattbraden av glas eller plat. Ofta tog bade hander och
klader skada pa dem. Déarefter korde man vanligen kladerna till stranden av en sjo, en damm
eller en back, och dar skulle kladerna ytterligare tvéttas och skoljas i det kalla vattnet.

Dar hade man vanligen ocksa ett s.k. "klappestoe”, d. v. s. oftast en stor slat sten, pa vilken
man klappade eller "pankade" kladerna med klapptraet, som ocksa pa sina hall kallades for
"bostetra”. Detta, som hade ett nara halvmanformigt utseende, var tillverkat av ett mycket hart
traslag. Med detsamma klappade kvinnorna kladerna av all kraft, sé man kan undra, om de
inte manga ganger tog skada darav. Men det var ju bastanta kladesplagg, som man hade pa
den tiden. Det allra mesta var nog hemmavavt.

Anda tills in pd 1900-talet kunde man pé& hostar och varar fa se l&nga rader av tvattgummor
och flickor ligga utefter stranderna av insjoar och &lvar och klappa kléader, men nu ser man det
sallan. Genomvata var de merendels dessa kvinnor, ty det kunde ju inte undgas, att de skvatte
ner sig. Men de tycktes ha gott humor. Det var kanske tanken pa den vantande kaffetaren, som
gjorde dem sa glada till sinnes och hjélpte dem att utharda arbetets fortretligheter. Kallt var
det merendels, medan de lag dér, men de pankade och slog med sina klapptran, sa de holl
sékert varmen.

Skjortor och f. 6. all vittvatt skulle blaas efter rengoringen. De fick pa sa satt en vitare farg an
de hade forut. De hemmavavda linnevarorna blev ndmligen annars mycket gula och fula.



Blaelsen framstallde man vanligen ur mossa eller blabar, i den man det inte saluférdes av
kringresande handelsman. Men man fick vara forsiktig vid blaningen, sa att man inte tog for
mycket farg. Da kunde kladerna bli fula.

~ Broalven 1918

n

Q%'.

Stangenas hembygdsférening
Fotoarkiv Sven Rydstrand

Tvattning vid alven i Brodalen 1918

Forst sedan kladerna skoljts ordentligt flera ganger och vridits lika manga ganger, var de
fardiga att hangas upp till tork. Detta skedde vanligen pa staket och buskar runtom kring
garden, eller ocksa bredde man ut dem pé en backe, om det var nagorlunda god tork. Kladerna
blev dock ofta pa detta sétt nedsmutsade av flugor och annat. Men det var intet att gora at den
saken, ty kladstreck och tvattklammor fanns inte pa den tiden.

Hela denna procedur med kl&derna kallades for "byk" eller "lak". Och den stora balja, som
man hade for att bléta kladerna i, kallades for "lakesa". De kvinnor, som tvéttade, kallades for
"lakemadamer". Det hande mera sallan, att karlarna hjalpte till med tvatten pa den tiden, ty
detta har i alla tider varit en speciellt kvinnlig syssla. Maste karlarna av nagon anledning
hjalpa till, sa skamdes de for att visa detta och smog sig garna undan, om det kom frammande



folk. Aven om de ingenting annat hade att gora, ville de &nda inte garna hjalpa kvinnorna med
tvatten eller att béra baljor, ty det ansags nedsattande for en karl att syssla med sadant.

Innan kladerna hunnit bli fullkomligt torra, skulle tvatterskorna titta till dem och dra dem, sa
att de inte krympte for mycket. Var det lakan t.ex. maste det vara tva personer for att dra dessa
ordentligt. De drog i var sin ande av lakanet och drog allt vad de orkade. Efter denna procedur
skulle ej tyget krympa, trodde man. Det blev ocksa slétare och gick lattare att mangla, men
ofta drog man sonder kladerna pa sa sétt.

Mor och dotter, Anna och Inga Britt Carlsson vid ”tvattmaskinen™ ca 1940.
Bilden &r formodligen fran Anna foraldrahem i Gastrikland.

Nar kladerna omsider blev torra, skulle de kavlas. Stenmanglar fanns val pa sina hall under
hela 1800-talet, men sa varst vanliga var de inte. Pa de flesta bondgardar fick man mangla
sina klader med hjalp av kaveldonet dnda tills fram i slutet av 1800-talet. Annu sé& sent som i
borjan av 1900-talet har kaveldonet varit i bruk pa manga stallen. Detta "kaveldon" utgjordes
av en vanligen meterlang trarulle, omkring en decimeter i diameter. Dartill horde ett
"kavelbrade", vanligen mycket konstnarligt utsirat och forsett med ett fint handtag. Sadana
kavelbraden utgjorde ofta fastmogavor, varfor de var ganska vélgjorda. Man kan fa se dem
annu har och dar ute pa gardarna, fastan de sallan anvands. De allra flesta har skattat at
forgangelsen, om de inte hamnat pa museerna. Den runda tradoningen kallades vanligen for
"kavle".

Det var ett oerhort tidsodande och tréttsamt arbete att kavla. Men nar man hallit pa att kavla
tillrackligt lange, blev i alla fall kladerna slata och fina, om man var skicklig. Men det ville
mycken vana till for att na ett gott resultat. Nagon fullgod erséttare for mangeln kan ju
kaveldonet inte anses vara. Det hade den fordelen, att en enda person kunde skota det, men en
oerhort lang tid atgick for att kavla en stor tvatt.



En del klader maste man ocksa stryka eller prassa. Ett litet prassjarn hade man vanligen ocksa
i varje gard for detta andamal. Det fick man varma i den 6ppna harden i koket. Da blev det
visserligen sotigt och ville darfor latt satta flackar pa kladerna, men det fanns ju ingen annan
mojlighet att fa det varmt. Det var manga besvirligheter med dessa jarn. An blev de for kalla
och an for varma. Nutidens husmadrar skulle knappast ga i land med sadana forhallanden.

Under det lak, mangling och strykning pagick i garden, var som sagt mycket kvinnor samlade
dar. Slaktingar och bekanta ombads deltaga i arbetet, men de skulle naturligtvis inte gdra detta
for inte. Efter slutat arbete for dagen, stallde man darfor till kalas och festligheter. Da roade
man sig av hjartans lust, bade unga och gamla. Man at och drack, spelade, sjong och dansade,
och det var inte tvivel om, att sadana festligheter bidrog till att latta arbetet pa dagarna. Man
overlastade sig sallan med mat och dryck utan tog det hela mattligt. Men nog behovdes
sadana tillstallningar i en tid, da inga andra nojen stod till buds.

En tacksamhetens tanke bor vi nagon gang dgna gangna tiders kvinnor, som under sa
primitiva forhallanden stravade och héll rent i hemmen, kanske utan att fa varken tack eller
I6n darfor. De utforde sannerligen en kulturgarning sa god som nagon, och den bor inte
forgldommas.



