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Vill du bli medlem i hembygdsforeningen?

Har du glomt att betala medlemsavgiften?

Da sitter du in 100:- pd pg 15 28 61-1

Skriv alltid namn och adress och gérna e- postadressen
pa inbetalningskortet nir arsavgiften betalas in.

& J

Soderdpostens redaktion bestar f.n. av:

Hans Tibell, Viveka och Ake Westman

For innehallet i artiklarna svarar respektive forfattare
Ansvarig utgivare dr Hans Tibell

Har ni material (text eller bilder eller bdde och), mejla dem till westsson@comhem.se
Layout Ake Westman. Tryckt av Osthammars Kommun.
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Kiéra Soderobor!

Detta nummer av S6deréposten
delar vi ut i alla brevlador, och

vi hoppas givetvis att du gillar vara
aktiviteter och har mojlighet att
komma med pa de olika evene-
mangen. Allra helst ser vi natur-
ligtvis dig som medlem, ny eller
fortsatt.

Som ordférande s representerar
jag var forening utat vid olika till-
fillen, och da har jag markt att det
finns en stor respekt och sympati
for var férening och hembygds-
foreningar i1 allmédnhet. Med
modernt sprakbruk kan man séga
att vi har ett starkt varuméirke med
positiv goodwill.

Det ar mycket trevligt och gor att
vi kan kénna oss stolta dver det vi
gor och kan fortsétta pa ungefar
samma spar. Men det dr viktigt att
inte somna in och bli sjdlvgoda, vi
maste ocksa utvecklas, sa att vi
inte sjélva blir ett mossigt forn-
minne.

Ordforanden har ordet!

Eftersom man lyssnar pé oss sé
kan vi ocksa paverka, och den
chansen bor vi ta och anvénda pa
ett klokt sétt.

Det dr hiar du kommer in. Bli
medlem, var aktiv, ha synpunkter,
engagera dig i ndgon av traktens
foreningar, bidra till en levande
bygd. Alla sorters kunskaper be-
hovs och alla kan bidra med négot,
till exempel ett medlemskap.

Var da? Jo - titta pa den lilla
”organisationsbeskrivningen” i en
sdrskild artikel 1 detta nummer.

Vilkommen som medlem,
medarbetare eller sympatisor i
storsta allménhet!

Hans Tibell

é g Gardstomte

. Upplands
landskapsvésen
se sidan 10




/ Gokotta \

Sondag 25 maj, Mors dag

Samling vid Soderdkiosken kl 06.00, for vidare fird till Brudskiir.
Guide: Vi smyger som vanligt runt med Gunnar Emanuelsson.
Medtag: Matsiick, limpliga skor och girna kikare och fagelbok.

For info ring Gerd Abrandt 703 41 eller Christer Mattson 704 90

Missa inte detta tillfille att fa veta allt ni inte vet om faglar och
deras sang.

\ Vilkomna! /

/ Nationaldagsfirande vid Soderogarden \

g]\ JI Fredag den 6 juni kl 12.00

—]- JJI Musikunderhallning av Al Fine och hogtidstal av
forre

: landshdévdingen Jan Rydh.

\-

Soderdodagen sondag 27 juli

Kaffeserveringen borjar kl 11.30.

Samarr. med Soderogardens Bygdegardsforening.

/

Vi deltar som vanligt med material fran pagaende projekt och
en gissningstivling.



/ Lir kdinna Langalmastigen \

Onsdag 23 juli

Samling vid Langalma skola kl 18.00

Vi gar Langalmastigen ner till sjobodarna, ca 3 km.

Vill man inte ga, kan man aka bil och vi triffas vid sjon kl. 19.30.
Under vandringen och nere vid sjon kommer vi att fa information

om byn.

Medtag matsiick. 0 CQ
For info ring Ulla-Britt Jansson 320 31 eller O
Margit Bergstrom 324 64. O 0

O O

Vilkomna!

Byvandring pa Félon

AN

Lordagen den 2 augusti anordnar vi en vandring pa Filon.
Vi far en guidad visning av Hasse Jansson.

Om Du dker med egen bat:

Samling kl 12.00. Kor till Filons ostra sida, mitt emot
Enholmen. Antalet bryggplatser ér begrinsat, sa var beredd pa
ankring eller att baten kan dras upp pa land.

Om Du vill aka med passbat:

Obligatorisk (VIKTIGT!) anmilan till Agnetha Eriksson
701 35 eller till Hans Tibell 700 55 senast den 15 juli.
Samling vid angbatsbryggan Elvsniis kl 11.00.

Ater till Elvsnis pa eftermiddagen, kanske vid 16-17-tiden.

Klidsel viljer du efter dagens vider.
Tag med matsick och flytvist.

Viss avgift till batforaren.

Vilkomna!
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3.

ARSMOTESPROTOKOLL 2008-03-30

Plats: Soderogarden, Langalma

Arsmotets 6ppnande
Foreningens ordférande Hans Tibell hélsar alla vilkomna.

. Motesfunktionirer

Till ordforande for arsmotet valdes Christer Mattsson.

Till sekreterare for arsmotet valdes Karin Horner Andersson.

4, Val av tva justeringsmin

Till justeringsmin valdes Leif Hostedt och Conny Wahlgren.

Faststiillande av dagordning
Motesdeltagarna godkénde forslaget till dagordning.

Fraga angaende motets utlysande

Information om kallelse till &rsmotet har hembygdsforenings medlemmar
fatt utskickat 1 Soderéposten och Annonsbladet. Motesdeltagarna godkédnde
motets utlysande.

7. Styrelsens verksamhetsberiittelse och ekonomisk redovisning for ar 2007

Verksamhetsberéttelse (bilaga 1) och Ekonomisk redovisning for 2007
(bilaga 2) redovisas av Christer Mattsson och godkénns av motesdeltagarna.

Revisorernas beriittelse
Revisionsrapport redovisades av Margaretha Mattsson, och godkéndes av
motesdeltagarna. Bilaga 3)

Fraga om ansvarsfrihet
Motesdeltagarna beslutar att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for 2007.

10. Val av ordforande

Hans Tibell omvaldes till ordférande pa ett ar.

11. Val av styrelse och styrelsesuppleanter

Till ordinarie ledaméter 1 styrelsen valdes pa tva ar Ulla-Britt Jansson,
Viveka Westman och Karin Horner Andersson.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Till suppleanter till styrelsen valdes pa ett &r Margit Bergstrom,
Margit Gustavsson, Anna-Britt Matsson, Conny Wahlgren,

Hans Gustavsson och nyval pa Anders W esterberg.

Val av revisorer och ersiittare

Margaretha Mattsson och Lage Lowen valdes till revisorer.

Mats Jorlin valdes till revisorsuppleant. Alla pa ett ar.

Val av ombud till Upplands fornminnes- och Hembygdsforbund
Till ombud for Upplands Fornminnes och Hembygdsférbund 6verlits till
styrelsen att vilja.

Val av ombud till Soderiogardens bygdegardsforenings arsmote
Till ombud for S6derdgardens Bygdegardsforening valdes
Ulla-Britt Jansson.

Val av tre ledaméter i Valbere dningen, varav en sammankallande
Till valberedning omval av Arne Westerberg (sammankallande),
Mats Frylmark och Patrik Westerberg.

Faststillande av medlemsavgift 2008
Medlemsavgifter for 2009 of6réndrad, 100 kr.

Behandling av motioner
Inga inkomna motioner.

Styrelsens forslag till verksamhetsplan
Forslag till verksamhetsplan finns att ldsa 1 Soderoposten nr 1 2008.

Ovriga fragor

Avgaende styrelsemedlemmen Elsy Osterberg kommer att avtackas med

blommor p&d méndagen eftersom hon inte var nérvarande pa arsmotet.

Hans Tibell berittade lite om SUG, och att det fattas folk 1 den gruppen.

Conny Wahlgren foreslog en utflykt till Osterby Hembygdsforening och

deras utstédllning av jordbruksredskap som har anvints vid bruk med héstar.
Forts. nésta sida



Just nu pagar en kurs om fornminnesinventering pa Soderon, med 11 st
deltagare.

Pa drsmotet deltog 29 st medlemmar ur hembygdsforeningen. (bilaga 4)
Efter avslutat mote blev det fortiring bestdende av smorgéstarta och
dricka samt kaffe och kaka. Under fikat visades en DVD om sista sag-
ningen vid Elfsnéds Sag.

Margit Bergstrom hade gjort smorgéstartorna och de var viéldigt goda.

22. Arsmétet avslutas av Christer Mattsson.

Karin Hoérner Andersson Christer Mattsson
Motets sekreterare Motets ordforande

Leif Hostedt Conny Wahlgren
Protokolljusterare Protokolljusterare

Ekonomisk rapport i sammandrag:

Foreningens intikter:

Intékter av aktiviteter 1806:-

Forséljning 277:-

Medlemsavgifter 17400:- 19483:-
Foreningens kostnader:

Moteskostnader 1886:50

Medlemsavgifter 1469:-

Kostnad for aktivitet 1000:-

Lokalhyra 1000:-

Trycksaker 3054:-

Annonsering 1875:-

Porto 1440:-

Ovriga kostnader 3361:-

Bankkostnader 418:- 15503:50

Overskottet pa 3979:50 fors dver till 2008 &rs verksamhet



Tack Elsy!

I samband med arsmotet avtackades Elsy osterberg, som flyttat frdn Soderon

och Lackeviken till
Osthammar.

Det var Elsy som holl
samman styrelsen, 1 sam-
band med att flera styrel-
semedlemmar nyvaldes
vid arsmétet 2003.

Det var hon som visste
vad som hade gjorts, vad

som skulle goras och holl Janne, Lasse och Elsy Osterberg

T RET

2 A it - il |
Foto: Ake Westman

koll pé stadgarna och pé oss nyinvalda grongolingar.

Det var Elsy som sag till att Nolsterbygruppen fortsatte med sin verksamhet
och otaliga dr de bullar och sockerkakor som hon forsett féreningarna med.
Det &r inte bara i hembygdsféreningen hon har varit aktiv och stéllt upp med

hjélp pa alla sétt.

Vi hoppas i alla fall Elsy, att vi far se dig pa vara aktiviteter och att du inte
slapper kontakten med Soderon alldeles.

Soderokiosken

For andra sommaren triffar vi Rosa
Rédman i kiosken i1 Langalma. I &r
ar det dottern Sara som hjélper till.

Familjen &r sedan ett antal ar tillba-
ka sommarboende 1 Tusko och bor
annars 1 Storvreta utanfor Uppsala.
Rosa jobbar inom apoteksbranschen
och Sara pluggar.

Fram till den 9 juni har man 6ppet
enbart pa helger. Sedan &r det 6ppet
varje dag mellan 12.00 och 20.00
till i slutet av augusti.

RBOLLEST
Sara och Rosa Foto: Ake Westman
Sortimentet blir ung. detsamma som
tidigare. Men 1 ar kommer man att
kunna fa kopa sig en kopp kaffe till
glassen och kanske passa pa att sitta
en stund och titta pa folkvimlet i

Langalma.

Viveka Westman
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Hiint i foreningen

Nu vet vi allt!

(nédstan) om hur man odlar ekologiskt och framgangsrikt!

Gerrie och Evalotta fran Eds tradgard har l4rt oss massor om hur vi far stora
och fina skordar, och vad vi ska se upp med.

Studiecirkeln var kort och koncentrerad pa bara tre kvillar och, som alltid,
underhéllande. En repris kan ténkas, om intresse finns.

Vis-och berittarkvill

Den forsta riktiga varkvéllen 1 april
samlades vi 1 Soderégarden for att
lyssna till Ebbe Schon och Dan
Hagelberg med sonen Patrik.

Ebbe Schon som gjort sig kédnd som
forfattare och folklivsforskare berét-
tade sdgner om det dvernaturliga och
det forflutna. Han berittade om
nicken, forvandlade ménniskor,
vittra, den onde, skogsraet osv.

Han &r fodd pa vistkusten och berét-
tade om sjomin, sjofart och folktro
kring detta.

I sin senaste bok har han utsett land-
skapsvisen och Uppland har blivit
tilldelade gardstomten.

Kvillen avslutades med en frige-
stund, dir en del av oss fick svar pa
funderingar om varfér man gjorde pa
ett eller annat sétt i olika situationer.
Varfor lade man in en spik fran en
likkista 1 vdggen nir man byggde hus
t.ex.?

Hans Tibell

Foreningens eget orakel,

(se horoskopet sidan 19) undrade
vilka ”sanningar” vi har nu och som 1
framtiden kommer att betraktas som
sdgner och villfarelser.

Ebbes svar var att han framst tankte
pa klimatfrdgan, som han ansag vara
var tids vidskepelse.

Detta svar fick nog ménga av oss att
hoja pa d6gon-
brynen. Men

|

aldrande man
behovde vila
sig mellan
skronorna och
déa underholl
Dan Hagelberg
med vissang.

Vivi Lindberg far sin vinst
signerad Foto: Gerd Abrandt

Viveka Westman



Bjorksavsprovning i Nolsterby

19 Nolsterbybor samlades den 12
april hos Hans-Olov Eriksson for att
provsmaka bjorksav och fa litet in-
formation om denna hélsodryck.

Ake Westman hade forberett sig ge-
nom att pa morgonen borra ett hal i
en bjork, sétta in en plastslang och
leda ner saven, som genast borjade
droppa, 1 en flaska.

e

Margareta Sahlsj och Ake Westman vid sav-
tappningen Foto: Hans-Olov Eriksson

Saven har samma konsistens som
vatten, ménga trodde att den skulle
vara mera tjockflytande. Den har en
svag smak av sdtma.

Senare, till kaffet, berittade Ake om
saven. Det finns mycket material att
ta fram pa Internet.

Saven samlas in pa varen fram till
16vsprickningen. Det far inte vara for
kallt, helst 6ver atta grader, annars ar
det ingen fart pd droppandet. Det dr
en firskvara. Den bor frysas in om
man ska spara den, for redan efter
nagra dagar i kylskap kunde man
kdnna jastsmak.

11

Bjorksav omndmns som hartvittme-
del redan i de isldndska sagorna och
under stenaldern lir bjorkkéda ha
anvints som féstmaterial.

Bjorksaven innehaller mineraler som
har positiv inverkan pd hud och har
och for ovrigt vilbefinnande. Séags
kunna ha en lindrande verkan pé al-
lergier, njursten, kolik och hosnuva.
Kan anvindas till vinframstéllning
och vid matlagning. God maltids-
dryck. Lis mer pa nitet.

OBS! En viktig sak att papeka é&r att
bjorksavstappning inte ingar i alle-
mansritten. Fraga markédgaren om du

Britta Olsson, Inga-Britt L6wen och Pia Eriksson
Smakar bjérksaven Foto: Hans-Olov Eriksson

Pa nista sida kan vi ldsa om enen

och med kunskap om bade bjorkens
och enens positiva hilsopaverkan kan
vi nog sldnga bdde vargpulver,
brannvinssmorja, Hoffmans droppar
och vad vi nu har 1 vira medicinskéap.

Viveka W estman
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Dagens horna var ju tinkt att dgnas
at enens Eteriska oljor, men vi bor-
jar med lite lokal historia fran
Soderons centrum, Langalma.

I byordningen for Langalma fran
1782 skrivs i 26§: ”Att hugga Jen-
stor till forsdljning warder alldeles
forbudet, skulle ndgon utaf byalaget
hugga Jenstor och forsélja han skall
bota for hwart Las Trettijotwa skil-
ling, dock ware tilllateligt at hwar
och en far hugga Jenstor til sine
gamle girdesgérdars forbattring der
han kan finnas. Langhalma den 11te
Nowember 1782

Byordningen for Langalma inneholl
28 paragrafer och stadsféstes av
Hogtdrde Héarads Ritten hosten
1782.

Under 1700-talet vidtogs fran stats-
maktens sida manga atgérder for att
fordndra forutsattningarna for det
jordbruk och den boskapsskotsel
som bedrevs 1 vért land.

Forutom byordning for jordbrukets
upphjélpande, diskuterades vid riks-

Anders en - horna

Enen, Juniperus communis

dagarna frdgor kring hemmansklyv-
ning, husesynsordning, storskifte,
tjdnstehjonstadga, utdikningar och
dndring av hallskjutsbestimmelser-
na.

I Byordningar frdn mélarlédnen har
Wolter Ehn samlat dessa fakta.
Fraga sig kan man gora, var det sa
déligt med enar i Ldngalma vid den-
na tid, gick de at till alla stangsel
och hur stort dr ett lass som ger en
32 skilling i boter? Hur mycket &r
32 skilling 1 dagens penningvérde?
Hjilp oss med svaren.

Nu lite om Enbirsolja, enolja, en-
barsdroppar, kirt barn har ju manga
namn.

Bérolja namns forsta gangen 1488 i
europeiska texter. 1638 var ett av
rdden mot pestsmitta att pensla
ndsan med enbérsolja. Linné hade
den med i Pharmacopaea Holmien-
sis ca 1740.
Mest olja finns i
de grona béren, 1
de fullmogna
svarta biren har
oljan omvandlats

till harts.
forts nista sida



Biroljan framstills bast genom ang-
destillering av torkade och krossade
bir.

Om barr och kvistar aker med vid
framstéllningen blir det barrolja eller
enolja.

Férsk bérolja ér farglos, ljusgul,
tunnflytande och med brannande lite
besk smak. Oloslig i vatten, 16slig 1
alkohol och vegetabiliska oljor.

Enbérsoljan som har en kraftig doft,
anvinds som doftdmne i rengorings-
medel, parfymer och rakvatten.
Doften &r uppiggande vid trotthet,
stress och nervositet och skirper
tankarna - en olja for arbetsrummet!

Oljan anvénds idag inom hudvard
och aromterapin. Den é&r lindrande
pa vitskande eksem och psoriasis.
Kan vara till hjdlp vid dderbrack och
hemorrojder.

Bra pa fet hy med tilltdppta porer.
Hjalper alltsa mot pormaskar och
mjall

Sen i1 mitten av 1800-talet har oljan
anvénts “utvirtes till ingnidning”.
Formodligen var det da liksom nu
tal om enbarrsolja. Den 6kar genom-
blodningen i huden, minskar svull-
nader, 16ser kramp och anvénds
sedan gammalt f6r 6veranstrangda,
trotta, svaga, dmmande och stela
muskler.

Tar man olja invirtes dr den kraftigt
utrensande.

13

Anvinds vid blaskatarr, flytningar,
smirtsamma menstruationer och
mag-tarminfektioner.

Men forsiktighet anbefalles!

Anviéndes forr som magmedel och
aptitstimulerare, men framfor allt
som ett medel for urinvédgarna.

Ett angbad med oljan kan lindra
bronkit och kramphosta.

Ett annat invértes anvindningsom-
rade dr mat och dryck. Den eteriska
oljan kryddar brandy och framfor
allt engelsk gin och holldndsk gene-
ver. Den nordiska svagdrickan har
tillsats av enbdér eller essens. Hem-
ma i koket kan man ta i oljan i sma
méngder 1 viltrdtter och marinader.
Snussorten Rapé har smakdmne av
enbdr.

Och sa till en viktig punkt:
Giftigheten

Det 4r ingen olja att ta l4tt pa. Kan
vara farlig for njurarna om man tar
den invirtes och kan dven skada vid
massage. Svar att dosera och utrens-
ningssymtomen kan vara svara att
skilja fran forgiftningssymtomen.

Oljan bor inte anvédndas under lang
tid och ska undvikas helt vid lever-
skador och vid amning eller till
barn.

Ar man alltsé det minsta osiker pa
oljans anvéndning, avstd da helt.
Koka istéllet enbérsdricka och sval-
ka dig med i sommarvarmen.
Anders Westerberg
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Vem gor vad?

Vi har mirkt att det rader lite oklar-
heter om "hembygdsnéra” forening-
arna pa trakten. Har ar en liten
sammanstéllning.

Soderons Hembygdsforening.
Se adresser m.m. pa sista sidan 1
denna tidning

Tvirnéo Hembygdsforening.
Kontaktperson Eva Brunnstrom
Visterbyn 531, 742 91 Osthammar
Tel 0173-710 34

Raggaro Hembygdsforening.
Kontaktperson Stig Johansson
Raggaron 712, 742 91 Osthammar
Tel 0173-720 56

E-post raggaro.hbf@telia.com

Soderogardens
Bygdegardsforening.

Driver och forvaltar Soderogarden i
Langalma, ett nav for traktens
aktiviteter.

Kontaktperson Margaretha Mattsson
Langalma 504, 742 91 Osthammar
Tel 0173-321 59

Soderons Utvecklingsgrupp,

SUG. En av kommunens ca dussinet
utvecklingsgrupper. SUG ér en sjdlv-
standig, informell sammanslutning
med syfte att stimulera foretagsamhe-
ten pd 0arna. Representanter for de tre
Oarna ingér. SUG &r en remissinstans
for kommunen, Végverket m.fl. Dri-
ver fragor som stodjer foretagsamhe-
ten, anordnar moten m.m.
Kontaktperson Annica Kruuka,
Raggarén 154

742 91 Osthammar

Tel 0173-720 11,

E-post info@sug.se

Litet Soderolexikon

Den har gadngen har vi fatt bidrag fran Anita Lager,
Hans Gunnarsson och Carl-Johan Wedin.

My ‘ssla vissla
Je’'lla elda
Nu nnes

Slejje ve 'sse
HAll itt idigg
Gu cku

hall i dej
goken

nastan nyss, fast litet tidigare
ramlat och slagit sig
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Bosses fornliimningar

Soderon forr, nu och i framtiden

Under vintern
2007-2008 har ett
10-tal Soderdbor
deltagit i tva pa-
rallella studiecirk-
lar dér vi i ena
cirkeln paborjat en ganska detalje-
rad inventering av fornfynd pa
S6deroén och ndrmaste omgivning-
en, 1 den andra cirkeln resonerar vi
om framtiden.

Fram till nu har vi 1 huvudsak tittat
pa kartor och andra dokument. Efter
hand har vi fatt fram bra kartor
vilket underlattar.

Ett av de hittills mest upphetsande
foremalen dr en uraldrig yxa in-
handlad p4 auktion.

Under varen har vi borjat ga ut i
naturen och bl.a. fotodokumenterat

Skeppssittningar och skalgropar vid
Lovnés. Ligger det ndgot
vikingaskepp 1 Vikarn??

Och!
Hur ser framtiden ut pa Soderén?

Skall vi odla korn som vi jéser till
etanol och gor motorbrinsle av —
eller skall vi kanske dricka upp eta-
nolen — eller kan man ténka sig att
baka brod av kornet??

Hur ldnge drojer det tills vi far
snabbjarnvig direkt fran Langalma
via Tvarno till Stockholms city sa
att de fritidsboende kan bo hér per-
manent??

Det finns plats for fler cirkeldelta-
gare. Intresserade kan anméla sig
till Ingrid Thune Léngalma eller till
undertecknad,

Bo Andersson, Yttersby

Fornminne?

Ett kylskap som sldngts i naturen
nagon gang pa 1960-70-talet, och
som nu dr 6vervixt med mossa och
stensota.

Ndr blir detta ett fornminne?

-

Foto: Viveka Westman



Hans Gunnarsson

Nir jag vixte upp vid Snuggsund
under 40 och borjan av 50-talet,
drygade min far Gunnar Jansson
dven kallad ”Slaktar-Gunnar”, ut
sina inkomster genom att under en
del av éret ta emot flésk och skinkor
frén allmédnheten for rokning.

I anslutning till den slakterilokal
som fanns i fastigheten och som
brukades av min far, fanns dven ett
speciellt rum som var byggt enbart
for att roka livsmedel av olika slag
1. Rummet var ca 6 kvm stort och
hade svarta av rok intjirade véggar.

Viggarna hade avsatser pa olika
hojder dér stdngerna med flasket
som skulle rokas kunde hiangas. Till
rokugnen horde ocksd en svart, tung
jarndorr som gjorde att ugnen blev
tdt och vildigt varm nér rokning
pagick.

Infor varje laddning av rokugnen
som normalt gjordes varannan tis-
dag, méste ca 1 kubikmeter finhack-
at enris och sagspan anskaffas.

Dir fick dven min lillebror och jag
bistd med en insats nér tid och ork

”Slaktar — Gunnar” i Snuggsund

Nir Soderoborna m.fl. fick flisk och skinkor

rokta hos ”Slaktar — Gunnar” i Snuggsund.

fanns efter avslutad skoldag i
Soderby skola.

Nar det var dags att skaffa hem en-
ris var det bara for oss att hoppa in i
pappas lastbil och folja med och
slapa fram och lasta enbuskarna pa
bilen for hemtransport.

En av pappas Volvolastbilar pa 50-talet

Nir enbuskarna vil var hemma,
vidtog den absolut jobbigaste och
trakigaste proceduren. Riset maste
nu skiljas fran enens stam och gre-
nar med hjilp av en krokig hacka.

Direfter skulle riset finhackas for
att fa den ritta konsistensen. Nir jag
i dag 60 ar senare ser den rikliga
forekomsten av enar pa Soderon sa
konstaterar jag att de enar som togs
till rokugnen inte paverkat dagens
bestand.



Nar allt flisk var mérkt och bokfort,
var det redo for rokning. Bitarna
hiangdes pa stingerna som bars in i
rokugnen och placerades pa vig-
gens avsatser pa lamplig hojd.

Nir alla skinkor och flaskbitar var
pa plats var det dags att ldgga in ett
ca 20 cm tjockt lager av det finhack-
ade enriset pa golvet. Detta tacktes
sedan med sagspéan, vilken hade till
uppgift att strypa syretill-forseln till
riset sa att risbddden bara glodde for
att skapa bade viarme och rok.

Efter tindningen styrdes lufttillfor-
seln genom dragluckan si att inte
biadden borjade brinna. Jag minns
fortfarande roklukten som fanns i
omgivningen under de dagar som
rokproceduren var igdng och pappas
klader hade en blandad roklukt av
piptobak och enris.

1047 1947 1047
FLASE FLASK

IEX¥] F,
RS
4R paeng A0 prdng wua

3] potiny | 400 paiding
2 1947 1947

1947
FLES K FLAS K
4P prmy
T

430 priing

Ransoneringskort pa flisk fran 1947
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Normalt tog rokningen cirka 4
dygn, vilket innebar att sjdlva rok-
processen var fardig pa l6rdagen.

Direfter maste ugnen med innehall
svalna 6ver helgen. P4 mandagen
foljande vecka var det darfor dags
att paketera och leverera nyrokt
flask och skinka till de langtande
kunderna. Dérefter aterstod att tom-
ma rék-ugnen pé askan och borja
forberedelserna for kommande
veckas rokning.

Detta &r sextio ar gamla minnen
frdn min barn- och ungdom som jag
sa gott minnet formar vill delge
badde gammal som ung pa Séderon.

Pé Soderon har jag mina rotter och
dom finns kvar for alltid.

Hasse Gunnarsson
Boende i Uppsala.
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Seviirt med Soderdanknytning i Oregrund

P4 hembygdsomradet i Oregrund lig-
ger en skotbat. Baten dr enligt upp-
gift byggd 1875, av Johan Jansson i
Langalma.

Jansson var fodd 1827 i Gamla Upp-
sala och kom till Yttersby som bats-
man nr 83 Johan Jansson Wurst.
Efter tiden som batsman blev han
nybyggare i Langalma, Stenbron.
Han forsorjde sig som fiskare och lag
pa den tiden mycket utomskars och
byggde dé en bat som motsvarade
hans behov.

Bétens form gjorde att man var
tvungen att hugga ”vindor ” i d&ndarna
pa borden nertill. Dessa var alltsa
for vridna och krumma for att man
skulle kunna boja dom medelst bas-
ning.

Vidare sa fiste man spanten i bord-
laggningen med enepinnar —alltsa
pinnar av ene som svarvats med ett
huvud i ena dnden och lases med en
kil 1 andra dnden.

Av riggen finns inget kvar pa origi-
nalbaten. Men med ledning av mast-
fotens placering och bétens alder
m.m, sd har man teorier om att den
haft ett assymetriskt rdsegel, som var
en vanlig riggtyp 1 skdrgarden pa den
har tiden.

Baten bogserades fran Skinndsviken
till Oregrund 1945-46 av Janmass
Axel (i Bolka?) och Gosta Oberg.

2007 kontaktades Torsten Molarin i
Oregrunds Hembygdsforening av tva
elever vid batbyggarlinjen pé
Skeppsholmens folkhdgskola.

Man hade fétt en bestillning fran
Nya Djurgédrdsvarvet som i samarbe-
te med Erik Lallerstedt och ICA
Meny ville ha tva roddbatar for olika
evenemang och roddtévlingar. Den
ena roddbaten skulle byggas pa
Skeppsholmen och den andra pa
Stensunds folkhogskola.

Pa Skeppsholmsskolan valde man
som forlaga béten i Oregrund, man
ville ha en traditionell bat med ur-
sprung 1 Roslagen. Se skiss nedan.
Béten blir klar och ska sjoséttas 1 ar
och Torsten Molarin hade hoppats att
kunna f& den till Oregrund p4 bad-
ortsdagarna. Tyvirr stimde det inte
med tidsschemat 1 ar, men kanske till
ett annat ar. Till dess far vi hélla till
godo med originalet.

Robert Henningsson

Ritning av Sara Wirn och Erland Karlsson
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Horoskop for medlemmarna i Soderons Hembygdsforening

Eftersom horoskopen i1 veckotidningarna &r foraldrade och opalitliga, har
Soderons Hembygdsforening latit utveckla nya, helt tillforlitliga och sékra
spadomar. Med hjélp av dessa kommer vara medlemmar att bli fram-
gangsrika och lyckliga, atminstone lite grann, ibland, kanske.

Vattensorken (31 jan - 24 dec):

Det ser morkt ut

for dig. Allra

morkast dr det i

november, men

hall ut - i april

och maj blir ditt

liv mycket ljusare!

Fyrlingarna (nu - sen):

Satt fart! Ta chansen! Visst kan det
bli fel, men du kan ocksa fa hogsta
vinsten! Du kommer att fa se hép-
nadsvickande resultat! Men tidnk pa
att det kan bli fel. Allt ar kanske inte
riktigt som det ser ut. Lt det ga lite
tid, s& kommer du att forsta.

Cardiologen (fredagen den 13:e):
Lat ditt hjérta tala! D& kommer dok-
torn att stédlla en bra diagnos och
hans nya piller far dig att dansa och
sjunga hela vigen hem fran apote-
ket.

Terapeuten (29 feb - 32 jan):

Din partner kanske inte menade pa
det séttet. Lyssna en gang till sa att
det inte blir missforstand.

(obs giller dven bilar, jordfrdsar och
héstar)

Bjornen (dags dato - siste i ména-
den):

Lat rdkningarna ligga kvar i brevla-
dan. Vem vet - kanske Posten tar
tillbaks dom. Och du kommer att
traffa manga spannande personer pa
Kronofogdemyndigheten.

Surpuppan (hela aret):
G4 inte och spara pé dina talanger.

Slapp ut din charm och 14t oss alla
fa del av dina goda sidor (dom
andra far du girna behalla for dig
sjalv)

Revisorn (31 dec - 1 jan):

Lite spill far man rdkna med! Ta
nya tag, spotta i ndvarna, brann alla
papper, sikta framat, sa blir ditt
kommande liv &nnu mer spédnnande
och omvixlande. Eller lugnt och
stillsamt nagra ar pa Norrtilje-
anstalten.

Hans Tibell
Vill du ge bort ett medlemskap
i hembygdsfdreningen?
e
Kontakta Christer Mattson

tel. 0173-704 90
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