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Den skona lustgarden pa sista sidan ar malad av
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Soédermanlands hembygdsforbunds kansli
finns pa Sé6rmlands museum
Tolagsgatan 6, 611 31 Nykdping
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den 24 juni

Bjérnlunda Hembygdsgard

Vilkommen att fira en traditionell midsommarafton pa Bjérnlunda
Hembygdsgird. Grindarna 6ppnas kl 14, midsommarstingen
reses kl 15. Kaffeservering, lotteri, chokladhjul, férsiljning av

varm korv mm. Gratis parkering
Bjiorntunda hembygdsforening

Ullevi Hembygdsgard

K1 13-16, ca 13 km norr om Gnesta. Krikvigen 2, Gnesta. Hitta
hit: Frin Gnesta, kér Mariefredsvigen f6rbi Frustuna k:a, Vingso,
forbi Hallsta Gard sedan sving vinster vid skylt Ullevi/T4by.
Folj sedan vigen till vinster, vil framme i Ullevi by finns skylt
till hembygdsgéirden. Stingen klids kvillen innan kl 18, ta girna

med vilda blommor
Gdsinge-Dillnds hembygdsforening

Hembydsstugan vid Hallby kyrka
Kyrkvallen, Hallby, kl 10-13. Dans kring stingen, lotterier, fisk-

damm och café
Hdllbybrunns hembygdsforening

Hembygdsgdrden i Sparreholm

Traditionellt midsommarfirande kl 14-17 med dans kring stingen,
spelaktiviteter, porslinskrossning, bollkanon, fiskdamm, kaffeset-
vering och musikunderhillning. Hembygdsgarden finns vid vig

57, utfart mot Gnesta. Entré 20 kr/vuxen
Hyltinge hembygdsforening

Runtuna Bygdegard

K1 13.30 blomstersmyckning. Kl 14 reser vi stingen. Vi firar
tillsammans med bygdegirdsféreningen. Dans till levande musik,
lekar f6r barnen. Fika med dopp inomhus. Lottférsiljningen har

fina vinster
Runtuna-Lids hembygdsforening

Visholmen

Vi firar traditionell midsommar tillsammans pd Visholmen,
kl 11-15, mitt i Stringnis. Kom och dansa runt stingen. Gratis.
K1 17-18.30 firas Bo Setterlinds dag med dikter och musik i Bo

Setterlinds park i Stringnis
Stringnds gille

www.hembygd.se/sodermanland

Ladan, Lastringe Folkets Hus

Sofieborgsvigen 9, skyltat. K113 -16. Vi klir sting, reser den,
dansar till levande musik, lotteristind, cafe med hembakt
och chokladhjul, pilkastning, porslinkrossning, lekar som

sickhoppning, dragkamp mm. Fri entré
Foreningen Listringebygden

Firande pa dngen i Harad
K114 padngen mellan Sjéborgsvigen och Vretstigeni Hirad.

Traditionellt firande med dans, musik, lotter och fika
Hrads hembygdsforening

Gamla Oxelosund
Firande kI 10-17 i Gamla Oxel6sund. Hall utkik efter pro-

grammet pa hemsidan
Oxeldsunds hembygdsforening

Koppartorp i Tunaberg

Vi firar kI 14-17. Midsommarsting med klassiska lekar som
"sma grodorna" och manga fler. Tombola, café och undet-
héllning. Klockan 16.30 dr det musikgudstjanst i kyrkan som

ligger endast 100 meter fran festplatsen
Tunabergs hembygdsforening

Hembygdsfest i Viala

Viistra Vingaker festar traditionsenligt pa hembygdsgarden
i Viala kl 13-17
Vdistra Vingdkers hembygdsforening

Kom och hjlp till att kld midsommarstangen

den 23 juni
Julita gard
K1 18, foreningen klir midsommarstingen pé Julita gard tillsam-

mans med Julita GolF
Julita hembygdsforening

Ullevi hembygdsgard

Stangen klads kl 18, ta girna med vilda blommor
Gdsinge-Dillnds hembygdsforening

Traditionellt midsommarfirande pa
Midsommardagen den 25 juni
pa hembygdsgarden i Ardala

Vilkomna till traditionellt midsommarfirande for barn och vuxnal
Midsommarfirandet startar kl 14. Gudstjinst pa logen kI 13.30-14.
Vi har kaffe-, korv- och glassforsiljning. Hembakat kaffebrod.
Tombola, chokladhjul, lotteri, pilkastning och skytte. Besok vartlilla
museum! Dans och lekar kring midsommarstingen med levande
musik och sedan kanske en svingom pa logen!

Intride: 50 kr (barn tom 15 ar gratis)
Ardala hembygdsforening

www.hembygd.se/sodermanland




Nykoping vantar pa
dig i sommar!

Aventyren for hela familien finns runt knuten. Till fots, p& cykel eller vad
du vdljer! Hitta allt fér din sommar pd nykopingsguiden.se/nyksommar

18 mil kust och skdrgard
- hyr en kajak och hitta
din egen kobbe.

Stendorrens naturreservat
— upplev skargarden utan bat.
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Kuli'ur for alla
- gastabud, museum och
musik i sommarnatten.

Slott och herrgardar
- &k pa slottssafari.

En av Sveriges dldsta stdader

- upptdck slottet Nykopingshus,

stadens landmarke.
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Upplevelser for barnasinnet
- se en dlg i 6gat, hoppa i

o

plurret och tavla i hinderbana.

Scanna QR koden och hitta

sommarens aventyr!

27 platser att upptdcka
- med guide eller pé egen hand.

Nykoping fran cykelsadeln
- cykelleder genom stan,
ut fill kust och landsbygd.

Utflykt pa landsbygden
- fika naturskont, vandra

Sérmlandsleden och loppisfynda.

Nykopingsguiden

Pa mitt satt sett

Sommuar, sol, semester...

Alltsedan skoltiden har jag lingtat till sommaren, frimst
ledigheten. Sommarlovet nirmade sig med snigelfart men
férsvann som en blixt. Bendmningen lov innebar f6r min
del som uppvixt pa landet att jag fick ”lov” att hjilpa till
hemmavid. P4 den tiden fanns potatislov - litt att rikna ut
vad som da skulle gbras. Sedan dndrades bendmningen till
skurlov, nir skolan skulle skuras men inte av mig; Senare har
hostterminslovet kommit att kallas hostlov (hésta betyder
skorda eller samla som inte manga vet) fOr att numera ha
blivit ldslov dir skolelever fir ”lov” att lisa sedan méinga
digitala aktiviteter tagit 6ver som fritidssysselsittning.

Snorikt

Jag kommer ihdg barndomens vinterlov som snérika med
snobollskrig, snépulsning samt kilk-, skridsko- och skid-
akning. De skidbackar jag som barn tyckte var héga och
branta blev i tonaren barnsligt sma men skulle nu f6r mig
som pensionir dter bli skrtimmande héga med skidor pa
fotterna hogst upp i backen. Med egen garageuppfart ir
snofattiga vintrar nagot jag uppskattar, hellre 4n uppskot-
tar vid snérika, dven om de ér bittre f6r grundvattennivan.

Vad betyder semester?

Kommer ordet frin tivlingar kamrater och kolleger emel-
lan att resa omkring f6r att ”se mest”’? Knappast vila och
avkoppling med alla mésten? Olika resor som mdste goras
att stoltsera med, hilsa pa slikt och vinner (féretridesvis
de med sommarstuga pd sjétomt), bygga altan for att inte
tala om att stida forradet.

Den genomlidna pandemin har férindrat vira semes-
terplaner. Resor séderut till ’solen” har fatt stillas in efter
gillande restriktioner. S6ker man sol ska man forstas bege
sig norrut, tillrickligt langt norrut kan man sommartid fa
sol dygnet runt. Detta stimmer in pa pandemins alternativ:
Hemester. Det finns mycket att uppleva i vart 157 mil langa
och 50 mil breda land. Fér att inte tala om Sédermanland
(s6der om Milaren, far dven kallas S6rmland), dnnu mer
“hemmavid” med ca 6 000 km?* yta, 790 sjoar med yta
storre dn 1 hektar och skirgird med 3000 6ar, holmar och
skir som besoksmal. Pa resa i Norge med fascinerande fjill
och fjordar triffade jag nagra amerikaner som fragade var
jag bodde Nir jag beskrev min hemvist som strax séder

om Stockholm undrade de varfor jag akt till Norge nir jag
bodde si natursként - hemmablind! (Rikade forst skriva
natursjént - inte si dumt uttryck for sjérika Sérmland i
6verensstimmelse med Selma Lagerl6fs beskrivning av
Sérmland som ”“Den skona lustgarden”).

Kostnadshojd

Kostnaden behéver inte vara avgorande fér héjden av
upplevelse. Mdnga av linets 67 hembygdsféreningar har
hembygdsgirdar nira och enkla att besdka for att ta del
av gemenskap och lokalhistoria. En trdff med utbyte av
minnen 6ver en kopp kaffe med hembakat kan vara nog
sa minnesvird. Korta resor sparar ocksa bensinpengar och
man undviker flyg- och bilskam. Dessutom slipper man
manads- (for att inte sdga ars-) lang vintan pa férnyat pass.

Pessimist

Av nagon anledning finns det personer som helst berittar
om missar och motgingar i samband med semester - f6r
att vicka medlidande? Vanlig dr berittelsen om utflykten
som boérjati stralande solsken men avslutats i stortregn eller
avbrutits efter mygg- eller ormbett. En annan ging har man
glémt smoret eller korkskruven. Utflykten till sandstranden
blev misslyckad efter sand pa smorgisen eller mellan skin-
korna. Askvidret brét ut just nir matsicken dukats fram.
Sadana hindelser kan givetvis vara roligare att beritta om
in uppleva. Berittaren dr férmodligen ocksa den som redan
vid midsommar patalar att ”Nu gar vi mot mérkare tider!”

Forvantan

Det mest minnesvirda man kan uppleva pd ledigheten? Jag
har provat pa grisfest pa Mallorca, tjurfiktning i Spanien,
Kinesiska muren, guidad visning av Colosseum, akt Hurti-
gruten lings norska kusten samt haft hissnande utsikt fran
en plattform med glasgolv 6ver ett stup och delfinsafari pa
Kanariebarna. Sidana upplevelser kan vara fantastiska men
beror mycket pa forvintningarna i forvig. Ar de hoga dr
risken stor att man blir besviken, for liga att man tvekar
att alls ge sig ivig.

| Sérmland ar férvantningarna latta att fa

uppfyllda!
PP Gdran Dahlberg
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Hembygdsstugan i Hallbybrunn
Kyrkvallen, Hillby

Hir finns en samling av gamla redskap och saker, arkiv med be-

skrivning av fastigheter och var historia
Hdillbybrunns hembygdsforening

Stenkvista sockenstuga

Mitt emot Stenkvista kyrka

En gammal fattigstuga. Hir finns gamla foton och torpinvente-
ringar. Bland féremalen finns skampale och stupstock. De tva

sistndimnda visas pa Rinkestamuseet den 5-6 juni.
Arla-Stenkvista hembygdsforening

Bergstromska garden

Lilla gatan 12, Torshilla. Oppet tors april-okt, i juli dven tis och 16r kI 13-16. Hir finns vira samlingar. Vi har program med
underhallning. Garden frin 1740 dr byggnadsminne fran 2020. Vi visar gards- och slikthistoria med hantverk och bodar

Torshéilla hembygdsfirening/ S:t Olofs gille

HeEMBYGDSGARDAR | FLENS KOMMUN

Hyltinge hembygdsgard
HembygdsgardeniSparreholm finns vid vig 57, utfart mot Gnesta
Hembygdsgarden ligger vackert belidgen vid Bavens strand och

gar att hyra for festligheter och hogtider.
Hyltinge hembygdsforening

Malmkdpings Hembygdsgard
Malmagatan 33, 642 61 Malmképing
Oppetons kI 18-20. Ett fantastiskt kulturkvarter med 13 bygg-
nader fran 1600-1800-talen bla Linsmans- och Gistgivaregit-
den. Hir samlas flera museer och skapar en spainnande milj6
for er att uppticka. Malm#kipingsortens hembygdsforening
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Mellé6sa Hembygdsgard

Mell6sa by, Harpsundsvigen

Hembygdsgirden ligger i mitt byn omgiven av vil bevarade
byggnader frin 1700-1800-talen. Oppet 161-s6n, den 2-31 juli

kl 13-16 med konst och hantverk.
Mellisa hembygdsforening

Ardala Hembygdsgérd

2 km soder om Ardala kyrka

Tridgérden alltid 6ppen, museet dr 6ppet vid vara evenemang
Vacker ochlantligmiljé. Hembygdsgard och storloge till uthyrning

for fest, moten, féreningstriffar och andra arrangeman
Ardala hembygdsfirening

www.hembygd.se/sodermanland

HEMBYGDSGARDAR | GNESTA KOMMUN

Bjornlunda Hembygdsgard

Beldgen strax utanfor Bjornlunda samhalle. Skyltat fran vig 57.
Hembygdsgird med flera byggnader fran 1600 — 1700-talen.
Museum med gamla bruksféremal, smedja, byskola, ladugard
och stall. Soldattorp fran 1600-talet och den vackra Milbystugan.

Loftbodar som fungerar som vandrarhem pa sommaren.
Bjiorniunda hembygdsforening

Gastgivargarden

Ringvigen 8, 646 35 Gnesta.

I parstugan finns inventarier fran 1700 — 1800-talen. Gnesta-Kalles
museum berittar i ord och bild om Gnesta-Kalles liv som artist.
Skolmuseet dr under uppbyggnad med inventarier och planscher

fran Smesta skola, Gnesta.
Frustuna hembygdsforening

Gryts hembygdsgard

Pa vigen mellan Stjarnhov och Gryts kyrka

Hir finns vilbevarade och restauterade timmerhus frin trakten.
Parstuga, ladugérd, loge, loftbod, visthusbod samt Hésselby mu-

séet under uppbyggnad. Gamla inventarier och jordbruksredskap.
Gryts hembygdsforening

Ullevi Hembygdsgard

Krikvigen 2, Gnesta. Ca 13 km norr om Gnesta. Skylt mot Ullevi
utmed Mariefredsvigen frin Gnesta.

Denna gamla gards egentliga namn dr SérgardeniUllevi. Tillf6rdes
féreningen 1947. Pa fastigheten fanns da bostadshus, ladugard och
visthusbod. Hembygdsgirdens samlingslokal "Logen" inrymmer
samlingssal, modernt kék med porslin f6r 80 personer samt toa-
letter. Anvinds for sammankomster och hyrs ut for fester o dyl

under den varma delen av aret.
Gasinge-Dillnds hembygdsforening

Kulturbyn i Skottvang

Skottvangs gruva

I kulturbyn finns torpet Lévstugan som visar hur folk pa skogen
kunde bo f6rr. Hir finns en fungerande smedja och skogsarbetar-

baracken Skumbo med tio biaddar och tillging till bastu. Bokning
070 535 18 51.

Ostra Sirmlands gruvfirening

HeEmMBYGDSGARDAR | KATRINEHOLM

Hembygdsstugan Grindtorp

Koordinater Grindtorp N58.86237, 016.51233

Oppet enligt vart sommarprogram eller 6verenskommelse. Se var
Facebooksida, "Bjorkviks hembygdsférening”.

Bjorkviks hembygdsforening
Kaista
Lings vigen mellan Flodafors och Bie

Floda hembygdsgard vid Kalsta, mellan Flodafors och Bie. Aldsta

byggnaderna frin 1700-talet. Vackert girdstun f6r picknick.
Floda hembygdsforening

Vdarmbolsstugan
Hilding Hjelmbergs vig, museiomradet St Djulé

Hir finns Storstuga med blandning av lokala féremal. Pa omradet

finns flera av hembygdsféreningens museer.
Katrinebolm-Stora Malms hembygdsforening

Boda kvarn

Ca 2 km séder om Ostra Vingikers kyrka.

Oppet torsdagskvillar 30 juni—18 aug, Kvarnbyggnadisten uppférd
islutetav 1600-talet. Magasinsbyggnaden fran borjan av 1900-talet
och scenen vid Bodakvarnsan dr utgangspunkt fér vira populira

torsdagskvillar under sommaren. )
Ostra Vingakers hembygdsforening

Hembygdsrorelsens beséksmadl och
aktiviteter hittar du pa
www.hembygd.se

Via www.hembygd.se/sodermanland hittar du sérm-
landska erbjudanden samlade under "hitta aktivitet"

www.hembygd.se/sodermanland



HemMBYGDSGARDAR | NYKOPINGS KOMMUN

Sockenstugan
Vid Kila kyrka finns var lokal och virt museum beldget i sock-
enstugan

Kila hembygdsforening

Ldastringe Folkets Hus, Ladan

Sofieborgsvigen 9 i Listringe

En unik utedansbana och tillsammans med lotteristind och det
lilla Folkets Holkets "Ladan" bildar en sommaridyllisk festplats i

lantlig milj6 med skog och réda stugor bara 4 km frin E4
Foreningen Lastringebygden

Stadsvakten Nykopings kulturarvsmuseum

Vistra Kvarngatan 54, Nykoéping

Oppet 16r-s6n kI 12-16. Juli Sppet tis-sén kl 12-16. Vi tar ocksa
emot guidade turer efter bokning andra dagar och tider.

Hir kan du pd drygt 700 kvm bestka en handelsbod, en skolsal
frin sekelskiftet 1900, konditori frin 1950-talet, trollerimuseum
samt hantverks- och industriutstillningar dessutom ett helt intakt

metalltryckeri fran 1930
Nykapings hembygdsforening

Grenadjartorpet Léfdsen i Runtuna

Granne med Runtuna Bygdegard, Albertsdal, Runtuna

Oppet vid olika evenemang. Hir finns stuga, museum, forrad/
arkiv, ladugard under uppbyggnad, smedja, vedbod och ett ny-
byggt modernt dass

Runtuna-Lids hembygdsforening
Klockarbol
Kyrkbyn vid Stigtomta kyrka

Oppetefter telefonkontakt eller vid evenemang. Hir finns museum
och tidstypiskt moblemang

Stigtomta hembygdsforening
Magasinet
Horn Overgarden, Nykoping
Oppet 5 juni kI 14-16, 29 juni kl 15-18, 27 juli kI 14-18, 31 aug
kl 15-18. Kaffe med hembakt, grillad korv

Swirta hembygdsforening

Tuna Kyrkskola

Tuna by 4-3, 611 95 Nyképing

Miljoén vid Hembygdsgirden med gamla byggnader 150 meter
vister om skolan dr alltid tillginglig. I kyrkskolan genomférs

féreningens evenemang
Tuna hembygdsforening

Hembygdsgarden i Koppartorp

Koppartorp 18 km utanfér Nykoping

Oppet 4 juli-14 aug kl 1217 eller efter verenskommelse.
Soérmlandsleden passerar alldeles intill hembygdsgirden som
ir den ursprungliga gruvbyn med smedja, bagarstuga, gruv-
fogdens bostad och lada, krutférrad, arbetarbostider och
mycket mer. Man kan dven beséka gruvan och gruvmuseet.

S6rmlands dldsta timmerkyrka ligger alldeles bredvid
Tunabergs hembygdsforening

Svalbergsgarden och bruksmuseet i Navekvarn
Nyképingsvigen 11, Néavekvarn

Oppet 1-31juli, kl 12—17. Hantverksférsiljning och sommarcafé.
Stillets specialare: Saffranspannkaka med sylt och gridde. Kaffe,

te, lisk och bréd. Spismuseum har samma 6ppettider som caféet.

Forfragningar 070 573 47 78
Tunabergs hembygdsforening

Tystberga Hembygdsstuga

1 km frin samhillet mot Bjérksund

Oppet vid evenemang och efter Sverenskommelse. Hir finns
gardsmuseum, tridgard fér medtaget fika i mysig miljo med

fotoutstillning
Tystberga hembygdsforening

HEMBYGDSFORENINGEN |
OXELOSUNDS KOMMUN

Masterlotsens skargardsrum

Gamla Oxel6sundsvigen 23, 613 31 Oxel6sund
Onxceldsunds hembygdsforening

www.hembygd.se/sodermanland

HEMBYGDSGARDAR |
STRANGNAS KOMMUN

Callanderska garden

Klostergatan 5, 647 30 Mariefred

Tridgarden 6ppen hela dagen. Garden dr ett sekelskiftes-
hem fran 1800-talet inrymt i en firgaregard fran i mitten av
1700-talet. Hir finns manga smé hus och bodar sominrymmer
spannande delar av vér historia.

En vacker tridgard med blommor samt krydd- och medici-
nalvixter. Pd garden finns dven en vivstuga dir man kan képa
eller bestilla trasmattor, dukar, I6pare mm. Loppisen dr 6ppen
under sommarsisongen. Vihar en nybyged handikapptoalett,
bygg med gamla tekniker. En ny museishop kommer 6ppna
denna sisong Mariefreds hembygdsfirening

Malsdkers slott
Selaon, Stallarholmen
Oppet 4-19 juni, 16r-s6n k1 11-16, 24 juni-28 aug fre-s6n k1 11-16.

Ettvackert barockslott frin 1600-talet med en spannande historia
Mlsékers framtid

Grassagarden

Kwvarngatan 2, Stringnis

Oppet alla dagar under sommaren. Grassagirden ir en av de
fa stadsgdrdar fran 1600-talet som fortfarande finns kvar pé sin

ursprungliga plats. Hir finns museum och stans bista fik
Strangnds gille

Akers Hembygdsmuseum och Bruksarkiv

Bruksallén 17, Akers Styckebruk

Oppet se vir hemsida wwm akershembygd.se Pa Hembygdsmuseet,
visar vi bla ”Fran gruva till kanon”, en utstillning som f6ljer alla
led i tillverkningen av gjutna jirnprodukter, firdiga kanoner och
andra produkter.

I virt unika Bruksarkiv, byggt ovanpd den gamla masugnen,
har vi dokument frin 1600-talet — gamla kartor, kontrakt, kor-
respondens med kungligheter, gamla ritningar pd kanoner och
manga andra produkter som tillverkades hir.

Abkers hembygdsforening

HEMBYGDSGARDAR |
TROSA KOMMUN

Garvaregarden
Vistra Langgatan 40

Oppet from 6 juni tis-sén kl 11-16. Café, museum, garvarens

bostad, en hirlig lummig tridgérd att sitta och fika i
Trosa hembygdsforening

Trostorp
Skyltat utmed vigen mellan Vagnhirad och Trosa.

Hir finns en underbar milj6 bland stugor, sagoskog mm. Kaffe-

servering vid evenemang under sommaren
Vagnhdrads henbygdsforening

Féreningsgarden Folkvik

1 km innan Killviks brygga utmed Killviksvigen, Visterljung,
Den ir fran borjan en militirbarack frin andra virldskriget som
uppfordes pa denna plats 1951. Gérden kan dven hyras for f6r-

eningsméten och privata fester
Vsterljungs hembygdsforening

HEMBYGDSGARD |
VINGAKERS KOMMUN

Viala hembygdsgard

Skyltat vid vig 52 ca 5 km fran Vingiker mot Katrineholm
Oppet 7, 17 och 31juli kl 14-16. Lillstugan fran shutet av 1700-ta-
let, Storstugan fran 1800-talet, loftbod, loge, smedja. Mostugan,

dansbana med scen byggd 2010
Vstra Vingafkers bembygdsforening

Hertigens salar
- de forndmsta
isittslag

Kurigliga
Slotten Tullgarns Slott

www.hembygd.se/sodermanland



Fika pa hembygdsgard

"Den blomstertid nu kommer...”

Vi dr sikert manga som har sett fram emot denna
sommar efter en lang tid av forvintan efter Pandemin.
Solljuset som nu kommer till oss och virmen som
manga av oss har lingtat efter.

Inom hembygdsrorelsen vill vi sl ett slag f6r alla
fantastiska fikastillen som finns i Sédermanland. Det
finns sa manga smultronstallen att dka till och bara fa
vara 1 lugn och ro!

I vart vackra landskap finns det manga smavigar att
ta sig ut pa 1 naturen. Mojligheter att finna en plats f6r
en skon stund och avkoppling, P4 manga hembygds-
gardar finns det forsaljning av kaffe med dopp. Oftast
ar det nastan for bra fOr att vara sant, att for en billig
penning, ta del av alla ljuvliga hembakade bullar och
smakakor. Ofta dr det en tridgard, som funnits i manga
ar och har en hel del att beratta om sig. Vackra trad och
blommor i all sin prakt. Vilskétta rabatter av ideella
arbetskrafter. Om man tar sig tid att finna en sidan
plats i sommar, sa kan jag lova att du inte kommer att
bli besviken pa vare sig upplevelsen i sig eller ”fikat”.

Under Pingsthelgen, som i ar infaller 4-5 juni, kom-
mer det att vara Riksstimma i Nykoping. I samband
med detta kommer manga av hembygdsgardarna hallas
oppna for ett besok.

Sveriges nationaldag dr ocksd en dag som manga
hembygdsgardar kommer att halla 6ppet! En del
har da hemvindardagar och det finns da stora moj-
ligheter till ett besok. Sdkert finns det dd ocksa en
chans att fa sig en fika. F6r mer information ga in pa
www.hembygd.se/ sodermanland och s6k pa "hitta aktivitet".

P4 hemsidan finns en karta till alla medlemsforen-
ingar, men for mer detaljerad karta och alla smavigar
behovs GPS eller en besokskarta over Sodermanland.

)"

”Sig solens stralar nirma och allt blir aterfott

Christel Comstedt Jonsson

www.hembygd.se/sodermanland

HEMBYGDSFIKA | ESKILSTUNA KOMMUN

Hembygdsstugan vid Hdllby kyrka
Kyrkvallen, Hillby
Oppet varje man 27 juni -22 aug kl 13.30-15.30. P4 menyn kaffe

med hembakat
Hdllbybrunns hembygdsforening

Jaders forsamlingshem
Vid Jdders kyrka dir du naturligtvis passar pa att se vér utstillning

om Axel Oxenstierna. Oppet 28 juni-14 aug tis, tors, 161, sén.

18-28 aug tors, son kl 11-15
Kunskapsturism Kafjirden

Bergstromska gdrden
Lilla gatan 12, Torshilla

Oppet till okt, tors kl 13-16 och i juli dven tis och 16r. P menyn
kaffe, brédportioner

Torshélla hembygdsfirening/ S:t Olofs gille

HemBYGDSFIKA | FLENS KOMMUN

Mellésa hembygdsgard
Mitt i Mellésa by, 6ppet i juli 161, sén kI 13-16
Kaffe med hembakt bréd. Aven utstillningar och andra medver-

kande enligt separat program.
Mellgsa hembygdsforening

Caféet i Skoltradgarden

Gamla skolan intill Vadsbro kyrka. Oppet alla dagar kl 1317
under tiden 2—24 juli.

Dir finns det tillfille att bes6ka/uppleva/se och képa. Café
med hembakt bréd. Servering i skoltradgarden, dér talt finns
ochiden gamla skolsalen. I skolsalen f6rsiljning av alster fran
lokala hantverkare och ekologiska produkter fran bygden.
Vadsbro-Blacksta hembygdsforenings museum (skolan n.b.)
Titta runt i samlingarna, bliddra i fotoalbum och tidningsur-
klipp. Bocker och hiften finns att képa. Gi tipspromenad

i ndromrédet. Skolan ér tillginglighetsanpassad, ramp finns.
Vadsbro-Blacksta hembygdsforening

Dhgridtinds G @ Llunatttod

En oas mitt i S6rmland mellan
Malmkdping och Nyképing!
Hembakat, Hantverk & Godsaker

Oppet aret runt!
Juni-Aug alla dagar Kkl 11-17

Konserter, konstutstéllningar m.m.
Kom och fika/at lattare lunch och shoppa i
gammal skola byggd 1826

www.sigridslund.se /tel 0706751118

HEMBYGDSFIKA | GNESTA KOMMUN

Trivseltraffar pa Gastgivaregarden

Hembygdsgirden i Gnesta, Ringvigen 8, 646 35 Gnesta
Oppetvissadagarkl 13—15, under sommarhalviret 19 —20 ganger.
Datum kungéres pa hemsidan. Hembakade bullar och kakor

Frustuna hembygdsforening
Vdrdshuset Skottvangs Grufva

Oppettider Se www.skottvangsgrufva.se Fika, mat och livemusik
Tipsar Ostra Sormlands gruvforening

www.hembygd.se/sodermanland



HemBYGDSFIKA | KATRINEHOLMS KOMMUN

Boda kvarn
Ca 2 km séder om Ostra Vingikers kyrka
Oppet torsdagskvillar 30 juni — 18 augusti. PA menyn kaffe, kylda

drycker, smoérgas, kaffebréd, glass, mm.
Ostra Vingakers hembygdsforening

Oppet Hus | Boda Kam
Visning av kvarnen bidrf
Kalfeservering ;
Sondagen 5 junl 2022 kI 10:15
tistra Vingakers Hembygdsférening

Hembygdsrorelsens beséksmal och
aktiviteter hittar du pa
www.hembygd.se

Via www.hembygd.se/sodermanland hittar du
de sormlidndska erbjudandena samlade under
"hitta aktivitet"
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HemBYGDSFIKA | NYKOPINGS KOMMUN

Magasinet
Horn Overgarden, Nykoping
Oppet 5 juni kl 1416, 29 juni kl 15-18, 27 juli kl 14-18, 31 aug

kl 15-18. Kaffe med hembakt, grillad korv
Svdrta hembygdsforening

Kyrkskolans Sommarcafé
Tuna by i Tuna Nyképing.
Oppet tors i juli kl 13-15. Kaffe med hembakt brod, dven glu-

tenfritt, laktosfritt, sockerfritt.
Tuna hembygdsforening

Tunabergs hembygdsgard
Koppartorp 18 km utanfér Nykoping,

Oppet 4 juli—14 aug kl 12—17. P4 menyn kaffe, vafflor, glass mm.
Tunabergs hembygdsforening

Svalbergsgarden och bruksmuseet i Navekvarn
Nykopingsvigen 11, Navekvarn

Oppet 1-31 juli kl 12-17. Hantverksférsiljning och sommar-
café. Missa inte stillets specialare, saffranspannkaka med sylt
och griadde. Kaffe/te, lisk och brod. Spismuseum hat samma

oppettider som caféet. Forfragningar 070 573 47 78
Tunabergs hembygdsforening

Hembygdsstugans tradgard i Tystberga

Triadgarden dr Sppen sommartid med tillgingliga tridgardsmébler.
Medtag eget fika och njut av mysig miljé utomhus
Tystberga hembygdsforening

Kafé pa Langmarens museigard
Sénd 10 juli-14 aug k1 11-15
Fikaférsiljning, visningar av girden och musikunderhallning;

I samarbete med Tystberga, Sitterstabygdens och Visterljungs
hembygdsféreningar.

www.hembygd.se/sodermanland

Oxel6 Krog

Oxel6 Krog i Gamla Oxelésund har anor sedan 1600-talet. Dir
serveras kaffebrod, kakor och tirtor samt lattare matratter och

har fullstindiga rittigheter.
Tipsar Oxelosunds henbygdsforening

HEMBYGDSFIKA | STRANGNAS KOMMUN

Fika eller Gt en bit pa Callanderska gdrden
Gripsholmsvigen 6, 647 30 Mariefred

Oppet dagligen, se tider pa hemsidan. Vilkommen att sld dig
ned i tridgdrden och njut av fika eller littare maltid. I 4r i regi av

Callanderskas nirmasta granne Virdshuset.
Mariefreds henbygdsforening

Madlsdkers sommarcafé

Milsakers slott pa Selaén

Oppet 4-19 juni 16r-s6n kl 11-16, 24 juni-28 aug fre-sén

kl 11-16. Kaffe, bakverk, belgiska vifflor och glass
Milsakers framtid

Grassagarden
Kvarngatan 2, Stringnas

Oppet alla dagar kI 10-16. Lunch och fika av alla slag!
Tipsar Stringnas gille

HemMBYGDSFIKA | TROSA KOMMUN

Garvaregardens café
Viistra Langgatan 40, Trosa

Oppet from 6 juni tis-sén kl 11-16. Café, museum, garvarens
bostad, en hitlig lummig tridgard att sitta och fika i.
Trosa bembygdsforening

HeEMBYGDSFIKA | VINGAKERS KOMMUN

Sommarcafé

Kvarningsparken, Skolgatan 20, Hogsj6

Oppet 7, 17 och 31juli kl 14—16. P4 menyn, kaffe med hembakat
Hagsjo Kulturmiljoforening

Femorefortet
Oxelosund

L L il .

.-. : % = .L
Upplev det spannande och
topphemliga Femorefortet

GOmd i berget under naturreservatet Femore i Oxelésund
finns Femorefortet, 6ppet for besékande grupper hela aret

Guidade entimmesvisningar 2022

14 maj - 19 juni  Iérdagar-séndagar 11:00, 12:00, 13:30 och 14:30

29 juni - 14 aug dagligen varje halvtimme, forsta visning 11:00, sista 15:00
20 aug - 9 okt  lérdagar-sdndagar 11:00, 12:00, 13:30 och 14:30

Extra 6ppet Sportlovet vecka 8 och Hostlovet vecka 44

Butik med fika, dryck, glass, souvenirer och bocker om kalla kriget

- [=1%¢ =]

ﬁq: = Oxelésunds Turistbyra 0155-383 50
=™, www.femorefortet.se Ol
L]

www.hembygd.se/sodermanland




5 speciella dagar

Aradisdagen pa Trostorp

3 juli kI 11-15, Hembygdsgarden Trostorp i Vagnhirad.
Aradis, Trosabygdens forn och medeltidsférening anordnar aktivi-
teter for bade barn och vuxna. Guidning pd gravfiltet, ndvarbeten,

nélbindning och lekar 61 barn. Fika med hembakat bréd
Aradis

Hembygdsdagen

13 aug kl. 11-15 pd Gryts hembygdsgard

Vilkomna till alla vara 6ppna stugor. Fina konst- och hantverks-
erbjudanden samt olika aktiviteter f6r barnen. Kaffe och vifflor

serveras. Fri entré och parkering
Gryts hembygdsforening

Skargardsmarknad

10 juli k1 10-15 vid Naturum, Stend6rrens naturreservat

Skirgardsmarknad med utstillare av hantverk samt férsiljning av
fisk och hembakt bréd. Servering av kaffe med dopp samt littare
fortiring. Hohdngning, repslagning och rundtur med fiskebat for

intresserade. Frivillig avgift till parkering 20 kronor
Blinge hembygdsforening

Nashultadagen

13 Augusti. I hela Nishulta socken pdgar en stor marknadsdag da
lokala hantverkare visar och siljer sina produkter. Underhillning,
barn-aktiviteter och fortiring, Se var Facebooksida f6r nirmare

information
Ndshulta hembygdsforening

Oxeldsund

Valkommen till en sommar

| Oxelosund med kulturary, &=

skérgérd och badplatser &
for hela familjen.

visitoxelosund.se
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Under de senaste drtiondena har denna tidning bestitt av 400 eve-
nemang pa 20 sidor. I ar dr fokus ett annat, menpdgra evenemang
finns dndd kvar, nagra som sticker ut och ar lite pxtra spannande.

Gruvans dag

27 augusti kl 10-16 vid Skottvings gruva

Marknad med lokala hantverkare, guidning och dragspelsmusik,

fika och 6ppet i alla hus. Fri entré )
Ostra Sormlands gruvforening

Besok ett hembygdsmuseum i sommar

Vad ir ett hembygdsmuseum kan man ju fraga sig?
Svaret ér att det beror pa vad féreningen som sko-
ter det har specialiserat sig pa. Men att du dr pa ett
hembygdsmuseum kinner du pa doften, det mirks i
atmosfiren, det liksom sitter i vaggarna.

Manga foreningar har nagot foremal de tycker det ar
extra spannande att beritta om. Hir nedan presenteras
ett par sadana fran Arla-Stenkvista hembygdstorening

Skampadlen

Skampalen anvindes ofta vid hogmissorna da de
personer som tex begatt hor, alltsd haft sex utanfor
dktenskapet, eller de som ertappats med stold fick sitta
framfor kyrkporten eller kyrkomuren sa att kyrkobe-
s6karna kunde spotta pa och hana de som satt dir.
Detta exemplar har enligt uppgift frin foreningens
forsta ordféranden Gosta Andersson varit utlanat
till ett skadespel i Nykoping. Var skampalen kommer
ifran dr okint.

\
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MUuUSEER | ESKILSTUNA KOMMUN

Axel Oxenstierna utstallning

Vid Jiders kyrka

Oppet 28 juni-14 aug Sppet tisd, tors, 16rd, sénd, 18-28 aug
tors, son kl 11-15.

360 kvm utstillningsyta. 6 rum med olika teman kopplat
till rikskansler Axel Oxenstierna och Sverige under stor-
maktstiden. Mojlighet att fika med hembakat bréd eller att
ha med egen kaffekorg

Fareningen Kulturtnrism Kafjirden

Hanebergs Gardsmuseum
Haneberg Siteri, V:a Nishulta
Oppetenligt sverenskommelse Torbjérn Andersson 070630 16 34
Museet dr mycket omfattande och uppskattat av bade nirboende
och tillresta besékare. Hir finns mingder med bruksféremal sen
tidigare generationer

Nishulta hembygdsforening
Veteranerna i Rinkesta
Plats Rinkesta mellan Arla kyrka och Arla samhille.
Den 5juni, 10 juli, 7 aug, k1 10-13. Lantbruksmuseum, jordbruks-
redskap, veterantraktorer, husgerad, radioapparater, skrivmaskiner,

leksaker, plus mycket mer. Endast kontanter.
Arla-Stenkvista hembygdsforening

i -
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Stupstocken

Det har funnits ett antal olika sitt att avritta ogar-
ningsmin. Exempelvis anvindes i Frankrike giljotinen
i samband med franska revolutionen. Under "hix-
processerna" brindes "hixorna" pa bél. Militirt var
det arkebusering som gillde. I USA har genom aren
metoder som giftspruta, elektriska stolen och hingning,
anvints. Ett annat sitt var att anvinda "stupstock".

Det gick till sa att den démde tvingades att ligga
fastspind pa mage pa binken med hakan i f6rdjup-
ningen. Skarprittaren kunde pa sa sitt littare klara att
med bilan eller svirdet skilja huvudet fran kroppen.
Skarprittaren var ofta en domd person som kopt sig
livet genom att bli skarprittare. Detta exemplar ér tro-
ligen tillverkat i Tyskland och enligt uppgift kommit till

oss fran Kjula. Var stupstock ar troligen aldrig anvind.
Rolf Gustafsson

'. Axel Oxenstierna
i}

4!

Utstéllningen i Jader 6ppet 28/6 -14/8

tis, tors, 16r o son kl 11.00-15.00

Darefter 18/8 - 28/8 endast tors o son.

L Ovriga tider 6ppet fér grupper.

Bokas: tel 070-3402324, mail: kunskapsturism@outlook.com
https://www.hembygd.se/kunskapsturismkafjarden

Valkomnal!

Hembygdsrorelsens beséksmal och
aktiviteter hittar du pa
www.hembygd.se

Via www.hembygd.se/sodermanland hittar du
de s6rmléndska erbjudandena samlade under
"hitta aktivitet"

www.hembygd.se/sodermanland
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MUusEer | FLENS KOMMUN

Bettna Hembygdsmuseum

Lota Mellangard, 642 62 Bettna

Oppet den 18 juni kl 11-15. Virt museum speglar i férsta hand
det agrara livet pa landet f6rr med manga jordbruksredskap. Vil-
kommen att stilla dina fragor till de kunniga personer som finns

pé plats. Fika, kronikor och lite annat finns att kpa.
Bettna hembygdsforening

Malmkopings hembygdsgard och museer
Malmagatan 33, 642 61 Malmkoping

Oppet aret runt ons kl 18-20 eller efter éverenskommelse.

P4 hembygdsgirden finns vart fotomuseum, textilmuseum, S6-
dermanlands Soldatregister, brand- och agrarmuseum. Missa inte

museet Malmahed vid Vardcentralen.
Malmkapingsortens hembygdsforening

Musger | GNESTA KOMMUN

Hembygdsforeningens och Gnesta-Kalles

museum

Ringvigen 8, 646 35 Gnesta. I parstugan finns inventarier frin
1700—1800-talen. Gnesta-Kalles museum berittar i ord och bild
om Gnesta-Kalles liv som artist. Skolmuseet dr under uppbygg-

nad med inventarier och planscher frin Smesta skola, Gnesta.
Frustuna hembygdsforening

Gruvmuseet

Skottvangs gruva

Oppet tisd-s6nd kl 11-16 frin midsommar-14 aug, till mid-
sommar Oppet sénd. 1 gruvmuseet visas historien bakom
gruvan och kolningen som priglade skogsbygden. Féremal
fran gruvarbetet och fotografier berittar om méinniskor och

livet i Akers bergslag, )
Ostra Sormlands gruvforening

MUusEer | KATRINEHOLMS KOMMUN

Stallmuseet och Nya muséet

Hilding Hjelmbergs vig, museiomradet St Djul6

Nya Muséet har samling som hor till Katrineholms utveckling
fran stendlder till industristaden. Stallmuseet ér ett traditionellt
hembygdsmuseum med tydliga inslag av staden Katrineholm
och livet i den.

Katrineholm- Stora Malms hembygdsforening

Soldattorpet Kungsholm

En knapp km séder om Ostra Vingékers kyrka

Oppet pa Sveriges nationaldag. Enskild visning kan géras.

Ett gammalt soldattorp uppfort 1859, uppfért pd initiativ av

greve Lewenhaupt, Sjéholm, pd anmodan av bla kung Oscar 1.
Ostra Vingakers hembygdsforening

Musier | NYKOPINGS KOMMUN

Stadsvakten Nykoping

kulturarvsmuseum

Vistra Kvarngatan 54 Nyképing

Oppet 16r-s6n kI 12-16. T juli Sppet tis-sén kI 12-16. Vi tar
ocksa emot for guidade turer andra dagar och tider .P4 drygt
700 kvm visar vi Nykopings handels-och industrihistoria.
Hir finns en handelsbod fran sekelskiftet, ett konditori frin
1950-talet. En hattmodist hattutstillning. Ett helt intakt
metalltryckeri fran 1930-talet. Dessutom industri-och hant-
verksutstillningar. Vivisar OS-kanotisten Gert Fredrikssons
prissamling, Pa storbilds-TV visas filmer som handlar om
Nykoping 1910 -2021. Nyképings hembygdsforening

Hembygdsmuseet i Runtuna

Ligger intill Bygdegdrden i Runtuna

Oppet enligt verenskommelse. Btt troskverk samt massor med
redskap odyligt f6r skérd, djurskétsel och hushall samt lin- och

ullberedning;
Runtuna-Lids hembygdsforening

www.hembygd.se/sodermanland

Museer | NYKOPINGS KOMMUN

Klockarbol
Kyrkbyn vid Stigtomta kyrka
Oppet efter telefonkontakt eller vid evenemang, Museum med
gamla inventarier samt arkivhandlingar frin de fyra socknarna
Birbo, Halla, Nykyrka och Stigtomta. Tidstypiskt moblemang,

Stigtomta hembygdsforening
Magasinet
Horn Overgarden Nykoping. Oppet 5 juni kl 14-16, 29 juni
kl 15-18, 27 juli kI 1418, 31 aug kl 15-18.

Svirta hembygdsforening

Gruvmuseet

Koppartorp 18 km utanfér Nykoping

I museet visar vi mycket om vad det innebar att vara gruvarbe-
tare under 1700 — 1800 talen. Tunaberg dr Sveriges sydligaste
bergsslag. Hir brots koppar, jarn och dven kobolt. Man kan dven

beséka gruvan.
Tunabergs hembygdsforening

Svalbergsgarden och bruksmuseet

Nyképingsvigen 11, Névekvarn
Spismuseum 6ppet 1-31 juli kl 12—17. Hantverksforsiljning och

sommarcafé. Férfragningar 070 573 47 78
Tunabergs hembygdsforening

Ekeby-museet
Finns vid Hembygdsstugan och ir 6ppet vid evenemang och

efter 6verenskommelse. Hir finns pigkammare och verktygsbod

fran ca 1900.
Tystberga hembygdsforening

MusEer | OXELOSUNDS KOMMUN

Lotsarkivet och kulturstig
Gamla Oxel6sundsvigen 23, 613 31 Oxel6sund.
Kontakta 073 073 88 60, info@/otsarkivet.se

I Lotsarkivet finns information om lotsning och lotsarnas liv i
Oxel6sunds farleder och skirgard. Studierummetger digital tillging
till lokal historia, bildarkiv, filmer och sliktforskning.
Kulturstigen guidar dig till lotsarnas bostider, lotsutkiken och

den éldsta bevarade lotsplatsen Oxel6 Krog.
Oxceldsunds hembygdsforening,

MUSEER | STRANGNAS KOMMUN

Hembygdsmuseet vid Aspo kyrka
Man 27 juni tom 161 9 juli. Oppen kyrka. Aspé Kyrka och féren-
ingens museum haller 6ppet samma tider. Hembygdsgudstjanst i
Asp6 Kyrka séndag den 10 juli klockan 13.30 med efterféljande
kyrkkaffe i Asp6 Bygdegard.

Aspi-Tosterd hembygdsforening

Grassagarden och Kvarnen

Kvarngatan 2, Stringnis

Under sommaren éppet dagligen kI 11-15

Grassagarden dr en av de fa stadsgirdar frain 1600-talet
som fortfarande finns kvar pa sin ursprungliga plats, hir
finns museum och stans bésta fik! I kvarnen kan ni be-
sOka en av Sveriges storsta viderkvarnar i ursprungligt
skick. Stringnds gille

MusEer | TROSA KOMMUN

Garvaregdrden, Trosa Stadsmuseum,

Viistra Langgatan 40

Aldre féremal frin Trosa, skirborgarnas fiskeféremal, bodkam-
mare med inredning frin gamla butiker i Trosa, tryckeri mm.

Garvarens bostad 4r moblerad som den siste garvaren bebodde

fram till 1912.
Trosa hembygdsforening

MUusEER | VINGAKERS KOMMUN

Hogsjo Bruksmuseum

Pampetorpsallén 2 Hogsjo

Oppet séndagar i juli eller efter dverenskommelse. Hir finns ma-
skiner fran 1800-talets mitt som visar den industriella processen

fran ull till fardig vav. Viss utrustning frin firgeri.
Hogsji kulturmiljforening

Hogsjo Tvattstugemuseum
Badplatsen i Hogsjo. Skyltat i samhillet
Oppet fran juli efter Sverenskommelse med Lennart Strémberg,
070 679 52 73. Tvittstuga med pannmur, baljor, och annan

tvittutrustning
Hagsjo kulturmiljforening

Hembygdsmuseet
Magasinen mittemot kyrkan, Storgatan, Vingdker
Oppet kl 14-16 alla s6n i juli och forsta i aug, Hir hittar ni allt

fran stenyxor till f6remal frin 1900-talet.
Vdstra Vingafkers hembygdsforening
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SORMLANDSLEDEN

Sdrmlandsleden drivs av foreningen Sormlandsleden Hitta
etappkartor och information om bur du blir medlem pa;
sormiandsleden.se For dig som anvinder telefonen kan appen
Naturkartan vara ett alternativ beroende pa vilken etapp

dn vill ga. Har dr ndagra av hembygdsforeningarna utvalda

etapper:
Etapperna 15-17

Detta ir ett vandringstitt omrade med vacker natur och méinga
limningar av alla de olika verksamheter som omridets gruv-
verksamhet och jarnhantering har limnat efter sig. Hir passerar
Sérmlandsleden och det finns dven tvd rundslingor i skogen ner

mot Marvikarna pé fyra och nio km.
Akers hembygdsfirening

Etapp 28-30

Genom Bjorkviks socken, genom skog, férbi sjéar och mot héj-
derna i Kolmarden. Médnga fina stillen att rasta pa.

Bjorkviks hembygdsforening
Etapp 41 vid Simonsberget, Koppartorp

Leden gar runtoch upp pa Simonsberget. Utsikt inda till Hivringe

vid vackert vadet.
Tunabegs hembygdsforening

Etapp nr 48, Svarta kyrka-Holmsjon
8 km, f6rbi Svirta gard, Borrvinds kvarn och Ullabergs masugn.

Karta finns utmed vig 223 vid infarten till Svirta kyrka.
Svirta hembygdsforening

| ESKILSTUNA KOMMUN

Rosenforsparken

Rosenforsvigen 1, Skogstorp. Rosenforsparken anlades i engelsk
stil under 1870-tal av familjen Liberg, Idag en fin park dir man
kan finna rester av bla en kidgelbana, lusthus och vixthus. Hir

finner man ocksa rester av Karl IX:s kanal.
Husby Rekarne hembygdsforening

Angbaten Gerda
Bilgvikens dngbétsbrygga Se www.gerda.nu for aktuell turlista

Angbiten Gerda byggdes 1865 pa Lindholmens varv i Géteborg,
1894 sildes hon till Haneberg f6r att trafikera Nashultasjon. Mel-
lan 1932 och 1996 lag Gerda pa land tills man renoverade henne
som ett ALU-projekt.

Husby Rekarne hembygdsforening
Vandring till butiker och gardar

Livsmedelsbutiker frin f6rr och gamla gardar och torp

Du hittar kartan i ldda pd hembygdsstugan vid Hillby kyrka,

Kyrkvallen, Hillby
Hillbybrunns hembygdsforening
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Etapp 49

Genom Tystberga samhille med lokala slingor. Tystberga tidi-
gare socken, kustndra jordbruksbygd med herresiten, gardar
och torp. Karta med rundtursforslag och utflyktsmal finns vid
Hembygdsstugan.

Tystberga hembygdsforening

Museispdrvdagen i Malmkdping
Gamla stationen i Malmképing, Oppet under sommarhalvéret.

Sparvagnsturer lings Hosjon. Turslista pa www.muma.se
Malm#kipingsortens hembygdsforening

Historien runt Heden
— regementsepoken 1774-1921. Omfattande skyltprogram med
nirmare 30 skyltar runt om i Malmkoping. Du hittar en karta

pa museet Malmahed
Malm#kipingsortens hembygdsforening

Naturreservat Marsjon, Blacksta

3 km Oster om Blacksta k:a, mot Stiringe. Kort beskrivning Be-
s6k nya (2019) naturreservatet Marsjon. Vandra pé spangen 6ver
mossen till torpet Udden, rivet 1948, till rastplats. Vackra vyer vid
fortsatt vandring runt sjon.

Mer information hos Linsstyrelsen och karta pi féreningens

hemsida: wwm hembygd.se/ vadsbro-blacksta-hembygdsforening
Vadsbro-Blacksta hembygdsforening

www.hembygd.se/sodermanland
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| GNESTA KOMMUN

Eriksgatan

Eriksgatan mellan Bj6érnlunda och Aspa ir en av de delar som
bevarats tills idag. Leden som bérjar vid hembygdsgirden dr 21
km ling och numera iordningsstilld som vandrings- och cykelled.
Lings vigen hittar du ett 15-tal virdade fornlimningar, kultur-
minnen, ekbackar och vackra naturomriden. Underlaget vixlar
mellan skogsstig, asfalt och grusvig. Leden dr markerad med bla

firg och bokstaven E prydd med en kunglig krona.
Bjorniunda hembygdsforening

Guide runt Nyckelsjon

Anslut frin Gnesta, Bjornlunda eller Matiefred/Liaggesta

Fin att 4ka med hoj, med eller utan motor, eller pa annat limp-
ligt sitt i lugn takt. Pa vigen upplever du bade vacker natur och
spannande kulturhistoria.

Lank: wwmw.hembygd.se/ gasinge-dillnas/ tnristgnide
Gasinge Dillnds hembygdsforening

Heliga hallar!

Ullevi hillristningar, S6dermanlands lins nést storsta hillristning
nordvist om Gnesta i Gasinge-Dillnis socken, strax intill Nyckel-
sjon. Stora informationsskyltar frin Lansstyrelsen. Frin Gnesta,
kér Mariefredsvigen forbi Frustuna k:a, Vingso, forbi Hallsta
Gird. Sving vanster vid skylt Ullevi/Taby. Folj sedan vagen till
vinster ca 1 km. Hallarna finns ca 100 meter till héger om vigen.

Lank: wwmw.sormlandsmusenm.se/ utforska/ hallristningar/ ullevi/ artikel/
Gasinge Dillnds hembygdsforening

Runsten mellan Nibble och Lifsinge,

Runsten med inskrift frin 1000-talet eKr. Stenen hittades 1857.
Denlagades och restes i ndrheten av fyndplatsen 1934. Runstenen
rest 6ver en man som deltagit i Ingvar den vittfarnes vikingatdg
i 6sterled. Fran Gnesta, kor Mariefredsvigen f6rbi Frustuna k:a,
Vings6, Vigvisare till stigen stir vid vidg 873 ca 1 km norr om
Vings6 gard och ca 400 meter s6der om avfarten till Dillnés
kyrka. Stenen stir 400 meter vister om vig 873 efter en stig
mellan tvd dkrar.

Lank: bitps:/ [ sokisamlingar.sormlandsmusenm.se/ objects/ c24-363526/
Gasinge Dillnds hembygdsforening

www.hembygd.se/sodermanland
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| KATRINEHOLMS KOMMUN

Kyrkoruinen

Vid Yngarens strand koord N58.85956, 016.55344

Bjorkviks kyrkoruin dr rester av en kyrka med medeltida ursprung,
Kyrkanldgvid stranden av sjon Yngaren och 6delades av en brand
1869. Kyrkoruinen ger idag en vacker inramning till gudstjdnster
och konserter pid sommaren.

Bjorkviks henbygdsforening

Fageron

Koord N58.83070, 016.34978 En fin 6 i sjon Nisnaren. Vandra
6ver till 6n via en bro och njut av den storslagna naturen. Har
historiskt varit viktig f6r alla som bott och arbetat vid sjén som
transportled och i dess nirhet har det funnits flera sagverk som
foradlat skogsravaror under lang tid. Numera ett dlskat bes6ksmél

med goda badmaoijligheter.
Bjorkviks henbygdsforening

Floda kyrka

Oppet mestadels dagtid vardagar. Landsbygdskatedral med dldsta

delarna fran 1100-talet. Mélningar av Albertus Pictor.
Floda hembygdsforening

Fler satt att hitta nya platser att
uppleva genom appar och webb-
platser

Storyspot: Beritta lokalt, lyssna globalt r ledordet 61 ap-
pen som samlar lokala berittelser. Allt fler komuner och
hembygdsféreningar arbetar med att beritta har.

Museeiguiden: Arbetslivsmuseernas guide finns nu som
app. Ladda ned den och hitta museerna i din nirhet. De dr
sakert fler 4n du tror.

Naturkartan: Appen om ska fi oss ut i skog och mark.
Genom denna hittar du bade vandringsleder och spannande
platser att besoka som alla ligger ute 1 skog och natur.

Nickrosleden: 70 mil cykellediS6rmland. Drivs av Sweden
by bike. Mer info péa wiwmw.swedenbybifke.se

Utforska platsen: Pa www. hembygd.se hittar man hembygds-
rorelsens platsdatabas. Kan du hitta till dina sliktingarnas
torpstillen och girdar? Upplev hembygden pa ett nytt satt!

Munkleden

Startvid ICA Asképing. Littginget med manga informationstavlor
utmed sjon Oljaren fram till Julita gard.

https:/ /www.naturkartan.se/sv/katrineholm/munkleden
Julita bhembygdsforening

Kantorps gruvomrade

Séder om Skoldinge sambhille finns det gamla gruvomradet med
en ca 3 km ling promenadslinga. Karta finns vi parkeringen och
appen i Naturkartan. Informationsskyltar finns utmed promena-

den. Den 11 och 20 juli kI 19 4r det guidade vandringar i omradet.
Skoldinge-Valla-1erbo hembygdsforening

Naturreservaten i Julita
A Strandhagen (skylt 4 km séder om godset Gimmersta) och B
Viisby Visterdngen utmed vig 214 3 km vister om julita gard.
Kort beskrivning A Markerad 800 m led genom gammal 16vskog;
B Vackert parklandskap med grova ekar, ddellévskog och sump-
skog utmed sjén Oljaren.

Julita hembygdsfirening

Vrabyn
Vribyn vid vig 52 mellan Stora Malms kyrka och Eriksbergs slott.

Stenildersbosittning med hyddor typiska for tidsaldern. Hirlig

plats for en utflykt med picknickkorg,
Katrineholm-Stora Malms hembygdsforening och foreningen Vrafolket

Bodaholmsleden

Utgér fran Boda kvarn. En ca 3,5 km ling stricka, som gar f6rbi
den plats dir det forna siteriet Bodaholm ldr ha legat.

Vid ledens bérjan och pa tva stillen, dir leden korsar allmin vig

finns kartor att vigleda er. Karta finns att kopa av kansliet.
Ostra Vingakers hembygdsforening

| NYKOPINGS KOMMUN

Torpesta kvarn
Torpesta Nis 1, 646 94 Bjornlunda. Torpesta kvarn har sedan
1600-talet legat under Sofielunds siteri. Vattnet som driver
kvarnen kommer frin sjon Frikenkirret. Platsen anvinds idag
for sin trevliga miljo.

Flera svenska filmer har spelats in vid kvarnen, bland annat Alla
vi barn i Bullerbyn och Rasmus pa luffen. Kvarnen dgs idag av

Svenska Jagarférbundet.
Ludgo-Spelviks Hembygdsforening.

Lids kyrka
MittiLids samhalle. Milningar i kyrkan gjorda av Albertus Pictor

troligen 1 slutet av 1400-talet.
Runtuna-Lids hembygdsforening

www.hembygd.se/sodermanland
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Uppsa kulle

Skyltat intill Lévsund i Runtuna

Sérmlands storsta gravhég som dr 10 m hég, 55 meteri diameter.
Den tredje storsta gravhégen i Sverige tillkom troligen pa 500-talet
eKr. Hogen dr enligt signen sagokungen Ingjald Illrades grav som
ska ha stupat vid Runnviken.

Runtuna-Lids hembygdsforenin

Kisangsomradet
Stigar, kuperad terring, vacker utsikt och badplats. Kising pd vigen
mot Birbo frin Stigtomta vid macken. Efter 1 km ta vinster ca

3 km till Kisdngsbadet. Karta finns vid parkeringen vid badet.
Stigtomta bhembygdsforening

Halla Kyrkoreservat
Vandringsled med vacker natur och flora. Karta finns vid starten
av vandringsleden vid vigen, ca 150 m frian Halla kyrka mot

Stigtomtahallet.
Stigtomta hembygdsforening

Sjosakarren
Linets frimsta rikkarr med unik och artrik flora, orkideer mm.
Vig 219 fran Nyképing, ca 5 km efter Sjosa tag till héger mot

Horn, efter ca 800 m infotavla och parkering.
Svirta henbygdsforening

Likstammens badplats

Badplatsen dr beldgen vid Likstammens sédra dnde (koordinater
N58,92957 O17,26214). Barn- och familjevinligt, handikapp-
anpassat med rent killvatten, bryggor samt ponton med 1,5 m
hopptorn. Omklideshytt, tvid "bajamajot" samt grillplats med
ndgra bord med bédnkar. Parkering dir det finns mdojlighet for

Svernattning 1 husvagn/husbil ett dygn.
Scitterstabygdens hembygdsforening

Skdrgardsmuseet i Gamla Oxelésund

Kroggrind 1, 613 31 Oxel6sund

Oppet: 4-19 jun 16r-s6n. 20-28 aug tis-soén. 24 jun-14 aug

Man stingt. Telefon: 072 451 31 73 www.skargardsmuseet.se
Historien om fiskarfamiljen Eriksson pa Grantorpet bildar

bakgrund till den drliga utstillningen som i r heter "En hilsning

fran det f6rflutna". Upplev kontrasten mellan vacker miljé och

hart skdrgardsliv. Fri entré.
Oxeldsunds hembygdsforening
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Kulturstigen i Gamla Oxelésund

www.visitoxelosund.se/ se-och-gora/ kulturstigen

F6lj den bla markeringen genom Gamla Oxel6sund for att pro-
menera lings Kulturstigen. Skyltarna lings vdgen berittar om

livet f6rr och nir vissa av de édldre husen byggdes.
Oxcelosunds hembygdsforening

| STRANGNAS KOMMUN

Stanggangsleden, Marviksleden, Visnaren runt
Stanggangsleden, gul mirkning, dr cirka 5 km och gar i huvudsak
ildtt terrdng. Marviksleden, bla mirkning, dr cirka 6 km och gar
i kuperad terring,

Beskrivning pd var hemsida wwm.akershembygd.se/ texct1_23.himl!
Akers hembygdsforening

| VINGAKERS KOMMUN

Tomsdngen
Vigen mellan Vingaker och Hogsjo, ca 2 km innan Hogsjo
samhille, skyltat. En ca 2 km laing markerad vandringsled. Hir
finns ddellévskog och betesmark, gravfilt, fingstgropar, rester av
jarnframstillning mm. P parkeringen finns infoskyltar.

Hogsjo knlturmiljiforening

ma och'stora aventyr!
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SEL CEFMHRTH L

Arkeologi i Sérmland
www.hembygd.se/arkeologi-i-sormland
Richard Lagerbdck 070 48 35711

Vér specialitet: Fornldmningar i Sérmland

HEMBYGDSFORENINGARNA |
ESKILSTUNA KOMMUN

Barva hembygdsférening
www.hembygd.se/barva

Gillberga-Lista hembygdsforening
www.hembygd.se/gillberga-lista
Ebba Asplund 070 887 68 82, ebba.asplund@telia.com

Husby-Rekarne hembygdsférening
www.hembygd.se/husby-rekarne

Ingrid Astrand, ingrid.astrand@gmail.com

Vart utvalda tips Gor ett besdk pd Botvidstdppan.
Denna mytomspunna plats dit de tre desertérerna Bot-
vid, Haar och Sven frén 30-ariga kriget gdémde sig. 500
meters promenad frdn parkeringen

Hdllbybrunns hembygdsférening
www.hembygd.se/hallbybrunn

Besdksadress Hembygdsstugan, Kyrkvallen, Hallby
Barbro Svanstrém, 076 345 52 95,
svanstrombarbro@gmail.com

Vart utvalda tips Midsommarfirande vid stugan kl 10-13

Hembygdsforeningen Kjula-Jdader
https://www.hembygd.se/kjula-jader

Kalklinbanans vanner
www.kalklinbanan.se/

Kunskapsturism Kafjarden
www.hembygd.se/kunskapsturismkafjarden
Besodksadress Vid Jaders kyrka

Iha Frykman, 070 340 23 24, iha.frykman@gmail.com
Vér specidlitet Axel Oxenstierna-utstdlining

Ndshulta hembygdsforening
www.hembygd.se/nashulta
Hans Eriksson 070 830 17 19, eriksson_svalbo@hotmail.com

Sdllskapet St Eskil
www.hembygd.se/st-eskil

S:t Olofs gille/Torshdlla hembygdsforening
www.sankfolofsgille.se

Bergstromska gdrden, Lilla gatan 12, 644 31 Torshdlla
Tryggve Lundh, &lderman, 076 340 74 15,
fryggve.lundh@gmail.com

Var specidlitet Hembygdsvard, museum, stadsut-
veckling

Vért utvalda tips Oppet p& Bergstréomska gérden med
visningar av gard och samlingar

Arla-Stenkvista hembygdsfdrening
www.hembygd.se/arla-stenkvista
Inger Gustafsson, 076 016 58 27,
inger.b.gustafsson1@outlook.com
Vért utvalda tips Rinkesta museum

Oja Vastermo hembygdsforening
www.hembygd.se/oja-vastermo
Christina Andersson, 070 576 41 27,
oja.vastermo.hembygd@gmail.com

HEMBYGDSFORENINGARNA |

FLENS KOMMUN

Bettna hembygdsférening
www.hembygd.se/betftna
Bjdrk&ngen, Bettna

Kontaktperson: betthahf@gmail.com

Bjorndammens masugn
bjorndammensmasugn.se/

Flens hembygdsférening
www.hembygd.se/flen

Thuleparken, Thulegatan 11, Flen

Britt Rydell, 070 522 51 54, rydell.britt@telia.com

Hyltinge hembygdsforening
www.hembygd.se/hyltinge

Hembygdsgdrden i Sparreholm vid vag 57, utfart mot
Gnesta

Karl Persson, 070 212 38 30, karl.persson315@gmail.com

Malmkoépingsortens hembygdsférening
www.hembygd.se/malmkoping

Malmagatan 33, 642 61 Malmkdping

0157 202 04, mhbf@telia.com

Vér specidlitet SIdktforskning och soldatregistret

Vért utvalda tips Stadsvandring i 1700- och 1800-tals-
miljderna i kdpingen

Mellésa hembygdsférening

Mellésa hembygdsgdrd

Hans Andersson 070 782 18 02,
mellosa.hembygd@felia.com

Vart utvalda tips Sommarcafé med utstallare

Vadsbro-Blacksta hembygdsforening
www.hembygd.se/vadsbro-blacksta-hembygdsforening
Britta Rosén 076 835 37 39, britta.e.rosen@gmail.com
Vért utvalda tips Naturreservatet Marsjon, Blacksta

Ardala hembygdsférening

www.hembygd.se/ardala/

Lena Montgomery, 070 347 10 79, lena@fuvekarr.com
Var specidlitet Valborg, Midsommardagsfirande, Loppis
Vért utvalda tips Sigridslunds Café och Handelsbod

www.hembygd.se/sodermanland

HEMBYGDSFORENINGARNA |
GNESTA KOMMUN

Bjornlunda hembygdsférening
www.hembygd.se/bjornlunda

Bjérnlunda Hembygdsgdrd

Pia H Forss 070 228 18 44, pia.forss@telia.com

Var specidlitet Vacker hembygdsgdrd med vandrar-
hem i underbar milj¢

Vart utvalda tips Vandrarhemmet dppnar den 28 maij.
Boka din vistelse p& bokabjornlunda@gmail.com

Frustuna hembygdsférening
www.hembygd.se/frustuna

Ringvagen 8, 646 35 Gnesta

Torgny Nilsson, 070 816 05 27

Vér specidlitet Hogtidsfiranden och trivseltraffar.
Vart utvalda tips Nationaldagen

Gryts hembygdsforening

www.hembygd.se/gryt

Mikael Frieberg, 076 282 80 99, mfrieberg ! @gmail.com
Var specialitet Besdksvéard vacker gammal hembygds-
gérd

Gasinge-Dillnds hembygdsférening
www.hembygd.se/gasinge-dilinas

Gunilla Persson, 070 330 87 47,
gasinge-dillnas.hembygdsforening@outlook.com
Vart utvalda tips Vi sdélier bocker, trycksaker mm. Kop
alla vara 42 kronikor for 460 kronor

Laxnegdrden
www.laxnegarden.com/

Ostra Sérmlands gruvférening

www.osgf.se

SkottvA@ngs gruva, 647 92 Mariefred

Gunnar Nygren, 070 716 12 75, info@osgf.se

Vér specialitet Gruvhistoria

Vart utvalda tips Kolarveckan i juli dé vi kolar en stor
mila

HEMBYGDSFORENINGARNA |

KATRINEHOLMS KOMMUN

Bjorkviks hembygdsforening

www.hembygd.se/bjorkvik

Inger Bergqvist ingertrullsten@gmail.com

Var specialitet Facebooksida med bland annat gamia
foton frén vart arkiv som visas varje morgon dret runt
och Instagram

Vért utvalda tips Kyrkoruinen vid Yngarens strand, koord
N58.85956, O16.55344

Floda hembygdsférening
www.hembygd.se/floda-hembygdsforening

Per Edlund, 073 070 10 57, pero.edlund@gmail.com
Flodabygden bjuder pd en varierad natur- och kultur-
milj®. Jagerndsens naturreservat, Bie brunnspark, Floda
kyrka och hembygdsgdrden vid Kalsta ar ndgra besoks-
ma&l ddér bygdens historia kan avidsas. Smé byar och
flera herrgdrdar satter sin speciella pragel

Julita hembygdsforening
www.hembygd.se/julita

Leif Thegle 070 551 57 27

Var specidlitet Guidade cykelturer
Vart utvalda tips Besok pd Julita gérd

Katrineholm-Stora Malms hembygdsférening
www.ksmhembygd.se

Hembygdsmuseet vid Stora Djuld

Kerstin Falk 073 383 68 30, falkkerstind7@gmail.com
Var specidlitet Stor samling av lokala féremdal

Vart utvalda tips Smedijan vid hembygdsgdérden

Skoldinge-Valla-Lerbo hembygdsforening
www.hembygd.se/skoldinge-valla-lerbo

Hans Bergh, 076 803 26 16, hillberga@telia.com

Vart utvalda tips Guidad Kantorps-vandring den 11 och
20 julikl 19.00

Vrafolket

www.facebook.com/vrafolket

Sylvia Larson, 070 491 92 58, sylvialarsson58@gmail.com
Vrd é@r en rekonstruerad stendldersby. | detta omréde
har utgravningar gjorts. Upptack var berémda Vrdkruka.
Vart utvalda tips Guidad tur gér att bestdlla

Ostra Vingdkers hembygdsféreing
www.ostravingaker.se

Kansliet, Varmbols bruk, Dalvégen 13 b, Katrineholm
Sandor B Nagy, 070 511 95 39

Vér specialitet Ostra Vingdkersdagen och underhdlining
torsdagskvdllar juli-augusti

Vart utvalda tips Malning i kvarnen den 5 juni

www.hembygd.se/sodermanland
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Bergshammars hembygdsférening
www.hembygd.se/bergshammar
Mats Hedblom, 070 555 62 73, mats.hedblom@gmail.com

Bdlinge hembygdsforening
www.hembygd.se/balinge
Soren Tylstedt 073 874 63 37, sorentylstedt@hotmail.com

Kila hembygdsforening
www.hembygd.se/kila
Borje Eriksson, 070 872 12 70, erikssonalberga@gmail.com

Ludgo-Spelviks hembygdsférening
www.hembygd.se/ludgo-spelvik
Laurie Chapman, 070 660 79 10,
laurie.chapman@telia.com

Lunda hembygdsforening
www.hembygd.se/lunda

Foreningen Lastringebygden

www.lastringebygden.se

Ladan, Sofieborgsvagen 9, 611 99 Tystberga i Lastringe
Curt Ohlson, 070 214 51 42, lillasignedal@telia.com

Var specidlitet Traditionellt midsommarfirande med
dans och lotterier

Vart utvalda tips En perfekt plats for fester med utedans-
bana

Nykopings hembygdsforening

hembygd.se/nykoping

Kulturarvsmuseet Stadsvakten, Vastra Kvarngatan 54,
Nykdping

Eva Andersson 073 828 64 67

Var specialitet Handelshistoria och skolmuseum

Vart utvalda tips 700 kvm med handelsbod och skolmu-
seum fran sekelskiftet 1900. Industri och hantverksutstall-
ningar, trollerimuseum

Runtuna-Lids hembygdsforening
www.hembygd.se/runtuna-lids-hembygdsforening
Grenadjartorpet Lofésen i Runtuna

Joe EkI6f, 070 130 43 03, joe.runtuna@alit2.se

Raby R6nd hembygdsférening
www.hembygd.se/raby-rono

Kurt Nordstrém, 070 573 40 23 kurt.nordstrom16@gmail.com
Var specidalitet Att dokumentera hembygden

Stigtomta hembygdsférening
www.hembygd.se/stigtomta

Klockarbol, Kyrkbyn i Stigtomta

Margareta Granat, 076 135 51 37,
margareta.granat29@gmail.com

Var specidlitet Hembygdsforskning och ménga gamia
inventarier

Vart utvalda tips Oppet hus i Klockarbol vid Stigtomta
kyrka, 5 nov kI 10-16. Fika, bildvisning och museum

Svarta hembygdsférening
www.hembygd.se/svarta
Kerstin Jonasson, 070 718 43 84, svartahbf@gmail.com

Var specidlitet Repslagning

Sdatterstabygdens hembygdsforening
www.hembygd.se/satterstabygden
Ann Axelsson, 070 857 02 23, kalvsater@icloud.com

Tuna hembygdsforening
www.hembygd.se/sodermanland-tuna

Tuna Kyrkskola, Tunaby, Nykdping

Kristina Johansson, 073 158 95 42,
kristinabiodlare@gmail.com

Var specidlitet Vedeldad bakugn

Vart utvalda tips Hostmarknad 3 sept kl 10- 14.30

Tunabergs hembygdsférening
www.hembygd.se/tunaberg

Koppartorp, 61195 Nykdping och Svalbergsgdérden i
N&vekvarn

Bjorn Littmarck 070 552 05 64, bjorn.littmarck@gmail.com
Var specidlitet Gruvby med gruvmuseum och sommar-
café

Vart utvalda tips Besdk vart sommarcafé dppet
4juli-14 aug, kl 12-17

Tystberga hembygdsforening
hembygd.se/tystberga

Hembygdsstugan, Tystberga

Goran Dahlberg, 070 581 74 11,
dahlberg.tystberga@gmail.com

Var specialitet Evenemang och lokala samlingar
Vért utvalda tips Gammaldags kafferep vid Fars dag

Vrena-Husby Oppunda hembygdsférening
www.hembygd.se/vrena

Tarnévéagen 8B, 611 73 Vrena

Eva Carlsson, 070 884 34 08, vrenahbf@gmail.com
Var specidlitet arkivering av dokument

www.hembygd.se/sodermanland

HEMBYGDSFORENINGEN |
OXELOSUNDS KOMMUN

Oxel6sunds hembygdsforening

www.oxhembygd.se

Mésterlotsen, Gamla Oxeldsundsvagen 23, 613 31 Oxe-
I6sund

Christer Marklund, 0155 300 68. info@oxhembygd.se
Var specidlitet Hallbar Hembygd

Vart utvalda tips Kulturstigen, vandra i siaktens spér, ro
och vandra i skargdrden

HEMBYGDSFORENINGARNA |
STRANGNAS KOMMUN

Aspo6-Tosteréo hembygdsférening
www.hembygd.se/aspo-tostero

Inger Oberg, inger.oberg@telia.com

Vér specidlitet é juni Nationaldagsfirande vid Saby Trad-
gdrd, kl 11.30-ca 14.00. Samling vid Asp& Kyrka kI 11 for
den som vill &ka 16vad karra till festplatsen

Fogdons hembygdsférening

www.hembygd.se/fogdon

Jessica Engstrom 073 416 56 57,
jessica.engstrom@telia.com

Var specdlitet Konstrunda pd& Fogddn 28-29 maj

Vart utvalda tips Nationaldagsfirande Fogdé kyrka 6 juni

Hdrads hembygdsférening

www.hembygd.se/harads

Maria Andersson, 070 474 35 63, harads.hbf@gmail.com
Vart utvalda tips Folj oss p& Facebook

Lanna hembygdsférening
www.hembygd.se/lanna

Mariefreds hembygdsforening
www.hembygd.se/mariefred

Callanderska garden, Klostergatan 5, Mariefred
Annica Westling, 073 536 21 72,
mariefredshembygdsforening@gmail.com

Vér specialitet Gammal fargaregard tillika stadsgdrd
frdn 1700-talet med hantverksbodar och en vacker
trddgdrd med utsikt Gver Gripsholmsviken

Vart utvalda tips Vi finns dven pd Facebook under nam-
net Mariefreds hembygdsférening samt pd Instagram
under namnet Callandeska garden

Malsakers framtid

www.hemsida Malsaker.nu

Malsékers slott, Mdlsékers gods 4, 645 97 Stallarholmen
(P& Seladn)

Eva Hultén, 070 823 45 17. kontakt@malsaker.nu

Strangnas gille

www.strangnasgille.se

Grassagdrden, Kvarngatan 2, Strédngnds

072 211 63 56, info@strangnasgille.se

Var specialitet Vaderkvarnen i Stréngnds. Kom pd en
visning, och se hur det fungerade forri en kvarn!

Stallarholmens hembygdsférening
www.hembygd.se/stallarholmen

Akers hembygdsfoérening
www.akershembygd.se

Nils Danielsson 073 745 15 52

Var specidliteter Museet och arkivet.

HEMBYGDSFORENINGARNA |
TROSA KOMMUN

Aradis - Trosabygdens forn- och medeltidsforening
Facebookgruppen; ARADIS Trosabygdens forn- & med-
eltidsférening

Inger Lindgren 070 238 31 35, inger.13312@telia.com
Vér specidlitet Fornvandringar

Trosa hembygdsforening

www.hembygd.se/trosa

Garvaregdrden, Vastra Ldnggatan 40, 619 35 TROSA
Lena Norsander, 072 368 15 31, l.norsander@live.se
Vart utvalda tips Besdk Garvaregdrden

Vasterljungs hembygdsférening

www.vdsterljung.se

Foreningsgd@rden Folkvik, 1 km innan Kdllviks brygga
utmed Kdllviksvagen, Vasterljung

Astrid Gustavsson, 076 135 62 62, astridorril@gmail.com
Var specidlitet Varna hembygden!

Vart utvalda tips Nationaldagsfirande kl. 8.00 vid Féren-
ingsgd&rden Folkvik

Vagnhdarads hbf

www.hembygd.se/vagnharad

Trostorp, skyltad frédn vag 218 mellan Vagnhé&rad och
Trosa.

Anita Gustafsson 0156-108 96 anita@brevet.at

Var specidlitet Kaffebordet vid Trostorp

Vért utvalda tips Kungliga véntsalen vid Vagnharads
jarnvagsstation

HEMBYGDSFORENINGARNA |
VINGAKERS KOMMUN

Hogsjo kulturmiljoforeing

www.hembygd.se/hogsjo

Pampetorpsallén 2 H6gsjd

Lennart Strédmberg, 070 679 52 73, Ims.hogsjo@telia.com
Var specidlitet industritextilnistoria

Vart utvalda tips Véverimaskiner

Vastra Vingakers hembygdsférening
www.hembygd.se/vastra-vingaker

"Takdsen” Skolgatan 13, 643 31 Vingdker, med ingdng
fréin Erik Dahlbergsvagen

Lars Ohlsson 070 376 21 38, astrid.lars@telia.com

VAr specidlitet Stort urklipps- och fotoarkiv

Vért utvalda tips Oppet tisdagskvdallar kl 17.30-19.30

Osterdakers hembygdsférening
www.enebyhouse.se/hbf/
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Begransad eftersandning.
Vid definitiv eftersandning atersands foérsandelsen med
nya adressen pa baksidan

Avsandare: Linderoths fryckeri Returadress; Sédermanlands hembygdsférbund
Box 144, 643 22 Vingd&ker Tolagsgatan 6, 611 31 Nykdping

V ALKOMMEN TILL SORMLAND SOMMAREN 2022!
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