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Inledning

Hembygdsrorelsens har sedan den grundades vid
forra sekelskiftet arbetat utifran en helhetssyn pa
landskapets manga olika vdrden utifran folkrorelsens
tydliga demokratiska och sociala utgdngspunkt.

Idag ser hembygden delvis annorlunda ut da de
flesta av oss bor i stader och tatorter, och det delvis ar
andra fordndringar som préglar var samtid. Manga
kdnner rentav en oro infor framtiden och soker
efter olika sitt att méta de forandringar vi star i.
Kunskap om, och forstaelse for, de sammanhang som
format och formar en plats dr viktiga nycklar for en
héllbar utveckling. De okar ocksé var beredskap for
forandringar, da som nu, och stérker var formaga att
gemensamt paverka den fortsatta samhallsutveck-
lingen for 6kad trygghet, trivsel, skonhet och annan
livskvalitet. De skapar ocksa engagemang, stolthet
och identitet, om 4n vi bor dir en kortare tid eller
hela livet.

Ung hembygdsambassador ar Sveriges Hembygds-
forbunds ungdoms- och friluftsprojekt som pagick
2013-2016, i samarbete med Studieforbundet Vuxen-
skolan. Projektet fick ekonomsikt stod fran Svenskt

Friluftsliv. Projektets syften har varit att ta tillvara
ungdomars engagemang och intresse for hembygden,
skapa rum for generationsméten och inkludera
nyinflyttade ungdomar, ge deltagarna erfarenhet av
foreningsarbete och lokal demokrati samt att 6ka
kunskapen om och intresset for friluftsliv, allemans-
ritten och hembygdens landskap.

Deltagande ungdomar och hembygdsforeningar
har gemensamt gjort studiecirklar om friluftsliv,
guideteknik och hembygdens landskap. Ungefar tva
hundra ungdomar har fitt den hedervirda titeln
Ung hembygdsambassador och manga av dem har
haft nytta av sina nyforvarvade kunskaper. Nagra
har fatt ferieanstéllning, anlitats som guider eller
fatt andra uppdrag. Flera dr fortsatt engagerade i
hembygdsforeningen.

Med den hir skriften vill vi inspirera fler féreningar
och ungdomar att motas och skapa studiecirklar
tillsammans. I hembygdsrérelsen mots alla genera-
tioner. Nu bjuder vi in fler ungdomar och tar tillvara
deras engagemang och intresse for hembygdens
landskap!



Ake Ottosson, ordférande i
Anundssjé hembygdsfére-
ning, Grim Svensson och Anton
Strémberg studerar Anundsjés

I hembygden mots

alla generationer

Visst hander det att vi i féreningarna suckar och
sdger till varandra att "om vi bara hade lite fler
yngre medlemmar skulle vi kunna utrétta mer”.
Men det dr inte alltid sa latt att locka unga till
hembygdsarbetet. Varfor dr det sa? Naturligtvis
tar skolan eller yrkeslivet och kompisarna stor
plats i unga mianniskors liv, men kanske handlar
det dven om att hembygdsarbetet foljer gamla
banor medan ungdomarna har andra intressen,

kontaktytor och sitt att planera vad de vill gora.
Det dr darfor lite av en utmaning fér hembygds-
foreningarna idag att ge plats at ungdomarna i
rorelsen.

Hur gor man da det? En utgangspunkt ar att
utga ifrdn att platsen dar man bor i hogsta grad
ar viktig dven for ungdomar, att manga ungdo-
mar undrar varfor det ser ut som det gér idag och
bryr sig om hur det kan blir béttre i framtiden.

sockens historia tillsammans.
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Hembygdsrorelsen kan rymma alla
generationer, men varje generation
har sitt eget sprak och sin egen
framtid. Det giller for féreningarna
att ge plats at alla. Redan 1924
skrev Alvar Silow i Bygd & Natur
foljande kloka ord:

”Varje generation bor dga sin
egen form och skall inte krypa in i
en gammal rustning”

Men vi ska inte kasta ut barnet
med badvattnet. Det handlar inte
i forsta hand om att sluta med det
som gors idag, utan kanske snarare
fundera 6ver hur vi gor det, och
vad som kan laggas till. En bra
utgangspunkt kan vara att lyssna
pa unga manniskor och mdta dem
pa deras villkor. Vad har de for
tankar och funderingar om den
plats de bor pi eller har kommit
till? Hur skulle de vilja ldra kdnna
sin hembygd?

Manga ér intresserade av
sin miljo och vill veta mer om
den. Den lokala hembygdsfore-
ningen ar da en tillgdng med sin
rika kunskap om platsens natur,
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kulturmiljéer och historia. Ofta finns férenings- — I utvecklingsarbete ér det viktigt att de som
medlemmar som ir experter pa att lisa av och redan dr aktiva inte kdnner sig nedvarderade eller
tyda spar i landskapet. marginaliserade och att deras erfarenhet och

En som forstér vikten av att allas kompetenser kunskap tas tillvara. Vi behover ge utrymme for
och intressen virderas nir verksamheten manga olika verksamheter, intresseinriktningar
utvecklas ir Emelie Wengse, ungdomsansvarig i och roller i féreningen och se till att alla verkligen
Osterdkers hembygdsforening: lyfts fram och virderas.



Ta vara pa ungas engagemang

”Vi skulle sa girna vilja fa kontakt med yngre
manniskor i bygden, men hur goér man?” Det ar

en fraga som manga stéller sig i hembygdsfore-
ningarna. Ett forsta steg dr naturligtvis att anvianda
de kontakter man redan har, exempelvis andra
foreningar och organisationer, byalag, utbildningar,
flyktingboenden och fritidsgardar. Engagemanget
finns ofta dér - det gdller bara att bjuda in och
locka fram det!

Samtal och diskussioner blir mindre formella och
stela ndr man gor nagot praktiskt tillsammans. Bara
en sadan enkel sak som att promenera omkring
i en titort eller i ett skogsomrade ger upphov till
spontana reflektioner och fragor. Det ar darfér
viktigt att traffas pa platser dr alla deltagare
kéanner sig bekvama. Kanske dr det pa hembygds-
garden, pé fritidsgarden eller nagon annanstans.

Josefin Heed fran riksorganisationen Hela Sverige
ska leva ér ordforande i Landsbygdsnétverkets
arbetsgrupp for att starka ungas deltagande i
landsbygdsutvecklingen:

- Det finns en stor vilja hos dagens unga att
engagera sig i samhallsfragor och organisationer.
Flera undersokningar pekar pa ett okat
engagemang och vilja till delaktighet hos unga. Det
ar dags att valberedningar och styrelseledamoéter
borjar vidga sina vyer. Mitning efter matning visar
att det finns massor av unga som vill engagera sig
men ingen stdller fragan.

I Indals hembygdsforening drog de en viktig
lirdom ndr de genomforde SHF:s ungdomsprojekt
Ung hembygdsambassador, ndmligen att lyssna pa

ungdomarna och helt enkelt fraiga dem om de
ville vara med.

- Bilden att unga manniskor ar ointresserade
och inte vill vara med, har kommit riktigt pa
skam. De har varit sa intresserade och engagerade,
och vill veta allt mojligt, berdttar Margareta
Johansson som ar sekreterare i Indals hembygds-
forening.

Nir en av hogstadieklasserna i Lidens skola pa
hosten 2015 vann tévlingen ”Skogen i skolan”
ville de fortsdtta att arbeta med skogen som tema.
I en skogsbygd som Indal i Vasternorrland har
de flesta ungdomar till vardags direktkontakter
med naturen och personliga relationer till den.
Nir skolan bjod in hembygdsféreningen for att
berdtta om projektet Ung hembygdsambassador
bjod foreningen samtidigt in ungdomarna till den
arliga spelmansstimman. Margareta Johansson
fran Indals hembygdsforening besokte klassen
flera ganger och berdttade mer om hur man levde
i skogsbygderna forr i tiden.

— Framfor allt var det klader, mat och vardagsliv
som engagerade. Vad man arbetatde med och hur
var man kladd pa den tiden, berdttar Eva Fahlberg
som dr bildldrare pa skolan. Det blev bland annat
en spannande diskussion om huvudhucklet och
detta med att kvinnor férr maste tacka sitt har, nér
vi jamforde med de schalar som invandrarkvinnor
bar, fortsdtter hon.

Med Ove Johansson fran Indals hembygds-
forening fick ungdomarna prova pa hur arbetet i
skogen gick till och hur barn och ungdomar forr
roade sig med “skogslekar” som till exempel "ga
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Eric Olén och Denniz Grénlund &r funktionérer vid den &rliga spelmansstdmman i Indal i Medelpad. Flera av de unga
hembygdsambassadérerna ingar nu i hembygdsféreningens arbetsgrupp fér nésta ars spelmansstdmma.
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kring kdppen’, “sno kattskinn’, "dra slatkapp”
Klassen beslot att lekarna skulle vara med i
aktiviteterna nar Medelpads Hembygdsforbund

deltog i hembygdsrorelsens jublieumsfirande pa

Skansen. En av eleverna uttryckte det sa har:

— Dér ska vi lara barn fran Stockholm och
ovriga landet att leka pa norrlandsvis.

Nir spelmansstimman sedan gick av
stapeln fanns ménga av de unga hembygds-
ambassadorerna med, som iférda sina roda
kepsar hjalpte till med biljettforséljning,
brodbak och forséljning av varmkorv. Under
hosten fortsatte foreningens medlemmar att
traffa ungdomarna och vid en avslutande
ceremoni i skolan gjordes en gemensam
utvirdering och diplom utdelades. Flera av
ungdomarna dr fortsatt aktiva i hembygdsfore-
ningen och nagra har ocksa valts in i styrelsen.

— Det ar kul att jobba i hembygdsféreningen.
Man triffar folk och gor nytta. Vi ska hjélpa till
i sommar igen, planeringen ar i full gdng och vi
ska ha méte ikvill siager Erik Ohlen och Gabriel
Landin, tva av Indals nyblivna unga hembygdsam-
bassadorer.

- Det var kul att vara med i Ung hembygds-
ambassador, man kom ut i naturen, triffade nytt
folk. Vi blev mer kompisar i klassen. Man far battre
gemenskap ndr man gor saker ute tillsammans, det
ar upplevelser for livet, fyller Oliver Hallberg pa.

- Ja och man fick préva nya saker och ldsa pa om
det sd att man kunde forklara f6r dem som skulle
lyssna sen, fortsitter Wilma Stenberg.

— Nér védra ungdomar som skulle med till
jubileumsfirandet pa Skansen ville kliva pa bussen
forsokte busschauftoren stoppa dem och sa "nej, det
har ar hembygdsforeningens buss” Tank, han trodde



FOTO: EVA FAHLBERG
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Unga hembygdsambassadérer fran Indal i Medelpad pa vég till Skansen i Stockholm fér att delta

i Sveriges hembygdsférbunds 100-arsfirande.

inte att de var med i hembygdsforeningen,
berittar Margareta Johansson.

Runt om i vara hembygder finns platser med
olika typer av virden. Det finns platser som
unga minniskor virderar hogt och som de
ildre i foreningen kanske inte riktigt tinkt pa
som kulturmiljoer. Det kan vara en lekplats,
ett utkiksberg, en korvkiosk eller en av stadens
parker. Alla dessa platser har forstas en historia
som vi kan lyfta fram. Ungdomar som deltagit i
projektet Ung hembygdsambassador kan intyga
att deras hembygd blivit intressantare genom
allt de fatt veta om platsens historia. Det finns
mycket att vinna pa att bjuda in unga ménniskor i
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diskussioner kring vad hembygden ar och ska vara
i framtiden. Hér behovs 6ppenhet och nyfikenhet
for att alla ska fa ge sin bild av hembygden. Nar vi
delar upplevelser med varandra kan perspektiven
vidgas.

Graciela Saavedra Pizarro fran Varby i
Stockholm fick nya perspektiv pa sin hembygd
genom projektet Ung hembygdsambassador:

- Det hér projektet betydde mycket for mig,
for det ar min hemort ddr jag ar uppvéxt, och det
ar viktigt att ta fram det positiva! Hembygden
kanns mer magisk och historisk for mig nu nér
jag fatt veta lite mer och nu vill jag beritta for
min familj och ungdomarna pa ungdomsgarden



Graciela Saavedra
Pizarro berattar om
en favoritplats i ett
skogsparti vid Varby
centrum.

— Vi kallar den héar
platsen Manzara som
betyder utsikt. Har
brukar vi ofta traffas.

dr jag jobbar. Det dr ocksa bra att ha den hér
utbildningen i sitt CV, nar man ska soka jobb. Det
visar att man dr van att berétta och ta ansvar.

I Osterikers hembygds- och fornminnes-
forening utgick man fran ungdomarnas egna
idéer. Emelie Wengse som ar ungdomsansvarig

i styrelsen var sjélv bara 28 ar da hon samlade

en grupp ungdomar och startade projektet Ung
hembygdsambassadér. Hon lit deltagarna sjéilva
planera ett antal utflykter till platser de valt for att
bittre lara kdnna sin hemtrakt.

S& hadr beskrev foreningen sitt vergripande
projektmal: ”..att ge alla involverade intresse for
och formaga att arrangera eller delta i framtida
aktiviteter av olika slag. Ett exempel dr guidade
turer dir ambassadorerna bjuder in nyinflyttade
eller besokande personer att ldra kinna landskapet
och besoksmalen. Andra exempel dr att de kan vara
virdar vid vilkomstceremonier av nya medborgare,
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leda skolbesok, skapa evenemang i samarbete
med fritidsgardar, mottagningsenheter, boenden
for asylsokande eller dldre, andra foreningar eller
organisationer.”

Under juli och augusti 2016 reste gruppen runt
till olika natur- och kulturhistoriska platser i
Roslagen och fick veta mycket om olika besoksmal,
om allemansritten och om hur berittande och
guidning gar till. Fér ungdomarna var det dven
viktigt att i efterhand kunna ha konkret nytta
och gladje av sitt deltagande. Darfor bad man
representanter for turismnaringen och guide-
foreningen att medverka vid utflykterna. De var
skickliga berittare som kunde lira ut guideteknik
och hur man férmedlar historiekunskap. Dessutom
blir de viktiga kontaktpersoner for ungdomarna
ndr de i framtiden soker sommarjobb, till exempel
i kommunens turistorganisation eller som guide.
Fadi F Bahhadyi, fran Syrien, beréttade att i hans
hemland kallas Sverige och Skandinavien for
“vikingaland”. Nér sedan en av guiderna som
visade ungdomarna runt beréttade att man
hade hittat arabiska mynt under arkeologiska
utgravningar i Sverige, kidndes avstanden mellan
linderna sa mycket kortare. Avslutningen skedde
pa den arliga Kanalens dag med diplomutdelning
till deltagarna efter att de genomfort egna
guidningar for besokare.

- De deltagande ungdomarna tillférde
hembygdsféreningen massor av energi och tankar
genom samtalen och diskussionerna som rorde
allt mellan himmel och jord, om unga och
aldre, forr och nu, om att bara sl6ja och om
hur digitaliseringen paverkar vara liv, berdttar
Emelie Wengse.
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r\?ntrig vandring fér ung s 2
domarna fran fritidsgarden
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Ung hembygdsambassador

SHF:s ungdoms- och friluftsprojekt
Ung hembygdsambassadér har
pagatt under perioden 2013-2016 och
resulterat i manga generationsmaoten
och studiecirklar om hembygdens
landskap. Samroret har vaxt mellan unga
och gamla i den lokala hembygden.
Perspektiv och kunskaper har utbytts
och framfér allt har deltagarna ’
haft roligt tillsammans.
Projektet drevs
av Sveriges
Hembygdsférbund i
samarbete med Studie-
forbundet Vuxenskolan
och med ekonomiskt
projektbidrag fran
Svenskt Friluftsliv.
Centrala teman
i projektet var
friluftsliv, allemansratten, hembygdens
landskap och guideteknik. Arbetet
genomférdes i form av studiecirklar
och merparten av cirkeltraffarna var
forlagda utomhus. Varje grupp avslutade

sin kurs med att halla en guidning i sin
hembygd. Diplomutdelning skedde ofta
i ett festligt sammanhang, till exempel
vid nationaldagsfirande.

Elva hembygdsféreningar férdelade
over hela Sverige deltog, nagra med
flera grupper av ungdomar. Cirka 200
ungdomar i aldern 13-28 ar blev unga

hembygdsambassadérer efter att
& tillsammans med hembygds-
A foreningens medlemmar
ha férdjupat sin kunskap
om sin narmiljé och dess
varden. Ungdomarna
fick darmed majlighet
att [ara kénna nagra av
foreningens medlemmar,
ta del av deras erfarenheter
och att diskutera och féra
fram sina egna synpunkter pa
hembygden. Det blev stimulerande
méten for bada parter, och som ett
resultat av diplomeringen &ven en fjader
i hatten och merit nér ungdomarna ska
soka jobb i framtiden.

Flera av de deltagande féreningarna
har samarbetat om projektet med sin
hemkommun. Det har gett en naturlig
kontaktyta med ungdomar via till
exempel en ungdomsgard eller ett
asylboende. Andra féreningar har fatt
kontakt med ungdomar via skolan eller
personliga kontakter och sociala media.

| manga fall ledde deltagandet i
projektet till nya initiativ och méjlig-
heter. | Pitea fick den férsta gruppen
Unga hembygdsambassadérer
feriejobb i kommunen fér att ordna
kultur- och friluftsaktiviteter for andra
ungdomar. En av dem fortsatte sedan
som ledare for ytterligare en grupp
unga hembygdambassadaorer aret
dérpa. Hon blev ocksa inbjuden av
det tyska hembygdsférbundet att
presentera projeket vid en konferens i
Bremen.

| Varby i Stockholm ville den andra
gruppen unga hembygdsambassadérer
inte sluta sa de fortsatte med en
ytterligare fordjupande kurs dar de

FOTO: INGE DAHLQVIST
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jobbade vidare med bemdotande,
guide- och berattarteknik, och studier
om ortens fornlamningar. Ungdomarna
i Pited och Varby genomférde ocksa ett
utbyte dar de besdkte varandra varsin
helg fér nagra dagars studiebesdk och
utbyte av erfarenheter.

— Det var roligt att lara kdnna nya
manniskor och besoka platser som
var sa olika vara egna, berattar Julia
Lundberg i sin reserapport fran
studieutbytet.

Detsamma tyckte ungdomarna
fran Varby som blev hogst forvanade
nar Pitedungdomarna berattade att
det inte fanns ndgon ungdomsgard
i Pited. Under besoket diskuterade
ungdomarna aven de férdomar som

“I manga fall ledde
deltagandet i projektet
till nya initiativ och
mojligheter.”

rader om “stockholmare” respektive ﬂsz,Z'DA

"norrlanningar”. DO
- Vislog férhoppningsvis hal pa %N\%AMDO‘R

nagra fordomar och fick ocksa en

fordjupad bild av vad hembygd kan DIPLOM
innebara for personer som bor pa olika
stallen, skrev Julia i sin rapport.

Aven i Osteréker har projektet lett
vidare fér ungdomarna. De deltar nu i
en guidekurs som ges gemensamt av
kommunen och hembygdsféreningen
for att till sommaren guida visningar fér
turister och skolklasser pa Biskopstuna S o
borgruin. Ett samarbete har ocksa -
inletts med Réda korset och Natur-
skyddsféreningen som ordnar aktiviteter
for asylsokande som svenskatraning och
guidningar i ndromradet.

Har tilldejgy

VILL DIN FORENING VARA MED?

Ung hembygdsambassadér avslutas som projekt och radgivning till de féreningar som vill komma igang. Fér mer
permanentas som metod for hembygdsféreningar att bjuda information, kontakta Viktoria Hallberg, konsulent vid SHF:
in ungdomar. De ungdomar och féreningar som deltagit viktoria.hallberg@hembygdsforbundet.se

hittills delar i den har skriften med sig av sina erfarenheter for
att ge fler féreningar och unga inspiration och lust att genom-
fora liknande verksamhet. SHF erbjuder kepsar, diplom och

Las mer pa www.hembygd.se/hembygdsambassador och
www.facebook.com/groups/hembygdsambassador




Friluftsliv

Intresset for hembygdens landskap har funnits
inom hembygdsrorelsen sedan grundandet

vid forra sekelskiftet. An idag dr det vardag

for manga hembygdsforeningar att bruka och
varda kulturlandskapet. Att anlagga och skota
vandringsleder eller inventera natur- och kultur-
varden i landskapet ér en viktig del av verksam-
heten for ménga hembygdsfoéreningar. Men for
allt fler ménniskor blir friluftslivet begransat. Idag
bor 85 procent av Sveriges befolkning i stader

och tdtorter, och for manga ungdomar ér det
ingen sjélvklarhet att vistas ute i skog och mark.
Dessutom finns det sa klart mycket annat i ung-
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Gaéllivare hembygdsférening
har anlagt en drygt fyra mil
lang vandringsled genom
fascinerande natur- och
kulturlandskap.

domars liv som konkurrerar med friluftslivet.
Det ar ingen sjélvklarhet att man ldr sig hitta i
skogen, gora upp eld eller bygga ett vindskydd.
Hir kan hembygdsforeningarna spela en viktig
roll genom att skapa aktiviteter som lotsar ung-
domar ut i naturen.

Samtidigt vdrderas naturen hogt bland
manga unga ménniskor. Det kan vara ett
stille for vila, men ocksa for olika former
av fritidsaktiviteter, allt fran lajvldger och
mountainbike-cykling till orientering och
svampplockning. Allt mer forskning visar
att friluftslivet ger positiva effekter pa hilsa



MARYD: Under onsdag
och torsdag fick elever

pa Angaboskolan chansen
att komma ut i naturen,

da elever pa Hjalmared
folkhdgskolas idrotts- och
friluftsguideutbildning tog
emot vid torpet Damm-
sjoas.

- De #r taggade, glada och har
en fantastisk instéllning, sédger
Simon Wandt, en av eleverna pa
Hjélmared folkhogskolas ettariga
idrotts- och friluftsguideutbild-
N, 7

Under onsdagen var det Anga-
boskoland femteklassare som ha-
de friluftsdag vid Dammsjoas,

stationer fick eleverna bland an-
nat veta mer om far, studera en
myrstack och leta efter sma djur
ibécken.

- Djur &r det de tycker &r abso-

Friluftsliv for Angaboelever

Allingsas tidning uppmérksammade
de unga hembygdsambassadérerna i
Allingsas hembygdsférening.

medan det pa torsagen var fjir- 5 1
deklassarnas tur. Vid sju olika

SPANNANDE VID VATTNET. Simon Wandt fran Hjélmareds folkhégskolal
verna att identifiera vad de lyckades fiska upp med sina hévar. Har ar det’ v
fatt napp.

och vilbefinnande. Goda naturupplevelser kan
ocksa vicka forstaelse for miljoproblem och skapa
engagemang for att skydda hotade natur- och
kulturmiljoer.

Flera av de ungdomar som deltagit i projektet
Ung hembygdsambassadér menar att skogen och
naturen utgor en stor inspirationskélla med platser
man girna vill virna om.

— Jag deltog for att jag dlskar att vara utomhus.
Hembygd for mig ar i skogen med min hast, siger
Lisa fran Pitea och hennes kompis Julia fyller i:

SVENSKT FRILUFTSLIV

Svenskt Friluftsliv &r en nationell paraplyorganisation for
friluftsorganisationerna i Sverige med 25 medlemmar som
tillsammans representerar ca 1 700 000 enskilda medlem-
skap. Svenskt Friluftsliv bevakar och féretrader friluftslivets
intressen. De férdelar ocksa de arliga statsbidragen till
friluftslivets organisationer. Svenskt Friluftsliv verkar for att
skapa de basta forutsattningarna for friluftslivet i Sverige och
dérigenom bidra till folkhalsan, samhallsekonomin och val-
farden. Det gors genom att vérna allemansratten, starka den

- Ursberget som jag lekte pa nar jag var liten
representerar hembygd for mig.

Det hir ér intressen som hembygdsfore-
ningar kan knyta an till och ta tillvara.

En forutsattning for ett aktivt friluftsliv ar
kannedom om allemansritten och forstaelse
for dess principer. Det dr unikt for Sverige att vi
alla har mojlighet att réra oss fritt i landskapet,
over dgogranser. Men med frihet kommer ocksa
ansvar. Allemansrittens overgripande princip ar
darfor att inte stora och inte forstora. Men for att

langsiktiga finansieringen fér friluftsorganisationerna samt
hoja friluftslivets status i samhallet. Malet &r att fler ménniskor
i Sverige ska ha mojlighet att utdva ett aktivt friluftsliv, idag
och i framtiden. Exempel pa fragor som lyfts fram &r hur
utomhuspedagogik och naturvégledning kan utvecklas, hur
Sversiktsplaneringen kan gynna ett 6kat friluftsliv och hur
friluftslivet kan bidra till en hallbar landsbygdsutveckling.

Las mer pa www.svensktfriluftsliv.se
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kunna visa respekt behdver man, bland annat, ha
kunskap om véxter och djur, méanniskors nyttjande
av olika naturresurser, samt hur man ska visa
hansyn beroende pa naturtyp och arstid.

Alingsas hembygdsforening tog 2014 fasta pa
mojligheten att engagera ungdomar for att ut-
veckla friluftslivet i ett arton hektar stort omra-

ALLEMANSRATTEN

Allemansratten ar en gammal sedvaneratt som har funnits
sedan medeltiden i de nordiska landerna. Den innebar att
alla méanniskor fér egen del och i eget syfte far fardas over
privat mark i naturen och har tillatelse att tillfalligt uppehalla
sig dar for att till exempel plocka bar och svamp, paddla
kanot eller vandra. Med ratten foljer krav pa hansyn och
varsamhet mot naturen och djurlivet, liksom mot markagare
och andra manniskor. Man kan sammanfatta allemansratten
med orden: Inte stora — inte forstora. Det ar till exempel till-
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Ungdomar i Alingsas lar sig att bygga vindskydd med
traditionell timringsteknik och dalaknutar.

de som hembygdsforeningen dger tillsammans
med Alingsas friluftsklubb. Omréadet har rika
natur- och kulturvirden med bland annat en
torpmiljo, betesmark, slatterangar, skog och
karrmark. Foreningen inledde projektet Ung
hembygdsambassador i samarbete med Studie-
framjandet, Hjdlmareds folkhogskola och
Naturskyddsforeningen och femton ungdomar
deltog. En grupp byggde vindskydd i traditionell
timringsteknik med dalaknutar och anlade
spanger samt ett fageltorn vid en nérbelédgen sjo.
En annan grupp anlade en natur- och kultur-
stig med nio informationspunkter i omréadet.
Ungdomarna arrangerade sedan friluftsdagar
for ssmmanlagt hundra femteklassare fran en
nérbeldgen skola. Ungdomarna berittade och
visade barnen vad man kan hitta i naturen. Bar-
nen fick ocksa se biodling, virma soppa pa ett
trangiakok och lara sig mer om allemansriétten.

|atet att for ett dygn satta upp sitt talt pa annans mark, men
det ar inte tillatet att télta inom synhall fran markagarens
bostad. | natur- och kulturreservat och nationalparker galler
sarskilda regler som kan variera lokalt. Pa senare ar har
allemansratten skrivits in i lagen i Sverige och Norge.

Pa Naturvardsverkets hemsida finns information om
allemansratten pa flera olika sprak:
www.naturvardsverket.se



Att motas over granserna

Att métas och 6verbrygga granser, antingen
det giller generationer, sprak eller kultur, 4r
avgorande for hur vi tillsammans kan bygga vart
sambhille. Och det dr en utmaning. Hur moéts vi
och hur kan vi dela olika perspektiv och intressen
med varandra? Det sker inte av en tillfillighet och
saddana moétesplatser dr inte sjdlvklara. Har kan
hembygdsrorelsen med sin lokala, sociala och
historiska foérankring ta en viktig roll, inte minst
som motesplats for olika manniskor, perspektiv
och intressen, och ge rum for dialog mellan dessa.
En hembygdsférening kan vara en plattform for
moten, samtal och aktiviteter, bade for dldre och
yngre, for dem som kénner platsen vil liksom for
nyinflyttade. Dér gar att skapa en miljé dér alla
kanner sig valkomna.

Pa manga orter kimpar man mot avfolkning
och for att fa manniskor att vilja stanna och
bilda familj. En avgorande faktor ér forstas da
att behalla samhallsfunktioner som skola och
narbutik. Har har hembygdsféreningar ocksa en
viktig roll. Manga av vara glesbygder har, sarskilt
de senaste aren, berikats med nya invanare genom
det svenska flyktingmottagandet. Hembygdsfore-
ningars vilkomnande kan betyda mycket for att
nyanldnda ska fa en relation till och hemkinsla i
sin nya hembygd. Genom det lokala féreningslivet
far manniskor ldra kdnna den plats de kommit
till, dess manniskor och historia. Det leder for de
allra flesta ocksa vidare till en kdnsla av ansvar
for bygden och dess méanniskor, historia och
framtid. Mottagandet kan vara en méjlighet for

hembygdsrorelsen att engagera nya manniskor.
Det handlar inte om integration i forsta hand,
utan mojlighet till interaktion och att fa en aktiv
roll i lokalsamhallet. Nytillkomna invanare kan
till exempel tillféra nya perspektiv och kunskaper,
och uppmirksamma virden som man inte tdnker
pa om man bott pa platsen en ldngre tid. Det kan
vara mojligheten att se stjirnhimlen om natten,
att uppleva tystnad, ndrhet till natur eller ett rikt
kulturliv.

| Rénea bjéds en stor grupp nyanldnda ungdomar in till
hembygdsféreningen. Som unga hembygdsambassadérer fick
de uppleva och ldra mer om Réneas historia och vackra natur.
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Ny i hembygden

Nar manniskor flyttar till en ny plats dr det inte
bara kunskap om bygden och dess historia som
ar viktig. Om man lar kdnna néagra av ortens
invénare ar det ofta lattare att kdnna sig hemma.
Samtidigt kan det vara berikande f6r den som
bott lange pa platsen att hora synpunkter och
reflektioner fran en nyinflyttad.

Flera av hembygdsféreningarna som
genomfort projektet Ung hembygdsambassador
har tagit kontakt med flyktingboenden och
erbjudit nyanldnda ungdomar att fa veta mer om
platsen dar de hamnat. Fér manga nyinflyttade
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Ungdomar
fran ung-
domsgarden
"Kaken” i
Hérnésand
bakar tunn-
bréd i Nora
hembygds-
férening.

ar det ovarderligt att fa tips och rad om vad som
finns att se och gora i omgivningen. Det kan
ocksé vara forknippat med osédkerhet att inte
vara van att vistas i naturen. Fadi F Bahhadi, ung
hembygdsambassadér i Osteraker, ar frén Syrien
och berittar att han var osdker pa om det fanns
ormar och andra farliga djur i det hoga graset, den
forsta gangen han var ute i svensk natur.

I Réanea hembygdsforening utanfor Lulea har
en grupp ensamkommande pojkar fatt mojlighet
att via projektet Ung hembygdsambassador lara



kanna bygden genom de aktiviteter som fore-
ningen arrangerat. Det har varit uppskattat.
Sno, skiddkning och vinterfiske, som ju ar
vardagsmat for Raneéborna sjilva, innebér nya
spannande upplevelser for den som kommit
hit fran till exempel Afghanistan eller Syrien.
Tolk anvindes vid de forsta traffarna men snart
kunde ungdomarna sa mycket svenska att man
med kroppsprak och god vilja kommunicerade
vdl med varandra.

- Aven om de hir pojkarna flyttar harifran
om ett halvar s vill vi att de ska minnas Raned
som en fin bygd med kultur- och friluftsliv,
vacker natur och intressant historia, trots vinter-
manadernas kyla och moérker. Vem vet, kanske

kommer de tillbaka en dag som turister eller
for att leva och bo, sager Kent Hoglund som lett
projektet. Han fortsitter:

- Jag tycker att det viktigaste dr att deras sjalv-
kénsla har vuxit, att de kidnner att vi tar dem pa
allvar och att de betyder nagot for samhallet. Vi
har lyckats ge dem lite trygghet i en svar situation,
langtifran uppvaxtort och familj. De har fatt
en positiv upplevelse av vér ort och blivit goda
ambassadorer for Ranea.

— Det har gatt bra fér vara ungdomar sedan vi genomférde
projektet, flera har gatt vidare till studier och eget boende.
Nar vi ses &r de sa glada och vi pratar om allt méjligt, séger
Kent H&glund, Ranead hembygdsférening.
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Bilderna kommer fran projektet Hembygd — Nagonstans i Sverige.
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Vad ar hembygd?

Hembygd forknippas ofta med minnen, men det
kan lika gdrna vara platsen dar man for tillfillet
kdnner sig hemma. Hembygd dr f6r manga av
oss den plats som vart hjérta klappar for, oavsett
om det handlar om en forort till Malmo, morfars
sommarstélle pa landet, eller en plats som man
varit tvungen att laimna bakom sig pa grund av
jobbrist eller krig och forfoljelse. Manga av oss har
ocksa flera hembygder.

De flesta av oss har behov av att forsta den plats
vi lever och bor pa. Manga vill dessutom beritta
om sin hembygd for andra. Det vittnar inte minst
flera stora projekt om, som till exempel boken,
utstillningen och filmen Hembygd - ndgonstans i
Sverige (www.nagonstansisverige.se). Dér berdttar
ungdomar fran hela Sverige om sin relation till
platser dér de kdnner sig hemma. Fér manga éar
begreppet "hembygd” frimmande och inte alltid
sjalvklart. Anda dr det nog hembygden som
Vanja, fran en av Stockholms fororter, talar om
nidr hon beriéttar om sin plats, sitt landskap och
sitt ’hemma”:

— Nar jag gar runt hér kdnns det som mitt. Det
ar fint att tréffa folk som har vuxit upp i samma
kvarter. Jag blir ledsen nir de haller pa att bygga om
parken dér jag lekte som barn. Det dr jdttejobbigt!

En av de unga hembygdsambassadorerna i
Anunds;jo ér fortjust i hembygdsgarden i Bredbyn:

- Den kinns som hembygd, for dér finns massor
av saker fran Anundsjo.

Alla platser har en historia. Kanske har dar
bott manniskor sedan forhistorisk tid, eller sa ar
hembygden som ort relativt ung. Den plats dir man
befinner sig har alltid en historisk dimension. En
av deltagarna i projektet Ung hembygdsambassador
uttryckte det sa har:

- Min plats blir mer magisk ndr jag fatt veta mer
om den och dess historia.

Men samtidigt ska man komma ihag att alla
ar vi en del av den stindigt pagaende historiska
processen. Vi formar samhallet och vara liv hdr och
nu, och darfor dr hembygdsbegreppet ocksa kopplat
till mojligheten att paverka hur vart ’hemma”
forandras infor framtiden.
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Landskapets manga varden

Lat oss som ett experiment istillet for begreppet
“hembygd” tala om landskapet. Vid begreppet
landskap hiftar inga ansprak pé dgande eller
kénsla av svunna tider. Landskapet finns har och
nu och det kan faktiskt se ut hur som helst. Den
europeiska landskapskonventionen som Sverige ar
2011 ratificerade, har slagit fast att ett landskap ar
‘ett omrdde sadant som det uppfattas av mdnniskor
och vars karaktdr dr resultatet av paverkan av

och samspel mellan naturliga och/eller mdnskliga
faktorer”.

Det unika med den europeiska landskaps-
konventionen dr att den ger manniskor méjlighet
att tillsammans definiera sina egna landskap
och att den slar fast att alla kan vara med och
péverka hur landskapen foridndras och utvecklas.
Det demokratiska budskapet ér starkt. En av
de allra viktigaste aspekterna i konventionen
ar betoningen pa dialog och delaktighet. Inom
hembygdsrorelsen kan landskapskonventionen
fungera bade som en plattform for verksamheten
och som en riktningsgivare. Ett exempel pa
landskapskonventionens betydelse for hembygds-
rorelsen ér att Skanes hembygdsforbund 2016 i
samband med hembygdsrorelsens 100-arsjubileum
valde att ha landskapskonventionen som ett
6vergripande tema.

Nar fragor om framtidens landskap diskuteras,
ar det sjédlvklart att unga ménniskor ska ges

mojlighet att aktivt delta. De ungas roster ar
viktiga. Det dr ju deras framtid vi lagger grunden
till idag. Darfor maste de fa mojlighet att vara med
och paverka pa sina egna villkor. Vi kan bidra
med att skapa utrymme for dem och forse dem
med anvandbara redskap samt vara lyhorda for att
diskussionerna fors pa sitt som passar dven unga
- inte bara pa foreningsmétet pa hembygdsgérden
utan kanske ocksa genom inldgg i sociala media.

Inblick i hur ett landskap utvecklats och
forstaelse for varfor narmiljon ser ut som den gor,
leder ofta till att bade intresse och engagemang
vicks. Och det som betyder nagot for oss vill vi
vara ridda om. Det kan handla om kdnslomassiga
upplevelser, men ocksd om kunskap som vicker
tankar och reflektioner som hjélper oss forsta de
storre sammanhangen och var egen roll.

Goinge hembygdsforening har utbildat tva
grupper av unga hembygdsambassadorer.
Ungdomarna fick lira sig om bygdens historia
och om hur samhillet en gang véxte fram runt en
stenfyndighet. Nar jarnviagen byggdes och stenen,
sa kallad “svart granit”, kunde transporteras, blev
brytningen lonsam. Efter hundra ar upphorde
brytningen, men 6ppnades igen for nagra ar
sedan. I samband med det startade ocksa Sveriges
enda utbildning i stenhuggeri pa det narbeldgna
Goinge utbildningscenter i Sibbhult.
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Hembygdsforeningen kunde bidra med sin
rika kunskap om bygdens och stenbrytningens
historia under utbildningen. Kontakter knots
mellan hembygdsféreningen, skolan och arbets-
formedlingen, och man bjod in till en triff pa
skolan ddr projektet Ung hembygdsambassador
presenterades. Ett tiotal ungdomar anmalde
intresse for en fortsatt studiecirkel. Genom
exkursioner i landskapet fick ungdomarna grund-
liggande kunskaper om bygden, dess natur- och
kulturvérden, samt stenbrytningens historia.
Kunskaperna om dldre tiders hantverk och
yrkesskicklighet fordjupades ocksa. I omradet har
det funnits en diskussion om brytningens koppling
till ortens utveckling och arbetstillfillen, kontra
riskerna for en negativ miljopaverkan, ett samtal
som kunde fordjupas och nyanseras under kursens
traffar.

Tvd &r senare tog orten emot en stor grupp
asylsokande varav manga ungdomar. I samarbete
med Goinge utbildningscenter startade hembygds-
foreningen da en ny grupp inom projektet Ung
hembygdsambassador. Tva klasser med asylsokande

ungdomar fick grundldggande kunskaper om
bygden. De besokte bland annat Sporrakulla, en
gard med ett vackert kulturlandskap som drivs
pa gammalt vis av en hembygdsforening. Dar
finns hamlade trdd och slatterdngar, ett landskap
ungdomarna aldrig sett tidigare.

— Det var en vandring pa fem kilometer med fika
och sen vandring tillbaka. Ungdomarna var nyfikna
och ville veta mer, beréttar Goinge hembygdsfore-
nings ordférande Sven Jensén.

Traffarna innebar ocksa spraktraning. En tolk
deltog pa persiska, som de flesta talade, och de
ovriga forstod genom att alla hjalptes at att forklara
for varandra. Sven Jensén fortsitter:

— Landskapet ér en bra utgangspunkt for unga
ménniskor att férsta sin hembygd och dess
historia. Det dr det sammanhang vi alla ingar i
och ocksa dér vi formar var framtid. Ungdomarna
som deltog fick nya upplevelser och insikter. Flera
av de nyanldnda hade knappt varit ute i svensk
natur forut och blev stolta 6ver att kunna vara en
kunskapsresurs for sin nya hembygd, inte minst
for andra som kom efter dem.

EUROPEISKA LANDSKAPSKONVENTIONEN

Den europeiska landskapskonventionen syftar till att framja
samarbetet kring landskapsfragor inom Europa och att
starka allméanhetens och lokalsamhallets delaktighet i

det arbetet. Den innefattar alla typer av landskap, bade
stad och landsbygd och innehaller en tydlig demokratisk
aspekt. Dels darfor att den lyfter fram landskapets sociala
betydelse och dels darfér att den understryker vikten av att
alla manniskor ges méjlighet att aktivt delta i att definie-
ra, vérdera och férvalta sina landskap. Den demokratiska
aspekten framhavs i konventionens definition av landskap:
Landskap &r: “ett omrade sadant som det uppfattas av
manniskor och vars karaktar ar resultatet av paverkan av och
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samspel mellan naturliga och/eller ménskliga faktorer”.

Landskapskonventionen trédde i kraft i Sverige 1 maj
2011 efter att Sverige ratificerat den. Ratificering innebar att
vi férbinder oss att inarbeta konventionens intentioner i var
nationella lagstiftning och att vi atar oss att skydda, férvalta
och planera vara landskap i enlighet med konventionens
intention.

Las konventionstexten héar:
www.raa.se/om-riksantikvarieambetet/
vart-internationella-arbete/europaradet/europeiska
-landskapskonventionen
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For en hallbar utveckling

Ett hallbart samhille ur alla tre aspekterna

- ekologiskt, ekonomiskt och socialt skapas inte
av sig sjalvt. Det ar vi medborgare som avgor.
Har ar folkrorelsernas langa och breda forenings-
tradition en grundpelare. Den utgar ifran en
demokratisk struktur och arbetsform dér vi alla
ar medskapare. Det ér inte létt att balansera de tre
aspekterna av héllbarhet. Genom att diskussioner
och dialog far paga lokalt, ddr ménniskor lever
och bor, blir fler involverade och samtalet mer
konkret. Samband och motséttningar blir mer
tydliga, liksom avvigningar och prioriteringar
och dess konsekvenser.

Manga ganger blir fragan om ett héllbart
sambhille bara en fraga om ekonomisk eller
ekologisk hallbarhet. Men den sociala aspekten
kan inte uteldmnas. Hir ingdr gemenskaps-
byggande, hilsa och medborgarinflytande. Nér en
hembygdsforening tar initiativ for att 6verbrygga
generationsgrinser, sprakgranser eller geografiska
grianser tar man ett steg i riktning mot ett mer
héllbart samhalle med plats for alla.

Att engagera sig for sin hembygd dr att engagera
sig for en plats, dess framtid och for att ndsta
generation ska fa mojlighet att vixa upp dér
och forma sina liv. Det ar darfor inte konstigt
att hembygdsfragor ofta handlar om framtiden
och att ett engagemang for hembygden leder
till stallningstaganden kring hur man vill att
samhallet ska utvecklas. Det betyder inte att vi

limnar det forgangna dérhin, tvirtom. I en plats
historia finns forklaringar till de skeenden som
lett fram till den verklighet och det landskap vi
dér ser omkring oss idag. I dessa faktorer och
samband finns ocksa véagledning till hur vi kan
forma framtiden.

Ett stort virde pa végen till en hallbar utveckling
ar den skatt i form av kunskaper om éldre
tekniker och hantverk som finns i hembygdsro-
relsen. For att inte forsamra livets forutsattningar
pé jorden behover vi ta tillvara materiella
resurser i mycket storre utstrickning an dagens
konsumtionssamhille gér. Vi behover franga den
linjara materialhantering som idag ér utbredd,
dér exempelvis metaller bryts och processas till
varor och legeringar for att sedan brytas ned eller
eldas upp och spridas i haven och i atmosféren.

I stillet behovs en cirkuldr hantering dar olika
amnen och varor ateranvénds, att bruka men inte
forbruka. I dagligt tal kallas det atervinning eller
aterbruk, en materialhantering som var sjalvklar
for de allra flesta i det dldre bondesamhallet. Det
giller allt i var vardag som klader, elektronik

och byggnader. Hembygdsforeningar runt om i
landet har kunskaper om hur man underhéller
byggnader, odlar lokalt, tar vara pa naturens
resurser, lagar och tar tillvara textilier med mera.
Det ar kunskaper som dr mycket vardefulla idag
och viktiga att férmedla vidare till kommande
generationer.

27



Demokrati och folkbildning

Ett héllbart samhalle ar ett samhalle dar det
finns plats for alla och dar vi delar bade rattig-
heter och skyldigheter. En av de kanske viktigaste
forutsattningarna for det ar att vi ar radda om
vart demokratiska system och vad det star for.
Sadant som vi idag tar for givet som till exempel
allman rostratt, var for hundra ar sedan inte en
sjalvklarhet. Rostritten erovrades genom hard
kamp mot radande maktstrukturer. De stora folk-
rorelserna under 1900-talets borjan bidrog till
en rad forbattringar for alla. Har var hembygds-
rorelsen en viktig kraft, liksom studieférbunden.
Kring forra sekelskiftet var folkrorelserna pa
kraftig framvéxt. Arbetarrorelsen véxte, liksom
nykterhetsrorelsen och hembygdsrorelsen.
Den industriella utvecklingen innebar stora
omvilvande fordndringar i det svenska samhéllet.
Manga manniskor flyttade under slutet av
1800-talet fran landsbygden till stdderna for att
soka sig arbete. Samtidigt valde drygt 1,3 miljoner
svenskar att emigrera till Amerika. Allméan
folkskola hade inforts i Sverige 1842 och innebar
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att ndstan alla minniskor kunde ldsa och skriva
runt 1900. Men hogre utbildning dn den sexariga
folkskolan var forbehallen de 6vre samhalls-
skikten. Samtidigt fanns hos den arbetande
befolkningen en stark stravan efter mer kunskap
och bildning. Vardighet och att skaffa sig bildning
var ett gemensamt ideal for folkrorelserna. En
viktig forgrundsgestalt for folkrorelserna nér det
giller synen pé pedagogik och ldrande var Ellen
Key. Hennes tankar utdvade stor paverkan pa
skolvdsendet. Hon forkastade den auktoritdra
pedagogiken och havdade individens frihet
och kreativitetens och det kritiska tainkandets
betydelse for att utvecklas som méanniska. Hon
menade samtidigt att varje individ hade ansvar for
det sociala kollektiv som hon eller han ingick i.
Som en av Sveriges idag storsta folkrorelser
ar hembygdsrorelsen en del av den levande
demokratin. Foreningarnas medlems-, styrelse-
och arsmoten ér viktiga exempel pa forenings-
demokerati i praktiken och utgdr en skola i
demokratiska motesformer.




Unga hembygdsambassadérer i ett intensivt samtal om allemansrétten pa Nora Hembygdsgard.
Fr v. Nelli Eklund, Didi Daoud, Isak Eriksson, Milly Lundstedt och Mohammed Khair.
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FOTO: VIKTORIA HALLBERG
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Unga hembygdsambassadérer fran olika delar av Sverige samlade f6r en gemensam kursdag och utbyte av erfarenheter.

Den oslagbara studiecirkeln

Studiecirkeln som motesform for larande jamstélldhet. Alla ryms, alla ser och hor varandra
introducerades tidigt i folkrorelsernas historia och alla far komma till tals. Samtal och diskussion
som en mer demokratisk bildningsform én ar viktiga delar av processen. Hela gruppen,

den dé auktoritéra skolan. Tanken med att ledaren och deltagarna bidrar med kunskap,
tréaffas i en studiecirkel ar att deltagarna utifran nyfikenhet, erfarenheter och fragor for att paverka
eget intresse, ska fa mojlighet att ta del av ett samtalens inriktning.

gemensamt @mne pa lika villkor. En cirkel Léarandet kan vara bade teoretiskt och praktiskt.
ar en tydlig symbol for bade gemenskap och Det kan handla om hantverk, ske utomhus i
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Harjagers hembygdsfére-
ning i Skane bjéd in en
grupp asylsékande ung-
domar till en studiecirkel
om socknens landskap och
historia.

en skogsbacke, i
bussen pa vig till
en sevird plats eller
under en promenad
genom gatorna i en
stad.

Det finns
ingenting som slar
studiecirkeln nar

FOTO: ERIK WINTHER

det giller fruktbara tema som star i fokus. Om vi beméter varandra
bildningsmoéten. I fokus finns tanken att alla med respekt, trots olika uppfattningar, ligger vi
manniskor har nagonting att ge. Med olika grunden till forstaelse.

personliga erfarenheter och livséden kan alla Studieforbundet Vuxenskolan ger tips och rad
bidra med véirdefulla tankar och synpunkter. om hur man kan lagga upp olika typer av studie-
Vara olikheter berikar de samtal som fors i cirklar. De erbjuder ocksa en uppsjo av kurs-

studiecirkeln. De tillfor fler perspektiv kring det material av hog kvalitet.

STUDIEFORBUNDET VUXENSKOLAN

Studieférbundet Vuxenskolan (SV) ar ett av Sveriges stérsta studieférbund. De
erbjuder en bred verksamhet med studiecirklar, kurser och kulturaktiviteter och sam-
arbetar med en mangd organisationer och féreningar pa bade nationell och lokal
niva. SV ar organiserad i 32 lokala avdelningar med fler an 200 lokala kontor 6ver

hela landet. SV har ocksa tva regionala enheter, en i Skane och en i Vastra Gétaland.
Den férsta studiecirkeln i forbundet bildades 1920 i en liten by i Skane, dér nagra
ungdomar samlades i ett avhemmen fér att diskutera och samtala om viktiga fragor.
SV vill vérna om alla ménniskors lika vérde och rattigheter och anser att alla manniskor
har férmaga att sjalva forma sina liv tillsammans med andra och med hénsyn till miljén. Studieforbundet

Las mer har: www.sv.se Vuxenskolan
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Beratta mer!

Hembygdsforeningarna arbetar mycket med
berittande, vid vandringar och visningar,
berittarkvallar, grillaftnar, exkursioner och
utflykter. Som en rod trdd genom alla aktiviteter
gar det muntliga berittandet. Aven om vi lever i

en tid av digital kommunikation genom en rad
medier, finns det ingenting som gar upp mot moétet
med en manniska som kan beréttandets konst. For
en konst ar det, som vi behover 6va oss i.

Ungdomar far forstas 6va muntlig framstéllan i
skolan men det kan vara véirdefullt for dem att 6va
vidare, till exempel inom hembygdsféreningens
verksamheter. Det kan vara en bra erfarenhet
och en merit. Det finns manga exempel pa hur
bade barn, unga och vuxna vaxer och starks i sitt
sjalvfortroende nér de far chansen att genomfora
en guidning eller under andra former beritta infor
en grupp.

For att lyckas med berdttandet finns det vissa
enkla grunder att komma ihag. Genom att
forbereda sig noggrant kdnner man sig tryggare
med det som man ska berdtta om. Det ar forst da
man kan slappa manuset och beritta mer fritt. Vilj
ett tema, eller ett budskap, for det du vill berdtta
om. Ténk p4 vilka du ska beritta for. Ar det en
skolklass? Vilken élder? Fundera 6ver hur du kan
anpassa berittelsen till malgruppen. Tank ocksa pa
de villkor som platsen fér med sig. Ar det inomhus
eller utomhus? Finns det tillrackligt med plats?
Hur ar ljuset, akustiken och vadret?

Nér man berittar ar det latt att man pratar for
fort. GOr gdrna manga pauser sa att de som lyssnar
hinner ta in och smilta det du férmedlar. Som
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berdttare behover man vara lyhord och lyssna

in ahorarna. Bind gédrna samman det du vill
beritta med sadant som ahorarna kanner till.
Undvik for manga namn pa platser och personer,
och irrelevanta artal. En god beréttelse bygger
givetvis pa vissa fakta, men den bestar ockséd av
komponenter som kan fa ahorarna att reflektera
och féornimma en stimning eller kansla.

Emelie Wengse i Osterakers hembygdsférening
berittar:

- Nér vi traffade forfattare pa Ljusterd som
skrivit ned sina livshistorier pratade vi om
djupare moten mellan manniskor, om kraften i
berittande och i livsberittelser. Bosse Zetterlund
som ledde den studiecirkeln gav oss ett bra tips
fran Ingmar Bergman. "Utan manus - ingen
improvisation.”

En annan viktig sak att tanka pd ar att inte vara
radd for att ahorarna ska tycka nagot ar tontigt
eller trakigt, aven om vi tillhor olika generationer.

— Det vi sjilva tror kan upplevas som tontigt
kanske egentligen dr exotiskt och spdnnande

Beréatta mer ar SHF:s
inspirationsskrift

med exempel och
konkreta tips till alla
som vill ordna tréffar,
studiecirklar och
andra aktiviteter med
beréattandet i centrum.
Bestall den pa
www.hembygd.se/
bocker




for nigon annan. Akta intresse, kunskap och
engagemang vacker intresse hos andra. Vaga lita
pé det, siger Emelie Wengse.

Nér man talar om guideteknik handlar det
oftast om hur man pratar, var man stir och hur
man far publiken att lyssna. Det handlar mer om
form, inte om innehall. Det finns utbildningar
i berattandets konst till exempel hos Centrum

for naturvagledning (CNV) och majligheter att
lyssna till skickliga berdttare pa berattarfestivaler
som anordnas runt om i landet.

Las mer:
www.ljungbyberattarfestival.se
www.sagobygden.se
berattarfestivalen.se
storytelling.se

En student vid Hantverklaboratoriet i Mariastad beréttar om traditionell landskapsvard.
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CENTRUM FOR NATURVAGLEDNING (CNV)

CNV &r en centrumbildning vid Sveriges Lantbruks-
universitet (SLU) med sate i Uppsala. Bland annat ger

de ut informationsmaterial och anordnar kurser och
konferenser om kultur- och naturvdgledning. “Med natur-
véagledning menas férmedling av kénsla f6r och kunskap
om naturen. Naturvédgledning syftar till att 6ka férstaelsen
fér de grundldggande ekologiska och kulturella
sambanden och f6r ménniskans roll i naturen. Darigenom
férbattras mojligheterna till positiva upplevelser i naturen
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och till 5kad miliémedvetenhet hos den enskilde och i

samhéllet.” /N ordiska Ministerradet 1990.
Naturvégledning kan ske i kulturhistoriska miljéer

savél som i natur. Det kan vara personlig guidning,

informationsstigar, skyltar, foldrar, guidebdcker, naturum

och museer. Ett mal inom naturvégledning &r att bidra till

en battre forvaltning och ett hallbart nyttjande av landskapet.

Las mer: www.cnv.nu

FOTO: EVA SANDBERG



Foreningsutveckling

Det finns lika ménga sitt att komma igdng med
verksamhet med ungdomar som det finns fore-
ningar inom hembygdsrorelsen. Varje férening ar
ju unik och medlemmarna har sina egna nitverk,
intressen, kontaktytor och erfarenheter. I manga
foreningar koncentreras verksamheten runt en
hembygdsgard, samtidigt som det ocksa finns
hembygdsforeningar som inte har nagot ansvar
tor kulturhistoriska byggnader. De kanske ar
bildade runt ett arkivmaterial eller arbetar med
stadsmiljoer. Fordelen med att ha tillgang till en
fysisk miljo 4r manga, men saknar man det finns
det andra platser att samlas pa.

En forening som arbetar p4, ar efter ar, kan
ibland fastna i praxis och vanor som i sig dr
praktiska for verksamheten, men som samtidigt
hindrar att nya idéer provas. Da och da kan det
vara bra att se 9ver arbetsmetoder och rutiner,
och diskutera om det dr nagot som man faktiskt
vill prova att géra annorlunda. Det kan gilla
former f6r méten och arsplanering, verksamhets-
inriktning eller hur man bjuder in och bemoéter nya

SVERIGES HEMBYGDSFORBUNDS ANDAMAL

Sveriges Hembygdsfoérbunds @ndamal &r att varda och
synliggéra hembygdens kultur och miljé sa att de blir en
naturlig grund fér ett gott liv.

SHF ska i detta syfte arbeta for:

® att kunskapen om och kénslan fér hembygdens kultur
och naturarv férdjupas och fors vidare till kommande
generationer.

Studieférbundet
Vuxenskolan har tagit

| fram ett material for
féreningsutveckling
med olika verktyg f6r
ett “roligare, effektivare
och mer framgangsrikt
féreningsarbete”.
WWW.sv.se

NY KRAFT

TILL SVERIGES
ELDSJALAR

medlemmar i féreningen. Om man vill bjuda in
ungdomar till aktiviteter kan det vara bra att tinka
igenom hur man vill att de ska uppfatta verksam-
heten.

En utgangspunkt for ett fordjupat samtal i
foreningen kan vara att gd igenom stadgar och
andamal och diskutera vad de innebdr. Sa hér
menar Emelie Wengse, i Osteréker:

- Vi behover fundera kring vad orden betyder
i vara stadgar. Vi pratar om att fi med ungdomar
men hur gor vi med dem som faktiskt ar

® att kultur och naturhistoriska minnen och miljéer tas till
vara och gors tillgangliga fér alla.

@ att kulturary, miljo, tradition och havdvunnen sed skyddas
vid planering och férandring av samhéllet.

@ att med kunskap om kultur- och naturarvet aktivt delta i
formandet av framtidens hembygd.
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intresserade och kanske till och med kommer till
oss med fragor och intressen? Hur kdnner man
igen en chans ndr den plotsligt dyker upp?

Att anvanda sociala medier for att bjuda in
till en traff kan vara ett bra sdtt att nd unga
ménniskor pd ett direkt sitt. Men det kan dven
fungera att bjuda in sig sjélv till en ungdomsfor-
ening eller en ungdomsgard for att fa mojlighet
att presentera sin verksamhet och sina idéer och
fa tillfille att samtala om hur ungdomarna ser pa
sin ndrmiljo.

Alvestads hembygdsforening i Ostergotland
driver en ungdomsgard pa hembygdsgarden
sedan 1990. Ndr kommunen som da drev
ungdomsgarden ville ligga ned den, tog
hembygdsforeningen 6ver. Foreningen kopte
ett gammalt skolhus fran 1929 av kommunen

ddr de nu driver ungdomsgarden till gladje for
barn och ungdomar i trakten. Byggnaden ér i tre
plan, hogst upp ér det gamla klassrum som nu

ar vavstuga, mittplanet bestar av stora salar som
hyrs ut for fester och foreldsningar. Nederst ar
det bland annat biljard, tv-rum och kék. Dar ar
ungdomarna mest men ibland dr de i stora salen
for till exempel innebandy. Garden har 6ppet alla
tisdags- och torsdagskvillar och erbjuder en rad
spannande aktiviteter for unga, bland annat LAN
(Local Area Network) dvernattningar pa garden,
discokvillar, fotbollstraning och att fa prova pa
VR-teknik.

- Det brukar vara 15-20 barn per kvill. Ibland
aker de ocksa ivag pa utflykt till simhallen eller
paddlar kanot. Vintertid har vi en hockeyrink
som Vi spolar, de gor ocksa tipspromenader och
spokvandringar, berdttar Marianne Wallner,
ordférande i hembygdsforeningen.

Barnen dr mellan sex och tretton ar. Fyra
ungdomsledare turas om att jobba ideellt
med verksamheten med stod fran hembygds-
foreningen. De rekryteras framst bland dem som
varit pd ungdomsgarden som barn och vuxit
upp och vill bli ledare sjdlva. Marianne Wallner
fortsitter:

— Flera dr intresserade! Sa ndr vi behéver en ny
ledare fragar vi dem som ér lite dldre. Ibland har
de mycket skola och ont om tid och det gar inga

Alvestads hembygdsférening driver en ungdomsgérd i
hembygdsgarden. De har méanga olika aktiviteter exempelvis
tarttévling, innebandy, kanotpaddling och sommarléger.

FOTO: IALVESTADS HEMBYGDSFORENING

36



Ungdomar fran Harakers
hembygdsférenings
ungdomssektion

far diplom av Bengt
Wallén, ordforande

i Vastmanlands
Hembygdsférbund och
Fornminnesférening,
under nationaldags-
firandet.
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bussar till var hembygdsgard sa de behover skjuts
eller korkort. Men det brukar alltid ordna sig.

Harakers hembygdsforening i Vistmanland
genomforde projektet Ung hembygdsambassador
om Harakers landskap och historia tillsammans
med sju ungdomar. De arbetade framfor allt med
omradet runt hembygdsgarden och Svana dér det

finns en vandringsstig langs Svartan med grillplats.

Studiecirkeln avslutades med att ungdomarna
genomforde en egen guidning i bygden och fick
diplom under nationaldagsfirandet inf6r en stor
publik. Efter det bildade de en ungdomssektion i
foreningen. Genom att skapa en ungdomssektion
kan ungdomarna sjdlva vilja aktiviteter och
mojligheterna att fa fler yngre i féreningen okar.
Bland annat hade foreningen lange arbetat for att
fa till ett utegym och en boulebana pa omradet
och sedan det blivit verklighet dgnar ungdomarna
mycket tid dar.

- Nér man fatt ett diplom som ung
hembygdsambassadér 6ppnas en ny dorr,
sager en av deltagarna. Da kan man anlitas av
hembygdsforeningen, kommunen eller besoks-
ndringen for guidning och representation.

Finansiering

I manga kommuner och landsting dr unga

en prioriterad grupp. I vissa fall dr barn- och
ungdomsverksambhet till och med en forut-
sattning for att en forening ska fa verksambhets-
bidrag. I en mer kontinuerlig och langsiktig
dialog med kommunen kan ocksa stodformer
paverkas och gemensamma intressen identifieras.
Kommunerna har till exempel ett visst ansvar
for att erbjuda fritidsaktiviteter till barn och
unga. Lansstyrelserna kan ha projekt och
finansieringsmajligheter dir det finns utrymme
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for samverkan med foreningslivet i lanet. Det

kan giélla kulturmilj6- och landskapsvard, ungas
delaktighet, integration eller annat som kan ligga
i en hembygdsforenings intresse. Har finns ocksa
skal till en kontinuerlig kontakt och dialog. Det
finns ocksa en uppsjo av fonder att titta igenom.
Manga av dessa dr geografiskt avgriansade och
mycket specifika i sina syften och villkor men
hittar man ratt kan det ge ett vardefullt bidrag till
en verksamhet.

web05.lansstyrelsen.se/stift/Stift Web/SSearch.aspX

LONA-bidraget

Naturvardsverket har ett bidrag for lokala
naturvardssatsningar, LONA-bidraget. Det ska
stimulera kommunernas och ideella féreningars
langsiktiga naturvardsengagemang. LONA-projekt
finns idag i alla Sveriges kommuner. Kommuner
kan ansdka om LONA-bidrag, men dven intresse-
organisationer kan anmala projekt. Projekten

ska genomféras antingen i kommunens egen

regi eller av en lokal aktdr som tecknat avtal med
kommunen. Det dr alltid kommunen som dr
ansvarig, fran ansokan fram till slutrapportering.
Projekttiden kan vara upp till fyra ar.
www.naturvardsverket.se

Myndigheten fér ungdoms
och civil- samhéllsfragor (MUCF)

MUCEF tar fram kunskap om ungas levnadsvillkor
och om det civila samhéllets forutsattningar.

De ger bidrag till féreningsliv, kommuner och
internationellt samarbete, bland annat till projekt
som handlar om demokrati- och inflytande-
fragor, méten mellan unga och beslutsfattare,
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sommarlovsaktiviteter, strategiska partnerskap
(internationellt utbyte eller projekt), studier om
civila samhallet samt volontartjanst, ungdoms-
utbyten och kompetensutveckling. Nagra

av bidragen ar delar av Erasmus+ som ér ett
EU-program for frimjande av internationellt
samarbete och utbyte inom utbildning, ungdom
och idrott. Las mer pa www.mucf.se

Allménna arvsfonden
Allmidnna arvsfonden ger tva typer av stod:

@ Projektstod till utveckling av verksamheter och
metoder.

@ Lokalstod till ny-, om- och tillbyggnad av
lokaler for att ny verksamhet ska startas.

Ideella féreningar och andra icke vinstdrivande
organisationer kan soka pengar for projekt-

och lokalstod. Offentliga huvudmin kan soka
projektstod, men da méste projekten drivas i nira
samarbete med ideella féreningar. Stoden kan
variera med tiden genom sérskilda satsningar
och prioriterade omraden. En sarskild satsning
innebdr att en viss summa avsitts under en viss
tid for ett visst andamal. En sérskild satsning
under 2016-2018 &r att stotta det engagemang
som finns for att underlétta nyanlanda barns

och ungdomars etablering och delaktighet i
samhallet. Regeringen har valt ut tolv omraden
som &r prioriterade for Arvsfonden. Nagra av
dessa dr okad delaktighet och starkt demokrati,
okad delaktighet i kulturlivet och starkt inflytande
for barn och unga. Arvsfonden erbjuder ocksa
radgivning dar man kan testa sin projektidé.

Las mer pa www.arvsfonden.se



Samarbeta!

For att genomfora ett projekt med ungdomar kan
det vara bra att samarbeta med andra aktorer i
bygden. Det kan ge fler kontaktytor gentemot
ungdomar, fler engagerade i en gemensam
arbetsgrupp och 6kad mojlighet till finan-
siering av omkostnader. En ingang kan vara att
ta kontakt med andra féreningar, som redan
bedriver ungdomsverksambhet, som till exempel
idrottsforeningar, faltbiologerna och scouterna.
Ett forsta méte behover inte ha ndgon annan
avsikt 4n att man tillsammans far samtala om
gemensamma intressen och mojligheterna till
att samordna sina verksamheter. Manga organi-
sationer brottas med samma fragor kring hur
man kan ta tillvara ungas engagemang och det
kan finnas erfarenheter och idéer att dela med
varandra.

En vig till kontakt med barn och unga som
manga hembygdsforeningar viljer ar att ga via
skolan. Men det ér inte alltid sa latt att fa direkt-
kontakter pa en hogstadieskola, inte minst pa
grund av ldrarnas brist pé tid for planering
och i vissa fall bristande intresse. I kontakterna
med skolan krévs att hembygdsforeningen har
kunskap om skolans ldroplan och andra villkor,
och att nagon larare verkligen har mojlighet att
lagga ner tid pa att integrera hembygdsfragorna i
undervisningen.

Pa flera hall i hembygdsrorelsen samarbetar
hembygdsforeningar inom samma kommun i
sé kallade kretsar. Ett syfte ar forstas att fa ett
fruktbart utbyte mellan féreningarna med méten

dédr man kan byta erfarenheter och inspirera
varandra utifrdn de olika verksamheter man
bedriver. Ett annat syfte dr en mer samordnad
dialog med kommunen. Det ger stérre mojlig-
heter att langsiktigt paverka beslut och sprida
bilden av hembygdsrorelsen som lokal resurs.

Kommunerna har ett ansvar for att bidra till
meningsfulla fritidsaktiviteter f6r barn och unga.
Det sker bland annat genom ungdomsgérdar,
verksamheter under skollov och bidrag till foren-
ingsliv och andra aktérer som ordnar fritids-
aktiviteter fér barn och unga. Nar Osterakers
hembygdsférening genomférde Ung hembygds-
ambassador var kommunens kultursekreterare
och ungdomslots bollplank tidigt i processen.

— De stottade med samtal och idéer, de var sa
peppande och positiva. Det betydde mycket for
hur vi utformade projektet, siger Emelie Wengse
som dr ungdomsansvarig i hembygdsfoéreningen.

Unga som varken studerar eller arbetar édr en
grupp som en forening kan erbjuda meningsfull
och utvecklande verksamhet. En kontakt med
den lokala hembygdsforeningen och erfarenhet
av dess ideella verksamhet kan vara inspirerande
och bidra till ett starkt sjélvfortroende och en
fortsattning till arbete eller studier. Har kan ett
samarbete ske med arbetsférmedlingen.

Hembygdsrorelsen har ofta ett vl inarbetat
samarbete med linsmuseerna. Dessa men ocksa
kommunala museer och andra lokala museer och
hembygdsforeningarna kan ha mycket att erbjuda
varandra. Ofta har stérre museer som lainsmuseer
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FOTO: SAMED KAJ

[tas A

Fran krig i Syrien till snébollskrig i Sverige. Fritidsgarden Kaken i Harnésand visar nyanldnda ungdomar
runt i stadens omgivningar, dér de far héra lite lokalhistoria och préva pa vinteraktiviteter.

begransningar for att kunna na ut pa ett effektivt
och bra sitt i hela lanet och hembygdsforeningar
kan vara den kontaktyta och de lokala mates-
platser som museet behover. Bland hembygds-
rorelsens medlemmar finns unika kunskaper
och lokalkdnnedom som kan saknas pa
museerna. Museerna & sin sida har yrkesutbildad
personal med kompetenser som ar virdefulla

40

tor hembygdsforeningarnas medlemmar att fa
del av via till exempel samarbete i olika former
eller gemensamma fortbildningstillfdllen. I
princip alla museer arbetar med den prioriterade
malgruppen "barn och unga” som ju ocksa ér
viktig for hembygdsrorelsen. Bada parter har
mycket att vinna pa ett fortsatt och utvidgat
samarbete.



I Harndsand togs initiativet att genomféra Ung
hembygdsambassador av Margareta Bergvall,
kulturarvskonsulent vid Murberget Lainsmuseet
Visternorrland. En inbjudan gick ut till lanets
hembygdsforeningar och av de intresserade
fortsatte ett samarbete med Nora hembygds-
forening. Aven Hirngsands och Kramfors
kommuner och Studieforbundet Vuxenskolan
medverkade. Sexton ungdomar rekryterades

via ungdomsgarden "Kéken” och ett nérbelaget
flyktingboende. Bade ungdomar som vuxit upp i
trakten och nyanldnda deltog. Traffar arrangerades
vid Nora hembygdsgard och i kringliggande
omgivningar. Utover samtal om friluftsliv,
allemansritten, hembygd och annat blev det
skoterakning, skiddkning och snobollskrig. Efter
avslutad kurs fick ungdomarna majlighet att
arbeta som guider pa museet under sommaren,
da lanets hembygdsforeningar stillde ut och
berittade om sin verksamhet (se dven Bygd och
Natur, nr 1, 2016).

- Foreningarna har ibland inte riktigt resurserna
att ta tillvara mojligheterna i ett sadant projekt, det
ar littare i en storre organisation med tillgang till
antikvarier, pedagoger osv som ger en storre bas.
For museet ger samarbetet viktiga vinster, vi nar
ut i det lokala i linet mer. Samarbetet med fritids-
garden var bra, det gav en direktkontakt med
kommunen och deras integrationsverksamhet.
Relationen mellan museet och hembygdsfore-
ningarna har starkts och fatt vingar under det har
senaste aret, siger Margareta Bergvall.

Nir Varby-Fittja hembygdsforening tog kontakt
med fritidsgarden i Varby upptéckte bada parter
genast att de genom projektet Ung hembygds-

ambassador kunde hitta ett fruktbart samarbete.
Kommunen sokte da ungdomsguider till en
kommande kulturvecka. Hembygdsforeningen
i Vérby Fittja bildades pa 1970-talet som ett
resultat av de lokala miljostriderna, ndr miljon-
programmets bostdder uppfordes i omradet.
Virby-Fittja utgor en del av Stockholms sodra
fororter. Det dr en multikulturell bygd med
fornhistoriska anor. Dérfor valde man att samlas
kring ett antal fornldmningar som det visade sig
att ungdomarna inte hade nagon aning om, trots
att de ofta var pa platserna. Ungdomarna valde
sjalva ut varsitt naturomrade och hembygdsfore-
ningens medlemmar berittade om platsernas
historia. Att hembygden blir mer intressant
ndr den berikas med sitt historiska perspektiv
visade sig snart. En deltagare berittade att hon
vuxit upp i Syrien men alltid varit fascinerad av
berittelserna om vikingarna. Nér familjen kom
till Sverige efter en lang resa och hon forstod att
det hér var vikingarnas land, da visste hon att har
ville hon stanna.

Gruppen besokte ocksa Historiska museet
och Birka. Ungdomarna tog senare fram en
scenmodell och en berittelse om hur Varby
blev Varby som de spelade upp under tre 6ppna
temadagar pa hembygdsgarden. Foréldrar, ett
fritidshem och allmédnhet kom och lyssnade.
Ungdomarna deltog ocksa som funktionarer
under hembygdsforeningens "Hembygdsdagar
for barn”. Tre av deltagarna ville sedan ga vidare
med en fordjupande studiecirkel. De ldrde sig
mer om vikingatiden och borjade planera for en
studieresa till Skottland i vikingarnas fotspar. De
vill ocksa gora en utstéllning, "Hembygd i Varby”
att visa pa ungdomsgarden, locka fler ungdomar
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Murat Erdal guidar i sin hembygd Varby i Stockholm.

att engagera sig i hembygdsforeningen och
utveckla samarbetet med skolans arskurs 3 dar
hembygdskunskap ingar.

Helene Muller fran Varby-Fittja
hembygdsforening som ledde projektet beréttar:

— Fler dr idag medvetna om att hembygdsfore-
ningen finns. En grupp ungdomar har varit med i
studiecirkeln och manga fler har varit intresserade
och varit med ibland, pa det séttet har vi nétt
manga ungdomar och det sprider sig bland
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dem. Sedan har de kunnat beritta for kompisar,
familjen och i skolan om vad de lért sig. De har
fatt mer forstaelse for att har har bott manniskor

i fyra tusen ar. Samarbetet med fritidsgdrden

har givit mer forstaelse ocksa bland kommun-
tjanstemdn for ortens historia. Ungdomarna har
vuxit genom att lara sig mer om sin hembygd, inte
minst ndr de infor sina larare pa friluftsdagar eller
historietimmar kan beritta saker om var lokala
historia, som ldrarna inte forvintade sig av dem.



Borja 1 liten skala

Visst ar det sd att en ensam eldsjil eller en
sammansvetsad arbetsgrupp med god fram-
forhallning och god planering kan genomféra
storddd och stora projekt pa kort tid. Men om
forutsattningarna ar annorlunda kan det ricka gott
att borja i liten skala. Steg for steg kan man na lika
langt, bara man inte later sig avskrickas om arbetet
inledningsvis gar trogt. Kanske har man svart att fa
till en grupp intresserade ungdomar som faktiskt ar
beredda att lagga tid pa en studiecirkel eller annan
aktivitet tillsammans med hembygdsféreningen.
Men dven en liten grupp pa tva-tre ungdomar ér ju
gott nog! Kanske ér de forst bara intresserade av att
veta mer och delta i nagra triffar utan att ga med i
ett mer langsiktigt dtagande.

Men med tiden kan intresset 6ka vartefter man
hittar gemensamma intressen att arbeta utifran.
Och ungdomarna har kompisar och vidare
kontakter som kan bli intresserade.

— Det dr bara bra att borja i liten skala och inte
avskrackas for att det gar trogt eller "bara” blir en
liten grupp. "Bara” tva eller tre unga dr mycket i
sig och de har kompisar och ndtverk sa det kan
vixa mer sen, siger Emelie Wengse i Osterédkers
hembygdsférening och fortsitter:

- Det dr bra att ha négra “sékra kort” till forsta
triffen, till exempel att be dldre komma och beritta
hur det var forr, med toa pa garden och hur man
gick pa tagsparet for att komma till narmaste bio
inne i stan. Genom att ta upp sadant som manga
kan relatera till, och har egen erfarenhet av, blir
samtalen mer intressanta. Ett annat tips ar att skriva

ut en landskapsbild pa laminerat A3, ga till den
platsen och reflektera tillsammans hur det sag ut da
och ser ut idag och vad man tycker om framtiden.

Linde fornminnes- och hembygdsforening ville
genomfora projektet Ung hembygdsambassador.
Av flera intresserade ungdomar var det till slut
tva som genomforde kursen tillsammans med
hembygdsforeningen. Kursen innehéll bland annat
en halvdag med temat Vad har format var hembygd?
Da berérdes berggrund, topografi, véixtlighet,
befolkning, bebyggelsehistoria genom studie av
kartor, bilder och foéremal. Vid en traff bjods en
geolog och en lokalhistoriker fran orten in for fakta,
fragor och diskussion. Deltagarna valde ut varsitt
omrade som de ville utforska infor sitt berdttande
infor en grupp. En valde silvergruvorna i Gulds-
medshyttan och den andra torget i Lindesberg. Vid
ett annat kurstillfille samtalades och diskuterades
om hur man far svar pé sina fragor med tips om
kallor, personer att kontakta, intervjuteknik med
mera. Vid ett pass behandlades hur man blir en
bra berdttare med kommunens kultursekreterare
som var inbjuden som féreldsare. Ett pass dgnades
naturvardsomraden, om olika biotoper, vaxtskydd,
djur och faglar med en av medlemmarna i Natur-
skyddsforeningen. Gruppen har ocksa besokt
Lindesbergs kulturhistoriska arkiv. Siv Kalmé fran
hembygdsforeningen beréttar:

— Det har varit en del praktiska problem med
att hitta tider att traffas pé eftersom de béda
ungdomarna gér sista dret pa gymnasiet med allt
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vad det innebdr av prov, redovisningar, avbrott for
lov, olika schematider och sa bor de ocksa pa olika
hall.

— Men det har varit mycket roligt och
ungdomarna har varit sa ambitiésa och med
sin studievana och initiativférmaga sjélva tagit
kontakt med dldre berittare och dven utnyttjat
de kallor som de hittat i kulturarkivet. Och det
viktigaste dr ju att de sjélva tycker att de “ldrt kdnna
sin hembygd”

Aven om vi i hembygdsforeningen giarna dnskar
fa in lite yngre medlemmar som engagerar sig
i verksamheten, finns det annat positivt med
ungdomars engagemang. Aven om ungdomarna
deltar och sedan flyttar ivdg for studier eller annat
har de en positiv erfarenhet med sig fran orten
och hembygdsforeningen. Att ungdomarna inte
skulle komma att 6ka medlemsantalet i Alingsas
hembygdsforening stod tidigt klart for alla
inblandade eftersom ungdomarna som deltog var
elever pa Hjalmareds folkhogskola och kom fran

hela Sverige och efter utbildningen flyttade fran
orten. Sven-Ake Mokander fran Alingsis hembygds-
forening sammanfattade det:

- Ungdomarna bir med sig en god bild av
hembygdsrérelsen och av konkret hembygdsarbete
dit de sedan flyttar vidare. Kontakten med skolan
och ungdomarna har berikat hembygdsfore-
ningens verksamhet! Vi tenderar annars att bli en
pensiondrsorganisation. Nu fick vi méjlighet att ta
del av ungdomars perspektiv och tankar och man lér
sig mycket.

Anundsjo hembygdsgard ligger mycket vackert i
Bredbyn i Angermanland. Fér att bjuda in ungdomar
tog foreningen kontakt med skolan och fritidsgarden
och bjod in till grillkvallar pa hembygdsgarden
under sommaren. Man spred ockséd inbjudan via
personliga kontakter. Flera ungdomar kom och fick
hora bade skrénor och fakta fran hembygden. Tre

av dem bildade senare en grupp som genomforde
projektet Ung hembygdsambassador tillsammans
med hembygdsféreningen och Studieférbundet
Vuxenskolan. De planerade tillsammans vilka
utflykter de ville gora i omgivningarna. Tvéd av
hembygdsforeningens medlemmar hade nyligen
avslutat en hogskoleutbildning i naturguidning och
de gav vérdefulla bidrag till studiecirkeln.

- Det hdr var ndgot nytt och friascht som vi gérna
ville prova. Vi har ju ocksa samarbete med skolan
sedan tidigare, sa Ake Ottosson, da ordforande i
hembygdsforeningen.

Eveline Printz, ung hembygdsambassadér i Linde
hembygdsférening guidar Storaskolans klass 7 vid
silvergruvorna i Guldsmedshyttan, Lindesberg.



Kom igang - bjud in!

Det finns ménga sitt att bjuda in ungdomar till
hembygdsforeningen. Att genomféra Ung hembygds-
ambassador dr ett satt. Har f6ljer en checklista som
kan vara ett stod for hur man kan komma igang
utifran metoden Ung hembygdsambassador.

Bilda en arbetsgrupp som vill
jobba med uppgiften!

Vad vill ni uppna med er satsning och hur vill ni bérja
ga till vdga? Vad vill ni erbjuda ungdomarna? Hur

vill ni méta dem? Vilket tidsperspektiv tanker ni er?
Bjud in Studieférbundet Vuxenskolan till en traff for
inspiration och stod.

Vilka samarbetsparter finns?

Det kan till exempel vara andra lokala foreningar

eller foretag. Det kan ocksa vara privatpersoner som
kan bjudas in som medverkande. Fraga flera, hellre
for manga dn for fa. Kanske dr det andra som redan
arbetar med ungdomar eller som sitter med samma
fraga. Finns det ungdomsorganisationer att samarbeta
med? Bjud in till ett 6ppet samtal.

Hur mycket syns ni i sociala media?

Har kan bade information om féreningen och
direkta inbjudningar ldggas ut. Ta reda pa vilka sajter
ungdomar mest anvdnder och se om ni kan ligga ut
nagot dar.

Vilka vagar vill ni framst ta fér att
na ut till ungdomar?

Det kan vara att ta kontakt med fritidsgarden,
kommunens tjansteman for kultur, barn och fritid,

arbetsformedlingen eller via enskilda kontakter
och deras ndtverk. En vég kan vara en inbjudan via
sociala medier.

Vilken aktivitet vill ni bérja med?

Bjud in till fikastunder, grillkvéllar eller andra
aktiviteter som ett forsta steg, eller en enkel tréft pa
hembygdsgarden, pa skolan, fritidsgérden, biblioteket
eller kanske en kortvandring ute i landskapet? Man
kan utlysa en tecknings- eller fototavling. Eller varfor
inte en tavling med kortfilmer om hembygden?

Fraga ungdomarna vad de vill géra!

De flesta av oss, bade unga och dldre, bryr sig om och
har tankar om var ndrmiljo, fast kanske pa olika sitt.
Vad tidnker ungdomarna? Vad har de for perspektiv
att dela med sig av? Vad behover hembygdsfore-
ningen hjilp med? Det kan vara att bli mer synlig i
sociala media eller att fa funktionirer till kommande
arrangemang. Samtala om vad ni vill borja att gora
tillsammans.

Vad far det kosta?

Se 6ver mojlig finansiering av aktiviteter. Kan
hembygdsforeningen std for omkostnader eller
behover det sokas utifrdn? Kan samarbetsparterna
bidra?

Uppféljning och utvardering
Dokumentation, uppf6ljning och utvirdering under
arbetets gang och efter avslutande av ett projekt

ar forstas viktigt for en langsiktig utveckling av
verksamheten.
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Lankayr

4H

En ungdomsorganisation med bred verksamhet inom allt fran
odling och djur till idrott och teater.

www.4H.se

Allm3nna arvsfonden

Bidrar till att fornya och utveckla verksamhet fér barn, ungdomar
och personer med funktionsnedsattning.

www.arvsfonden.se

Centrum fér naturvigledning

En kompetensresurs for bland annat naturguider.
www.slu.se/centrumbildningar-och-projekt/centrum-for-natur-
vagledning

Beréttarfestivalen Ljungby
Festivalen arrangeras i juni varje ar av Berattarnatet Kronoberg,
www.ljungbyberattarfestival.se

Berattarfestivalen Skellefted
Tar vara pa den starka beréttartraditionen i regionen.
berattarfestivalen.se

Bridging Ages

Ett internationellt natverk for den lokala historiens betydelse fér
lokal utveckling utifran tidsresan som metod.
www.bridgingages.com

Fabula
storytelling.se

Lokala naturvardssatsningen

Den lokala naturvardssatsningen, (LONA), f6r kommunernas och
ideella féreningars langsiktiga naturvardsengagemang.
www.naturvardsverket.se/Stod-i-miljoarbetet/Bidrag/
Lokala-naturvardssatsningen/

Lansstyrelsernas gemensamma stiftelsedatabas
En databas med stiftelser som ger stipendier eller bidrag.
web05.lansstyrelsen.se/stift/StiftWeb/SSearch.aspX

MUCF

Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor tar fram
kunskap om ungas levnadsvillkor och om det civila samhallets
forutsattningar.

www.mucf.se

Naturrum

Naturrum sprider kunskap om djur, véxter, geologi och kulturhis-
toria. De drivs av en lénsstyrelse, kommun eller en stiftelse och
finns i hela landet.
www.naturvardsverket.se/Var-natur/Skyddad-natur/Naturum

Naturskoleféreningen

Naturskolornas riksférening som arbetar fér att frémja utomhus-
pedagogik och friluftsliv.

www.naturskola.se

NCK

Nordiskt Centrum fér Kulturarvspedagogik bedriver forskning
och utveckling kring larande genom kulturarv.

nckultur.org

Projektet Hembygd 2.0 - hitta berattelsen

Ett samarbetsprojekt fér generationsévergripande digitalt
berattande i lokalsamhallet.

hembygd20.wordpress.com

Sagomuseet i Ljungby

Sagomuseet levandegdr den muntliga berattartraditionen i
Sverige.

www.sagobygden.se

Sveriges Hembygdsférbund

SHF:s arbete med barn och unga.
www.hembygd.se/barnochunga
Projektet Ung hembygdsambassadér
www.hembygd.se/ambassador

Studieférbundet Vuxenskolan

Ar ett av Sveriges storsta studieférbund med lokalavdelningar i
hela Sverige.

WWW.SV.se

Vi unga
En ungdomsorganisation som hjalper barn- och unga att orga-

nisera sig.
www.viunga.se
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Att kanna sitt hemma
— fér ungdomar i hembygdens landskap

Hur kan en hembygdsforening ta tillvara ungdomars intresse och
engagemang for hembygdens landskap? Hur méts vi och i vilka
former kan vi arbeta tillsammans?

I denna skrift beskrivs hur ett flertal hembygdsféreningar
tillsammans med ungdomar har arbetat med lokal historia,
landskapets natur- och kulturvérden, friluftsliv och
vdrdskap. Verksamheten har skett inom ramen for Sveriges
Hembygdsférbunds frilufts- och ungdomsprojekt, Ung
hembygdsambassador som pagatt 2013-2016. Méanga goda
exempel och erfarenheter presenteras med tips och inspiration
for fler hembygdsforeningar som vill genomféra liknande
verksambhet.

En 6kad forstéelse for miljon och de historiska sammanhang
ddr vi bor vécker intresse och skapar stolthet och identitet kring
en plats. Nér vi battre forstar hur en plats har utvecklats och
vilka faktorer som paverkat utvecklingen kan vi klarare se de
forandringar som pagér i nutid. Det ger oss battre forutsattningar
att aktivt delta och bidra i den lokala utvecklingen. Med denna
skrift vill vi inspirera fler hembygdsforeningar och ungdomar till
generationsmoten och engagemang i hembygdens landskap.

SVERIGES
HEMBYGDSFORBUND



