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        Sommartidningen  2023 
  Samla på sommarpärlor                 
    i Västernorrland ! 

Upptäck Hem-
bygdsgårdar 
Museer och 
Utflyktstips. 

      Unika    Västernorrland 

    VÄLKOMNA!                                
Kom och besök oss! 

Hembygdsdag 
  på                  
Länsmuseet 
Murberget    
29 juli  11-16 ! 
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Det är en spännande sommar vi har framför oss. Efter år av pandemi så kan vi återi-
gen hålla våra Hembygdsgårdar öppna, och kan umgås som tidigare. Likaså gäller 
det våra fina museer  i länet. 

Hembygdsrörelsen är  som många kanske inte vet Sveriges största kultur– och miljö-
organisation. Vi har 2000 medlemsföreningar och bortåt 400.000 medlemmar som 
värnar  både kultur- och naturmiljöer.  Vi är också bärare av  det imaginära kulturar-
vet 

Därför det glädjande att vi fått några stora skogsorganisationer att medverka i denna 
tidning och som påvisar nöjet att vistas ute i naturen. 

Den här skriften är särskilt spännande att ge ut eftersom vi aldrig gjort det  tidigare. 
Vår förhoppning är att det ska stimulera och intressera nya och gamla grupper att 
besöka oss , och kanske bli en del av oss.  

Vi har påbörjat en process som vi kallar  - ” Så blir vi yngre” . Det handlar inte under-
förstått  om att alla medlemmar ska vara unga, utan snarare om att det vi håller på 
med  ska vara intressant för alla och att vår verksamhet  är en del av det samhälle vi 
lever i idag. 

Till sist;  hoppas vi att Du som läser vår  Sommartidning får stort utbyte av den och 
att Du  själv eller  tillsammans med  andra får en bra och lärorik sommar i vårt 
vackra län. 

 

Mats Fahnér                                             Thommy Edlund                                              
Ordf. Medelpads Hembygdförbund    Ordf. Ångermanlands  Hembygdsförbund 
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Bilder från olika evenemang i området 

Från Alnö Hbf Medeltidsdagar 

Danskväll på Haverö hbg. 

Njurunda spelman-
slag på Njurunda Hbg 

Kolbullar i Helgum 
Bygg-
nadsvård  
i Björna 

Tomten besöker Hembygdsgården i Nätra 

Från Alnö Hbf Medeltidsdagar 

I Fjällsjö har man haft arbetsdag 
med att barka stockar till ett av 
husen 
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          Alnö Hembygdsförening      AttmarsHembygdsförening 

 Adress: Alnövägen 85C, 865 91 Alnö 

Telefon: 070-294 01 78                                 
https://www.hembygd.se/alno                                                                                        

Lucksta, 864 92 Matfors  

kontakt@attmarshbf.se                                 
https://www.hembygd.se/attmar 

            Sommarprogram                      
31 maj Linsådd, tema från frö till fär-
digt tyg                                                  
4 juni Växtmarknad på Tunet  i samar-
bete med Medelpads trädgårdsamatörer 
6 juni Nationaldagsfirande                   
23 juni Midsommarfirande med Jonny 
Cutz orkester, spelmän, dans kring 
stången fiskdamm och andra aktiviteter 
12 augusti Mat och konstrunda sam-
ordnad av Alnöföretagarna, visning av 
våra gårdar , utställningar om såg-
verksepoken och Alnös geologi             
19 - 20 augusti Medeltidsdagar            
24 september Höstmarknad 
Följ oss på vår hemsida och facebook/
instagram 

                    Sommarprogram  
22 juni  kl 18.00 Vi klär midsommarstången                                                

23 juni kl.11.00 - 15.00                      Mid-
sommarfest. Dans kring stången. Musikun-
derhållning. Servering. Fiskdamm. Museet 
är öppet.                       

24 juni kl.13.00 Friluftsgudstjänst. Kyrk-
kaffe. 
Juli månad                                            
Sommarcafé. För tider och annan  informat-
ion , se hemsidan.  

5 augusti Gillets dag. I samarbete med 
Sundsvalls Gille, Sundsvalls Motorveteraner 
och Taube sällskapet. 
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    Gudmundstjärns Intresseförening            Borgsjö Hembygdsförening 

Borgsjöbyn 187 841 97 Erikslund  
Ordf: Mats Fahnér         070-625 22 20   
https://www.hembygd.se/borgsjo-
hembygdsforening 

Ordf: Katarina Rönngren                                     
073- 366  67  73                                                            
http://gudmundstjarn.dinstudio.se/ 

             Sommarprogram                       
 Parkering/inträde GRATIS 
Serveringen är öppen: 11.00-16.00 
Lördag 17juni ,1-2  juli , 8-9 juli,    
15-16 juli, 29-30 juli, 5-6 augusti,    
12-13 augusti  
Bondens marknad 27 augusti öppet 
mellan 11.00-15.00 För marknads-
plats kontakta Anita Backström och 
Åke Ludvigsson tel: 073-064 02 42 
För övrig visning kontakta Katarina 
tel: 073 366 67 73.                           
Priser:                                                   
-Guidning/Historik/Upplåsning 
1500:-                                                    
-Guidning/Historik+demo av såg          
2000:- 
-Kaffe/the med smörgås 65:-, Kaffe/
the med hembakat bröd 55:- 

               Sommarprogram                   
12 juni Öppnar årets sommarcafé.    Öppet 
må-to 11-17, fre-sö 11-19                              
23 juni  12-15 Traditionellt midsommarfi-
rande Fri entré                                               
27 juni kl.19 Spelmän under tak. Invigning 
av det nya taket på lilla scenen.                   
Entré 120kr, medlem 100kr.                         
2 juli 12-15 Hembygdsfest.                      
Även bakluckeloppis. Vi anvisar plats.                                  
4 juli kl.19 Bulls Eye. En orkester som alltid 
är mitt i prick.                                                
11 juli kl.19  Linda& George     
18 juli kl.19 Filips Combo     
20 juli kl.19 Bensin i blodet-kväll. Korsord!   
22 juli kl.19 Borgsjö Hot rod Meet                 
25 juli kl19 Crusiers                                       
1 aug. kl 19  Ånge musiksällskap                    
3 aug. kl 19 Borgsjö-Run runt älven 2023      
8 Aug. kl 19  Nightdrivers                               
15 aug kl 19 Jonny Cutz                                 
Alla kvällar från 4 juli - 15 augusti , Entré 
120 kr, medlem 100kr 
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Haverö Hembygdsförening 

Säter 202, Östavall Ånge      0690-301 37 
havero.hembygd@gmail.com                    
https://www.hembygd.se/havero 

Holms Hembygdsförening 

Ordf Åke Nordensson,                            
tel 072-2118201                                
hembygdholm@gmail.com                
https://www.hembygd.se/holm  

                  Sommaren 2023                           
3 juni 12.00 - 15.00 Plantbytardag                  
22 juni 10.00 Kom och klä midsom-
marstången!                                                            
23 juni 12.00 - 15.00 Midsommarfi-
rande.         Traditionellt midsommarfi-
rande med fikaservering och dans runt 
stången. Smultron & sång underhåller 
barnen.                                            
Caféet håller öppet från midsommar      
fredag - söndag 11.00 - 18.00                         
23 juni 21.00 - 01.00 Midsommardans 
till Martinez                                                           
12 juli 11.00 Barnaktivitet                               
15 juli 12.00 - 15.00 Hembygdsfest 

Hässjö Hembygdsförening 

c/o Lisbeth Eklund, Platåvägen 4,           
86151 Söråker     072-503 00 25                                                                                             
lisbetheklund@telia.com                              
https://www.hembygd.se/hassjo 
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Indals Hembygdsförening 

    Västloning 109     85597 INDAL           
 https://www.hembygd.se/indal 

Intresseföreningen Wiwsta Varvs historia 

https://www.facebook.com/wifstavarf/ 

Lidens Hembygdsförening 

anna.lena.johansson@outlook.com 

https://www.hembygd.se/liden                                        

      Ljustorps Hembygdsförening 

staffan.eriksson123@outlook.com 

https://www.hembygd.se/ljustorp 
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Njurunda Hembygdsförening Selångers Hembygdsförening 

Nävsta 100 855 91 Selånger 

Ordf:Laila Grubb  070-369 20 22              
https://www.hembygd.se/selangers-
hembygdsforening 

              Sommarprogram 

v27– v32 sommarcafé & öppet hus i  
   Hembygdsgården.                  Öppet 
måndag-fredag från 3 juli tom 11 augusti. 
Med reservation för ändringar. 

2 juli  09.00 Pilgrimsvandring. Pilgrimsguds-
tjänst i Selångers kyrkoruin. Vandringsstart 
kl 10.00 anmälan till         pastorsexp. tel  
060-56 35 75 senast 30 juni. 

16 juli  Hembygdsfest i Hembygdsgården. 
Underhållning, Aktiviteter för hela familjen, 
besök i ”gamla skolan”. Försäljning nybakat 
bröd m.m. 

9 augusti Kultur på väg. Sundsvalls Motor-
veteraner gör ett stopp med sina ”finbilar” 
vid Hembygdsgården.   Fika finns att köpa, 
underhållning                 

Övre Klockarberget, Njurunda          
Ordf:Inga Öström 070-679 28 11           
https://www.hembygd.se/njurunda 

  

            Sommarprogram                       
6 juni kl.15.00 Nationaldagsfirande 
med Nivrén Folkdansgille och Njurunda 
spelmanslag.  
18 juni kl.11-15 KULTURDAG             
23 juni kl.13.00 MIDSOMMAR -       
FIRANDE. med Nivrén Folkdansgille 
och Njurunda spelmanslag.                                                          
8-9 juli Revysketcher med allsång ( tid 
meddelas senare)                                     
16 augusti Vandring i Njurundas förhi-
storiska tid.                                               
Vi finns på Facebook 
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Njurundakusten är en av SCAs fem mångfaldsparker. Området omfattar 2 300 
hektar och består av en lång oexploaterad kuststräcka med flacka klippor, 
sötvattenmiljöer och laguner. Här finns även blomsterrika strandängar, tallskog, 

våtmarker och alkärr.

Parken har gott om kulturhistoriska sevärdheter som till exempel Löruddens 
fiskeläge, Galtströms järnbruk från 1600-talet, fornlämningar och hällristningar. 
Här finns också spännande och roliga stigar för både barn och vuxna. Läs mer 

på hemsidan: www.sca.com/njurundakusten.

Välkommen hit!

Besök 
Njurundakustens

mångfaldspark

sca.com
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         Stöde Hembygdsförening          Sättna Hembygdsförening 

Huberget Stöde        Ordf: Monica Ullberg                                                            
tel:076-022 64 94                                        
https://www.hembygd.se/stode 

6 juni   Nationaldagsfirande                               
10 juni   Barndag                                               
23 juni Traditionellt                    
  Midsommarfirande                 
24 juni Gudstjänst med kyrkkaffe               
8 juli Spelmansstämma                             
15-16 juli  Längsta Loppisen                               
 Sommarcaféet öppet    
 (Se kommande annonser) 
Ska du vandra på St Olavsleden och be-
höver övernattning? Eller är du i trakten 
av annan anledning och behöver bo-
ende? Då är du välkommen till vandrar-
hemmet på vår vackra hembygdsgård. 
076-022 64 94,  070 383 92 70 eller         
0709-917644  Förhandsbokning krävs 

Gåltjärn 150 855 92 KOVLAND                                                      
tel:070-660 82 35                                                                             
E-mail:shbf.1@telia.com                           
https://www.hembygd.se/sattna 

       Medelpads Fornminnesförening 

kansli@skvadern.com                                                                       
https://www.hembygd.se/medelpads-
fornminnesf-rening/utforska-platsen 
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hemmet på vår vackra hembygdsgård. 
076-022 64 94,  070 383 92 70 eller         
0709-917644  Förhandsbokning krävs 

Gåltjärn 150 855 92 KOVLAND                                                      
tel:070-660 82 35                                                                             
E-mail:shbf.1@telia.com                           
https://www.hembygd.se/sattna 

       Medelpads Fornminnesförening 

kansli@skvadern.com                                                                       
https://www.hembygd.se/medelpads-
fornminnesf-rening/utforska-platsen 
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Torps Hembygdsförening Tuna Hembygdsförening 

Fränstavägen 286  Fränsta                             
tel:070-253 43 83 gun@mittpunkten.com                         
https://www.hembygd.se/torpshembygd 

Aktiviteter vi har i Torps Hembygdsför-
ening. 
Välkommen till vår vackra hembygd, Bergs-
bygden. Tag med fikakorg och passa på och 
fika med utsikt över Torpssjön och Vikåsen. 
En rofylld stund med vår fantastiska utsikt. 
Trädgårdsmöbler finns uppställda. 

Kontakta Margareta Byström 070-2979148 
så kan hon visa och berätta om äldre träd-
gårdväxter som finns i rabatterna framför 
Lars-Larsgården eller visa er runt i vårt mu-
seum. 

Läs vår nyaste hembygdsbok som är utgiven 
vid vårt 100 års jubileum eller se Torpsfilmen 
på Dvd eller sticka, ett tidsdokument 1930-
1960. Kontakta EvaWestin 070-3424305 om 
ni är intresserad. 

Det finns möjlighet att hyra Lars-Lars gården 
till olika ändamål.  Vill ni hyra, kontakta Gun 
Eriksson,  070-2534383. 

tuna.hembygdsforening@gmail.com                                                                              
https://www.hembygd.se/medelpad-

                 Sommarprogram                        
22 juni kl.18.00 Klär vi midsommarstången. 
Ta gärna med egna blommor. Vi bjuder på 
fika                                                                
23 juni kl.13.00 Resning av midsommar-
stången.                                                         
Se mera info om tider på lokala affischer el-
ler på vår hemsida.                                          
Vid regn håller vi till inomhus.                      
13 augusti Hembygdsdag och spelmans-
stämma 

 
Musikkvällar med allsång på Torkarlsber-
get torsdagar kl.19.00                                  
Insläpp från kl.18.00                                     
6 juli Klas Norberg                                         

20 juli Fyrklövern och allsången leds av Bo 
Ahlberg                                                           

24 augusti Vi Fem                                                                                   
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Tynderö Hembygdsförening 

 Ordf: Anders Borg                                         
tel: 070-341 13 54                          
rosbole@telia.com                                       
https://www.hembygd.se/tyndero 

              Sommarprogram                                            
2 juli Hembygdsdag.                                       
Försäljning av tunnbröd och fikaservering, 
eventuellt underhållning                               
13juli eller 20 juli Oscarsgala. Servering av 
surströmming och underhållning. Datum så 
snart vi får klart med leverans av surström-
ming. Entré 250 kr.                                       

Västernorrlands Hembygdsråd 

Medelpads och Ångermanlands Hem-
bygdsförbund har en gemensam orga-
nisation i Västernorrlands Hembygds-
råd. 
Rådet som är adjungerade i Västern-
orrlands Länsmuseums styrelse, samt 
ekonomiskt stödda av Region Västern-
orrland som också medverkar vid ge-
mensamma konferenser 6 ggr /år 
Tillsammans arbetar vi för att levande-
göra kulturen i vårt län.  
Vi skapar också aktiviteter som bjuder 
in föreläsare på 2 årliga konferenser, 
en på våren och en på hösten. Där en-
gagerar vi föreläsare som kan ge inspi-
ration och utbildning i frågor som be-
rör våra verksamheter. 
Under juli månad anordnar vi i samar-
bete med länsmuseet en öppen dag för 
allmänheten där vi bl.a. arbetar med en 
slåtteräng och visar på bin och insek-
ters betydelse för kulturlandskapet . 
Vi finns också på internet med egna 
hemsidor liksom alla föreningar som 
presenteras här i tidningen. 
Tack för att Du läser vår tidning! 
Glad Sommar! 

         ÅHF        MHF 
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Arnäs Hembygdsförening 

Tegelbruksvägen 14  891 55 Arnäsvall 

För bokning och frågor rörande uthyrning, 
ring 070-342 92 75.                                             
https://www.hembygd.se/arnas 

              Sommarprogram2023 

  19/5 Kvarndag vid Stybbersmarks Kvarn                                     
 6/6  Nationaldagen 

     23/6 Midsommarfirande 

    6/8 Hembygdsgårdarnas dag 

  17/8 Surströmming. Utvärdering av  

                 Midsommar. Föranmälan 

 Filmvisning: Fortsättning på ” Gamla 
 Arnäs profiler” ANNONSERAS 
 Vandring längs delsträcka på Arnäs -         
 leden    ANNONSERAS 
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       Bjärtrå Hembygdsförening 

Nässom 310, Bjärtrå     070-207 44 55  

bjartrahbf@gmail.com                                 
http://www.bjartra.com/ 

          Sommarprogram                        
Sommarcafé under sommaren 
23 juni kl. 11.00-13.00 Midsommar -  
firande på Hembygdsgården                
16 - 23 juli kl. 12.00 - 16.00 Konst-
vecka på Hembygdsgården. 
(Rundlogen) lokala konstnärer ställer 
ut.                                                           
16 juli kl.11.00-16.00 Bjärtrå Hem-
bygdsdag. 
Teater vid Mariebergskajen.              
” Befälhavarn ” månadsskiftet juni/juli 
(ytterligare information se Facebook) 
 

Björna Sockens Hembygdsförening 

Villagatan 27, Björna  tel:070-266 74 37 

agnetawestberg.movattnet@telia.com     
https://www.hembygd.se/bjorna-socken 
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       Bodums Hembygdsförening 

Hällnäset 130 88395 Rossön                    
tel:070 687 37 89, Lennart Sundelin ordf.    
bodumshembygd@outlook.com                 
https://www.hembygd.se/bodum 

  
18 maj  Tunnbrödets dag                             
Hembygdsföreningen firar Tunnbrödets 
dag. Alla barn som vill får prova att baka 
sitt eget tunnbröd. Tunnbröd finns att köpa                  
23 juni Midsommarafton                               
Dans runt midsommarstången. Lotterier, 
Fika med hembakt fikabröd  och  varmkorv.           
24 juni Midsommardagen                             
Midsommargudstjänst på Hembygdsgården    
Efter gudstjänsten bjuds på gott fika med 
jordgubbstårta.                                                 
14 juli Hembygdsdagen                                 
Servering av kams med tunnbrödsmörgås 
och lingondricka. Även våfflor och kaffe/ 
festis med bulle. Lotterier.                                         
Hembygdsgården öppen för utforskning                   

                   BESÖKSMÅL                                
 Böleberget : Vandring ca 4 km               
 Rauckastenen: vandra 2-3 km      
    Hör mystisktljud               

        Edsbygdens Byalag  

Ligger bredvid Eds kyrka i Forsmo,            
Ordf Kenneth Landgren 076– 140 58 01      
https://www.facebook.com/
Edsbygdensbyalag/?locale=sv_SE 

             Sommarprogram 
6 juni Nationaldagsfirande med flagghissning 
öppet hus och fika. 

10 juni Spelträff 11.00-?? För spelsugna och 
de som vill lyssna till trevlig musik, öppet hus 
och fika.                                                                 
28 juni,12 juli, 26 juli och 9 augusti kl.18-20 
Cafékvällar med underhållning .                        
6 augusti   Hembygdens dag, öppet hus gui-
dade visningar och fika m.m.                           
27 augusti Arkeologidagen, pyssel, guidade 
visningar vid järnåldersgravarna, öppet hus 
fika och korv.    
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          Edsele Hembygdsförening 

Ligger vackert vid Edsele prästgård. 
En smal gångbro leder till området. 
Hembygdsmuseet består av en par-
stuga som är byggd 1836 och har stått i 
Fjällbohög. Det finns även en gammal 
tiondelada från prästbostället. 

Servering sommartid. 
För mer info. se anslag vid Hembygds-
gården 

Ordf: Anders Näslund 070-397 00 07          
https://edsele.se/foreningar/ 

Dahls Hembygdsförening 

Ordf: Kurt Eriksson  070-592 13 37                                    
kurt.nerpin@gmail.com 

      Fjällsjö Hembygdsförening 

Villavägen 5   880 50 Backe                         
eivor.54@hotmail.se                             
https://www.hembygd.se/fj-llsj-hembygdsf-
rening 
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Mera bilder från olika evenemang i området 

Valborgsfirande på Norra Berget i 
Sundsvall. Medelpads Fornminnesförening 

Aktivitet för barn på Indals Hembygdsgård 

Midsommarlek I Ullånger 

Bild från spökkväll på Helgums Hem-
bygdsgård 

Gofika på Stöde Hembygdsgård 

Tragedi i Näsåker när Solscenen 

blev förstörd av anlagd brand  



Fjällsjö Hbf 

Bodum Hbf 

Ramsele Hbf 

Edsele Hbf 

Helgums Hbf 

Alnö Hbf Attmars Hbf 

Borgsjö Hbf 
Gudmundtjärn 

Haverö Hbf 

Holms Hbf 

Hässjö Hbf 

Indals Hbf 

Wiwsta Varvs intresse-
förening  

Lidens Hbf Ljustorps Hbf 

Medelpads Fornminnesförening 

Njurunda Hbf 
Selångers Hbf 

Stöde Hbf 

Sättna Hbf 

Torps Hbf 

Tuna Hbf 

Tynderö Hbf 

Anundsjö Hbf 

Arnäs Hbf 

Bjärtrå Hbf 

Björna Hbf 

Dahls Hbf 

Gideå Hbf 

Grundsunda Hbf 

Hamnmagasinets vänner 

Högsjö Hbf 

Johan Ödberg säll-
skapet Junsele Hbf 

Långsele - Graninge Hbf 

Molidens  
intr.förening 

Nora Hbf 

Nordingrå Hbf 

Skogs Hbf 

Skorpeds Hbf 

Sollefteå Hbf 

Styrnäs Hbf Sånga– Överlännäs Hbf 

Säbrå Hbf 

Torsåkersbygdens Hbf 

Trehörningsjö Hbf 

Ullångers Hbf 

Vibyggerå Hbf 

Viksjö Hbf 

Edsbygdens Byalag 

Ytterlännäs Hbf 

Ådals– Lidens Hbf 

Resele Hbf 

Sidensjö Hbf 

Själevads Hbf 

Skeppsmalns 
Kapelllag 

Nätra Hbf 

Gudmundrå Hbf 

Föreningen Lungviksbilder 
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      Föreningen Lungviksbilder 

LUGNVIKSBILDER,                                  
c/o MARIANNE HÄGGLUND Källåkers-
vägen 4 873 40 Bollstabruk                                  
https://www.olofwigren.se/utstallningen-
lugnviksbilder-ar-en-historisk-fotoskatt-i-
adalen/ 

 

2 juli - 13 augusti 12.00 - 14.00      
Söndagar har vi öppet på Slottet . 
24 juni kl.11.00 Midsommardagen     
Gudstjänst på Slottet. Kyrkkaffe 
30 juli Öppet hus med servering och 
tipsrunda med vinster. 
 

          Gideå Hembygdsförening 

Hundsjövägen 8  Gideå                                                       
gideahembygdsforening@gmail.com    
https://www.hembygd.se/gidea-
hembygdsforening 

Sommarcafé på hembygdsgården 
Öppet 1 Juli till 6 Augusti kl. 12 - 16          
23 maj Vitsippans dag . I Prostinnans park. 
Gideå blåsorkester. I samarbete med  Gideå 
trädgårdsförening.                                         
6 juni kl.13.00 Nationaldagsfirande . Ut-
ställning  om väverskan Olga Wahlström, 
och fika med egen Nationaldags bakelse.                                                          
11 juni 11.00 Pilgrimsvandring från trefal-
dighetskällan. Svenska Kyrkan medverkar.                                          
22 juni Lövning av midsommarstången                                               
23 juni kl.13.00 Midsommarfirande på      
Gideå Hembygdsgård                                    
29 juni 18.00 - 21.00 Veteranfordonsträff. 
Fordon och fika Hamburgeri,                   
Musik:Rockabilly.                                          
22 Juli Sockendag i Svedje  Gudstjänst, ser-
vering, konsert, barnaktiviteter                                                         
6 augusti Friluftsgudstjänst med Svenska 
kyrkan. Hembygdsgårdarnas dag .         
Sista dagen caféet är öppet - Cafésista   
 Mer aktuell info: Facebook: Gideå hem-
bygdsförenings vänner, Gideå hembygds-
gård. Anslagstavlan vad händer i Gideå? In-
stagram: @gideahbf    
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Grundsunda Hembygdsförening 

Grundsundavallen, 890 35  Husum           
Ordf. Bernt-Åke Svensson 070-325 51 98      
https://grundsundahbf.se/ 

Med sin samling byggnader vid Prästsjön är 
hembygdsgården på Grundsundavallen ett 
friluftsmuseum uppbyggt ungefär som ett 
Skansen eller Murberget i miniatyr med både 
hembygdsgård, smedja och handelsbod . 

Midsommarfirande 23juni kl.13 –15                         
Lars Vikberg underhåller med lekar och sång 
vid midsommarstången.   Severing, fisk-
damm,stövel- pilkastning                         

Midsommarkonsert kl.15  i Grundsunda 
kyrka. Jonathan Wåhlstedt, Olof Wåhlstedt 
och Ewa Bylin                                          

Sommarservering     26 /6 -13/8    alla da-
gar mellan kl.11-16.                                  

Fotoutsällning: Johan Silvernord      
Gamla bonader: Kerstin Moström             
För mer information och tider se vår hem-
sida                                                                 

      Gudmundrå Hembygdsförening 

Hogstavägen  872 92 Kramfors                                                                                                 
tel:Ordf Lennart Nordin 070-349 43 75 
hogsta@live.se                                       
https://www.hembygd.se/gudmundra 

            Sommarprogram 
23 juni Midsommarafton                    
Sedvanliga midsommarfestligheter        
mellan kl.11.00 -14.00   
19 juli Sommarcafé                                
Underhållning med Ragge Forsberg och 
musiker 
28 - 29 juli  Live musik                          
Erling Grönstedt  100År                          
Husband                                                  
Dragspelare från Italien, Finand, Norge 
och Sverige                                              
Fredag kl.17.00                                       
Lördag kl.11.00 
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      Hamnmagasinets vänner 

https://www.facebook.com/
groups/205327158127606                            

        Helgums Hembygdsförening 

Gransjö 122 Helgum                                                           
Ordf. Thommy Edlund  tel.070-204 40 47                                 
thommy.edlund@telia.com                         
https://www.hembygd.se/helgum 

Juli   Öppet på Hembygdsgården 
1 – 2, 8 – 9, 15 – 16, 22-23, 29-30 

kl.12.00- 17.00 Loppis och Fika 
Aktivitetsdag vid Dammkojan 
Servera kolbullar 
Cykelloppet 1 juli 
Loppis runt sjön 8juli 
16 juli Pilgrimsvandring Bjuda på 

soppa, kaffe med bröd 
Augusti Öppet på Hembygdsgården 

5-6 12.00-17.00 
Hembygdsgårdarnas Dag 6 augusti      

Underhållning med Sara-Kajsa Vil-
gotsdotter, Kolbullar Loppis ,fika 

Surströmming för alla medarbetare/
medlemmar Meddelas senare 

Wild Kids. Mat och fika till ledare och 
barn, samt material. 
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       Högsjö Hembygdsförening 

Vårvägen 3, 871 98 RAMVIK                                                               
tel:072-090 85 25   71.kattis@gmail.com  
https://www.hembygd.se/hogsjo-
hembygdsforening 
Fredagen den 23:e juni                                 
Välkommen till midsommarfirande på Hög-
sjö hembygdsgård. Midsommarstången reses 
klockan 12:00. Musikunderhållning, dans 
runt stången, lekar och fiskdamm. Kaffeser-
vering samt korv- och läskförsäljning. Lotte-
rier för stora och små. Välkomna! 
Måndag den 3:e juli – söndag 23:e juli 
Högsjö hembygdsgård håller öppet alla da-
gar mellan klockan 12:00-16:00. Sommar-
café med våfflor, ”sladder” bakade i bagar-
stugan samt kaffebröd. Här finns en hel del 
att beskåda, såväl på övervåningen som i 
härbret. Välkommen till vår vackra hem-
bygdsgård. 
Söndag den 27:e augusti 
Vildmarkstrubaduren och spelmannen And-
reas Nilsson, vars musik kan sammanfattas 
som ”Vis-country stöpt i norrländsk form” 
tar er på en sällsam vandring.              Väl-
kommen till en stämningsfull och min-
nesvärd afton, klockan 18:00 drar vi igång 
och fika kommer att serveras. 

6 juni 2023 – 6 augusti 2023 
Tisdag 6 juni, kl. 11.00 –14.00 
Nationaldagsfirande                                                                                                          
Västansjö manskör sjunger. 
Fredag 23 juni, kl. 10.00 – 14.00                                                                                                           
Midsommarafton Vi binder kransar och                                  
smyckar majstången. 
Lördag 24 juni, kl. 11.00 Midsommarda-
gen  Friluftsgudstjänst. 
Söndag 6 augusti, kl. 10.00 – 13.00 
Slåttanna Vi slår ängen och hässjar.                                                  
Ölsoppa serveras. 
Thaimarknad 
Thaiföreningen bjuder in till                                                     
”Thaimarknad”,                                                                                 
Lördag och söndag 1 - 2 juli 2023,                                                     
kl. 10.00 – 16.00 
Sommarkafé 
Måndag – fredag 26 juni –28 juli                                                         
kl. 11.00 – 15.00 
Underhållning under kaféveckorna                                                   
på torsdagar kl. 13.00 
Torsdag 29 juni kl. 13.00 Skogsfalke 
Torsdag 6 juli kl. 13.00                                                                           
Thaiföreningen överraskar 
Torsdag 13 juli kl. 13.00                                                                   
Thaiföreningen överraskar 
Torsdag 20 juli kl. 13.00                                                                          
Thaiföreningen överraskar 
Torsdag 27 juli kl. 13.00                                                                        
Trubadur Stefan Lindeborg 

https://www.hembygd.se/johanodberg-sallskapet 
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      Hamnmagasinets vänner 

https://www.facebook.com/
groups/205327158127606                            

        Helgums Hembygdsförening 

Gransjö 122 Helgum                                                           
Ordf. Thommy Edlund  tel.070-204 40 47                                 
thommy.edlund@telia.com                         
https://www.hembygd.se/helgum 

Juli   Öppet på Hembygdsgården 
1 – 2, 8 – 9, 15 – 16, 22-23, 29-30 

kl.12.00- 17.00 Loppis och Fika 
Aktivitetsdag vid Dammkojan 
Servera kolbullar 
Cykelloppet 1 juli 
Loppis runt sjön 8juli 
16 juli Pilgrimsvandring Bjuda på 

soppa, kaffe med bröd 
Augusti Öppet på Hembygdsgården 

5-6 12.00-17.00 
Hembygdsgårdarnas Dag 6 augusti      

Underhållning med Sara-Kajsa Vil-
gotsdotter, Kolbullar Loppis ,fika 

Surströmming för alla medarbetare/
medlemmar Meddelas senare 

Wild Kids. Mat och fika till ledare och 
barn, samt material. 
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       Högsjö Hembygdsförening 

Vårvägen 3, 871 98 RAMVIK                                                               
tel:072-090 85 25   71.kattis@gmail.com  
https://www.hembygd.se/hogsjo-
hembygdsforening 
Fredagen den 23:e juni                                 
Välkommen till midsommarfirande på Hög-
sjö hembygdsgård. Midsommarstången reses 
klockan 12:00. Musikunderhållning, dans 
runt stången, lekar och fiskdamm. Kaffeser-
vering samt korv- och läskförsäljning. Lotte-
rier för stora och små. Välkomna! 
Måndag den 3:e juli – söndag 23:e juli 
Högsjö hembygdsgård håller öppet alla da-
gar mellan klockan 12:00-16:00. Sommar-
café med våfflor, ”sladder” bakade i bagar-
stugan samt kaffebröd. Här finns en hel del 
att beskåda, såväl på övervåningen som i 
härbret. Välkommen till vår vackra hem-
bygdsgård. 
Söndag den 27:e augusti 
Vildmarkstrubaduren och spelmannen And-
reas Nilsson, vars musik kan sammanfattas 
som ”Vis-country stöpt i norrländsk form” 
tar er på en sällsam vandring.              Väl-
kommen till en stämningsfull och min-
nesvärd afton, klockan 18:00 drar vi igång 
och fika kommer att serveras. 

6 juni 2023 – 6 augusti 2023 
Tisdag 6 juni, kl. 11.00 –14.00 
Nationaldagsfirande                                                                                                          
Västansjö manskör sjunger. 
Fredag 23 juni, kl. 10.00 – 14.00                                                                                                           
Midsommarafton Vi binder kransar och                                  
smyckar majstången. 
Lördag 24 juni, kl. 11.00 Midsommarda-
gen  Friluftsgudstjänst. 
Söndag 6 augusti, kl. 10.00 – 13.00 
Slåttanna Vi slår ängen och hässjar.                                                  
Ölsoppa serveras. 
Thaimarknad 
Thaiföreningen bjuder in till                                                     
”Thaimarknad”,                                                                                 
Lördag och söndag 1 - 2 juli 2023,                                                     
kl. 10.00 – 16.00 
Sommarkafé 
Måndag – fredag 26 juni –28 juli                                                         
kl. 11.00 – 15.00 
Underhållning under kaféveckorna                                                   
på torsdagar kl. 13.00 
Torsdag 29 juni kl. 13.00 Skogsfalke 
Torsdag 6 juli kl. 13.00                                                                           
Thaiföreningen överraskar 
Torsdag 13 juli kl. 13.00                                                                   
Thaiföreningen överraskar 
Torsdag 20 juli kl. 13.00                                                                          
Thaiföreningen överraskar 
Torsdag 27 juli kl. 13.00                                                                        
Trubadur Stefan Lindeborg 

https://www.hembygd.se/johanodberg-sallskapet 
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          Junsele Hembygdsförening 

Vi har serveringen öppen hela juli mellan 
kl. 12.00 och 16.00.  
 
Vår specialitet är hembakt tunnbröd med 
getost och getmese. 
  
Det finns möjlighet att  få visning av     
Hembygdsgården.  
Vi har också en stor fotosamling.  
 
Den1 juli har vi Spelmansträff med 
"Kent  och Marie". 
Den dagen anordnar vi Kakfrossa. 
 
Den 30 juli kl. 11.00 är det friluftsgudtjänst 
på Hembygdsgården med kyrkkaffe. 
 
Varje onsdag  kl. 18.00 under sommaren 
har vi arbetskvällar. Alla är välkomna. Vi 
bjuder på fika och trevlig samvaro. 

  https://hembygd.junselebyar.se/ 

            Långsele-Graninge                          
  Hembygdsförening 

Örbäck 109, Långsele tel:076-8378427   
ingmarioverby@gmail.com                                                                      
https://www.hembygd.se/langsele-
graninge 

         Sommarens aktiviteter         
Brasaftnarna är ett populärt inslag 
varje onsdagkväll kl.19.00  28/6,  
5/7,12/7, 19/7, 26/7, 2/8, 9/8                                           
23 juni 12-15 Midsommarfirande        
15 juli kl.13  Sommartåget, glesbygds-
berättelser                                              
16 juli kl.11 Pilgrimsvandring Guds-
tjänst. Näs - Helgums Hbg.                  
23 juli kl.11 friluftsgudstjänst               
6 augusti kl.12-16 Hembygdens dag         
Hembygdsgården  öppen med serve-
ring,loppis, Idolfs boa och Lanthan-
dels museeum Lördagar och Sönda-
gar. Porslinsmuseet öppet söndagar.           
Fr.o.m. 1juli- t.o.m. 6 aug kl.12-16. 
Våfflor serveras på söndagar     
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    Molidens Samhällsförening       Nora Hembygdsförening 

Gräta 703 872 98 NORASTRÖM                                                     
tel:070-5925940                                                                                 
norahembygd@gmail.com                        
https://www.hembygd.se/nora 

           Sommarprogram                             
Cafe på Hembygdsgården öppet To-Sönd 
11-16 fr.o.m v 26 hela juli ( ej lörd 8 juli)                              
6 juni kl.08.00 Försommarvandring i  fågel-
skogen. Samling vid avfart till Klocke . An-
mälan/frågor till Åke Öberg 070-3571812 
23juni kl.13.00  Midsommarfirande  på 
Hembygdsgården. Maja Högberg spelar och 
underhåller. Resning och dans kring stången 
som vi klär tillsammans ( Tag med Lupiner) 
Kom gärna i Hembygdsdräkt. Kaffeserve-
ring, Lotteri, Fiskdamm.                                
4juli kl.18.00 Bergsvandring till Erk-
Daniels kojan. Ärsta. Kl.18.00 Samling vid 
ICA Strömmen kl.17.40                                
8/7 Nora-dagen kl.13 på Hembygdsgården                                         
11 juli Bergsvandring till utsikt Höga Kus-
ten.                                                               
18 juli kl.18.00 Kyrkogårdsvandring  Nora  
25 juli Vandring i Berghamn                           
11 augusti kl.17.00 Allsång med Nora-
Skogkören                                                      
13 augusti kl.13.00 Hembygdsgårdarnas 
dag                                                      
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 Nordingrå Sockens  Hembygdsförening 

Vallenvägen 27, Nordingrå                    
tel:070-5956148 (Ingemar Sjölander, ordf)  
ingemar.sjolander@telia.com                       
https://www.hembygd.se/nordingra 

          Sommarprogram 

6 juni kl.14.00 Nationaldagsfirande med 
högtidstal och underhållning. Nyfödda och 
nyinflyttade uppmärksammas . Servering 
med nationaldagsbakelse.                               
23 juni kl.14.00 Midsommarfirande med 
traditionella lekar och musikunderhållning 
Servering: Kaffe,te,läsk kaffebröd eller smör-
gås, glass                                                         
16 juli kl.11.00 Gudstjänst på Hembygdsgår-
den. Fikaservering som vanligt. Föredrag  i 
Mangårdsbyggnaden                                       
18 juli 13.00 Nordingrå på 1950– och 1960-
tal. Elinor och Torbjörn Eriksson                    
19 juli 13.00 Skutorna i Nordingrå. Per-Olof 
Sjölander                                                        
20 juli 13.00  Bönhamn, fiskehamn under 
1000 år. Lars Högberg  berättar. Servering 
före och efter föredrag Kaffe,te,läsk kaffe-
bröd eller smörgås, glass                                 
6 augusti 11.00 Gudstjänst på Båts-
manstorpet.                                                      
Måndagar i juli Sommarvandringar           
Projektet Jämlik Hälsa se separat progr.                 

        Nätra Hembygdsförening 

Kyrkvägen 10  893 30 Bjästa                        
Ordf. Eine Ögren 070-698 85 32              
https://natrahembygd.se/ 

                 
 
 
                   Sommaren 2023                                              
Nätra Hembygdsgård öppen 26 juni – 13 aug 
kl 12-16                                                     
Köpmanholmens Bruksmuseum med Ringar-
bönninga öppet 12 juni – 13 aug kl 12-16 
Café och utställningar                                  
28 maj kl 11-16 Dalens Dag i Herrgårdspar-
ken, Köpmanholmen                                      
6 juni Nationaldagsfirande                          
15-16 och 18 juni Revy av Höga Kusten     
Teaterförening                                               
17 juni kl 10-16 Byggnadsvårdsdag                           
23 juni kl 11 Midsommarfirande                          
v. 28 Barn- och familjevecka (prel)                    
23 juli kl 12-16 Countrydag                                 
6 aug Hoppets Stjärna-konsert                 
medverkande Emilia Lindberg m.fl. 

För mer information – se hemsida och Fa-
cebook 
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 Det är lätt att bli hemmablind när det är vackert så långt ögat når. Faktum är att många reser långt för att se 
och uppleva det du och jag har utanför dörren. I Höga Kusten hittar du Sveriges enda rena naturvärldsarv 
och världens största landhöjning sedan den senaste istiden. Förutom en storslagen natur och ett rikt frilufts-
liv erbjuder Höga Kusten en härlig skärgård, trevliga städer och många fina kulturupplevelser.  

Här listar vi ett axplock av saker att upptäcka i Höga Kusten:                                                                 
FriluftsByn Toppstuga                                                                                                                             
Här får du uppleva en av Höga Kustens mäktigaste utsikter. FriluftsByn Toppstuga på toppen av Skuleber-
get bjuder på storslagen utsikt över Höga Kustens skärgård. Vandra eller ta liften upp på Skuleberget där en 
storslagen utsikt väntar .För den våghalsige finns möjlighet att klättra upp till toppen i Europas största Via 
Ferrata-anläggning.                                                                                                                                                 
Mannaminne – ett unikt allkonstverk                                                                                                      
Det finns knappast någon liknande plats i hela Sverige. En kulturmiljö för allehanda konstnärliga möten, mu-
sikaliska överraskningar och engagerande kreativitet för alla åldrar. Mannaminne består av ett 50-tal byggna-
der och fordon från hela världen. Här finns också ett utkiksberg dit det är lättvandrat och där det bjuds på en 
fin utsikt över Nordingrå.                                                                                                                            
Smaka på Höga Kusten                                                                                                                                          
Vill du ha en smakupplevelse kan du boka en smakvandring på Härnö Outdoor Lodge på Vårdkasberget i 
Härnösand eller kombinera en god lunch på High Coast Whisky vid Ångermanälvens strand. Du kan också 
boka en provning och en visning i destilleriet.                                                                                                                              
Besök Kvarnå trädgård och upptäck nya vandringsleder                                                                                     
På Kvarnå trädgård i Junsele ordnas både mysiga event och ges möjlighet att smaka deras  specialitet – den 
alkoholfria drycken Shrub. Stärkt av gott i magen kan du bli en av de första som går någon av de 12 nya 
vandringssträckor som nyligen skapats i området.                                                                                       
Båttur till Ulvön                                                                                                                                                   
Strosa längs Hamngatan och njut av det pittoreska fiskeläget Ulvön, även kallad Bottenhavets pärla. Här ute 
har du fastlandet långt bakom dig, framför dig bara öppet hav. Ät gott på Ulvö hotell, besök Ulvö kapell och 
Ulvö Museum. Passa på och njut av en dag eller två vid havet.                                                                 
High Coast Art Valley – en konstdal i Höga Kusten                                                                             
Med naturen som fond ger 30 konstverk längs med det kända kulturstråket High Coast Art Valley en kultu-
rell upplevelse utöver det vanliga. Konstdalen sträcker sig från Ulvöarna upp längs med Nätraälvens dalgång, 
konstdalens centrum utgörs av Herrgårdsparken i Köpmanholmen.                                                                                                                                
För mer tips, information och Höga Kustens evenemangskalender: besök www.hogakusten.com. Du 
kan också mejla Höga Kusten Turistservice på info@hogakusten.com eller ringa 0771-26 50 00.  

  Upptäck Höga Kusten i sommar                                                             
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     Ramsele Hembygdsförening 

Kägelbacken 2, 883 70 Ramsele                                                       
Ordf. Bengt-Erik Näsholm                                  
gudrunb@gmail.com                                        
https://www.hembygd.se/ramsele-
hembygdsf-rening 

              Sommarprogram                        
26 juni - 6 augusti                                     
Våffelservering varje dag  kl.11-16, 
samt i samband med Rafnastämman 
23 juni kl.12.00 Midsommarfirande, 
Midsommarstång, underhållning,fika, 
etc.                                                       
V 28 10 - 16 juli Ramsele - Edsele 
veckan      Anordnas av Ramsele IK                                      
V 33   Rafnastämman . Arr Rafnastäm-
man   2 September   Höstmarknad   
I mitten av september: Lastbilsträffen  

         Resele Hembygdsförening  

 Tängsta 159 Resele                                        
rosenqvistjosefin@gmail.com                
https://www.hembygd.se/resele 

Sommarprogram 
Söndagar i Juni. kl. 14 - 17 Loppis och 
kafé öppet 
28 juni Kvällsloppis. På hembygdsgården 
där du kan avnjuta nygräddde våfflor, ham-
burgare eller korv. Fik och loppis öppet.      
9 juli  kl. 11 –1 5 Reseledagen. Vi serverar 
kams, kaffe med hembakat bröd. Loppis öp-
pet. 
Besöksmål:                                                   
Hundforsberget. Storslagen utsikt över 
Ångermanälven.                                         
Hyr Björnstugan. 1mil från Tängsta by. 
Hyra /dygn 400:-      
https:hogakusteninland.com/smultronstallen/
bjornstugan/                                                            
Hyr Bagarstugan  Kostnad 200:- Kontakta 
ordf. Göran Tängdén    goran@tangsta.se           
070-6520190                                                                                     
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       Sidensjö Hembygdsförening 

edinborje@gmail.com                                           
https://www.hembygd.se/sidensjo 

  

Sommarprogram  
 22 juni kl.18.00 Välkommen till en kväll 
med förberedelser.                                          
23 juni kl.14.00 - 17.00 Midsommarfirande 
på Hembygdsgården. Musik, dans, fika och 
annat roligt som tipsrunda och lotteri. 
4 juli - 8 augusti kl. 11.00 - 15.00 utom 
måndagar . Sommarservering.                         
25 juli extra öppet 18.00 - 20.00 under     
Sidensjöveckan, då vi också har underhåll-
ning 

25 augusti Surströmmingsfest. Denna fre-
dag är det dags för årets surströmmingsfest. 
Skynda er att anmäla er för det finns endast 
25 platser och dessa är lika åtråvärda och för-
svinner lika fort som surströmmingen. 

Bagarstugan. För information och bokning 
kontakta Börje Edin 070-237 16 76 

 

     Själevads Hembygdsförening 

Hörnäsvägen 49 89440 Överhörnäs    
info.shf49@gmail.com                             
Ordf. Jonas Jonsson  

       Skeppsmalns Kapellag 

SKEPPSMALNS KAPELLAG 
c/o MARGARETA SOHLIN 
SKAPPSMALEN 232 
891 96 Arnäsval 
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Skogs hembygdsförening  
13 maj Tunnbrödets dag med bakning 
och möjlighet att prova på att baka        
kl. 11-13  
23 juni midsommaraftonen, dans kring 
stången, frågerunda, servering.              
11 juli Bergsvandring upp till Utsikt Höga 
Kusten, LillGälingen Skog Samling vid ICA 
Strömmen 17:30, samåkning till eller vid 
Hembygdsgården i Skog kl. 18.00  

I övrigt kommer vi inte ha något mera 
men svenka kyrkan har förlagt fyra 
gudstjänster på hembygdsgården.  

        Skogs Hembygdsförening       Skorpeds Hembygdsförening 

 Lännäs 201 895 97 Skorped               
skorpedshembygd@gmail.com            
Ordf. Kristina Wigren                           
070– 320 96 44 

Ås 232  872 97 Skog                             
tel:070-639 98 30                                  
Ordf. Bruno Bagge  

 Skorpeds Hembygdsförening             
arrangerar oftast :                                  
* Städdag                                          
* Skogspromenader                           
* Midsommarfirande                         
* Hembygdsdagen                            
* Sommarcafé veckor                        
* Hembygdsgårdarnas dag                
* Arbetsdag                                        
Utöver detta finns vi till för dej som undrar 
något över Skorpedsbygden, vi har ett stort 
kontaktnät inom vår bygd och brukar kunna 
vara till hjälp i de fall det finns någon funde-
ring kring Skorpeds historia och kulturarv. 
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I övrigt kommer vi inte ha något mera 
men svenka kyrkan har förlagt fyra 
gudstjänster på hembygdsgården.  

        Skogs Hembygdsförening       Skorpeds Hembygdsförening 

 Lännäs 201 895 97 Skorped               
skorpedshembygd@gmail.com            
Ordf. Kristina Wigren                           
070– 320 96 44 

Ås 232  872 97 Skog                             
tel:070-639 98 30                                  
Ordf. Bruno Bagge  

 Skorpeds Hembygdsförening             
arrangerar oftast :                                  
* Städdag                                          
* Skogspromenader                           
* Midsommarfirande                         
* Hembygdsdagen                            
* Sommarcafé veckor                        
* Hembygdsgårdarnas dag                
* Arbetsdag                                        
Utöver detta finns vi till för dej som undrar 
något över Skorpedsbygden, vi har ett stort 
kontaktnät inom vår bygd och brukar kunna 
vara till hjälp i de fall det finns någon funde-
ring kring Skorpeds historia och kulturarv. 
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Myckelby 87394 Nyland 
fred.mellberg@telia.com  070-2850171  

https://www.hembygd.se/styrnas 

               Styrnäs Hembygdsförening         Sollefteå Hembygdsförening 

Hembygdsvägen, 881 36 SOLLEFTEÅ   
ylva.bergstedt@telia.com 072-2035486                             
https://www.hembygd.se/solleftea 

                Sommarprogram                           
Välkommen till Ådalsbyn en oas mitt i    
Sollefteå                                                          
Öppet från 30 juni - 6 augusti                     
måndag stängt, tisdag stängt, onsdag stängt    
fredag–söndag 11.00 - 15.00                        
Sommarkafé i Kraftska  torpet                    
6/6  Nationaldagsfirande                                  
10/6 11– 14 I samarbete med Sollefteå 
Hemslöjdsförening firas Världsstickdagen. 

19/6– 21/6 Slöjdläger för barn 9-12 år           
23/6 traditionellt midsommarfirande, Soll-
efteå folkdansgille och Lars Hägglund med-
verkar.                                                                  
1/7 kl.13.00 ”Sommartåget” med Sara-
Kajsa Vilgotsdotter                                                   
19/7 kl.18-20 Retrokväll - Gamla bilar och 
gamla hus med SMF                                       
30/7   I samarbete med Sollefteå Hem-
slöjdsförening firas Världsbroderidagen                  
2/8 18-20 Författarkväll med Anna 
Carlstedt 6/8 Sista öppetdagen. 
11.00Friluftsgudstjänst Teodor Nygren med-
verkar efter gudstjänsten               
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             Sånga-Överlännäs             
  Hembygdsförening 

       Säbrå Hembygdsförening 

Para Sollefteå   070-606 70 68                                                                         
https://www.facebook.com/profile.php?
id=100066778247914 
 

      Ångermanlandsgården Para                  
 Erbjudanden sommaren 2023 
18 maj kl.09.00 Gökotta. Medtag kaffekorg.                                                  
6 augusti kl.14.00 Gudstjänst. Kyrkkaffe 
serveras.                                                     
Öppet för några helger för fika, underhål-
ning och trevlig samvaro.                          
Musikkvällar några gången i juli. Kanske 
även allsång.                                             
Tombola , loppis och utställningar.              
Har vi inte öppet är Du välkommen att slå 
dig ned med eget fika.         
Programmet är preliminärt och kan kanske 
komma att ändras.                                         
Se annonser i tidningen Ångermanland ,   
affischer , Boteå.se och Facebook.                
Vill Du veta mer , Ring Pia 070-606 70 68    
Välkommen ! 
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              Torsåkersbygdens                           
  Hembygdsförening 

   Trehörningsjö Hembygdsförening 

                 Sommarprogram 
18 juni Friluftsgudstjänst kl 15.00 på Hämra. 
Sedan urminnes tider har Hembygdsförening-
en samarbetat med Kramfors Pastorat och 
haft Friluftsgudstjänst vid Hämra. Förra året 
var det regn och då hade vi gudstjänst 
inomhus. Kantorn spelade för första gången 
på Hämras orgel. En upplevelse! Efter 
gudstjänsten serveras alltid jordgubbstårta till 
te/kaffe.                                                                    
8 juli Traktorparad. Information: Svante 
Hamberg tel. 0702708251                             
17-23 juli Utställning i kaféet vid Ytterlännäs 
gamla kyrka Ett samarrangemang med Hola 
Folkhögskola, Vävstugan i Prästmon och 
Kramfors Pastorat. Café med våfflor, kaffe 
mm                                                                 
27 juli anlöper Rockbåten till 
ångbåtsbryggan.                                                     
Föreningen bildades 1934 och har Hämra 
som sin fasta punkt och hembygdsgård.  
Hämra ett levande museum i nedervåningen 
och ett fint museum i övervåningen med 
föremål som bygdens folk har skänkt  
Guidning av museet samt hyra av Hämragår-
den, kontakta stugfogden Stig Johansson 

https://www.hembygd.se/torsakersbygden 
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      Vibyggerå Hembygdsförening      Ullångers Hembygdsförening 

Prästbacken, Docksta,                            
Ordförande: Britt-Marie Lundgren      
tel:073-044 29 74                                  
https://www.facebook.com/
vibbygerahembygdsgard/ 

                Sommarprogram 
23/6 Midsommarfirande vid g:a kyrkan kl.13 
därefter klädning av midsommarstång. Gott 
fika att köpa vid Hembygdsgården.                
5/8 Öppet hus i Hembygdsgården och g:a kyr-
kan 11-15. Fika med Jeltsje goda bröd. Däref-
ter alla lördagar i augusti.                                 
16/8 Dragspelskväll. Mer info senare               
3/9   Allsångsgudstjänst vid Hembygdsgår-
dens gräsmatta kl.18.00 Magnus Skoglund 
spelar och vi önskar sånger som vi sjunger. Ta 
med egen stol. Fika finns att köpa.                  
20/9  Sopplunch med grönsaksoppa i Hem-
bygdsgården. Medtag lotterivinst till lunchen. 
Hyr gärna vår bagarstuga för 150:- utan 
ved.  Kontakta A-G Renlund 0613-41365 

Skidstavägen 13  87395 Ullånger         
Ordf: Sven Sjögren 070-330 91 03    
https://www.facebook.com/people/- 
Ullångers-
Hembygdsför-
ening/100067065814965/ 
3 juni 11.00– 14.00 Växtloppis plant, fröer, 
sticklingar och perenner.                                            
Loppis, fikaförsäljning med våfflor              
23 juni 12.00– 15.00  Midsommar firande 
vid Mäjasjön                                                  
24 juni kl.14.00 Gudstjänst på Hembygds-
gården                                                            
5 juli12.00 - 15.00 Sommaröppet på Hem-
bygdsgården med fikaförsäljning och loppis 
12juli12.00 - 15.00 Sommaröppet på Hem-
bygdsgården med fikaförsäljning och loppis 
19 juli12.00 - 15.00 Sommaröppet på Hem-
bygdsgården med fikaförsäljning och loppis 
26juli12.00 - 15.00 Sommaröppet på Hem-
bygdsgården med fikaförsäljning och loppis 

 Ullånger Hembygdsförening ansvarar 
för Ullångers Hembygdsgård, Mä-
jasjöns Fäbodar och Finnpörte    
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         Viksjö Hembygdsförening 

Sommarprogram 
6 juni kl 11 Friluftsgudstjänst vid Hem-
bygdsgården, kyrkkaffe 
24 juni kl 12-15 Midsommarfirande i 
Västanå, samarrangemang med Västanå 
Natur & Kultur 
Juli, lördagar och söndagar, kl 12-16, 
Sommarcafé med Loppis; Hembygds-
gården 
13 augusti kl 18:00 Brasafton med 
gudstjänst, Timmerkojan i Västanå 
Viksjö stugby, 3 stugor till uthyrning. 
Stugvärd: Ninna Lundberg, Tfn: 070-
3003856 

 Ordf. Maj-Britt Såthe                                                                          
tel: 070 22 93 623                                                                            
majsansathe@hotmail.com                          
https://www.hembygd.se/viksjo 

       Ytterlännäs Hembygdsförening 

Forsed, , 87391 Bollstabruk               
https://www.facebook.com/
ytterlannashembygdsforening/ 

Ådals-Lidens Hembygdsförening 

Ordförande: Anna-Maria Andersson          
tel: 070-210  67 34                                
https://www.hembygd.se/adals-lidens-
hembygdsforening 



38 

         Viksjö Hembygdsförening 

Sommarprogram 
6 juni kl 11 Friluftsgudstjänst vid Hem-
bygdsgården, kyrkkaffe 
24 juni kl 12-15 Midsommarfirande i 
Västanå, samarrangemang med Västanå 
Natur & Kultur 
Juli, lördagar och söndagar, kl 12-16, 
Sommarcafé med Loppis; Hembygds-
gården 
13 augusti kl 18:00 Brasafton med 
gudstjänst, Timmerkojan i Västanå 
Viksjö stugby, 3 stugor till uthyrning. 
Stugvärd: Ninna Lundberg, Tfn: 070-
3003856 

 Ordf. Maj-Britt Såthe                                                                          
tel: 070 22 93 623                                                                            
majsansathe@hotmail.com                          
https://www.hembygd.se/viksjo 

       Ytterlännäs Hembygdsförening 

Forsed, , 87391 Bollstabruk               
https://www.facebook.com/
ytterlannashembygdsforening/ 

Ådals-Lidens Hembygdsförening 

Ordförande: Anna-Maria Andersson          
tel: 070-210  67 34                                
https://www.hembygd.se/adals-lidens-
hembygdsforening 
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Medelpad                                        

Alnö Hembygdsförening ………………………………... 

Attmars Hembygdsförening ………………………………… 

Borgsjö Hembygdsförening ………………………………….  

Gudmundtjärns intresseförening……………………………..  

Haverö Hembygdsförening ………………………………...  

Holms Hembygdsförening ………………………………….  

Hässjö Hembygdsförening ………………………………….  

Indals Hembygdsförening ………………………………….  

Intresseföreningen Wiwsta-                                                           
Varvs historia                        ………………………………….. 

Lidens Hembygdsförening …………………………………..                                             
Ljustorps Hembygdsförening………………………………….  

Medelpads Fornminnesförening……………………………...  

Njurunda Hembygdsförening………………………………... 

Selångers Hembygdsförening  ……………………………...        

Stöde Hembygdsförening  …………………………………..  

Sättna Hembygdsförening…………………………………….. 

Torps  Hembygdsförening ………………………………….  

Tuna Hembygdsförening ………………………………….  

Junsele Hembygdsförening …………………………………. 

Långsele-Graninge Hembygds- 

förening                                   ………………………………. 

Molidens Samhällsförening  …………………………………. 

Nora Hembygdsförening  ……………………………………. 

Nordingrå Sockens Hembygds- 

förening                                   ……………………………… 

Nätra Hembygdsförening  ………………………………….. 

Ramsele Hembygdsförening  ……………………………….. 

Resele Hembygdsförening  …………………………………. 

Sidensjö Hembygdsförening  ………………………………... 

Själevads Hembygdsförening  ………………………………. 

Skeppsmalns Kapellag  ………………………………………. 

Skogs Hembygdsförening  …………………………………... 

Skorpeds Hembygdsförening ………………………………... 

Sollefteå Hembygdsförening  ………………………………... 

Styrnäs Hembygdsförening  …………………………………. 

 

Namn:……………………………………. 

Adress:……………………………………  

Ort:……………………………………….. 

Skicka sidan till: Ångermanlands Hem-
bygdsförbund.c/o Thommy Edlund                
Husnäs 129 882 93 Helgum                         
Skicka in svaret senast 31 augusti 2023 

Ångermanland                                                                          
Anundsjö  Hembygdsförening……………………………….. 

Arnäs Hembygdsförening ……………………………………. 

Bjärtrå Hembygdsförening ………………………………….. 

Björna Sockens Hembygds förening ………………………... 

Bodums Hembygdsförening  ………………………………. 

Dahls Hembygdsförening  ………………………………….. 

Edsbygdens Byalag  ………………………………………... 

Edsele Hembygdsförening  …………………………………. 

Fjällsjö Hembygdsförening  …………………………………. 

Förenigen Lungviksbilder  ……………………………………. 

Gideå Hembygdsförening  …………………………………... 

Grundsunda Hembygdsförening  ……………………………. 

Gudmundrå Hembygdsförening  ……………………………. 

Hamnmagasinets Vänner  ……………………………………. 

Helgums Hembygdsförening  …………………………………. 

Högsjö Hembygdsförening  ………………………………….. 

Johan Ödberg Sällskapet  …………………………………….. 

Sånga-Överlännäs Hembygdsförening  …………………... 

Säbrå Hembygdsförening   ……………………………….. 

Torsåkersbygdens  Hembygdsförening  …………………. 

Trehörningsjö Hembygdsförening  ………………………... 

Ullångers Hembygdsförening  …………………………….. 

Vibyggerå Hembygdsförening  …………………………… 

Viksjö Hembygdsförening  ………………………………... 

Ytterlännäs  Hembygdsförening  ………………………….. 

Ådals-Lidens Hembygdsförening   …………………………. 

Res runt i våra landskap och besök Hembygdsgårdar!                                           
Skaffa en signatur  från 10 hembygdsgårdar och Du vinner en bok . 



Välkommen till 
hembygdsrörelsen! 

Genom att vara medlem i en 
hembygdsförening stödjer 
du arbetet med kulturarvet. 
Verksamheten vilar på lust och 
engagemang för platsens historia, 
miljö och sociala liv. 

Låter det intressant? Då är du 
välkommen att bli medlem i 
någon av våra 2 000 föreningar, 
från Karesuando i norr till 
Gislövs läge i söder.

Vår vision är en levande hembygd öppen 
för alla. Vi vill att fler ska vara med och 

forma Sveriges hembygder.

Hitta din förening på www.hembygd.se


