
Medelpads immateriella kulturarv

• Ett projekt med stöd från Leader Mittland

• Startade efter sommaren 2021 och pågår hela 2022. Slutredovisning i 
början av 2023

• Projektledare Birgitta Gillgren och Christin Strömberg
Styrgrupp: arbetsutskottet i Medelpads Hembygdsförbund styrelse

     
 



UNESCOs definition

• Sedvänjor, framställningar, uttryck, kunskaper och färdigheter –
liksom tillhörande verktyg föremål, artefakter och kulturella platser –
som samhällen, grupper och i vissa fall enskilda personer erkänner 
som utgörande del av sitt kulturarv

• Konventionen ratificerades av Sverige 2011

• Institutet för språk och folkminnen är samordnande myndighet i 
Sverige
• Förteckning av svenskt immateriellt kulturarv finns på 

www.sprakochfolkminnen.se

     
 

http://www.sprakochfolkminnen.se/


Immateriellt kulturarv – vad är det

•Muntliga traditioner och uttryck, inklusive språket, dialekter, 
lokala benämningar och begrepp, sagor, skrönor, ramsor

• Scenisk framställning: teater, drama, musik, dans

• Sociala sedvänjor, ritualer, högtider, fest, bröllop, 
midsommar, jul, begravningar, fika, hur vi hälsar etc.

     
 



Immateriellt kulturarv – vad är det

• Kunskaper, sedvänjor kopplade till naturen och universum

• Traditionell hantverksskicklighet, hur man gör olika saker, 
saker som lärs ut i handhavande och från en person till en 
annan

•Matkultur, vad man äter och hur man tillagar den etc.

     
 



Projekt ”Medelpads immateriella kulturarv”

• Start efter sommaren 2021

• Inspirationsträffar höst – vinter – vår

• Genomförande sommaren 2022

• Utvärdering, summering av erfarenheter hösten 2022

• Slutredovisning början av 2023

     
 



Hösten 2021

• Första informationsmöte, digitalt, 2021-06-14
Enkät till föreningarna

• 24 oktober, Borgsjö
Processkartläggning som planeringsverktyg – Leila Porovic, Sundsvalls 
museum
St Olavsleden och ledens digitala karta – Marica Hamberg och Dennis 
Nilsson, Östersunds kommun/projekt St Olavsleden

• 21 november, Sundsvalls museum
Visning av utställningen ”Carpe Lucem” – Tina Johansson
inklusive samtal om hur hon tagit fram utställningen och de karaktärer som 
hon gestaltar i visningar

     
 



På gång våren 2022

• 15 januari – Fastighetsforskning, digital träff med DIS Mitt
Hur kan man söka information om en fastighet - Mona Bergman Riksarkivet

• 20 februari, 12 – 15, Selångers hembygdsgård
Konceptutveckling, ”storytelling” – Lena Sjödin Roman

• 24 februari, 15 - 16, digital träff
Intervjusamtal – Mats Johansson SUM

• 27 februari, 12 – 15,  Folkan Matfors
Berätta! – Monika Westin

• 2 mars, 16 – 17, digital träff
Skyltar – Johanna Ulfsdotter VLM

     
 



På gång våren 2022

• 22 mars, 13 – 15.30, Kulturmagasinet Programsalen
Pedagogik; att vända sig till barn – Sofia Eriksson-Bergström VLM

• 8 april, 13 – 15.30, Norra berget, Logen
Att berätta om föremål – Linnea Sverkersson, Sandra Klingberg, Elin Lundin 
VLM

• 26 april 14 – 16, Stöde hembygdsgård
Hur kan man visa/guida på sin hembygdsgård – Johanna Ulfsdotter VLM

     
 



Vad vill ni testa till sommaren?

• Skylta hembygdsgårdens byggnader
• Enhetlig skyltning för gårdsnamn i den egna bygden
• Genomföra visningar/guidningar
• Iscensätta eller på annat sätt publikt visa en del av den lokala 

historien
• Information och marknadsföring av föreningen, platsen, aktiviteter
• Profil till St Olavsleden
• Inventera hembygdslitteratur

     
 


