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ELDSJALAR

Omslagsbilden visar sulfitfabriken i Képmanholmen i en stamningsfull kvallsbelysning nagon gang pa
1920-talet med den julstjarna som varje ar sattes upp pa det héga syratornet for att sprida julefrid dver
nejden. Den traditionen finns annu kvar, trots att fabriken sedan manga ar dr nedlagd. Stjarnan sitter idag
pa en annan f.d. fabriksbyggnad och ténds varje ar infor forsta advent.
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Glad Adventstid!

Snart star julen for dorren med allt vad det innebar. Dessvarre
arval att den egentligen redan har 6ppnats pa vid gavel for
nutidens innebyggare i vart land.

Julskyltningen har pagatt |
manader och accentueras for
varje dag. Adventstiden, som
tidigare var en fastetid, har
utvecklats till en veritabel fros-
seritid, nar manga klamt ner
bade -4 och fem julbord eller
mer innan sjalva julaftonen,
som férr var den ratta tiden -
eller t.o.m. Juldagen, som fira-
des som hojdpunkt. Nya tider
- nya traditioner?

Ytterligare nagot som inforts
pa senare tider och har blivit
tradition fér manga i decem-
ber ar de sk Julshowerna,
som avidser varandra med
kandisar som dragplaster men
ocksa med lokala kérers med-
verkan. Inte fel (men ofta dyrt).

"Jul, jul. Ingenting kul. Inget
att ta sig fore. Far har, ingen-
ting kvar. Inte ett enda ore!"
sjungs det pa en vélbekant
melodi i en julkabaré i Lunds
stift redan pa 60-talet. Kanske

- LEDARE

l stammer det in ocksa idag ef-
ter en festladdad julmanad

MARGARETA JOHANSSON och yppiga julkl_appar. Gladjan—
ordférande Medelpads hembygdsférbund devar attarets|julklapp RSVt
. LENA LANDIN ytterligare en pryl, som vi inte

behover, utan att Atervunnet
loppisfynd fick utmarkelsen!
En god tendens i tiden.
Eldsjalar dr temat i detta
nummer och vi valjer att ater
belysa Margareta Grafstrom,
som lamnade jordelivet tidiga-
re i ar. Hon finns med i boken
Eldsjalar (SHF) men hon var en
sadan forebild nar det galler

ordférande Angermaniands hembygdsforbund
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att fa med barnen, sa hon &r
vard att lasas om av fler. Aven
hur hon fick igang folket i byar-
na runt om i Sabra pa sin tid.
Idag ar det svarare och dess-
utom &r de aldsta, som kunde
hantverken t.ex linberedning
troligen borta. Men de &idre
sitter val fortfarande inne med
nagot som inte de yngre kan.
Berattelser t.ex.

Men vi har fler hembygdsve-
teraner att dokumentera! Man
och kvinnor som fortfarande
finns med pa banan men alla
finns inte i med i detta num-
mer utan vi vadjar fortfarande
till er ute pa faltet att skriva om
era eldsjélar, som betytt myck-
et for era foreningar.

Nagra foreningar haller
igdng aktivt over hela aret och
har program dven nu over ju-
len. Beundransvart. Hoppas ni
andra bara tar en valbehdvlig
vila in pa nydret och sedan sét-
ter lite fart infor nasta sasongs
planering. Och vack alla val-
beredare med en dnskan om
Gott nytt arl De maste borja
jobba....NU!

Det géller forstas ocksad de
regionala styrelserna och vara
valberedare men ocksa vi tar
nu en julepaus alldeles straxt.

Vi 6nskar darmed alla vara
medlemmar och 6vriga ldsare
en riktigt

God och Fridfull Jul och ett
GottNytt ar 2019/ m



Text: Margareta Bergvall och
Margareta Johansson

L |USTORP

Man kan undra vad som
gor att en férening ibland
blir extra besjalad?

Finns det nagot recept?
Vilka forutsattningar
behovs?

| lanets alla hembygds-
foreningar finns manga
exempel pa hur en
forening kan fa nytt livoch
tar manga steg framat
tack vare en kombination
av engagemang, visioner,
kunskap, nyfikenhet,
uthallighet och personliga
egenskaper.

Det kan handla om en
person som inspirerar
andra personer, eller
flera personer som i
kombination skapar goda
forutsattningar.

Margareta Thunstrém och .
Olof Ulander i ett frostigt Frotuna.
Foto Margareta Bergvall.

4 HEMBYGDEN MEDELPAD OCH ANGERMANLAND

S —

Arnold Thunstrém tillsammans

I DET HAR numret har vi ve-
lat belysa ndgra foreningars
eldsjalar. Det hade kunnat bli
valdigt manga fler, mentill det
finns detinte utrymme i Hem-
bYgden och vi har heller inte
sa mycket tid for att traffa alla
de som vivelat traffa.

EN KULEN NOVEMBERDAG (raf-
fade jag och Margareta Jo-
hansson nagra drivande
personer i Ljustorps hem-
bygdsférening; Margareta
Thunstrém, som tidigare
var ordférande i Ljustorps
hembygdsférening och som
under en f6ljd av ar ocksa var
ordforande i Medelpads hem-
bygdsforbund. Olof Ulander
har ocksa varit ordférande
och ar fortfarande verksam
med digitalisering av foton
och med att digitalisera
Ljustorps dombdocker. Det dr
ett enormt arbete och tusen-

tals ideella timmar nedlagda.
Ljustorps hembygdsforening
harialla ar varit ledande med
sin professionellt upplagda
och valskétta hemsida.

ICKE NARVARANDE MEN anda
med | vara tankar var ocksa
Arnold Thunstrém, som ty-
varrinte finns med oss langre.
Han var drivande ordférande
under manga ar och organi-
serade studiecirklar och be-
rattarkvallar. Resultatet av all
forskning publicerades i sma,
fina, innehallsrika skrifter som,
helt i Ljustorps anda, finns
publicerade och kan lasas di-
gitalt pd hemsidan.

LJUSTORPS HEMBYGDSFORENING
bildades 1937. Under 1950-
och 1960- talet var Petrus
Nordlander ordférande och
lyckades képa hembygdsgar-
den, ett hus i Hamre, 1961.

med en av manga intensivt arbetande studiecirklar. Denna gang i Bredsjon. Foto Olof Ulander.

DEN VAR DA mycket forfallen
ochunder manga arinriktades
arbetet pa renovering avhem-
bygdsgarden. Nar Margareta
tilltradde som ordfdrande fick
hon bérja med att hantera en
elrakning pa 10 000 kr. Att den
makulerades av BAKAB, visar
kanske pa hennes personliga
formaga i kontakt med folk.

HEMBYGDSFORENINGEN KOM NU
att inrikta sig pd att ordna
upp samlingarna, se till att
det var stadat och fint och en
mangd aktiviteter drog igang.
1989 gjordes fornminnesin-
venteringen i Ljustorp. Vara
eldsjalar hade tata kontakter
med inventerarna, som fort-
farande dr personliga vanner.
1992 pabdrjades det natio-
nella projektet Kulturmiljo-
vard i skogen som till stor del
byggde pa studiecirklar. Bade
lansmuseet och lansstyrel
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al

sen tog aktiv del j exkursioner i
samband med studiecirklarna.

STUDIECIRKLARNA BLEV SEDAN
en utgangspunkt fér upp-
skyltning av platser och stigar
i samarbete med lansmu-
seet. Elisabeth Nilsson kom
snart in och engagerade sig
och lade ett stort jobb pé att
spara gamla stigar och marka
ut dem. Hon kallas ocksa "Stig-
finnaren.” Foreningen gjorde
gemensam sak med Indals
och Lidens hembygdsférening
och arrangerade Gransmo-
ten, i de otillgdngliga omraden
ddr socknarna gransade mot
varandra och dar det annu
under forsta delen av 1900-ta-
let bodde manniskor i vaglost
land. | samband med det kom
Arnold ockséa i kontakt med
Carl-Herman Tillhagen, etno-
log och forskare pa Nordis-

ka museet pd 1930-talet da P



Ljustorps tingslags sammantrade, haradsrétten. Foto fran 1905.
Haradsratten var gemensam for Ljustorp, Tynderé och Hassjo och man ambulerade mellan lokaler i dessa socknar/kommuner.

han vandrade runt och skrev
ner berdttelser, som idag lig-
ger i Nordiska museets arkiv.
Granstraffarna lockade uppe-
mot 100 personer.
Berattarkvallarna kunde ock-
s& dra 100 personer, Vid ett
tillfélle spelade Arnold och
Olof upp rullband med in-
spelningar av den siste bjérn-
jagaren | omréadet, Stafver-
man, som bodde | Bredsjon.

MED STUDIECIRKLARNA OCH di-
gitaliseringsarbetet som ut-
gangspunkt kom ocksa resulta-
ten. Skyltar, vandringar, skrifter,
arkeologidagar med mera. Det
valordnade fotoarkivet som di-
gitaliserats innefattar ca 2500

gamla foton. Foreningen sok-
te upp folk som hade foton
och fick | samband med det
manga detaljer och forhallan-
den utredda. Digitalisering-
en av alla dombacker fran
Ljustorps tingslag (Ljustorp,
Hdssjo, Tynderd socknar)
mellan 1609 och 1750 ar ett
omfattande arbete, som nu
kan lasas via hemsidan. Mar-
gareta poangterar ocksa det
goda samarbetet med lans-
museet.

VAD AR DA HEMLIGHETEN?

Nar Olof och Arnold gick i
pension var de bada hemvan-
dare. De hadetid ochintresse
och hade med sig en god or-

ganisationsférmaga fran sina
tidigare yrken som foretags-
ledare. Margareta hade nara
kontakt med Sveriges hem-
bygdsforbund i sin funktion
som ordforande i Medelpads
hembygdsférbund. Person-
kemin fungerade alldeles ut-
markt bade med lansmuseet,
lansstyrelsen ach fornminne-
sinventeringen.

KANSKE AR DET just tillfallig-
heternas spel, som goér att
en hembygdsforening far ett
uppsving, nar personer med
viljia, uthdllighet och intresse
ser mojligheterna i arbetet
med det lokala kulturarvet.
Ljustorp ar ett exempel, det
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finns manga fler. De ska alla
kanna sig stolta Gver det ide-
ella arbete de lagger ner. m

JULGRANAR

Margareta Grafstrom (ur “Julgrisen”,

en liten jultidning 1984).

"Nu ar glada julen slut, slut slut,
julegranen bdres ut, ut ut,

men till ndsta ar igen

kommer han var gamle van,

Ty det har han lovat.”

Forsta gangen julgranen om-
namns i Harndsands historia &ar ar
1836. D3 halsade Elias Kempe fran
Pommern i Tyskland pa hos sina
kusiner, som bodde i Kapellsberg,
nuvarande musikhogskolan.

Pa julaftonen kérde han ut sina
slaktingar ur salen, stdngde dor-
ren for att ge dem en dverrask-
ning. Han klddde en liten gran,
som stalldes pa salsbordet full av
guldpapper, karameller och annat
pynt. Aldrig hade man sett nagon-
ting s& vackert! Fran gardarna runt
omkring kom man ocksa for att be-
skada underverket,

Det dréjde anda till 1800-talets
slut innan man i gardarna ute pa
landet borjade ta in en gran till jul.
| Yiterlannds var det ortens beres-
te handelsman Svanholm, som var
den forste att infora julgranen i
bérjan av detta sekel. Han stéllde
en fint pyntad gran i sitt skyltfons-
ter som dragplaster infor julhan-
deln (inf. Frida Svanhaolm).

Till en bérjan hade man sma jul-
granar, och det hande, nar man
boérjade ta in stora granar, att man
hangde dem i taket. Elsa Blomkvist

har beréttat, att man | hennes for-
dldrahem i Langsele gjorde sa. De
skara och gréna kristyrkarameller,
som hangdes i granen var begarli-
ga bade for barn och hundar. Hu-
sets vovve smog sig ofta in under

-}

granen for att fa slicka pa "gottan”.

| toppen av granen satt ett ang-
laspel, som av varmen fran ljusen
boérjade pingla. En natt hordes
plotsligt anglaspelets sproda klang
gang pa gang. Mor tande fotogen-
lampan, men sag ingenting. Alla
hade vaknat och lyssnade.

Pa morgonen kom férklaringen.
Ocksa rattorna tyckte tydligen om
godisetigranen. Enliten mus hade
skakat 16s en stor pepparkaksgris
och dragit med sig den till ratt-
hélet. Grisen var for stor, sa den
fastnade i halet och dar sag man
den pa morgonen. Granen hade
sakerligen ruskats om ordentligt
innan grisen sldppte taget. Den
har tiden var koket bade sovrum,
sal och vardagsrum och dar hade
man sin julgran! m

Text och lllustrationer:
Margareta Grafstrom
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LANDSKAPET
FOR
ASYLSOKANDE

Text: Medhanie Alemayo, projektledare.

TIA-projektets bes6k pa Fritidsbatsmuseet i Harngsand. Foto Medhanie Alemayo.
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TIA PROJEKTET “Landskapet
for asylsokande” har blivit
mycket uppskattat bland
asylstkande. Alla vill vara
med, platserna rdcker inte
alltid till. Projektet finansieras
av lansstyrelsen och Anger-
manlands hembygdsférbund
ar projektagare. Vasternorr-
lands museum ar ocksa med-
finansidrer. Vi tar stor hansyn
till de asylsékandes behov
och anpassar aktiviteterna
till grupperna. Hittills har
projektet anordnat manga
utflykter och studiebesok till
vackra landskap, naturom-
raden, kulturella platser och
attraktioner av social, ekono-
misk och historisk karaktar i
Angermanland. Vi har ocksa
bjudit grupperna till olika sto-
ra evenemang. Malet ar att
detta ska bidra till en snabb-
are och enklare etablering av
asylsbkande efter asylpro-
cessen.

SYFTET MED VART TIA projekt
ar att oka kunskap om det
svenska samhallet  bland
asylsokande och vara ge-
nomférande metoder ar
samspel och 6msesidigt kul-
turutbyte somkan underlat-
ta majligheten att ge och ta
av allt som hander i aktivite-
terna. Varje dag ar annor-
lunda i projektet och 6ppnar
méjligheter for nya upple-
velser. Vi har en mangfald av
perspektiv och alla ser, be-
skriver och tolkar saker uti-
fran sina kulturella, religio-
sa och sociala bakgrunder.
Detta vacker bra diskussion
for battre forstaelse mellan
olika personer.

VART PROJEKT HAR en stark
natverksskapande kraft och
vi har manga intressanta kul-
turmoéten. | samband med
en utflykt till Hallristningarna
i Namforsen fick vi tréffa tu-
ristguiden Waled fran Egyp-
ten, som bodde i Hagesta i
Solleftea. Han delade med sig
av sina erfarenheter som tu-
ristguide, om pyramider och
hallristningar i Egypten. Un-
derbart att lyssna. Han blev

o

Foto Medhanie Alemayo.

ocksa otroligt glad att lara
sig om kulturarv i Sverige och
han énskade " more to know
about the Swedish culture”.
Han blev valdigt glad 6ver att
traffa folk som jobbar pa Vas-
ternorrlands museum.

PROJEKTET UPPMUNTRAR DEL-
TAGARNA att vara aktiva och
delaktiga. Ett typiskt exempel
till detta hande pa ett studie-
besok till Fritidsbatsmuseet i
Harndsand. Vi hade med en
erfaren sjoman fran Eritrea |
gruppen och han har en val-

2

PROJEKTET LANDSKAPET FOR
asylsdkande blir en nyckel till
nya vagar och ingangar for
manga asylsokande. Manga
har kemmit i kontakt med oli-

ka ideella organisationer och
nagra har fatt kontakt med
skolor som har "Svenska fran
dag ett"-program. Manga har
nu anmalt sigtill Svenska fran
dag ett och en del har redan
bérjat idrotta med idrotts-
foreningar via projektet.

MED TEMAN LANDSKAP och fo-
kus pa hembygden jobbar

Varje dag ar annorlunda

| projektet och 6ppnar

mojligheter fér nya upplevelser

dig spannande historia. Han
bidrog ocksa genom att tipsa
om hur museet kan bevara
de gamla batmotorerna som
finns i utstallningen.

vi for att alla ska kanna sig
trygga och valkomna samt
att alla ska fora budskapet vi-
dare i framtiden. Hembygds-
foreningar i Angermanland
och Vasternorrland museum
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tillsammans med vara évriga
samarbetspartners forstar-
ker vara tidiga insatser for
asylsékande men nu siktar
vi framat for att se ett val ut-
vecklat, jamlikt och jamstallt
Sverige.

PROJEKTET UPPSKATTAR DE ide-
ella féreningarnas insatser
for att underlatta de asylso-
kandes etableringsprocess
och hittills har projektet fatt
stor support och stod frén
eralla.m



TASTEGET IN I NYA
HEMBYGDSPORTALEN

Jag tror inte ndgon har missat att landets hembygdsfoéreningar fatt nya hemsidor
och att de gamla stangs vid arsskiftet. Manga av landets foreningar ar i full gang
med att redigera och publicera pa sina nya hemsidor. Det ar fantastiskt att se all

den energi som laggs ner och det fina resultat som det leder till.

EN HEMSIDA AR viktig for att foreningen
ska bli synlig for manniskor. Affischer
pa anslagstavlor och tidningsannonser
i all ara, men vill vi folja var vision En le-
vande hembygd 6ppen for alla, behéver
vi se till att vara synliga pd den storsta
anslagstavlan av dem alla: webben. Har
kan vi beratta om vilka vi &r, visa vara
aktiviteter och vad som ar pa gang i for-
eningen. Det handlar om att underlatta
for manniskor att ta steget - till kontakt,
engagemang och i slutanden kanske
medlemskap.

Samtidigt ar manga foreningar dannu
inte &r med p& taget. Ar din férening en
av dem som annu inte tagit nacksving
pa "hemsidesfragan"? Be da din ordfo-
rande att utse vem i foreningen som ska
bli administratér for er nya hemsida.
Personen bor ha viss vana och intresse
av datorer och webben, men det ar vik-
tigt att hela styrelsen kanner ansvar for
hemsidan och dess roll som skyltfons-
ter mot omvarlden. Kom ocksa ihag att
administratoren kan utse tva redakto-
rer som tillsammans kan bilda en hem-
sidesredaktion.

UPPDRAGET SOM HEMSIDESADMINISTRATOR
behdver inte var betungande. Borja
med det viktigaste: Kontaktuppgifter,
nagra rader om féreningen, en fin och
inbjudande bild, ett par nyheter och in-
formation om kommande aktiviteter. |

den ordningen. Sen har man god tid pa
sig att fylla pa och vidareutveckla hemsi-
dan. Ta garna en titt pa lankarna nedan.
Ddr kan du ldsa mer om hur ni kommer

igang.

NAR VAREN KOMMER har ni fatt klam pa
det hela och kan presentera sommar-
sasongens aktiviteter for hela bygden.
Nagot att se fram emot, eller hur? m

Olov Norin,
kommunikator vid
Sveriges Hembygdsforbund

FAKTARUTA

For att fa tillgdng
till hemsidan gor sa har:

Foto SHF

1. Foreningens ordférande (eller annan firma-
tecknare)anmaler vem i foreningen som ska vara

administrator:

https://nya.hembygd.se/anmalan-administrator

2. Den utsedda administratéren kommer

darefter fa ett mail med instruktioner

Las mer om SHF:s Hembygdsportal och hur man

arbetar med sin nya hemsida har:

www.hembygd.se/hembygdsportalen.
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OBS!

Kom ihag att materi-

‘alet fran er gamla hem-

sida inte forsvinner vid
drsskiftet, utan flyttas
over tiller nya hemsida.

DATASKYDDS-
FORORDNINGEN
(GDPR).

Den 25 maj 2018 borjade Dataskyddsforordningen
(GDPR) att galla. Forordningen ersatter personupp-
giftslagen, dven férkortad PuL, och istallet f&r Sverige en
férordning som galler i hela EU. Allt &r inte nytt men det
finns &ndé anledning for bland annat hembygdsféren-
ingar att se 6ver hur man hanterar och lagrar person-
uppgifter,

Det ar den enskilda foreningens ansvar att satta sigin
vad som géller och sedan se éver hur man hanterar sina
medlermmars, och andras personuppgifter. Datainspek-
tionen &r ansvarig for att informera om och évervaka

hur dataskyddsforordningen féljs. P& datainspektionens

webbplats hittar man den basta informationen om vad
som galler:
www.datainspektionen.se

Borja med att dokumentera. Det viktigaste att borja

med &r att dokumentera register och ha kontroll ver de
personuppgifter man lagrar.

Informera och ta in sa mtycke. Era medlemmar beht-
ver fa veta vilka personuppgifter som ni sparar. | vissa fall
behover ni dessutom f& deras samtycke. Ett bra tillflle
for detta dr nar en person blir medlem och ni tar in per-
sonuppgifter forsta géngen. Om ni inte redan berattat
for era befintliga medlemmar vilka personuppgifter ni
sparar behover ni gora det, exempelvis nar ni tar in den
arliga medlemsavgiften.

DOKUMENTERA

INFORMERA OCH
TA IN SAMTYCKE

VILKA PERSONUPP-
GIFTER SPARAS

SAKER E3
FORENINGSGARD

varde 9 300 kr

Ga webbutbildning. Bli belonade.
Léas mer och anmal er idag >>

sakerforeningsgard.se

|
vt [nere] arleal] |
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Med halfvan blev smaken
Férunderligt skarpt,
Och préktig var laken

MED FAMILJEN -

SEHLSTEDT

Sa har infor jul kan det vara roligt att
prova nagra nya recept i julbaket.
De har kommer fran boken "Krusbar
pa boutelljer” som lansmuseet
Vasternorrland gav ut i samarbete
med Landsarkivet i Hdrndsand och
davarande Mitthogskolan.

Boken bygger pa rdd och recept ur familjen
Sehistedts hushallsbok. Enligt tradition ska den ha
tillhort borgarhustrun Marta Elisabeth Sehlstedt i
Harnésand, mor till skalden Elias Sehlstedt. Hon var
fodd 1770, dotter till en lansman i Indal i Medelpad
men flyttade som ung till Harnésand.

Boken finns att képa i museets butik.

Recepten som tas upp har har omarbetats till
moderna matt.

Mandelmusslor

ca20st

100 g smor

1% dl strosocker
1agg

12 dl sétmandel
4 bittermandlar
3 %2 dl vetemjol.

Gor sa har:

Hacka mandeln fin. Arbeta samman alla ingredien-
ser till en deg. Lat degen vila i kylskdp nagra timmar.
Satt ugnen pa 175 grader. Tryck ut degen i smorda
veckade formar. Gradda kakorna mittiugnen 8- 10
minuter, Servera garna med vispad gradde och lite
god sylt.

Och sétgrot och ripa

Och torta till slut

Ja, Hin ma begripa

Hur magen stod ut.

Elias Sehlstedt, ur "Tjugondag Knut”

De mjuka kringlorna ur Marta Elisabeth Sehlistedts hushallsbok. Prov-
bak och Foto Margareta Johansson.

Mjuka kringlor

ca30st

50 gjast

200 g smor eller margarin
4 dl standardmjolk

1 agg

1 dl strésocker

Rivet skal av 12 citron

1 krm salt

1 krm hjorthornssalt

1,3 lvetemjol

Gor sa har:

Smula jasten i en degbunke. Smalt smoret i en kastrull och hall i mjol-
ken. Lat degvatskan bli fingervarm och sl& den 6ver jasten. Tillsatt
agg, socker och salt, hjorthornssalt och 1,2 | av mjlet. Arbeta degen
kraftigt tills den blir blank och smidig. Lat degen jasa tvertackt med
bakduk till dubbel storlek ca 30 minuter. Knada degen smidig pa ett
mjolat bakbord. Dela degen i ca 30 bitar. Rulla ut varje bit till en smal
langd pa ca 30 cm, Forma langderna till kringlor.

Lat kringlorna jasa Gvertackta med bakduk pa smorda platar, ca 30
minuter. Gradda | 250 grader mitti ugnen, ca 8 minuter.

Pensla garna kringlorna med smar och doppa dem i en blandning av
strdsocker och vaniljsocker.
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Buinds_randle,

Cj c%wtaxg% #M
JLM@MW Aa .

strosocker och 2 - 3 msk kakaopulver och ev. lite hackad mandel.

Man tycker om olika saker. Om du hoér till dem som
gillar bridnda mandlar,sé varfoér inte prova pd att
gora en sats sjdlv. Det &r inte sa svart....

I en tjockbottnad kastrull blandar du 3 dl vatten och 4 3 dl
strosocker., L&t det smékoka ett par minuter utan lock. Lugg il __g hg

sotmandlar och tag négra droppar rod karamellfidrg och lét allt koka

tills massan tjocknar och mandlarna bérjar "poffa" ungefdr som ndr

man gor popkorn. Det tar omkring tio minuter ! Ror hela tiden !

Stdll kastrullen pd& sidan am plattan och ror om ordentligt dnda fran
botten. Hall i + dl vatten och l&t koka igen tvé till tre minuter ! %
Ror hela tiden.

Smeten tjocknar nu mer och mer. Ta bort pannan och rér tills lagen
sockrar sig och blir grynig. Mandlarna blir inbaokade i ett socker-
lager.

Bred ut smeten pd en smord pldt. Tag tvé gafflar och spreta isdr
mandelklumparna. Ndr allt stelnat kan man ocksd hacka isdr dem.

At inte for mycket bara. Socker @r inte nyttigt ! Men man gér ju

inte brénda mandlar varje dag - bara till jul .

I en stor kastrull blandar hon 3 kaffekoppar gridddmjslk med 3 kkp ©

"Gottan" f&r sméputtra eller koka i 1 till 1 3 timme. Man r&r om
ibland. Efter en timme bdrjar man ta prov. Lite smet droppas ned i
kallt vatten,om det blir segt och hérdnar dr koket klart.

Anna slar upp smeten p& en smord pldt och den fér kallna, Didrefter
skdres den i bitar efter tycke och smak. Artur kanske kommer in frén
snickarboden och f&r en smakbit. Ingen gor s& goda chokladrutor som
a“Anna i Smordker.

Anna vixte upp i Solberg. Ndr hon var liten hade man julgran med le-
vande ljus,men det var inte s& vanligt med julklappar. Det var jul-
kusarna man fick av sina gudmddrar. Det hdnde att négon lustigkurre
kunde bulte p& dérren och slinga in ett vedtrd inrullet i fint julpap-
per med julsndre omkring. Sedan smet han fort sin védg. Det var sdllan
man fick tag i kanaljen. Man kunde sjdlv lura grannarna likadant.

Det hdr var omkring 1910 i Stigsjo. @

Helsida ur Margareta Grafstréms lilla jultidning "JULGRISEN" fran 1984. Text och teckningar Margareta Grafstrom.
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Skylten fran Spjute Gastgiveri. Foto Bjorn

Grankuvist, Vasternorrlands museum.
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RESESKILDRINGAR

| ANGERMANLAND OCH

MEDELPAD 1732 -1856

Text: Ulrika Dahlin

Under en tid har jag haft lyckan att att fa luslasa ett antal reseskildringar. Skildringar
av resor som ar gjorda av man under en tidsperiod som stracker sig till den bortre
delen av 1700 talet och fortsatter langt in pa 1800 talet. De ar skrivna av man som
varit nyfikna pa sin omvarld och de har velat se, upptdcka och dokumentera med

egna ogon.

1700 talet var en tid ndr
snart sagt varje ung man
skulle géra sin "Grand Tour”,
Inte alla kom till Rom. Men val
gjordes langa och strapats-
rika resor genom Sverige av
man som hade personliga
och ekonomiska majlighe-
ter. Jag har nar jag sokt efter
reseskildringar inte hittat en
enda resa gjord av en kvinna.

Resande langs kustlands-
vagen, Norrstigen

Det beror nog inte pa att
resgladjen inte funnits utan
hade sakert helt andra or-
saker. Resa gjorde man per
fot eller med hast. Skjutshall
betecknade avstandet mel-
lan tva gastgiverigardar eller
skjutsstationer. Att forsta det
langsamma resandet vars be-
gransning utgjordes av varje
steg eller av hdstens gang-

art gor var egen tid till ndgot
mycket fartfyllt. Kroppen for
dessutom illa pa de steniga
och gropiga vagarna som nar
regnet kom, kunde bli bade
ofarbara och farliga. Att rora
sig i landskapets rum innebar
ocksa en risk att stratrovare,
som ofta varit romantisera-
de brottslingar, som funnits
lika lange som man anvant
allmanna vagar, kunde vanta
in ett ressallskap som dé blev
overfallna och kanske ranade.
Vilda djur kunde ocksa vara
ett hot.

Det fanns en social ord-
ning om vem som fick bo var.
Manniskor hogre i rang kun-
de soka upp prastfamilien i
prastgarden. Kungen var den
ende som hade ratt att krdva
fortaring och logi var - och hos

vemn som helst. Resandet

och géstandet har en vald-
sam historia, och begreppet
"att valdgasta nagon” har rot-
ter i medeltiden och forbjods
genom Alsnd stadga 1280.
Bénderna blev hart anstrang-
da nar fralseman, inte minst i
krigstid, bjod in sig som gaster
och lansade férraden. Rese-
narerna noterar under resans
gang nagot om vadret, vagla-
get, landskapets typ och dess
vaxtlighet, hastens beskaffen-
het, ndgot om manniskor man
stoter pa och ocksd nagot
som far ses som tidsbundet
och ytterst vanskligt, typiska
karaktarsdrag for traktens el-
ler byns befolkning,

Gastgiverierna och skjuts-
stationerna blev trygga nav
i resendrens tillvaro. 1374,
i Halsingelagen, é&r forsta
gangen som en vag langs
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norrlandskusten  omnamns.
Beteckningen Norrstigen, vil-
ken inrattades som landsvag
av drottning Kristina ar 1650,
beréttar ocksd om riktningen
norrut. Till att borja med en
ridvag som senare pa 1600-
talet blev mojlig att kéra pa
med karra. Den anvandes av
biskopar, fogdar och andra
med kungligt uppdrag. Nume-
ra heter den E4.

Medelpad och Angerman-
land har haft gott om gastgi-
verigardar. Ofta I3g de pé tva
mils avstdnd fran varandra,
inte sallan var resenaren, som
dock inte fick borja sin fard pa
sondag eller ndgon hogtids-
dag under gudstjanst tid, pa
vag mot Lappland for att med
egna Ggon ta del av det an-
norlunda och exotiska livet.
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Nr IV, 13, Sibrd (r844).

Plagemanns teckning av Sébra prebende 1844, Helt néra |ag géstgiveriet i Helgumsbro.

1734 stadgades om gastgi-
veriets forpliktelser. Gastgiva-
ren hade skyldighet att forut-
om sovplats ocksd halla med
maltidslokal, stall med foder
och vagnslider, Huset skul-
le pa olika vaningar ge plats
for adel, annat hederligt folk
och gement folk. Gastgivaren
skulle ocksa fora dagbok dar
alla gaster skulle skriva in sig,
beratta varifran man kom,
vart man skulle resa och hur
manga héstar man behdvde.
Aven klagomal skulle note-
ras. Det fanns ocksd en sar-
skild “"gdstgiware taxa” vad
en "wallagad” maltid skulle
kosta till skillnad mot hus-
manskost. Speciellt pris gall-
de fér en drang. Ovrigt som
kunde kopas vid ett gastgi-
veri i Angermanland 1758
var 1 kanna ohl, Swagdricka
branwin, 1tjog agg, 1 far, 1

héns smor, mjolk, hoo, "1 Karf
halm” sang om natten, 1 ljus,
"1 brasa bjorkwed" "1 d:o tall,
granwed.

1878tillats att inratta skjuts-
stationer for enbart byte av
hast. Skjutsvasendet har anor
sen medeltiden och anvan-
des ocksa for att transportera
gods. 1911 upphdrde boén-
dernas skjutsplikt och gastgi-
veriforordningen upphérde
1933.

Det har varit ett rent ngje

att ldsa de noteringar som

nedtecknats allt eftersom re-
sor fortskridit, korta nedslag
om landskapets beskaffen-
het och eventuella skénhet,
iakttagelser om speciella trad
eller vaxter i anslutning till na-
got gastgiveri, vidare om vad
som odlats pa akrarna och

anteckningar dar superlativ
uttrycks for nagon rar eller
tdck blomma funnen "bak
ett staket i nagon tradgard.”
Resendrerna kommenterar
forstas ocksa akerbaret och
tatdreen och annat ovanligt
for den fran soder komman-
de. Von Schubert skriver "Se-
dan jag styrkt mig med en god
maltid skref jag till midnatten
utan ljus" De ljusa sommar-
natterna overraskade,

Resendrerna

Taylor (reste 1856) skriver
lyriskt ndrhan kommer till Fjal.
"En liten by med en stor Gast-
givaregard. Har ato vi frukost.
Det skall visa dalig smak att
tala om det man ater. Likval
kan jag ej med hanseende till
vér fortraffliga frukost motsta
min 6nskan att anyo erinra
mig dess herrliga arom. Den-
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na frukost var vart forsta mal
i det egentliga Norrland for
hvars anrattningar stockhol-
mare hysa den storsta fruk-
tan och dock har aldrig den
statliga huvudstaden lemnat
oss nagot battre. Vi fingo
biffstek med 6k, utmarkt
blodpudding och de méraste
pannkakor (ingen omelette
soufflee kan vara delikatare)
med hallonsylt och dertill en
butelj dkta engelsk porter.”

Nar han anldnder till Weda
gastgiveri ar det afton " Vi
fingo en god aftonmaltid, en
liten men mycket natt kam-
mare, rent sdnglinne, en kaffe
om morgonen och dessutom
en rikligt tilltagen frukost som
vi togo med pa vagen, och allt
detta for en summa av 3 riks-
daler riksmynt. Vi foro ivdg kl.
half atta pa morgonen. "i Hor-

nas erhollo vi till aftonen kallt
flask och engelskt ale samt
herrliga sangar; blott pa det
nodvandiga tvattvattnet lat
man oss lida brist. Vi vaknade
med hufudvark, som orsakats
af oset fran kakelugnen”.

Den matintresserade Tay-
lor noterar "var aftonmaltid
bestod af smorgas. Forsta
ratten vid en svensk maltid
bestarvanligen af brod, smar,
ansjovis och sikrom, kryddad
med |6k, brackt korv, potates
och mjélk. Sedan fick vi prakti-
ga badddar, betackta med sno-
vita, mycket fina lakan."

En annan herre, Daniel
von Hoggueér (1828) over-
nattar i Spjute som han ser
som ett gott exempel. "Gast-
givargarden i Spjute var ett
verkligt ménster: golven voro
vitskurade, husgeradet blank-
te, pa serveringsbordet stata-
de nagra silverbagare, delvis
forgyllda och inlagda med
medaljer och mynt, samt en
mangd kannor. Kort och gott,
hela huset gav intryck av en-
kelt men gediget valstand. Vi
fingo en fortrafflig kvallsvard,
bestaende av fagel, fisk, kakor
och inkokt frukt. Baddarna
voro sa goda man kunde 6ns-
ka sig, ty visserligen bestodo
tackena av getfallar, men de

voro overdragna med de fi-
naste och renaste lakan. Nas-
ta dag intogo vi en praktig fru-
kost, och for allt detta skulle vi
betala 28 rhenska kreuser pr
person! O, ni vardshusvardar
i Rheingaus o ni gastgivare |
Schweiz, ni borde ga i skola i
Spjute!

Om Askja skriver Zetter-
stedt (1832), " Men mot en
ganska ringa betalning bju-
des har tillika en utsékt mal-
tidsamt derjemte kaviar,
rentunga och akerbarssylt pa
brannvinsbordet”

Hulphers skriver "Att gast-
giwarhustrun i Eskja beratta-
de att hans maijt haft i wart
logement sitt nattldger "och
"om aftonen nyttjat hennes
duktyg m.m.som icke |drvara
avdensamre sorten, emedan
denne gastgiwarehustru kun-
de framlagga bade theskedar
af silfwer, som och till ndijes
resande betjena”.

Schubert (1817 - 1820)

beskriver "Den skona dalen,
som utbreder sig vid Nasland,
gar annu ett stycke fram pa
andra sidan om Gastgivare-
garden. Ackerbarsblommor
uppfylide luften med vallukt.
Man &ter de friska ackerbar
med socker &fven i form av
créme ock sa syltar man in

dem pa foljande satt: Till ett
skalpund &ckerbar tager man
1 Skalpund sacker, upploser
detta, afskummar det och
genomkokar dermed baren
som forut dro sorgfalligt ren-
sade fran de andra bladen.
P& detta satt tillredda halla sig
dessa bar i flera ar. Af friska
akerbar gér man med tillsats
af wvatten, en vdlsmakande
dryck, som afven kan férbatt-
ras med sacker och vin. De
hartill begagnade bar kunna
i forening med nya bar annu
en gang hartill anvandas.
Om de e] mera gifva nagot
vin meddela de &tminstone
brannvinet en ackerbarss-
mak. Torkade ackerbar forva-
ras hela ar i tillslutna tra- eller
glaskarl,

Arndt (1804) var betagen
av alla sorters bar och skriver
att"nu ardentid, da Norrlands
bar star i full blom. Dessa ut-
g6r en inte obetydlig artikel,
bade som foda fér manniskor,
och sasom handelsvara.

Han skriver om Akerbar "jag
forklarar denna frukt utan un-
dantag fér den angenamaste
jag nagonsin smakat. Baren
ar blekréda, samt till skap-
naden ett medelting mellan
smultron och hallon. D& man
plockar dessa bar av stjalken
och ater dem antingen strax,

eller ock insyltade, s& ar de
obeskrivligt skona. Om hjort-
ronet sager han att "De vaxer
i en ofantlig mangd, och man
pressar skon saft ur dem,
som under de heta sommar-
manaderna ger en kylig och
vederkvickande dryck, viket
fordrar en obetydlig tillsats av
socker for att goras sot.”

Min egen resa i reseskildring-
arnas varld tillsammans med
dessa herrar ar snart slut. Jag
avslutar med att vanda tillbaka
till Murbergets egen gastgiva-
regard Spjute och vad Zetter-
stedt skriver 1832.

"Vid Spjute sago vi ingen-
ting markvardigt utom de tre
lénnarne vid vage, hvilka nu
pralade med sina stora 16f och
rodmalva ( Malva sylvestris),
planterad | krukor. Vid vagen,
som viker af till venster opp at
Spjute gastgivaregard, traffa-
des ater 3 a 4 I6nntréd. Men
de aroannu blott (érstelningar
och knapt mer an 3 alnar hoga
det fordras flera decennier,
innande blifva resliga trad, ty
dessa I6ftrad vaxa i norden yt-
terst langsamt. Likval synas de
har trifvas val och sta som vitt-
nen attidnnen vaxer & milnorr
om Angermanalven, hvilken
man fordom antog som grans
for detta adlare tradslag”. m

till AHF Bg 687-6163

meDeLPab OCH anGermantanp
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Eller varfor ocksa inte ge bort en prenumeration
tillintresserade vanner?

FYRA VALFYLLDA NUMMER/AR - 150 KRONOR
Meddela namn och adress och betala
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Margareta Grafstrom. Foto Pontus Grafstrom.

(5]

Slaktforskare

och hembygdsentusiast

Ett portratt av Margareta Grafstrom, tecknat av henne sjalv och Karl-Eric Axenstrom.
(Ur boken Eldsjalar, utgiven av Sveriges Hembygdsforbund)

Jag dr % tornedaling, % upp-
lanning, % smalandska och %
purfinne vad jag vet, men det
kan nog finnas vallonblod i mig
ocksa, kanske fran nagot upp-
landskt bruk. Jag foddes mitt i
figlivarlden i en gul prastgard
i Kiruna i, Jukkasjarvi férsam-
ling, men talesattet dar” ..men
forra dret var det sommar pa
en mandag” drev familjen s6-
derut sommartid. Vi akte till
min mormar i Salmis utanfor
Haparanda. Dar blev man tva-
sprakig, mormor kunde bara
finska. Mina lekkamrater kun-
de bade finska och svenska.
Nar nagot roligt skulle berat-
tas tog alltid finskan till. Det
ar ett svart men humoristiskt
sprak. Tack och lov fastnade
nagot litet i mitt huvud och
det har jag anvandning for nu
, Nar jag borjat forska pa finska
sidan av mina morféraldrars
slakter. Bade min far och mor
var intresserade av hembygd,
natur och historia och for det
arvet ar jag oerhort tacksam
liksom de nar kontakterna
med den samiska kulturen.
10 &r var jag larare och tog
hand om fyra egna barn, men
barnen blev storre och 1968
gick jag en tre-dagarskurs |
kulturminneshistoria pa vart
lansmuseum och blev da
obotligt smittad av "virus ge-
nealogica”. En kul bacill!

Sedan dess har jag arbetat
med slakt- och hembygds-
forskning, varit cirkelledare i
manga ar och arbetat aktivt
i Sdbra Hembygdsfarening
sedan 1969, dar vi bl.a. odlat
lin varje sommar, sa jag har

haft manga kurser i linodling
ocksa samt visat skolbarn hur
det gar till att, Helt och hallet
har jag inte lagt skolan pa ba-
ten. Jag tycker det &r lika roligt
att jobba med barn som med
aldre.

Jag borjade "pa gamla dar”
lasa folklivsforskning pa dis-
tans och skrev en tvabetygs-
uppsats om arbetslivet pa
Hernd Bryggeri vid sekelskif-
tet. (Hernd bryggeri, arbetare
och arbetsforhallanden kring
sekelskiftet, Umea 1978)

Det verkar dock som om
dagbocker vore mitt 6de! For-
utom den om Hernd "hittade”
jag Christoffer Hansson Bure
och den har jag skrivit en tre-
betygsuppsats och | Mittal-
vabladet nr.1 1990 finns ett
foredrag atergivet, som i kort-
het berattar om den har bon-
den, som dog 1655 i Sabra,
och nagot om hans berémda
slaktingar, bla. kartografen
Anders Bure, som grundade
det svenska lantmateriet. Det
var i Bygdéns Herdaminne jag
sag notisen om att prastsonen
Christoffer fort rakenskaps-
bok.

Den tredje dagboken har
min farfar fort mellan 1875
och 1888. Vadret varje dag
~"mulet, sol, tre snoflingor” -
dessa ar, men ocksa "smult-
ronplockning, har akt holass,
fangat kraftor, spelat priffe till
klockan halv ett och blifvit bju-
den pa tva konjakare; Aj, a}."

Under  krigsaren  hade
Sabra Hembygdsforening le-

gat nere, men hdsten 1969
nystartade Tyko Lundkvist
foreningens verksamhet. Ett
20-tal kom till motet och s3
smaningom vaxte antalet
medlemmar till nagra hundra.
Margareta Grafstrom hade
deltagit i en linkurs och blivit
helt fascinerad av linet och
med sina goda vanner funde-
rade hon pa att ha en visning
avlinberedning pa Murberget
och hon fragade davarande
chefen Bo Hellman om de
kunde fa visa linberedning
pd Angermanlandsgarden.
Lite tveksamt sa Hellman:
“la, ni kan val fa forsoka da"
Det blev inte bara ett forsok.
Murberget hade inte manga
anstéllda pa den har tiden sa
det blev vi i hembygdsforen-
ingen som stallde upp, och sa
har skrev var dagstidning VA
1987:" Entillstalining som blir
popularare for varje ar som
gar ar Gammeldagarna, som
arrangeras av Sabra Hem-
bygdsforening, Harndsand
Spelmansgille och Lansmu-
seet Murberget” Nar museet
pa 80-talet borjade anstalla
mer folk ville de garna sta for
arrangemangen, men vara
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medlemmar stdllde upp av
bara farten. Vi ¢vertalade de
tveksamma " Ja men du for-
star, folk tycker det ar roligt
att prata med idag, sa det ar
klart att du ska koemma" och
sa gjorde vi det i 20 ars tid!
Redan det andra dret hade
vi tre dagar. Forst linbered-
ning i Angermanlandsgarden,
dar vi aven visade olika hant-
verk. Elsi gjorde rotkorgar,
Margit virkade brudkronor
bl.a., Harald gjorde hérafsor
och Ragnar tillverkade sma
hohassjor och bandgrindar.
Margareta vavde band nar
hon inte satt och hacklade
Torgun spann pé slanda och
Ingrid pa sin bldmalade spinn-
rock. Det var liv och lust, ma ni
tro, och det kom mycket folk.
Den andra veckan hade vi
en faboddag med smorkar-
ning och férsaljning av tunn-
brod och sladdkakor. En gang
bakade Margareta barkbréd
och Torsten hade skaffat
fram barken fran sina tallar.
De sma kakorna graddades
vid 6ppen eld mot nagra flata
stenar. Det var inte bara folk
pa fabodvallen, dven far och

getter, ja, t.o.m. kossor som



S

» vi lurat dit frdn Haggdanger

sa att Elsa kundevisabarn hur
det gick till att mjolka.

En rolig episod: lantbruk-
skonsulent Erik Sjodin hade
inte sjdlvtid att kora sin gumse
till Murberget s& Margareta
ringde Ingrid Sjostrom i Ultra
och sa Hoérdu, har du en
plats till i din bil?" Ingrid blev
nog lite hépen nar hon horde
att det var en get men geten
klamdes in i baksatet med
bjallra och allt.

Vi orkade med tre dagar
varje sommar - dven en mark-
nadsdag pa torget med flera
aktiviteter, bla. mannekang-
uppvisning och dar visades
plagg fran den samling vi fatt
i present av vanliga medlem-
mar bade i Stigsjo, Sabra och
Haggdanger. Dessa har vi nu-
mera i var kladkammare pa
hembygdsgarden. | det gréna
Vulkanska huset ordnade vi
sommarutstalining 1976 efter
en cirkel i HaggdangeriVuxen-
skolans regi. Hit till en utstall-
ning pa Murberget slapade
manga Haggdangersbor pry-
lar av alla de slag, som anvants
i fiske i gamla dar: stora saltkar,
fiardingar och byttor, verktyg
for tillverkning av tunnor och
kar. Arbetet visades ocksa.
Vidare kom ocksa Haggdang-
ersborna med rokt sik, dgg och
potatis, bar och syltburkar, ja,
det blev en stor kommers. Vi
hade egna stand ocksa med
olika hantverk, tunnbréd och
sladdkakor m.m.

Var hembygdsgard fick vi
fost 1980 - den forsta skolan
i Sabra fran 1848, sa efter det-
ta kunde vi sjalva ordna vad
vi ville for framtiden. Det blev
manga utstallningar pa Klock-
argarden, som vi kallar hem-
bygdsgarden. En skolldrare
och klockare bodde i skolans
ena ande, darav namnet, och
fungerade som skola anda
fram till 1960-talet.

Vi odlade lin under manga
ar ute i byarna och fick hjalp av
ortsborna da vi inbjod folk till

linryckning varje hdst och det-
ta blev uppskattat. Sedan har
vi i manga ar haft "kvastnatta”
pd Ljusmorsklinten i Sabra
med lite musikupptradande
bl.a. av ungdomarna Parkman
och andra spelman.

Vart lin salde vi i knippen pa
Korsméassomarknaden  och
fick varje ar in 1000 kronor. Vi
var dven ett gang "gummor”
som tillverkade sma dockor
med har avlin ochvisydde blu-
sar av gammalt lin och kjolar
av hemvavda tygstumpar till
dockorna och dessa inbringa-
de ocksa 1000 kronor varje ar.
Margareta gjorde peruker av
detegnalinet. Det har var trev-
liga systunder i de olika hem-
men, var och en bidrog: en
sydde kjola, en gjorde peruker
och en forkladen. Sedan skul-
le allt detta ordnas pa de sma
tradockorna, som limmades
ihop av prylskaft och trdkulor.

Margareta har ocksa bedri-
vit en hel delintervjuarbeten,
vilket resulterat i ett trettiotal
skrifter fran olika omraden
som tunnbrodbak, bandvav-
ning, trasnideri m.m.

Nar "Boken om Sabra” skulle
tryckas 1970 féreslog Marga-
reta att man skulle anordna
en utstélining pé Stadsbiblio-
teket, Hon lovade att ansvara

for den. Det blev sa att Inger
Alm  biblioteket och Margare-
ta ordnade utstallningen i hela
biblioteksavdelningen och dit
fraktades stora prylar. Bland
annat kom Sigurd Erikssons
med en tjibikare, en kyrkslade
och manga andra hade med
sig mysiga prylar av alla de
slag. Tyko ordnade kartor, som
visade landhéjningen i Anger-
manland och Gustaf Sporring
bidrog med gamla foton m.m.
En stor mangd malningar av
fartyg och skepp fick vi ihop.
Vid en vavstol satt Anna Spor-
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ring och vavde bolstervar och
aven Signe Eriksson - badajat-
teduktiga vaverskor.

Margareta Grafstrom har
under arens lopp tilldelats
en hel del medaljer som upp-
skattning for sitt hembygdsar-
bete, Hon har uppmarksam-
mats bl.a. av Nordiska Museet,
Angermanlands  Hembygds-
forbund, Harnosands kultur-
namnd, Lions i Harndsand
och 1989 ett kulturpris fran
Angermannalaget vid Norr-
lands Nation i Uppsala, Johan
Nordlandersallskapet i Umea
dar hon fick ett "tryckpris” att
anvandas och detta kom val
till pass nar "Biskopsdottern”
skulle tryckas.

(Redaktionens tilldgg: Marga-
reta Grafstrém har ocksd fatt
Sveriges  Hembygdsforbunds
hégsta utmdrkelse for Riklig
garning i hembygdsvdrdens
tjdnst.) m

Renskrivet och redigerat av
Lena Landin

Slojdfolket

150 T80T M50 0.0

A A 4 4 4 4 4

Sl6jdfolket

Slojdfolket ar slojdaktiviteter for barn och
unga, pa fritiden. Har slojdas det i alla
majliga material bade inomhus och
utomhus. Ibland helt efter eget 6nskemal
och ibland inom ett bestamt tema.
Huvudsyftet ar alltid att bygga sjalvkansla
och sléjdkapacitet hos barnen. Vi siktar pa
att tillsammans bli fiffiga och sléjdsmarta!

Slojdfolket drivs av utbildade
slojdhandledare i samarbete med en
forening, fritidsgard, forsamling eller ett
studieforbund. Hemsldjdskonsulenterna

stodjer verksamheten genom att utbilda
handledare samt erbjuda material och verktyg.

Starta ett Slojdfolkshang
For att starta en sldjdaktivitet, genom Slojdfolket, maste du ha gatt en sléjdhandledarutbildning.
Hemslojdskonsulenterna i Vasternorrland erbjuder varje ar denna utbildning.

Du ordnar sjalv kontakten med den samarbetsparter du tankt arbeta med. Nar du har allt fardigt for
att komma igang hjalper hemsléjdskonsulenterna till med en del material och du far dven kvittera ut
en Slojdfolkslada innehallande verktyg, som ni far Iana under tiden verksamheten dr i drift.
Hemsldjdskonsulenterna erbjuder fortbildning for aktiva sléjdhandledare.

Ar du intresserad eller har du fragor, sa kontakta hemsldjdskonsulenterna.
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Linshemsldjdskonsulenterna Vasternorrland
Annso Grahn 073 0242051 annso.grahn@vnmuseum.se
Anna Zetterlund 070 5573686 anna.zetterlund@vnmuseum.se
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Nar man brinner for nagot brukar man kallas

ELD

Text: Mats Fhanér,

ordférande Borgsjo hembygdsforening

Syntes nastan alltid mal-
medvetet vara pa vag nagon-
stans med en Iatt framatlutad
gang. Siktet var liksom instalit
pa énnu en detal] att atgarda.
Det fanns och finns for all del
alltid ndgot som behover rat-
tas till, lagas, flyttas eller fixas.
Och da var det var Thore som
gjorde det mest av alla.

Thore Mattsson har berat-
tat att ndr han blev medlem
i Borgsjo hembygdsforening
var det forvisso en ny och
dessutom  kvinnlig  ordfé-
rande! Men perioden fore
bestod av en samling allvar-
liga strikta aldre man utan

Nuvarande vice ordféranden Clemens Lindberg och till héger
Thore Matsson. Foto Mats Fhanér.

ambitioner och fantasi. De
ordnade i princip en arlig ak-
tivitet, och da garna med tal
av prominenta personer som

huvudattraktion. | dag kanns
det lika kul som en fossil i en
marmorplatta. Men tillsam-
mans med den nya kvinnliga
ordféranden lyckades Thore
fa hembygdsgarden att leva
upp. De tog in dyra populdra
artister varje tisdagskvall pa
sommarperioden och sag till
att det kom publik i massor.
Man lyckades att skapa en
levande hembygdsgard igen.
En plats som man vill vara pa.
Snart var Thore ordférande
och jobbet fortsatte som tidi-
gare, man hade hittat ett vin-
nande koncept!

Men for att fa allt att fung-

era kravdes det naturligtvis
mycket arbete, och det var
som tidigare sagt Thore som
gjorde det mesta. Allt som

SJAL

ingen annan gjorde fixade
han. All ledig tid gick nog i
princip at for att fa ihop det.
Och nar Thore gick | pension
blev det &n mer tid éver. For-
eningens organisation skulle
fungera med valberedning,
styrelse och suppleanter, kal-
lelser till méten, ansdkningar
om bidrag, bokningar av artis-
ter, affischering och reklam,
stélla i ordning omrade och
byggnader infor sommaren,
stada och halla ordning, skéta
el, varme och vatten, repare-
ra och reparera och repare-
ra allt gammalt och slitet i all
oandlighet. Vi pratar om en
hembygdsgard dar allt av na-
turliga skal ar gammalt redan
innan det ar dar. Alltid sag
man Thore med nagot verk-
tyg, haftpistol eller lottring i
handen. Och under den tid av
aret da verksamheten var |ag
engagerade han sig i den arli-
ga tidskriften Borgsjobygden.
Dar hann Thore ga igenom
alla byar, alla yrken och fére-
teelser som flottning, skogs-
bruk, tegelbruk, kolning, jord-
bruk med mera i bygden. Ett
historisktviktigt hastjobb som
alltid kommer att leva kvar.
Det ar inte enkelt att dstad-
komma en lunta med varierat
innehall ar efter ar.

Thore var envaldig ordfé-
rande i manga ar innan han
valde attsluta. Hanvar val inte
alltid den basta att delegera
och informera omgivningen
vad som behévde goéras. Han
visste efter manga ars erfa-
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renhet sa val vad som behdv-
de goras, att han ansag att alla
andra ocksd maste begripa
det. Och ingen annan forstod
eller gjorde det sa gjorde han
det sjalv. Och allt fungerade
alltid som det skulle.

En eldsjdl av guds nade,
och utan Thore och hans ar-
bete pa alla omraden hade
hembygdsgarden helt sakert
varit valdigt eftersatt i dag.
Sjalvklart finns det fler perso-
ner i foreningen som gor ett
hastjobb i det dolda, Marian-
ne som ser till att serveringen
och allt som ror den funge-
rar, som tar bussen ner flera
ganger i veckan for att vattna
blommor och hélla snygst.
IngaLill som 90 &r fyllda fortfa-
rande regerar i bagarstugan,
Ulla-Britt som i sin lilla "turist-
byré” skater forsaljning av alla
skrivna alster. Bengt som la-
gar och fixar. Ja det finns flera,
meningen som Thore somisa
manga ar gjorde sa mycket for
s& manga utan att nagonsin
pocka pa uppmarksamhet for
sina ovarderliga insatser.,

Thore kommer ofta och hal-
sar pa oss pa vara tisdagskval-
lar. Och han har beréttat, och
vi vet att han ar glad for att vi
fér hans livsverk och traditio-
ner vidare. Och vi i den nuva-
rande styrelsen ar glada att
kunna gora Thore lycklig, det
arhanvard. m

{4
Julfest for barn i Képmanholmens bénhus ca 1922,
Foto: Bertil Westin

Nagot om julfirandet |
Kopmanholmen, Natra

En bild med lite vardaglig-
het dver sig, kdket | Képman-
holmens herrgard julen 1916.
Koket | Kopmanholmens herr-
gardjulen 1916. Vid bordet sit-
ter disponent Gustaf Hedberg
(1849-1922) och kring spisen
star nagra av hans barn, bl.a.
dottern Bertha. Gustaf Hed-
berg var disponent fér Forss
AB och gift med Axelina Huss.
De hade inte mindre an 10
barn, 8 sdner och 2 déttrar,
som bildade en industridy-
nasti i flera generationer. De
syskon som direkt kom att
verka i Angermanland var so-
nen Theodor Hedberg som
eftertradde fadern som chef
pa Képmanholmen, gift med
Ingeborg Belfrage fran Ny-
adal. Sonen Karl Hedberg
blev skogschef i Forss AB och
sonen kapten Hjalmar Hed-
berg blev chef fér Bjorkd AB
och bodde pa Holms sateri,
Bjorkabruk. Barnet som sitter
bredvid disponenten kan moj-
ligen vara dotterdottern Berta
Nordlinder f. 1912 som langt

senare i livet kom att gifta sig
med konstkritikern UIf Linde |
Stockholm.

Sonen Karl Hedberg har i
en intervju berattat att fadern
alltid sjalv, bitradd av de aldre
pojkarna, skulle ga ut i skogen
och s6ka julgran, och da gall-
de det att hitta den vackraste.
All julmat lagades pa herrgér-
den till det stora hushallet. Av
julslakten skulle det alltid delas
ut nagot till de som hade det
ekonomiskt svart. Julklappar
delades ut till alla "men det
var inte nutidens krims-krams
utan nyttosaker”. Man hade
aven som tradition att aka
med hast och slade till julottan
i Natra kyrka over den isbelag-
da Afjarden, det kunde varaen
6-7 ekipage fran herrgarden,
alla utrustade med facklor,
men den traditionen férsvann
da bilismen vaxte fram.

Den andra bilden ar fran en
julfest anordnad for bruks-
samhaéllets barn i gamla bon-
huset omkring 1922 - lagg

marke till den stora granen
man tog in! Sedermera bygg-
des Forssgarden - samlings-
lokalen som bl.a. inrymde en
stor teatersalong med biograf.
Dar hélls under manga ar "fru
Hedbergsfesten” wvid jultid,
som manga har minnen fran.
Direktorsfrun Ingeborg Hed-
berg (1891-1966) var mycket
socialt och kulturellt engage-
rad under flera decennier. Ef-
ter lekar och fortaring fick varje
barn ta emot en valfylld godis-
pase ur fru Hedbergs hand.
Traditionen fortsatte aven
efter Forssbolagets och Hed-
bergarnas sorti p& 1960-talet,
men fick da karaktaren av jul-
gransplundring.

Det var for owrigt pa "fru
Hedbergsfesten” 1957 som
Torsten "Totta" Naslund gjor-
de en inofficiell debut som
12-aring genom att helt oack-
ompanjerad och rebelliskt
stdlla sig upp och riva av en
lat som hette "Jailhouse Rock”
som ingen hade hort férut.

Bagge bilderna &r tagna av

23 HEMBYGDEN MEDELPAD OCH ANGERMANLAND

fotografen Bertil Westin, som
hade sin ateljé ovanfor ka-
jen dér farjan till Ulvon avgar.
Han var verksam fran 20-talet
till 40-talet och en stor del av
hans efterlamnade glasplatar
kom sedermera att skankas till
Natra Hembygdsforening.

Omslagsbilden visar sul-
fitfabriken | en stamningsfull
kvallsbelysning nagon gang pa
1920-talet med den julstjarna
som varje ar sattes upp pa det
hoga syratornet for att sprida
julefrid dver nejden. Den tra-
ditionen finns annu kvar, trots
att fabriken sedan manga ar ar
nedlagd. Stjarnan sitter idag
pa en annan f.d. fabriksbygg-
nad och tands varje &r infor
forsta advent.

Magnus Naslund
Natra Hembygdsforening



B Posttidning

Karl-Ingvar Angstrom
Hemmansvagen 87
871 53 Harmodsand

Avsandare Medelpads och Angermanlands hembygdsforbund
c/o Murberget lansmuseet Vasternorrland, Box 34, 871 21 Harndsand

Skicka en julhalsning
till nagon du bryr dig om

Pa Sveriges Hembygdsférbunds webbplats

kan du forutom julhdlsningar ocksa bestalla
hyllningshélsningar vid hogtider och
minneshélsning nar ndgon géatt bort. Samtidigt
kan du stodja kulturarvet genom att ge en gava till
Sveriges Hembygdsfond direkt pa webbplatsen.

www.hembygd.se/hembygdsvan

w SVENSK
SVERIGES INSAMLINGS
HEMBYGDSFORBUND konTo | KONTROLL
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