Hembr/gden

i Medelpad & Angermanland NR. 4 2013

. r - | X ;
Nils Guynnar [2Ranssai

Tema: Idrott och frilufsliv

INNEHALL

IDROTT | BOLLSTABRUK 1 100 AR
FLASKLADAN OCH KARRINGTRATAN
SKYLTSONDAG | KRAMFORS PA 30-TALET FRISKA VILJOR — EN FOLKKAR IDROTTSFORENING ... 17

SKIDTAVLINGAR ANNO 1901 KVINNORNA | LIDENS SKYTTEFORENING

SKIDKLUBBEN VIDAR 120 AR SUNDSVALLS SIMSALLSKAP




2

Ledaren

Gymnastik med lek och idrott

Ja, sa hette det en gang i virlden. Gymnastik med
lek och idrott, sa stod det i betygsboken vid termin-
slut och for manga var det ett betyg som manga tog
med en klackspark men ett dmne som tilltalade de
flesta. Bollekar av alla slag var ett vilkommet av-
brott i tragglandet med multiplikationstabellen, vil-
skrivning och ldxorna med att ldra psalmer utantill.

Vintertid var det gymnastiksalen som gillde med
bommar, rep, bockar och ribbstolar. Sa gott som
alla var med och hade roligt.

Med aren kom idrottsgrenar in i bilden i skolan
och @ven under fritiden. Musklerna vixte liksom
ett allt storre intresse for lagsporter sommar som
vinter. Forebilderna fanns ute i stora virlden och
deras framgangar, som bevakades i radiosandning-
ar, inspirerade manga till att borja trina och inves-
tera i utrustning.

Idrottsforeningar bildades och samlade medlem-
mar for pojk-, junior- och seniorlag. Nu blev det
lite allvar. Tévlande i seriespel och moten med
grannbyarna blev smatt prestigefyllda. Det gillde
att tvala till skollagen runtom liksom lagen i serie-
spelet som sa smaningom kom att omfatta lag lite
lingre bort fran hemmaplan.

Laguttagningarna kunde ibland bli problematis-
ka. Alla hade inte tid p.g.a. arbete pa hemgarden
och da gick ledaren runt och raggade ihop till fullt
“manskap”. I virsta fall fick nagon eller nagra ur
publiken rycka in. Alla var vil inte s tekniskt sin-
nade eller taktiskt inriktade men konditionen var
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det inget fel pa och springa kunde alla och efter en
batalj var nagra hundratal tuvor pa de provisoriska
tivlingsarenorna borttofflade. Skillnaden pa luft-
pastejerna, tuva eller boll, var ibland harfin. Men
roligt hade alla och de idrottsliga prestationerna
och insatserna kommenterades muntert.

Lekarna och idrotten var av stor social betydelse
vid sidan om skolarbetet liksom danserna ute i alla
bygdegardarna och utebanorna. Bland ungdomen
fanns knappast tankar pa droger dven om vuxen-
virlden ibland utmirkte sig olampligt.

Idag ar ldget ett helt annat. Gymnastiken ér inte
langre sa aktuell i skolorna. Datorerna och mobiltele-
fonerna fangar ett allt storre intresse hos oss och idrot-
ten formas i ett allt storre elittink med pengar och ater
pengar. Men idrotten har pa olika sitt betytt mycket
for vart samhélle och forhoppningsvis far idrotten och
motionen med sina sunda ideal leva vidare.

Nista nummer har temat arkiv. Det blir bade
redogorelser for vart EU-projekt "Hembygdens
kulturarv Visternorrland” och andra artiklar kring
amnet. Har du egna erfarenheter av att grdva i din
hembygdsgérds arkiv, sa dr du som vanligt vilkom-
men att bidra!

Margareta Johansson
ordf. Medelpads hembygdsforbund

Gote Nordmar
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Nils Gunnar Johansson. A, Gudmundra socken.
Den smala vagen som slingrar sig uppfor backen
th.argamla kustlandsvagen fran Harnésand till
gastgiveriet i Frano.

Foto: Ann Renstrom
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Fotot frin Nésaker 1937
visar ASK:s damlag i
fotboll (ASK, Adals-
Lidens sportklubb). Sté-
ende fran vinster: Svea
Borin, Ingrid Karlsson,
Edla Ritzén, Elna Lid-
gren, Essi Edstrom, Elsa
Lidstrom, Maja Gustavs-
son och Anny Nilsson.

Det fanns inga damserier i distriktet vid den Fotografen Nils Lidgren var fotbollsentusiast
hir tiden utan man spelade vinskapsmatcher  och i manga &r hogerback i ASK:s serielag.
mot gubblag samt damlag fran granndistrikten. Bilden hor till "Bilder i Adalen” som ingér i

Speciellt var matcherna mot gubbarna populdra.  Ladnsmuseet Murbergets arkiv.

Redaktionen, fr.v. Ann Renstrom, Laila Sdderstrom,
Anders Sallvin och Margareta Johansson, 6nskar alla

sina lasare en intressant och givande lasning och en riktigt GOCI JUl OCI’] "o

Gott nytt hembygdsar
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Lagledar'n

Lagledar va du
bar viiskern a ldst'n
d ramndala hari keps’n.

Om vi lag onner

vd 5-0 i halvtid sa du:
”Dd ga fint, pojka.

Vi ta dom.”

Sen forlora vi

vd 9-0

a kaste lerboxern

a benskydda pa diig

d lova ti hdrms’n:
”Aldri mer nan fotboll.”

Men du tdnne pipa a sa:

”Ndiste sondag ha vi Tdsjoa.

Dom ta vi.”

Ende kritiken du hade
va da vi skot for lost:
”Si hor han skjut!
Timotejen viks int!”
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Men om ddi va harlskétta
Va’nt du sd noga

vart boll’n for:

”Javla bra skott!

Hadd d ddinne gatt in
hadd d vorte mal!”

Lite retfull

konne du vdra,

a en gang skrek du
sd dd horles

over halv e Helgum:

" Ldigg straffen du,

Nils Eric,

som ha tege student’n!”
Fali sne’n straff vart e.
Inge mal,

inge stabbskott ens.

Dd vart inkast,

och inge mer straffliggning

for min del.

Men bra mycke podinga
skrdpa vi ihop

tack vare taktiken

du ldrd oss

da dd stog 0-0:

”Spdirk en

at halvet!”

Hur feck du na pengar
a rdck tell?

Int’ fanns nan Bingo

a int’ feck vi na ta kommunen.

Lik forbannat
akt vi buss
ba at Graninge

o o

a at Norraker.

Ibland feck bussforarn
spela vdnsterytter.

Han va int’ samst.

Nils Eric Sjodin ur diktsamlingen Oddgdern 1985 tillignad Roans IF

Idrott 1 Bollstabruk i 100 ar

Den forsta idrottsklubben i Bollstabruk hade nam-
net Bollsta Skidklubb och redan ar 1898 anordnade
man skidtivlingar.

Skidor med snéren och sillar

Skidtdvlingarna gick oftast pa isbana — vanligen pa
Bollstafjirden. Akarna startade vid Bollsta Bruks
kaj, rundade ett sjomirke utanfor Valaberget i hojd
med Vija, och atervinde till kajen. Ar 1903 ord-
nades den fOrsta storre tavlingen. Start och mal
for 15 km var forlagda till Klas Klassons pensio-
nat vid nuvarande Fridhemsvigen. Tremilen gick
lings landsvigen till Forsed via Herrsjon tillbaka
till Bollsta.

Efter alla storre tidvlingar bjods dkare och funk-
tiondrer till Klasson pa mjolk och bullar. Tavlings-
skidorna var 10 fot (c:a 3 m) langa och till skidbind-
ningar anvindes sockertoppssnoren. Vid tovider
vallades skidorna med sillake och det hinde, att
dkarna vid starten hade en hel sill i bakfickan i be-
redskap for en eventuell omvallning under loppet.

Fotboll med stovlar och kollekt
Det forsta fotbollslaget stilldes upp ar 1900. Spe-
larna upptradde i langbyxor och grovlidderskor eller
stovlar, men nagra ar senare hade man enhetlig drikt
med kortbyxor. Fotbollsplanen var en gropig grus-
plan pa Tallmon, som da var en obebodd skogsdunge
mitt i samhillet. Matcherna var vélbesokta och istil-
let for entréavgift togs en frivillig kollekt upp. Nér
man hade bortamatch fick spelarna till storsta delen
sjilva bekosta bade tagbiljetter och fortiring.
Fotbollen fick vind i seglen i borjan av 1930-talet
och blev efter hand den dominerande verksamheten
i klubben.

Friidrott med bélte och langstrumpor

Det var bara Bollsta IK som hade friidrott pa pro-
grammet bland klubbarna i Adalen i borjan av
1900-talet. Stora tdvlingar holls bade 1903 och
1904 pa Tallmon. Man tivlade i géng, diskus, kula,
spjut, stav-, langd- och hdjdhopp. Banan for 100 m
16pning var forlagd till allén intill arbetarkaserner-
nas "Kejsarstan” och 800 m startade vid abron dir
nedanfor, passerade jirnvigsstationen och spéren,
forbi Lutherska bonhuset och slutade vid Nisslins
affdr intill Tallmon.
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Bland de mest framstdende lb‘parnc; och ﬁiidrot-
tarna i Bollstabruk i borjan av forra seklet fanns
Linus Andersson och Karl Brelin.

Tavlingsdrikten var en vit bomullstrdja, knibyx-
or av vit satin med revirer, gymnastikbilte, 1dng-
strumpor, gymnastikskor och en liten skirmmdgssa
pd nacken. Priserna var for det mesta medaljer, men
dven nyttosaker som filtar och planbocker férekom.

Friidrottens glansperiod inf6ll dren 1925-30, da
flera klubbmedlemmar hade framgéngar i distrikts-
masterskap. Den mest namnkunnige var nog terréing-
och langdistansloparen Gunnar Falck, som vann 10
000 m i landskampen Sverige-Norge ar 1929.

Gymnastik pa sondag

Négra &r in pa 1900-talet var gymnastik mycket po-
pulért och man dvade i regel varje sondagsmorgon
kl. 8. Det holls flera uppvisningar, bland annat vid
en sommarfest pd Bollstamon, dd gymnastiktrup-
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pen dvats en langre tid av en f.d. underofficer fran
Solleftea.
Publiken var ofta talrik och entusiastisk.

Basarer, fester och tablaer
Klubben var helt beroende av inkomster fran fes-
ter och basarer for att kunna halla sin verksamhet
igang. Sommarfester kunde hallas utomhus, oftast
pa Tallmon, men vintertid maste man hyra lokaler.
En gang holls en vinterbasar i P.J. Nordins snick-
eriverkstad och tabldn “Erik XIV, Karin Mansdot-
ter och Goran Persson” uppfordes av lokala forma-
gor. Tablan gjorde stor succé, men belysningen vid
rampen — fotogenlampor och stearinljus — antinde
ridan, varvid ett antal kvinnor svimmade. De om-
hiandertogs dock snabbt av fortjusta kavaljerer. En
annan gang hyrdes hela garden av kapten Henrik
Lindberg for en basar med cabaret. Publiken var
stor och temperaturen hog. Pianot svettades darfor
polityr och klubben fick ersitta skadan med 75 kro-
nor.

Nistan allt gjordes gratis och offervilligheten
var stor. Vinster till lotterier skinktes oftast och en
gang overlimnades en levande gris for detta dnda-
mal. Efter en 10-12 timmar lang arbetsdag deltog
klubbens medlemmar som tivlande eller i uppvis-
ningar - och dessutom i forberedelserna for basarer

eller liknande arrangemang. Var och en betalade
sin utrustning, liksom biljetten till den festlighet
som de arbetade for eller deltog i.

Fotboll och ”Bollsta-Attan”
Fran 1940-talet dominerade fotbollen i Bollsta
IK:s verksamhet, men ett arligt aterkommande och
i Adalen populirt evenemang var skidtivlingen
“Bollsta-attan” med start och mal vid Folkets Hus.
Ture Lidbom skriver sa hir i boken Forr och nu:
“Bollstaattan var en av de attraktivaste skidtédv-
lingarna i distriktet nér seklet var medeldlders. Den
omgavs av ett intresse som numera de lokala ar-
rangorerna bara kan dromma om. Prissamlingarna
var imponerande och veckan fore tivlingen koade
folk vid Sohléns skyltfonster for att fa en skymt av
de uppvisade dyrbarhetena.”

Ar 2013 har klubben ca 450 medlemmar och en
aktiv verksamhet inom fotboll, skidor och motion.

Ingrid Norberg

Kallor:

Bollsta Idrottsklubbs jubileumsskrift, Solleftead 1937
Ture Lidbom: Forr och nu, Stockholm 1988

Bollsta Idrottsklubbs hemsida hosten 2013

AHF:s utmdirkelse for

fortjanstfullt hembygdsarbete

Sedan 2005 har AHF delat ut férbundets utméirkel-
se for fortjinstfullt hembygdsarbete. Utmirkelsen i
keramik med AHF:s logga, fotspr ur svunnen tid,
har sedan dess ménga fortjanstfulla eldsjdlar upp-
mirksammats med. Enligt reglerna for utmérkelsen
skall utmirkelsen delas ut vid AHF:s &rsstimma i
var och nomineringstiden gar ut sista januari. For-
slag pa nominerade skall tillstéllas AHE:s styrelse.

Hemwen i Medelpad & Angermanland

En paminnelse till alla hdr och nu om utmarkel-
sen och om att nomineringstiden omfattar t.o.m.
januari manad.

Gote Nordmar
Sjalevadsgatan 38,

891 32 ORNSKOLDSVIK
enordmar@hotmail.com

Flaskladan och Karringtritan

Platsnamn och hemmahorande

Under 1800-talets senare del
okade befolkningen explosions-
artat i Viasternorrlands sagverks-
distrikt som en foljd av sagverks-
industrins vildiga expansion i
linet. Eftersom den tidiga sag-
verksproduktionen var arbets-
kraftsintensiv i alla dess moment
i produktionskedjan, behovdes
arbetare i en médngd som den lo-
kala arbetsmarknaden inte kunde
tillgodose. Det blev helt nodvén-
digt att rekrytera arbetare fran
avlagsnare trakter. Minniskor
flyttade in till sagverksdistrikten

i Visternorrland fran vitt skilda — Ajjq arbetarkaserner vid sigverken gavs mer eller mindre fantasi-
platser i Sverige, ofta fran skogs- Julla namn. Bilden visar "Langbyggningen” vid Ostrands sdagverk.

bygder i Virmland, Dalarna, fys0- SCA.
Dalsland, Visterbotten och in-

landssocknarna i Visternorrland, men ocksa fran
finska Osterbotten. Vanligt var att arbetarna hade
sina familjer med sig, som bosatte sig i bostider
som sagverksbolaget hade uppfort i anslutning
till sagverket. De métte hir en ny och frimmande
virld, som skilde sig radikalt fran den agrara miljo
dér de hade vuxit upp.

For att de nyinflyttade skulle kidnna sig hemma
hdr, maste platsen i nagon mening erdvras och go-
ras till en plats som man kénde sig vara en del av.
Den viktigaste forutsittningen for detta var givetvis
att bli tilldelad bostad och bli fast boende vid ver-
ket, det vill sdga att varaktigt befinna sig dér, ha sin
arbetsplats dir, dagligen dona med saker och ting
inne i och utfor bostaden, aterkommande forflytta
sig i den ndrmaste omgivningen. Pa sa siitt lirde
man kénna platsen som nagot bekant, 6verskadligt
och avgrinsat — som nagot eget.

Viktigt i denna process var att ldra sig de veder-
tagna bendmningarna pa objekt i den fysiska mil-
Jjon, som samlingsplatser, végar, dngar, vattendrag
och verkets alla byggnader, det vill sdga vad lokal-
befolkningen brukade kalla saker och ting i omgiv-
ningarna. Genom namnen blev det léttare att for-
halla sig till objekten, att tdnka pa och samtala om
dem i det dagliga umginget med andra verksbor;
man fick en levande och personlig relation till dem.

Vanligast var att man helt enkelt anvinde bendm-

Hemygden

ningar pa byggnader och andra fysiska objekt som
sadana niar man talade om dem och tinkte pa dem,
som t.ex. "Herrgarn”, "Kontore”, "Handelsbolage™,
“Kolbacken”, “Klappbryggan”, "Bicken”, "Vika”,
“Hillan”. Varfor krangla till det? De existerade ju
dnda bara i ental. Ddaremot da objekt i omgivningen
fanns i flertal behovdes mer specifika namn for att
snabbt kunna uppfatta dem och dirmed fungera
att tinka pa och tala om, som t.ex. "Gammvigen”,
“Parfymgatan”, ”"Bjorkudden”, "Hermans”, ”Sibi-
rien”, "Grisplan”.

I detta sammanhang intog verkets alla bostads-
kaserner en sirstillning. Arbetarkasernerna var
manga vid varje sagverk och att namnge dem blev
ett effektivt sitt att skilja dem at. Arbetarkaserner-
na namngavs, med fantasi och fyndighet, ofta med
namn som anknot till husens historia, Detta namn-
givningsskick var allmént i sdgverkssamhillena.
Hir forekom namn som, “Sanatoriet”, “Lusen-
borg”, “Fliaskladan”, “Pristgarden”, “Paradiset”,
“Norden”, ”Amerika”, ”Stormen”, "Langklanten”.
Listan kan goras dnnu lidngre.

Tvé sdgverksarbetare frin Ostrand respektive
Hovid berittar:

Till sagverket horde dtta arbetarbaracker som

voro mycket stora jimte tva mindre gardar for

forméinnen. Oknamnen & bostiiderna voro Brig-
gen som bendmndes sa dcirfor att en f.d. batsman

Hemwen i Medelpad & Angermanland
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Lindstrém hade sin bostad a tredje vaningen.
Banken kallades sa dcrfor att en del ansdgos li-
tet viilsituerade av dem som bodde ddr. Krogen
kallades s drfor att det varit mycket supande
bland dem som byggde huset. Sa var det Kdir-
ringtrdtan inte voro vl kvinnorna vdrre att trdta
diir éin i de andra barackerna men den skulle viil
ha ett namn. Ljustorpsbyggningen kallades sa
ddrfor att arbetarna som uppforde den voro frdn
grannsocknen Ljustorp. Stockholm kallades sa
dirfor att den var storre och pampigare dn de
andra. Hiilsingland kallades en barack ddrfor att
diir forst bodde inflyttade folk fran Hiilsingland.
Aterviinningen kallades sa dirfor att det var sista
huset i sagverkssamhdillet ... For arbetarna vid
kolgdrden fanns en sdrskild barack som kallades
Vasa ddirfor att forst bodde ddr manga finnar.
Barackerna vid sdgverken bendmndes vid olika
namn. Vid Hovid var det "Ring-klocksbyggningen”
som fatt sitt namn dérfor att en stor véllingklocka
var uppmonterad pa den ena gaveln. "Kasslottet”

|
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som fatt sitt namn darigenom att fore byggningens
tillkomst hade tidigare dér varit en avstjdlpnings-
plats. "Zigenarbyggningen” fick sitt namn genom
att pa platsen dir byggningen stir och i dess nér-
het rastade zigenarfoljena [...] "Sagbyggningen”,
”Smebyggningen” och “Kolbyggningen” var de
baracker som var ndarmast industrin, och dérav
namnen.

Genom namnen och berittelserna om héndel-
ser och boende i husen blev de nagot mer @n ting.
Namnen pa byggnaderna var i de dagliga samtalen,
i det dagliga samroret mellan méanniskor, effektiva
medel att stinga ute fraimlingar och befista den
egna platstillhorigheten. Ingen kinde till namnen
sd vil som verksborna pa platsen. Aven om det
fanns olika versioner av bakgrunden till namnen,
eller att man inte kiinde till dem, var namnen vik-
tiga for upplevelsen av att tillhora verket, att hora
hemma just vid det hir sdgverket och inget annat.

Hdakan Berglund-Lake

M i
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Skonvik i vinterskrud. I sluttningen ner mot sagverket ligger arbetarbostider utspridda med namn som
"Tivoli”, "Rullan”, "Vasa”, ”Saraborg”. Foto: SCA.
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Skyltsondag i Kramfors pa 30-talet

Skyltsondan var nog roligast i alla fall,
dven om de grova yllestrumporna stacks.
Pa Forsta Maj, som var nist roligast, fick
man ta pa sig kndstrumpor. Det kidndes sa
lustigt latt och ledigt utan livstycke, strum-
peband och langstrumpor.

Det fanns dock en likhet mellan de bada
dagarna. Man gick ut med Pappa for att
titta pa allt.

Som vanligt var det gnistrande kallt pa
skyltsondan. Termometern utanfor koks-
fonstret anlitades ofta.

Det blev kallare och kallare och da sa
pappa: "Nu har det sjunkit ytterligare” och
mamma sa: ~Det bara fortsitter och stiger!”
Dom menade i alla fall precis samma sak...

Och, sa mycket klader som skulle pé. det var trojor
och koftor, halsduken som faster Ruth stickat, van-
tarna man fatt av mormor och de stora bla yllebyx-
orna som man var radd att nagon kamrat skulle se.

Pappa rokte cigarr, det betydde att nagot allde-
les extra var 1 gorningen. Och efter en stund, nér
mamma dntligen lyckats fa pappa att ta pa sig den
forfarliga langa pélsen tog han en ivrig liten néve i
ena handen och képpen i den andra.

Man sprang fore pappa nerfor den langa trappan.
Lampan i stolpen nere vid vigen lyste vackert pa
den rimfrostgranna bjorken och snon nadde nista
anda upp till postladan.

Sa tassade man fram i sina mjuka “ladder”, med-
an pappa tog det lugnt i sina svarta, roliga ytterskor
med lustiga spdnnen. Pappa visslade och fick rim-
frost i 6gonbrynen och sjélv pratade man pa i ett
bara for att det rok sa lustigt ur munnen da.

I en stolpe hade lampan slocknat och det maste
pappa stanna och begrunda. En otélig hand slet och
drog i honom och till slut gick han visslande vidare,
svingde muntert pa kdppen och sa godmiddag till
alla han motte.

Man svingde upp vid Backlunds och sag plots-
ligt hela “skyltsondan™. Vad ljus och lampor och
ménniskor!

Vilken feststimning! Och vilka skyltfonster! Allra
bist var forstas leksaksfonstret. Man tryckte pappas
hand lite hardare: ”Du, du pappa den dér dockan...”
Pappa latsades inte hora, men bestdmt gav han inte
dockan en liten blick. Julafton var ju nira...

Stationsgatan i Kramfors i borjan av forra seklet. T.h. syns
Astroms bokhandel salig i aminnelse. Bilder i Adalen.

Vad det luktade gott vid lottornas stand! Det var
en hirlig blandning av granris glogg och kalsoppa.

Det angade hett ur muggarna och Pappa pratade
och skrattade och kinde bestimt alla de vitpélsade
lottorna.

Naturligtvis motte man farbror Olsson. "Ar det
generaldirektoren sjdlv, som ér ute och gar?” sa
pappa och sa skrattade dom och bullrade och skrat-
tade, sa man tyckte att alla manniskor tittade pa en.

Snart drog sig alla frysande och stampande ménn-
iskor mot stationen, som sag forfirligt gra och fru-
sen ut.

Dérute stod man med ansiktet vint mot en stjirn-
gnistrande kvillshimmel och ldt da och da sma for-
tjusta utrop horas. Vilket fyrverkeri!

Det lyste och knallade, det blixtrade och regna-
de av idel ljus. efterat luktade det brint och sag sa
konstig morkt ut pa Babelsberg.

Dé borjade det ocksa sticka i tarna av kyla och
fingrarna kédndes kalla och stela i vantarna. Langst
ute pa Pappas nisa hiangde ett dropp och man vén-
tade med spédnning pa att det skulle falla...

Da var det ocksa tid att gd hem. Ddarhemma spra-
kade muntra brasor i bada kakelugnarna och dér-
hemma fanns mamma. Pappa snét sig sa det ekade
och drack sedan te medan man sjélv fick varm
mjolk. Det var inte gott, men det virmde.

Karin Bdcker
Kaseriet var infort i
Nya Norrland 25 nov 1993
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I Harnosandsposten kunde man
den 16 mars 1901 lédsa en artikel
om den gangna sondagens skid-
tavlingar. Det handlade om en
budkavletivling Solleftea-Hér-
ndsand samt om backtdvlingar 1
Hilletorpsbacken i Hirndsand.
Artikeln @r ett hérligt tidsdoku-
ment fran skidsportens vagga.
Texten nedan ur artikeln dr av-
kortad.

”1 budkafletivlingen Solleftea-
Herndsand édgde starten rum fran
Sollefted kl. 6 pa morgonen.
Oaktadt den tidiga timmen hade
en del intresserade infunnit sig
vid startplatsen for att ase affir-
den. I denna lilla skildring hinna
vi naturligtvis ej folja de tiflan-
des spar hela vdgen, utan vi ndja
oss med att omtala, att malet i
Hernosand var forlagdt & Nattvi-
kens skridskobana.

Distansen Solleftea-Hernosand
tillryggalades af Wiija skidklubb
(hrr A. Asplund och Oscar An-
dersson) pa tillsammans 9 t. 20
m. 22 s. In till malet i Herndsand
anlinde Oscar Andersson (dis-
tansen Kramfors Herndsand) kl.
3,20 e. m. med budkaflen, som
han af A. Asplund (distansen
Solleftea — Kramfors) motta-
git och hvilken innehéll en fran
Hernosands Idrottsklubb  till
ordféranden for Angermanlands
skidlopareforbund, grosshandl.
H. Holmberg, stilld anhéllan, det
han i sin egenskap af ordférande
for nimnde forening ville under-
stodja idrottsklubben i dess Ons-
kemal att fa den forsta officiella
forbundstiflan inom Angerman-
land forlagd till Sollefted sasom
den mest centrala platsen for en
sadan tdflan.”

Skidtavlingar anno 1901
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Ur Hernosandsposten 16 mars 1901. En tecknare och inte en fotograf

skickades ut att folja tdviningarna!

“Till backtidflingen i Hélletorps-
backen hade anmiilt sig 23 delta-
gare, men 4 utgingo ur téflingen.
Hilletorpsbacken ligger ungefir
3 kilometer fran Hernosand vid
Hiilletorp i Bodsjo by, Sébra, och
dr omkring 160 meter lang och
av synnerligen lamplig lutning.
Backen anses af sportmédn vara
fortrafflig for backlopningsspor-
ten. Enda felet skulle vara, att
den ligger mot soder, sa att, nér
solen vdarmer sa kraftigt som i
sondags, foret blir kirft.

Redan vid 12-tiden i sondags
formiddag sagos myllrande mén-
niskoskaror draga ut at Bond-
sjovdagen, promenerande, “spar-
kande” akande eller gaende pa
skidor.

Vid framkomsten till backen
mottes man af en imposant, hér-
lig anblick. Omkring den inhég-
nade platsen dnda upp i de vid
backens sidor anordnade lédktar-
ne voro askadareskarorna, upp-
géende till ett par tusen personer,
uppstillda.

Platsen var rikt dekorerad med
svenska flaggor och en afdelning
volontdrer fran Hernosands in-
fanterivolontérskola upprittholl
ordningen, som var monstergill
bland den talrika publiken.

Men var uppmirksamhet tages
nu fullt i ansprak af de tiflande,
som borjat "leken”. Pa grund af
radande ogynnsamma “terrdng-
forhallanden” gjorde en och an-
nan lustiga kullerbyttor, men
fransedt nagra sma missoden
gick allt fortraffligt och i syn-
nerhet drogo vissa af deltagarne
allas 6gon till sig. Dessa voro
naturligtvis de blifvande prista-
garne, hvilka for sina fullodiga
“prestationer” mottogos af mu-
sikens fanfarer och mingdens

ihdllande bravorop och applader.
Forste pristagare blef, som be-
kant, J. E. Norlander, tillhorande
Hernosands 1K, en yngling pa
omkring 16 ar, liten till véxten,
men “’siker i bena”, ty han gjorde
hogsta hoppet under tiflingen.
Asikterna om hvad som #r mest
sportméssiga, det att hoppa langt
eller hoppa elegant, kunna vara
delade, men nagon har sagt, att
vacker hallning, sidker elegant
skidforing, fullstindigt herrado-
me 6fver kropp och skidor sdvil i
tilloppet, ansatsen och luftfirden
som nedspranget, det dr hvad hrr
prisdomare skola fordra mana
fram hos backlodpare.

De ldngsta och elegantaste hop-
pen gjordes onekligen af bokhél-

lare K. Wikner (H.I.K.) och hr
T. Rundgren (I.LFK.) hvilka bada
adagalade, att det hos dem fanns
sjalftillit och sédkerhet, hvilka dro
nodvindiga egenskaper hos back-
lopare for att den hogsta mojliga
fullandning skall kunna erhallas.”

Nog var det beundransvirda pre-
stationer att med datidens skid-
utrustning tdvla lings den langa
strackan  Solleftea-Harnosand.
Och nir det gillde "backlopning-
en” sa forefaller det av reportaget
att det var oklart vad domarna
satte podng for — var det hoppets
hojd(!), langden eller hopparens
vackra hallning och elegans?

Goran Andersson

Skidklubben Vidar 120 ar

Skidklubben Vidar har varit verksam i Sundsvall
under 120 ar. Klubben inforde skidsporten i Sunds-
vall, ja, i Medelpad. Den anordnade skidtévlingar,
framforallt for skolungdomar, ordnade limpliga
skidspar i stadens hirliga omgivningar, uppforde
priiktiga skidstugor pa Klissberget och i Huli. Bok-
stavligt talat i Vidars spar har andra idrottsféren-
ingar byggt ut verksamheter och uppfort ett helt
nit av skidstugor i Sundsvalls omgivningar. Allt
amnat att gora Sundsvall till en vintersportort av

rang. Vidars bada stugor har skotts ideellt. 1923 in-
forskaffades Hulistugan och den lag ndra centrum
och terrangen erbjod dven teknikbackar utdver en

omvixlande skidsportsmiljo. Stugan saldes till nér-
liggande klubb under — 90 talet. Klissbergsstugan
didremot finns kvar i foreningens dgo och den ér
oppen for allmidnheten september — april. Man kan

gora trivsamma turer gaende eller pa skidor. Med
medhavd sill, korv och potatis far man maten gril-

lad i 6ppen spis. En mycket uppskattad utflykt for
barnfamiljer bl.a. Som avslutning kan ndmnas att
Svenska skidfoérbundet bildades i Sundsvall 1896,
fyra ar efter Vidars tillkomst.

Anders Sdllvin
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Farval till Solleftea!

Vissa bilder foljer en genom livet
och projicerar sig av egen kraft
och ndr man minst vintar sig det,
oftast i drommen eller kanske
en association fran ett ord i for-
bigaende. Nistan alltid forvanas
man, eftersom bilden sa omoti-
verat fladdrar forbi och just nu
dyker upp i livets kalejdoskop.
En sddan av kraftiga penseldrag
och klara firger flammande bild
liknar en spegel, dir den reflek-
terar mig knegande uppfor back-
en mot regementet. Det dr strax
fore midnatt i slutet av maj 1956.
Nedanfor backen ligger Storga-
tan och i hornet mot Hagestavi-

gen det graddvita Stockholms- .UlfBeijbomilumpen.

huset. Fonstren i andra vaningen

stralar av ljus och star 6ppna. Genom dem tringer
Glenn Millers suktande toner. Ungdomar dansar
dérinne, ljusa flickskratt blandar sig med grammo-
fonmusiken, en ung man i studentméssa kastar en
cigarettfimp genom ett av fonstren.

Dir 1 de hoga officerarnas residens dr det stu-
dentfest hos overste Wilhelm Reutersvird och den
har redan kulminerat. Sonen Per ir en av de ny-
bakade studenterna. Nyss hade ocksa jag varit ett
av festforemalen, ty det dr min studentomgang fran
Solleftea hogre allminna ldroverk som bjudits pa
studentskiva i en av stadens littriknade paradva-
ningar. Per och jag hade umgatts en hel del under
gymnasiearen och dirfor erbjod han sig att forsoka
Overtala pappa Oversten att skriva ut en permis-
sionssedel at mig fram till reveljen klockan sex.
Men jag tackade stoiskt nej och brot upp for att
hinna hem och dra pa mig militdruniformen. Min
mor hade fortvarande varit uppe nir jag kom hem
och Odmsade till uniform.

Det hade varit begripligt om den ganska bort-
skiimde 20-aringen beklagat sitt 6de medan han
hastade mot kaserngrindarna. Att det inte riktigt
var sa berodde pa att han gripits av en underlig
kdnsla. Det var som om vandringen pé den knast-
rande grusvigen var ndgot betydligt ovanligare in
att vara ute sent en majkvéll nédr bjérkstammarna
lyser vitare @n ndgonsin och skymningen knappast

Hemwen i Medelpad & Angermanland

ar nagonting annat dn en konstpaus mellan solens
ned och uppgéang. Hjirtats kdannbara dunk kom sig
inte av att backen var sdrskilt anstrangande utan av
kénslan att stegen bar honom mycket ldngre bort dn
till tio ménaders lumpartid. Det som kom 6ver ho-
nom var insikten om att han just forflyttade sig fran
ett livsskede till ett annat, att dir bakom honom i
den av vir och sagor skimrande édlvdalen kring den
lilla staden slot sig tiden slutgiltigt kring uppvixten
och bortom backkronet vintade hela den egentliga
livsresan, den framtid studenterna nyss sjungit om.
Den mirkliga kédnslan fick honom att stanna
upp och vinda sig om mot staden, dlven och da-
len. Blidndande vackert var det, hans barndoms
landskap! Alvens rosafirgade blink bland niporna
hade tints av morgonrodnadens foraning over de
morka bergen. Varfloden fick forsen att brusa hogre
dn vanligt, det var som bruset materialiserat sig i
husgyttret som i kilar strdlade ut fran Storgatan mot
hogkonjunkturens nybyggen pa ligdorna under
Hallstaberget. Pa andra sidan om en av de manga
délderna kring béckar och aar hojde sig kyrkan pa
det hedniska solberg som givit staden dess namn.
Andrummet kring stegen mot kaserngrinden tog
ocksd in ljuden, de verkliga och de inbillade. Att
forsbruset hordes sa tydligt berodde pa att vinden
lag pa fran vister. Hardare 1j6d rasslet fran rélsbus-
sen mot Langsele och brummet fran nagon enstaka

bil pa Stora bron, men 6ver allt annat hojde sig tal-
trastarnas flojtande och rodhakens lilla nattmusik. I
ovrigt tycktes de blanande bergen runt dlven fram-
kalla den stora urtidstystnaden, tystnaden kring den
ljuvliga stillheten som foder ovanliga tankar.

Min mor var fortfarande uppe och Gverdste mig
mer dn vanligt med sin omtdnksamhet. Bakom
vemodet i hennes rost lag aningen att jag ikvill
slutgiltigt brot upp fran barndomshemmet, att jag
1 fortsdttningen endast skulle sova dér tillfélligt, att
mina hembesok skulle bli alltmer sporadiska. Tills
den dag langt in i framtiden da huset séldes och
sldkthistorien brots.

Min far forenade sig med mamma och mig dir
vi stod i salen medan varskymningen svepte in oss
1 skuggornas mystik. Verandadorren var pa glant
mot tradgérden och fran den hordes suset fran de
stora bjorkarna och bakom det bruset fran forsen.
Pappa hade inte varit mer dn ett spadbarn i en span-
korg nir farfar och farmor strax efter sekelskiftet
flyttade in 1 det nybygge som kallades Carlshem ef-
ter farfar. Carlshem hade han byggt at hustrun och
barnen som med tiden blev sju till antalet. Fram-
tidstron byggdes snart pa med en rejil glasveranda
mot bangarden, kopingen och dlven, d.v.s. allt det
som gav dynamik och framtidstro at den titort som
fick stadsrittigheter 1917.

Aven om vi inte tinkte pa det genomstromma-
des Carlshem just denna kvéll av farfars ambi-
tioner och besvikelser. Att jag skulle stanna kvar
och overta garden harmonierade varken med mina
forédldrars forhoppningar om sonen eller med mina
egna. Som de flesta av farfars barn skulle jag en
dag forsvinna soderut med taget. Sa kinde forild-
rarna och sonen det denna vemodsfyllda varkvill
da landskapet omslot tillvaron som en blatonad duk
av Helmer Osslund.

Visserligen var regementet for ungt for att ha del-
tagit i nagra krig, men efter flyttningen till Solleftea
1898 hade det genomgatt manga provningar. Den
virsta var nar man infor 1925 ars forsvarsbeslut
diskuterade regementets nedldggning och da min
farfar tillhort de kommunalpolitiker som fram-
gangsrikt kiimpade emot. Per Albins konstaterande
efter krigsutbrottet 1939 att "var beredskap ér god”
hade blivit nagot sa nir sanningsenligt 1945 och da
jag ryckte in var I 21 ett av de mest vilutrustade re-

gementena i en forsvarsmakt som i Europa endast
stod efter Storbritannien och Sovjet. Vid nedligg-
ningen, efter ett nytt forsvarsbeslut 2000, hade ota-
liga miljoner investerats i vad som da var landets
kanske modernaste regemente.

Trots mitt 6de som stormpionjir hamnade jag
endast nagra trappor fran studentkamraterna, efter-
som mitt kompani var inkvarterat i samma kasern
som kapten Henrikssons livkompani, det officiella
namnet pa studentkompaniet. Jag hade druckit te
med kaptenen under det halvar jag sillskapat med
hans engelska au-pair-flicka, men vad hjilpte det nu
ndr jag varje morgon med de andra dundrade forbi
studentkompaniet utfor stentrapporna iford stridsu-
niform modell 55, fotlappar innanfér marschkéng-
orna och hopfillbar k-pist skavande i korsryggen?
Uppstillning pa kaserngarden, armlidngds avstand
och god morgon ljtnant medan mina forna gymna-
sickamrater glodde péd det hela med vicekorprals-
streck pa armen.

Dock inga avundskinslor fran min sida, eftersom
jag forvanansvirt litt funnit mig till ritta pA min
lucka, bestdende av en hirlig blandning bondpoj-
kar, skogsarbetare, kontorister, handelsbitriden,
dven en folkskolldrare jamte nagra malplacerade
studenter som irriterade med sitt stadsmal. Pa siitt
och vis utgjorde vi ett gyllene tvérsnitt av den man-
liga ungdomen i vara adalar. De for mig till en bor-
jan fraimmande kamraterna vann min tillit genom
att de aldrig gjorde narr av mina fysiska tillkorta-
kommanden och opraktiska manér. Trots att jag i
mangas 6gon maste ha verkat abnormt opraktisk,
accepterades jag som en mojligen omformbar och
i alla fall oforarglig kamrat och dérfor blev samva-
ron pa logementet eller markan s angenim. Det
var inte utan att jag blommade upp i ett lika ratt
som hjirtligt kamratlag och sa olikt de gymnasiala
kotterierna.

Medan fotlapparna efter den iskalla morgondu-
schen virades kring gardagens sargade fotter och
skratten skallade kring frodiga kommentarer om
dagofficeren gonade jag mig i kamraternas jord-
nira sidkerhet. Jag hade slutat forarga mig over pi-
karna mot den bortskimde stadsbo som brukade
cykla hem till mamma sa fort det inte var kviills-
ovningar. Mojligen sag pojkarna min gynnsamma
situation som pldster pa mitt uppenbara lidande i
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hindergérden eller mitt svettbestinkta pustande un-
der forflyttning till fots eller pa skidor.

Det dagliga harvandet mellan 8 och 17 fyllde en
otrinad yngling med behaglig trotthet som avskr-
made frén det hittillsvarande livet och forsinkte
honom i behaglig likgiltighet for allt annat &n nu-
tiden runt kaserngérden. Nir tapto blasts skulle det
vara tyst pa luckan, risken for dagofficerens upp-
dykande fanns dir alltid. Men det var inte svart att
dntra jirnsingarnas forsta eller andra véning och
sjunka ned pa knoliga halmmadrasser vi stoppat
vid inryckningen. Insvept av doften fran fjolarets
ho- och kloverdngar foll somnen Gver en likt ett
mjukt overkast. Snart var logementet fyllt av sex-
ton mans pustanden och snarkningar i den totala
trotthetens dromlosa somn.

Ulf Beijbom
Tidigare chef pa Emigrantinstitutet i Viixjo och
gammal Solleftea-pojke.

Texten ur inledningen till Ulf Beijboms memoar- AR
bok “Oforglomligt” som kommer ut nasta ar.  Kasern pa f.d.121.

KOLLA VARA HEMBYGDSGARDAR

Alla foreningar som har tecknat Hembygdsforsikringen for sina byggnader kommer tillsammans med érs-
fakturan att fa boken Kolla Véra Hembygdsgérdar. I boken hittar man rad och tips kring praktisk forvaltning
av foreningsdrivna lokaler och ska ses som ett hjéalpmedel nér foreningen systematiskt upprittar sin under-
héllsplan. Materialet ldmpar sig vil att anvinda vid arbetsdagar, styrelsemoten eller i en studiecirkel. Det

kan tillimpas pa de flesta typer av byggnader for att tidigt lokalisera underhéllsbehov och dérigenom minska
kostnaderna for atgirderna. Samtidigt dr forhoppningen att storre forsikringsskador ska kunna forhindras och
begrinsas, en viktig del for att kunna behalla laga forsékringspremier fér hembygdsforeningarna.

SANK SJALVRISKEN PA VATTENSKADOR!

Fran och med arsskiftet kommer foreningar som har en automatisk huvudvattenavstingning fa halverad sjilv-
risk pa vattenskador som begriinsas av en sidan atgiird. Med automatisk huvudvattenavstingning s& begransas
vattenmingden som kan rinna ut vid ett lickage di hembygdsgérden dr obemannad. Ett prisvirt alternativ

ar ett vattenlas med rorelsevakt frain Comtech Control. Efter installationen skickar féreningen in kopia pa
underlag for sina utligg och far da investeringsbidrag samt sidkerhetsrabatt pa forsikringspremien. Kontakta
forsakringskansliet eller 1is mer pa www.hembygd.se/forsakring.

% o .. Hembygdsforsiakringen,
Ostra Langgatan 30A, 432 41 Varberg
HEMBYGD SFORSAKRING EN hembygdsforsaksrir:gen@chjrr?l[)]ygd.se 0200-22 (;OCSS

SVERIGES
HEMBYGDSFORBUND

Hembygden : vedeipad & Angermantand

Nayr foreningen Falkarna oppnade eget

Vi var vil dtta gamla sandslapoj-
kar, Kurt, Berndt, Goran, Bengt,
Vidar, Ola Ejam och Ivar, den
sistndmnde som &r nedtecknare
av dessa rader fran de forsta lju-
va aren av var uppvaxttid. Alla
i oktetten dr fodda kring 1930,
men Vi dr nu bara sex kvar. Doda
ar Ejam och Goran. De édnnu
kvarlevande medlemmarna har
tagit sin tillflykt till dagens GSP,
Gamla Sandslapojkarna.

Ar 1939 bildade flera av poj-
karna, som dr omnédmnda ovan,
en forening som fick det skarpa

namnet Falkarna. Ytterligare Laguppstdllning Falkarna; Jan, Vidar, Uno, Ivar, Sven, Stig, Lennart,

nagra tillkom med tiden. Vi var ..« poiand och Kurt.

alla runt tio ar gamla. Namnet
hade vi hidmtat fran en serietidning med samma
namn.

Da Sandslans Sportklubb ville hopa alla sina
krafter pa A-laget och B-laget, tyckte vi juniorer
som sd; om ni inte vill backa upp oss yngre, startar
vi eget! Han som manade pa oss var var blivande
ordforande, som hette Sven. Det var hans farfar,
Daniel Frolander, som gav sitt namn at travbanan
Dannero. Sven som inte var buskablyg av sig gick
till lagledaren och bad om en fotboll. I ynnest fick
vi av SSK en svart behandlad, nistan trasig boll.
Trasan var i storlek fem for seniorer. Men “sorger-
na snar forsvann”, nér vi av Svens pappa Edvin fatt
tillstand att réja upp en liten fotbollsplan pa hans
dgor. Den avlanga fyrkanten stegade han upp pa
just det filt dar Dannero Travbana nu ligger. Och
den blev till med minimimatt. Den maste ha varit
sjusirdeles liten for ingen i vuxenvérlden utom gi-
varen hade en aning om var lilleputtlekplats mitt
inne i Danneroskogen, fast den 1dg blott ett stenkast
fran A-lagets storstateliga skadeplats.

Nir vi rojt och rensat bort buskar nagra dar, kom
var gynnare Edvin och berittade att Utnids tegel-
bruk behdvde mycket kottar omedelbums. Vi fick
gora planen spelbar senare. Vi plockade kottar var-
eviga dag nere vid Sursundet och lagrade dem hos
Frolanders pd Kungsgarn. Nir lagret borjade na tak,
ringde Edvin till tegelbruket, som skickade en gen-
gasdriven lastbil att hamta vért forndma brinsle.

Slantarna vi fick in pungades ut till véra fotbolls-
utflykter, malstolpar och fotbollar. Vi debuterade i
Adalsbygdens Pojkliga med nan match inda uppe
i Kyrkdal. Hur slutade da védran debut? "Rent sor-
ligt!”, “katastrof!” sa nagra. Vi forlorade tvasiff-
rigt. I halvtid forsokte nog varan lagkapten Sven
flytta om spelpjaserna for att fa bittre slagkraft.
Resultatet blev att tva spelare surnade till, limnade
matchen och cyklade hem. Med tvd man mindre
rasade spelet ihop. Det blev bara att halla forlust-
siffrorna nere.

Nu spelade plotsligt Svens mamma en roll. Hon
visste rad. Foljande dag kom hon med ett tips. "Nu
ska ni utveckla er forenings verksamhet! Idén ar att
ni ska gora en tidning och visa upp, vad ni lért er i
skolan!” Sagt och gjort! Snart kom det forsta num-
ret ut och det inneholl nagot sa langt kommet som
kérleksnoveller. Joo, de 4 sant!

For att fa nagon ordning och reda i Falkarna, till-
satte vi en styrelse. Ordforande blev naturligtvis
Sven Frolander, sekreterare Ivar Lundin och kas-
saskrinet forvaltades av Roland Eriksson. Svirord
blev bannlysta. Gick nagon for langt, dkte han di-
rekt ut genom dorren for att fa sta vid skampalen en
stund. Sekreterarens broder Lars ansags som klippt
och skuren for uppgiften som utkastare. Han fick
ocksa fungera som indrivare av svordomsboten —
fem Ore per svordom. Men styrelsen blev tvungen
att vid nagra tillfillen be utkastaren vara mindre
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grundlig och hérdhént i sin fortroendemannafunk-
tion.

Slantar droppade in pa kottindustrin. Och dom
blev till slut s& manga att man maste tillkalla en
placeringsexpert. Det blev en annan pappa, Gun-
nar Erlander. Gunnar tog kassoren och kapitalet till
Astrid pa Posten. Hon lade upp en postbankbok,
som utstélldes pa Falkarna. Vi beslot en tid senare
att avsitta pengar till kop av en premieobligation.
Vi hade hort, att en sddan kunde falla ut med stora
pengar. Vi utgick ifran att den skulle gora oss eko-
nomiskt oberoende for all framtid.

Nir andra virldskriget tog slut 1945, hade vi fal-

kungar nistan véxt upp till férhoppningsfulla och
mélinriktade mén. Flera av oss hade planer pa att
flytta fran Sandslan for studier i Sollefted, Harno-
sand och Sundsvall. Tiden var nu mogen att avveck-
la foreningen. Och nagra pengar blev det inte heller
pa var obligation. Det hade kassoren sagt. Men én
idag hiander det, att vi gamla och luggslitna falkar
stoter pa varann vid nagon hemvéndardag. Fast vi
falkar numera sldpar vara vingar efter marken, kan
vi vid vara triffar ltt erinra oss séna hir episoder
fran den tid "da allt sa glatt och lustigt var”.

Ivar Lundin, Sandslan

Referat fran konferens om
tillgangliggorande av kulturarvet

Lordagen den 28 september samlades ett femtio-
tal deltagare fran Angermanlands och Medelpads
hembygdsforbund till konferens pa Murberget i
Hirnosand. Konferensen var en del av stodprojek-
tet “Hembygdens kulturarv i Visternorrland™.

Efter ndgra hilsningsord och en genomgédng av
projektet av projektledaren Karl-Ingvar Angstrém
foljde en rad talare. Forst ut var Vuxenskolans re-
presentant Vivi-Anne Olsson som redogjorde for
pa vilket sitt folkbildningen kan vara ett stod i ar-
betet med kulturarvet.

Nista som grep mikrofonen var linsmuseets chef
Lilian Rathje. Hon redogjorde for museets arbete
med kulturarvet och lansprogrammet “Kulturarv i
utveckling”.

Direfter foljde Christian Bajomi, Murberget,
som pratade om lidnskulturportalen.

Hemwen i Medelpad & Angermanland

Efter en stirkande lunch pa Spjutegarden atervande
vi for att lyssna pa Olof Ulander. Han redovisade
digitaliseringen av kulturarvet hos Ljustorps hem-
bygdsforening och i Ljustorpsbygden. Ett inspire-
rande foredrag. Viktigt dr att komma ihag att det
har krivts 10 ar av hart arbete for att komma sa
langt.

Dagens huvudtalare var Per Norberg, Sliktfors-
karnas hus. Han beskrev Nya Bygdeband, som nu
dgs av Svenska Hembygdsforbundet. Det fanns
ocksa mojlighet efterat att prova pa Bygdeband.

Efter en inspirerande konferens var det dags att
atervinda till sin egen hembygdsforening och for-
hoppningsvis ta tag i den stora uppgiften, att gora
sitt eget arkiv sokbart.

Margareta Johansson

Friska Viljor — en folkkdr idrottsforening

Pa trettondagen, torsdagen den 6 januari 1905,
samlades i dévarande Foreningshuset pa Stor-
gatan i Ornskoldsvik sju unga min for att bilda
idrottsforeningen Friska Viljor. Dess forsta med-
lemmar och stiftare var: Carl Lidstrom, Axel
Lofquist, Axel Vikstrom, Fridolf Vikstrom, John
Vikstrom, Uno Schelin och Rolf Ohngren. En inte-
rimsstyrelse bildades med Axel Lofquist som ord-
forande.

Vilket fantastiskt klubbnamn vi har — Friska Vil-
jor! Det dr nog det vackraste foreningsnamn som
finns. Tvé ord med firg, fart och klang, som vidjar
till var och ens inneboende ungdomssinne, oavsett
om man #r ung eller gammal. Dirfor skall vi all-
tid vara mycket tacksamma och glada over att vara
stiftare 1905 hade framsyntheten och uppfinnings-
rikedomen att skapa ett sa oslagbart namn som
Friska Viljor!

Friska Viljor har linge varit ett begrepp inom
svensk idrott och #r det alltjimt, sommar savil som
vinter.

Sportsligt har vi haft manga glansperioder och vi
har haft anledning att vara stolta over foreningen,
dven da resultaten varit av blygsammare karaktér.
Men sa ér ju det ocksd i livet sjdlvt med tider av
bade framgang och mediokrare inslag.

Under alla dessa over 108 ar har Friska Viljor
kunnat glddja sig dt en stabil organisation, med ett
mycket stort antal ledare och aktiva, vilka alltid
haft Friska Viljors basta for 6gonen. Manga ungdo-
mar har fatt sin idrottsfostran i Friska Viljor. Detta
har med all sikerhet inneburit manga positiva mer-
virden i deras fortsatta livsvandring.

Foreningsarbetet har under aren foréndrats och
fatt en mera social funktion pa grund av de stora
forandringarna i samhillet. Dessa fordndringar har
varit och #r en viktig del i vart arbete och vi kan
med tillfredsstillelse konstatera, att Friska Viljor
4r en padrivande aktor i detta fordndringsarbete
Som ett led i detta arbete omorganiserades Friska
Viljor 1993-1994 till fyra Friska Viljor-foreningar,
nimligen IF Friska Viljor (Backhoppning), Friska
Viljor Alpina Klubb, Friska Viljor Badmintonklubb
samt Friska Viljor Fotboll Club.

Var och en av dessa foreningar dr en egen juri-
disk person med egen styrelse. Men man har ett
gott samarbete med varandra. Utvecklingen inom

Friska Viljor utgav 2005 en bok till sitt 100-drsju-
bileum Idrottsforeningen Friska Viljor 1905-2005
— reportage och fakta om en folkkdr forening.

idrotten har de senaste decennierna gatt mot speci-
alforeningar for att minska de ekonomiska riskerna
samt att tillfullo bedriva just sin egen verksamhet.

Hir foljer en kavalkad pa alla de idrotter som IF
Friska Viljor har haft pd programmet under aren:
backhoppning, nordisk kombination, lingddkning,
slalom, badminton, fotboll, handboll, snowboard,
orientering, skidorientering, bordtennis, skidskyt-
te, freestyle, tennis, simning, ishockey, friidrott,
bandy och géng. En i sanning diger aktivitetslista,
som Friska Viljor under ett sekel har dgnat sig ét!

Sé lite kuriosa- Den 2 juni 1905 fattade styrelsen
ett speciellt beslut, namligen att inkOpa herr Igg-
stroms fotboll. Den 24 augusti, sondag avseglade
de utsedda viljorna med angfartyget Angermanland
till Képmanholmen. Dirstddes avspelades den for-
sta tivlingsmatchen, som de svartgula vann med ett
mal mot noll.

Manga stora arrangemang har Friska Viljor orga-
niserat genom aren. Hiar kommer ett litet axplock:
Ett flertal SM-veckor pa skidor, handikapp-OS,
junior-VM 1 nordiska grenar, Europa- och World
Cup-tavlingar i backhoppning.

Paradiskullen med FV-bokstdverna i toppen som
kvillstid lyser upp var stad har varit en kér tum-
melplats for manga generationer av backhoppare. 4
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Fran Ornskoldsvik
hors nu vart skrik
vi dro Friska Viljor
Om viljan finns
da segern vinns
sa hejar hejarklacken
Heja pa, heja pa, ja, heja pa!

Idag 4r rekordet 105 meter. Ndrmare slalombacken
finns ytterligare ett antal backar som tillater hopp
mellan 70 och 10 meter. Alltsa, det finns ett harligt
eldorado for denna sport.

Sé till sist nagra av Friska Viljors stora idrotts-
liga bedrifter. Sven Selanger och Sven Edin vann
i Holmenkollen 1939 i backhoppning resp. 50 km
skidor. Bengt Eriksson erOvrade silvermedalj i
nordisk kombination i Cortina 1956, Kjell Sjoberg
slog virldsrekord i skidflygning i Oberstdorf 1967
med 148 meter. Friska Viljor FC avancerade till
nast hogsta divisionen i fotboll-Superettan 2003.
Mycket mer kan sidgas om begreppet Friska Viljor.
Men jag avslutar hdr med nagra rader ur Friska Vil-
jors kampsang.

Ar det bakhalt eller blir det fall
hors dnda denna glada trall
Opp igen med friskt och glatt humor!
Det dir det som susen gor

Med ménga varma Friska Viljor-hélsningar!
Sten Grundberg

Hembygdsforeningarna och bankservicen

Den tid i utvecklingen har nu kommit dd méanga av vara banker inte vill ta emot féreningarnas lot-
teri- och fikapengar, pengar som dr en inkomstkélla och som vi vill pytsa in pa vara konton efter vara
arrangemang. Angermanlands Hembygdsforbund skrev den 23 januari 2012 och uppmirksammade
Sveriges Hembygdsforbunds styrelse om den forsdmrade servicen fran bankerna. Férbundet har enligt
uppgift uppmérksammat den 6vriga foreningsverksamheten i landet om situationen och dven projektet
“Hela Sverige skall leva”, som uppges kénna till problemen med kontanthanteringen. Négon reaktion
i ndgon riktning har vi dnnu inte upplevt dven om vi i fortroenderad och ordférandemdten lyft fram
vart problem.

Vid Angermanlands Hembygdsfoérbunds senaste styrelsemote dryftade vi bankservicen och tog del
av rapporter om att foreningar av sina banker erbjudits kortldsare for att med en saddan 16sa kontant-
hanteringen. Det har bedomts urfanigt och opraktiskt att en lott eller en kopp kaffe skall betalas med
betalkort. Resultatet har blivit att foreningar ldmnat sin bank och bytt till bank som dnnu tar emot
kontanter pd gammalt invant sitt. Rapporter i media berittar fortlopande om bankkunder som &r miss-
ndjda med de banker som inte vill befatta sig med att rikna kontanter.

Angermanlands hembygdsforbund hanterar kontanter i forhallandevis begransad omfattning men
har dndd beslutat lamna sin mangariga relation med sin gamla bank for att anvinda sig av den i det
hér fallet foreningsvénliga Handelsbanken, som ocksa finns inom rickhall for var kassor. En och an-
nan bank utdver Handelsbanken som tar emot reda slantar finns men inte alltid inom rimligt avstand.

Att byta till kontantvénligt sinnad bank &r kanske en nyttig signal till bankvirlden i stort.

Gote Nordmar, ordf. Angermanlands hembygdsforbund

Kvinnorna i Lidens Skytteforening

Inom Lidens Skytteforening finns kvinnor som kan hantera ett gevir. Otaliga tidningsrubriker och
resultatlistor, som kunnat beritta om lidenkvinnornas framfart bade i ban- och filtskytte. Bland
dem kan nimnas Gerty Eriksson, Maj-Britt Norberg, Ann-Britt Eriksson och Kerstin Lindstrom.

Maj-Britt Norberg borjade redan under tidigt 60-
tal att folja sin man Bengt pa skyttetidvlingar och det
var da hennes intresse vaknade. "Bittre att vara med
sjalv én att bara sta och titta pa” tyckte hon. Helt
frimmande for skytte var hon dock inte, d& dven hen-
nes broder var framstaende skyttar. Maj-Britt trinade
varje vecka och kom snart att hamna pd meriterande
platser i prislistorna, vilket sporrade till fortséttning.
Det goda resultatet medforde ocksa uppflyttning i
skytteklasser och tivlande mot @nnu duktigare skyt-
tar. Mélet var att na klass V — det som Maj-Britt kall-
lar "getingboet”. Det var ddr de allra bésta skyttarna
fanns och i tivlande mot dem fick man vara glad over
en 4:e eller 5.e placering, siger Maj-Britt.

Mayj-Britt har svart att rangordna forstaplatserna
under skyttearen, men framhéller att segern i korp-
skyttet i maj 1974 var en av de roligaste. Vid sam-
ma tillfélle placerade sig familjen (Bengt, Maj-Britt
och sonen Jan-Olov) pa fjirde plats i lagtidvlingen.

Att Maj-Britt har sinne och anlag for skytte dr
otvivelaktigt. Hon har dven provat pa bédgskytte
med lyckat resultat. 1984 blev hon svensk miistare
i bagskytte i Motala.

Maj-Britt figurerar dven idag i prislistorna, men
nu inom boule.

Gerty Eriksson vixte upp med skyttet. Hennes
pappa Valle var en framstaende skytt och Gerty fick
under manga tavlingar pa hemskyttebanan i Nord-
tjarn agera markor. Nar Gerty motte sin livskamrat
och man John, som hade tévlat i skytte sedan ung-
domsaren, fortsatte livet pa skyttebanorna.

I borjan var Gerty inte speciellt intresserad av
sporten men hon dristade sig sa smaningom till att
sjalv fatta bossan och delta i en tidvling. Det var i
Graninge. Resultatet blev gott. Hon vann tidvlingen
och fick blodad tand. Gerty berittar att hon tyckte
bist om filtskytte. Det var mycket roligare &n ban-
skytte.

Gerty involverades i Lidens Skytteférenings ak-
tiviteter pd& méanga omraden. Hon var funktionér
pa tavlingar och under 17 ar var hon ansvaring for

serveringen pa Skytte-paviljongen, som under den
tiden inbjod till dans alla helger under sommaren.

Gerty ér en temperamentsfull kvinna och ingen
kunde undga att hora "ndr det gick at pipan” for
henne pa skyttebanan. Det gjorde det forstas inte sd
ofta. Hon kan stoltsera med flera fina placeringar,
men den seger hon uppskattar mest sjilv dr XYZ-
triffen, diar hon tdvlade och vann i stor konkurrens.
Priset var en dammsugare.

Idag har Gerty lagt av med skyttet, men tévlar i
boule. Tavlingsgnistan finns kvar och hon vill gir-
na vinna dven dar.

For Ann-Britt Bjorklund (fodd Eriksson) var va-
let av sport enkelt. Med lidenskytten Yngve Eriks-
son som pappa foll det sig helt naturligt att dgna sig
at skytte. Redan i 7-8-ars-dldern borjade hon med
triningsapparaten Almina ova den skjutsidkerhet,
som skulle ge henne stora framgangar pa manga av
mellannorrlands skjutbanor.

Ann-Britt var “pappas flicka” och foljde honom
pa alla tavlingar fran 10-drsdldern.

Efter Alminatréningen foljde trdning med luftge-
vir bade hemmavid och senare i tdvlings-samman-
hang. I ungdomskyttet (15-20 ar) nddde Ann-Britt
stora framgangar.

En lycklig dag var nir hon som 18-aring fick sitt
forsta egna gevir - en CG 63.

Under sina 20 aktiva ar tivlade Ann-Britt varje
helg sommar och vinter. Dessutom var det tidvling-
ar i luftskytte pA mandagar och serietivlingar pa
onsdagar.

Ann-Britt kommer inte ihag sin forsta seger, men
den seger hon sitter hogst, dr segern i Kretsméster-
skapet for Medelpad i Kuben 1979. Diir slog hon ett
50-tal meriterade skyttar fran hela Medelpad och
bendamndes i tidningarna som ”Skyttedrottningen”.

Idag har Ann-Britt lagt skyttet pa hyllan. Det
gjorde hon nir barnen kom och det blev svart att
kombinera skyttet med mammarollen.

YWonne Uhlin
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Aret dr 1925. P Selingersans
strander trangs askadarna for att
fa en glimt av mannen som upp-
visningssimmar. Mannen som
i OS i Paris aret innan tagit tva
silver och ett brons — Arne Borg.

Supergalan i Selangersan an-
ordnades av Sundsvalls Simsill-
skap som redan da hade funnits
i 54 ar. Redan 1871 bildades
foreningen som didrmed dr en av
norra Sveriges dldsta idrottsfor-
eningar. De tidigaste aren i for-
eningens historia dr holjda i dun-
kel. Den stora stadsbranden 1888
forstorde alla dokument. Troligt
var tre herrar drivande i bildan-
det, Gustaf Ferdinand Knaust, L
F Bostrom fran Sundsvallsban-
ken och prokuristen P Ornberg.

Ett viktigt namn i simningens historia i Sunds-
vall dr Knut Adrian Andersson som undervisade i
engelska och franska pa laroverket. Han var en stor
simentusiast och startade en simskola. Mitt under
Sundsvallsstrejken annonserade han om detta och
efter sommaren kunde 100 simskoleelever promo-
veras.

1908 invigdes dntligen ett badhus i Sundsvall vid
Kyrkogatan. Huset inneholl bland annat en stor
bassiang som var 7,90 m bred och 14,65 meter lang.
Under de kommande 63 dren var Badhuset hemvist
for foreningen.

1934 och 1935 startade stadsmatcher mellan
Sundsvall och Harnosand, i Sundsvall pa vintern
och i Harnosand pa sommaren. Sundsvalls storsim-
mare hette da Karl-Erik Ahlund.

Redan i slutet av 30-talet vicktes planerna pa ett
nytt badhus, men sa kom kriget och planerna fick
stoppas. Foreningen hade svarigheter med att fa
ihop en styrelse. Manga var inkallade. 1944 fore-
sldr den davarande skolchefen Per Bratt att simun-
dervisning ska inforas pa skolschemat.

1956 star Timras nya badhus klart med en 25-me-
ters bassdng. Lidget i Sundsvalls Simsillskap &r
dystert, men 60-talet visar sig bli foreningens mest
framgangsrika period dittills. P4 tio ar erdvrar
klubbens simmare 85 SM-medaljer och sléar flera
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Sundsvalls Simsallskap
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svenska rekord. Ingvar Eriksson och Jans Tegel-
back far representera Sverige vid OS.

[ slutet av 60-talet sitter bygget av det nya badhu-
set vid Selangersan igang i anslutning till Sporthal-
len. Sa har foreningen dtervint till an.

1971 invigs Sporthallsbadet och i mars samma
ar arrangerar foreningen det forsta sim-SM:et i
Sundsvall. Det blir ett lyckat arrangemang som far
mycket berom, men de sportsliga framgangarna for
foreningen uteblir.

I dag har foreningen sett manga elitsimmare till
exempel Anna-Karin Kammerling och Lars Fro-
lander utvecklas i Sporthallsbadet. Mycket vatten
har runnit forbi utanfor fonstren men idag skulle
nog ingen fora fram tanken pa att genomfora en
galativling i dess vatten, dven om reningsgraden
antagligen ér betydligt hogre dn 1925. Sundsvalls
Simsillskap har en stor och bred verksamhet fran
populdra simskolor till elitsatsningar och badet har
blivit trangt och slitet. Nu &r det ater dags att resa
fragan om upprustning och utbyggnad av badet.

Margareta Johansson
efter en artikel i “Jubileums Stiankare” 1996
av Stefan Aronsson.

Nymalad hembygdsgard pa Tyndero

Hembygdsgarden var i stort be-
hov av ommalning. I vara stad-
gar fran 28 augusti 1983 star att
"Tynder6 Hembygdsforenings
frimsta uppgift ska vara att pa
ett pietetsfullt sétt forsoka be-
vara Tynder6 Kyrkskola samt
finna former for hur byggnaden
ska anvédndas”. Ungefiar 500 m2
fasad och 28 fonster skulle ma-
las sommaren 2013. Vi hade sokt
ekonomisk hjdlp fran lansstyrel-
sen tre ganger och fatt avslag lika
manga ganger. Om en malarfir-
ma skulle gora jobbet skulle det
kosta 450 000 kr. Vér kassa inne-
holl bara hilften av detta belopp.

Under vintern sokte vi hjilp
av Timra kommun som lovade
ett par sommar ungdomar i tva
veckor. Aven om vi har over
200 medlemmar sa ér det inte sd
méanga som kan kldttra pd still-
ningar och mala.

Vi ér lyckligt lottade som har tva
nypensionerade proffsmalare Kent
Hoglund och Sten Rohlin. Redan i
juni var storre delen av huset ny-
malat. Sommarjobbarna tog sig
ann bagarstugan och fick manga

s .
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bygdstorening, somnade in den 5
november efter en tids sjukdom.

Héngiven, entusiastisk och
med stark kénsla och tro gav So-
ren sig sjilv uppgiften att lyfta
fram sin hembygd ur tilltagande
glomska. Han dopte sitt projekt
till “Kulturstigen Hermansjo-
bygden”. Det var for Soren en
kir bygd med djupa rotter, en
fodelsebygd, en ungdomsbygd,
en bygd med liv och med ménn-

maélartipps av yrkesmalarna.

Den 26 oktober kl 18.00 skall
vi fira 30 ars jubileum i det ny-
malade huset.

Sten Ekstrom
Ordf. Tyndero Hembygdsforening.

vickte intresse dven hos skogs-
bruket. Sorens hem i Hogland
vid Herrmansjon har fatt nytt liv.

Idag kan vi ta del av en film om
Soren och hans projekt, som blev
klar strax fore att den forhatliga
sjukdomen cancern grep tag i Soren.

En hembygdshjilte dr dod...
leve hembygden.

Gote Nordmar
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"m%a{e nette da Karl-Erik Ahlund.

Redan i slutet av 30-talet vicktes planerna pa ett
nytt badhus, men sa kom kriget och planerna fick
stoppas. Foreningen hade svarigheter med att fa
ihop en styrelse. Manga var inkallade. 1944 fore-
sldr den davarande skolchefen Per Bratt att simun-
dervisning ska inf6ras pa skolschemat.

1956 star Timras nya badhus klart med en 25-me-
ters bassidng. Léget i Sundsvalls Simsillskap &r
dystert, men 60-talet visar sig bli foreningens mest
framgéngsrika period dittills. P4 tio &r erdvrar
klubbens simmare 85 SM-medaljer och sléar flera
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Roasen, skidfc'ivling i Bollstabruk. Akvarell av Leif Hiller.
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galativling i dess vatten, dven om reningsgraden
antagligen dr betydligt hogre dn 1925. Sundsvalls
Simsillskap har en stor och bred verksamhet fran
populira simskolor till elitsatsningar och badet har
blivit trdngt och slitet. Nu &r det ater dags att resa
fragan om upprustning och utbyggnad av badet.

Margareta Johansson
efter en artikel i “Jubileums Stankare” 1996
av Stefan Aronsson.

Minnesord over Karin Jonsson

Just nédr sommaren overgick i host
nadde oss budet, att Karin Jonsson
ldmnat oss i hembygdsrorelsen. Vi
visste att Karin under ett par ars tid
kiampat med sjukdom. And4 kom
dodsbudet som en chock.

Karin foddes i Harvom i Indals
socken 1937. 1980 aterviande hon
till hembygden och strax déref-
ter engagerade hon sig i Indals
Hembygdsforening och var den
trogen tills sjukdomen hindrade
henne. Under trettio ar var hon
ordforande i foreningen och for-
de klubban med siker hand. Hon
var full av entusiasm och Oppen
for nya tankar och idéer. Kriv-
des en arbetsinsatts och det gor
det alltid i en hembygdsforening,
var hon alltid beredd att ta 1. Det
kunde gilla att grava méngder
av lax till tunnbrodsmorgasarna
pa spelmansstimman, varstida
hembygdsgérden eller sitta deg
till tunnbrodsbaket. Inbrottslar-
met till hembygdsgarden gick

naturligtvis hem till henne och
det var sjdlvklart, att hon ensam
skulle fara ivdg vid larm, for att
se vad som stod pa. Hon tréffade
aldrig pa nagon inbrottstjuv och
det var nog tur for eventuella tju-
var. Ddremot lyckades hon for-
hindra att gréisklipparen stals.
Karin var ocksa styrelseledamot
i Medelpads Hembygdsforbund
och nér jag blev vald till ordfo-
rande fanns hon dédr som mentor,
full av goda rad. Med henne till
stod kidndes uppdraget litt och jag
visste att jag alltid kunde ringa
och fa synpunkter i olika fragor.
Karin hade krafter dver att en-
gagera sig i Indals utveckling. I
“Livsmiljo Indal” arbetade vi till-
sammans for att forbittra miljon i
Indals centrum. Ménga Indalsbor
ville att centrum skulle bli vack-
rare. Centralt lag en stor ligda
som kommunen édgde. Hir beslot
vi, med kommunens goda minne,
att anldgga en park, Indalsparken.

Parken anlades och skots fortfa-
rande helt ideellt av Indals Tridd-
gardsodlarforening och Karin
blev foreningens forsta kassor.

Karin var en av alla dessa som
gor att det civila samhdllet lever.
Hon var en forebild for oss andra
genom sin glidje, ledarformaga
och sjilvklara sitt att stidlla upp.
I Indalsledenloppet satt hon ar
efter ar och delade ut dryck. Vid
tillstallningar pa hembygdsgar-
den var hon forst pa plats och
limnade huset sist. Manga nitter
vakade hon ut majbrasan sa att
inga olyckor hinde.

Idag kédnns Indals Hembygds-
gard tom. Vi saknar alla Karin
och vi kédnner en stor tacksamhet
for att fa ha varit aktiva tillsam-
mans med henne. Det har lirt oss
en 6dmjukhet infor vara uppdrag
och en vilja att fortsitta arbetet i
hennes anda.

Margareta Johansson

Hembygdshjalten Soren Bystrom har lamnat oss

Var hembygdsman Soren By-
strom, ledamot 1 AHF:s styrelse
och ordforande i Skorpeds hem-
bygdsforening, somnade in den 5
november efter en tids sjukdom.

Hingiven, entusiastisk och
med stark kénsla och tro gav S6-
ren sig sjialv uppgiften att lyfta
fram sin hembygd ur tilltagande
glomska. Han dopte sitt projekt
till “Kulturstigen Hermansjo-
bygden”. Det var for Soren en
kdar bygd med djupa rotter, en
fodelsebygd, en ungdomsbygd,
en bygd med liv och med minn-

iskor i olika livssituationer. Han
arbetade lustfyllt och med glddje
och entusiasmerade hembygds-
folk lokalt, regionalt, centralt och
vickte intresse dven hos skogs-
bruket. Sorens hem i1 Hoégland
vid Herrmansjon har fétt nytt liv.

Idag kan vi ta del av en film om
Séren och hans projekt, som blev
klar strax fore att den forhatliga
sjukdomen cancern grep tag i Soren.

En hembygdshjilte dr dod...
leve hembygden.

Gote Nordmar
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Avs. Medelpads & Angermanlands Hembygdsférbund

SVERIGE
Astdn 765, 860 35 Soraker

PORTO BETALT

B

Foéreningsbrev

2013.10.19 - 2014.01.12

SASHIKO

Japanska stygn

www.murberget.se Jfmu rbergEt

Harnosand. Oppet tis-sén 11-16 :
Butik & kafé, tfn 0611-886 10 Linsmuseet Visternorrland
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