Trefaldighetskalla i Mariefred

Ett par kilometer fran Mariefreds centrum, strax bortom Slottsbrink-
shojden, fanns forr en jarnhaltig kélla. Den lag pa Malartorps &gor.
Den kallades tidigare Norrtorps kélla innan den benamndes Malartorps
kélla. Kallan ar sedan ar 1880 utdikad, men har legat strax nedanfor
den branta, skogbevuxna Masangsbackens norra sluttning, saledes
norr om Solbacka med Stenvagen. Kallan finns ju kvar under jord
och utdikningen har gjorts med ihaliga stockar och kallans vatten
rinner numera ut i ett dike som har forbindelse med Fatburen. Dér
vattnet rinner ut i diket ar det alldeles rostbrunt vilket &r ett tydligt
tecken pa att kallan ar jarnhaltig.

Kéllan torde ha varit en s.k. trefaldighetskélla eftersom den
uppfyller det for dessa viktiga kriterier att rinna upp mot norr.

N&r man boérjade nyttja denna kalla som en hélsokalla vet vi inte.
Men denna anteckning har man funnit: "Om sommaren 1799, fri fran
bekymmer, muntrad av naturen och ett gladt sinne, drack jag denna
brunn i fyra veckor."

Texten ovan aterfanns pa en vagg i det brunnshus som hade uppforts
over kallan. Det var 7,6 meter langt och 3,7 meter brett. Det lar ha
haft tre fonster, med luckor, ett pa vardera gaveln och ett pa langsidan
mittemot ingangen. Den med plank infordrade kéllan befann sig i
det sydvastra hornet. En karta fran 1872 6ver Malartorps dgor visar
tydligt var brunnshuset stod.



Det markliga ar att huset finns kvar men numera pa fastigheten
Fridshéll, ett stycke nedom Slottsbrinkens kron. Det tjdnar nu som
uteforrad.

Ar 1826 borjade huset luta mot sitt forfall. Det var dd som ett
upprop utfardades till ortens invanare "att genom &delmodiga
tillskott, som till aventyrs lampligast kunna besta uti brader, spik
eller penningar, understodja forslaget att nastkommande ar foretaga
en nodig reparation av férendmnd brunnssalong™.

Anton Flentzberg skriver i sin artikel i Fataburen att enligt gamla
sockenbor héngde i brunnshuset 3 a 4 tavlor, som berattade om hur
namngivna personer aterfatt sin halsa vid denna kélla. Se ovan.

En annan skriver: "Jag sokte hélsan, jag fann den och for ngjd till
mitt hem". Det beréttas att pa vaggarna i brunnshuset hade lamnats
kvar kappar och kryckor som minne och som ett beldgg for vattnets
underbara verkan. Flentzberg menar att detta kan ha "utdvat en
hypnotisk verkan pa inbillningssjuka personer".

Men att det fanns lakare som trodde pa nyttan av att dricka brunn
ser man av foljande meddelande i Mariefreds Weckoblad den 11
juni 1819.

"Fran den forsta nastkommande Julii till samma manads slut,
kommer denna Stads Hélsobrunn at fa begagnas. De som vilja
profitera af detta préfvade och darkanda halsosamma Mineralwatten
kunna inom denna tid sig hos undertecknad anmaéla, hwilken som
Stads-Lakare och Brunns-Intendent, foranstaltar om det som
fordras for de Patienter, som drna nyttja denne Brunn. Passande
Brunnsmat fas pa Stadens kéallare emot billig 6verenskommelse.

P. P. Welekewitz"

Efter sdsongen meddelade Weckobladet att 48:35 R: d (riksdaler)
hade lagts i brunnens fattighdssa.

Flentzberg skriver om brunnslivet:

"Under den period af brunnsdrickningsraseri, som réackte annu pa
1850-och 1860-talet, var det gifvet att en gammal jarn- och
halsokélla som Malartorps skulle vara lifligt anlitad; men sin stora
dag hade hon Trefaldighetsaftonen (slutet maj — bdrjan juni), da



annu under de senaste aren af hennes tillvaro, platsen kring kéllan
foretedde ett folklif sasom vid en marknad. Gaende och akande
kommo fran langa hall. Matsackarna éppnades i backsluttningarna,
kaffe kokades pa flerfaldiga stallen i det fria och utminuterades,
men hvad ingen forsummade var att dricka hélsa ur kallan, och
gumman, som Oste och vardade henne, hade fullt arbete med att
den aftonen hamta upp vatten at dem alla.

For ungdomen, som vid denna drack hélsa pa trefaldighetsaftonen,
betydde nog dansen pa aftonen uti det I6fkladda brunnshuset eller
pa planen darutanfor mera an sjalfva drickande, hvilket dock var
"bra™ att iakttaga och icke underléts.

Men dar funnos ocksd manga, som icke voro sa dar ljumma, utan
varmt troende, och hvilka man déarfor fick se sittande vid rannilen,
ingnidande fotter och ben med lera samt tvaende sig. Somliga
nojde sig icke ens med detta, utan hdmtade upp af vattnet i d&mbar
till skogen pa Masangsbacken, dar de togo sig en tvagning ofver
hela kroppen, under det att goda vanner voro tillreds med lakan att
skydda dem mot obehdriga blickar".

Johan Albihn, fodd 1874, berattar 1959 for Strengnés tidning:

"Med aren blev kallan, i stallet for ett botemedel for kommor, en
samlingsplats for ungdom. Dar traffades manga som av farfar eller
farmor hort berdttas om den undergérande kallan. Det var inte
ungdom endast fran Mariefred utan ocksa fran socknarna runt
omkring, som samlades vid kallan pa Trefaldighetssafton. Vid en
nérliggande loge kunde man se ett tjogtal hastar bundna medan
bestkarna sokte sig ned till kallan for att ur medforda glas dricka
det vederkvickande vattnet. Det fanns dven annan forfriskning att
tillga.

Fru Lindeborgs majol hade en strykande atgang och Apoteket
Kronans sockerdricka gick ocksa at liksom Madame Westholms
kakor och andra bakverk.

Nagon dansbhana fanns inte utan ungdomen roade sig med lekar av
olika slag och i gott gemyt. Visst hdnde det vél att pojkar i
bevaringsaldern rakade i slagsmal med varandra, men det horde



absolut till undantagen. Det hela var i b&sta mening ett verkligt
folknoje.

Ar 1899 var sista gangen, som en sadan samling &gde rum vid
Slottsbrinkens  Trefaldig-hetskélla. Att traditionen upphorde
berodde delvis pa att brunnshuset revs och kallan raserades.

Vid Svenska Fornminnesforeningens mote i Vadstena 1901
framstélldes en uppmaning att dokumentera vad som i traditionen
annu fanns bevarat om "offer- och trefaldighetskéllor".

Mariefreds kyrkoherde Anton Flentzberg besl6t sig ta sig an detta
men med avgransning till Selebo hédrad, som omfattar Kérnbo med
Taxinge, Enhorna, Toresund, Selad och Aspo.

| Ytterenhorna fann han tva kallor varav den pa Elgén hade storst
anseende, Angskallan kallad. Anna Gustavsson, fran Vaster Ekeby,
som bott pa 6n, kunde beréatta att sa sent som pa 1860-talet anlade
batar i mangd med folk som pa trefaldighetsaftonen ville "dricka
hélsa" for det narmaste aret. Mynt har hittas som tyder pa att det
varit en offerkalla.

Vid Né&sby i Taxinge, strax bortom kyrkan, finns en kraftig kalla
kallad Drottningkallan.

Forklaringen fas av inskriften pa en sten vid kallan:

"Ar 1564 under det att annu hertig Johan av Finland, sedermera
Johan 1lI, holls av sin broder Erik IV uti fangsligt forvar uppa
Gripsholms slott begagnade Johans gemal prinsessan Catharina
Jagellonica denna halsokalla, som déarefter blev bendmnd
Drottningkéllan™.

Den kom for manga mariefredsbor vl till pass pasken 1985 da det
kommit virus i kranvattnet.

Strengnas massingssextett underhéller vid
brunnsfesten.




| Toresund fanns flera kallor. En vid Léfnas men da den flyter upp i
ostlig riktning sa kan den inte ha varit en trefaldighetskalla.
Oxhagskallan vid Stora Eneby kladdes forr med blommor och I6v
och lovruskor placerades i eller vid rannilen. Pa Aspo fanns
Svinhagskallan. "Man maste dricka ur henne fore solnedgangen".
Ungdomen gjorde sa in pa 1850-talet som ett néje men tron var i
stort sett borta redan da.

Pa Seladn fanns fyra kallor. Vid Viggeby préstgard en med rent
vatten. "Pa trefaldighetsafton sopar man véagen samt krattar och
sopar omkring sjélva kallan. 1 en- och tallbuskarna sé&tts I6vruskor.
Spelmannen kommer och lek och dans ager rum vid kallan eller pa
en loge. Manga sjuka och svaga tycker att de verkligen blev battre
genom drickandet." Mest besokt &ar Frojdeborgs kalla vid
Asavagen.

Fortfarande i borjan av 1900-talet kom 2-300 manniskor dit pa
trefaldighetsafton. Det var en kvall for ungdomen att roa sig. |
mitten av 1800-talet var det annorlunda. Da bade drack och tvagade
man sig vid kallan. Man tog med vatten hem till den som inte
kunde ta sig dit.

En kélla som inte endast var kand i Sverige utan dven utomlands
var Svingarns kélla strax séder om Enkoping. Den beskrivs i den
landsomfattande inventering av fornminnen som gjordes under
senare delen av 1600-talet, "Rannsakningar om antigviteterna”. Dar
skall ha funnits en skopa med runor och for de som blev helbragda
fanns en offerstock med lock och fyra s att lagga mynt i.
Domkapitlet ansag att det bedrevs avguderi vid kéllan och menade
att kyrkoherden borde stoppa verksamheten men denna forsvarade
sig med att dven rikskansler Axel Oxenstierna besokt kallan.
Arkebiskop Laurentius Petri hade for biskopen i Strangnas patalat
den kult och det vidskepliga avguderi som bedrevs vid saval S:t
Eskils som Svinegarns kélla.

Flentzberg menar utifran sina efterforskningar att for att en kalla
skall ha rang av trefaldighetskélla sa maste den ovillkorligen ha
utlopp mot norr. Enligt urtidens tro ligger dodsriket i norr och med
den kalla nordanvinden kommer sjukdomar. Det galler att driva det
onda tillbaka varifran det kom. Da hjalper det att tvaga sig i en



kélla varifran vattnet rinner mot norr. Man ansag att i kallan bodde
ett levande vasen, vilket man offrade till. Vid Porla brunn, dar
gasfyllda bubblor steg upp ur vattnet sade man: "Anden gar bort ur
vattnet".

Kéllorna hade ocksa fungerat som offerkallor. Det ar da tankbart att
man offrade till fruktbarhetens gudinna Freja. Det skulle kunna
passa ihop med att riterna dgde rum pa varen da vaxtkraften visade
sig i naturen. Som namnts sa bar ju en kalla pa Selabn namnet
Frojdeborgs kélla.

Préasterskapet forsokte redan pa den katolska tiden paverka dessa
seder bl.a. genom att resa krucifix och andra namnet t.ex. kallades
Svingarnskallan for Korskallan.

Bendmningen trefaldighetskélla kan vara ett led i detta. Den
hedniska hogtiden sammanfoll ju ratt val med Trefaldighetsdagen.

Flentzberg diskuterar ocksd om inte tvagandet var det priméara
ursprungligen och drickandet forst senare blev det dominerande.

| modern tid trycker man ju pa att det &r viktigt att dricka vatten,
t.ex. vid en sa trivial sjukdom som forkylning. Och att kurera sig
vid en SPA-anlaggning har ju blivit helt inne. Gamla sanningar gar
kanske igen.

Lennart Schweitz
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