Jacob Hard berdttar om hur hans intresse for idrott vicktes — pa Lidingévallen dér han trdnade
friidrott och pa Grénsta gdrde med mdlet fér Lidingéloppet. Jacobs pojkintresse ledde honom till
journalistiken och stéllningen som en ledande sportkommentator i TV. Ar 2020 fick han Stora
Journalistpriset.

Mellan Vallen och Gronsta garde

Jag var nio ar nar flyttlasset gick fran lagenheten i Baggeby till det nybyggda radhuset pa Vikbyvagen
38.

Kvarnens skola — som i gamla tider

Det var manga flyttar som gick samma vag under 1963 och 1964 och det var en trygghet att flera av
mina gamla klasskamrater fran Bodals skola ocksa flyttat till Bo garde. Jag kom mitt i terminen i trean
och nygamla klasskamrater guidade mig in i tillvaron i Klockargardens skola.

Det var en idyll att komma till denna lilla, gamla skola jamfort med den nya och mycket stoérre i Bodal
dér jag gatt. Det har var en helt annan varld. Vi gick i det aldre skolhuset fran 1800-talet och jag
trivdes direkt.

An mer idylliskt blev det i fyran nar vi kom till Kvarnens skola. Den enda skolbyggnaden var ett hus
fran 1875 med tva klassrum: ett per vaning. Skolan lag pa en kulle i en park mellan Stockholmsvagen
och Kyrkvagen. Nagon automatisk ringklocka fanns inte, utan lararen ringde sjalv i en klocka med skaft
nar rasten var slut. Det var som att gora en resa langt bakat i tiden.

Det dar med klockan berattade vi inte for vikarien vi hade vid ett tillfélle, sa rasten blev vaaaaldigt
lang innan det gick upp for honom hur det fungerade.

Nar vi hade slojd fick vi ga den knappa kilometern till Kdllangens skola och gymnastik hade vi i
Klockargarden pa andra sidan Stockholmsvagen.

Dar at vi ocksa lunch — 6vervakade av "Hultan” som regerade 6ver matsalen med jarnhand och
vaktade sa att ingen mat slangdes. Att gomma nagot under den upp-och-nedvanda mjélkmuggen var
ingen idé — det tricket hade Hultan genomskadat for lange sen. Hon lyfte pa muggarna och skickade
tillbaka syndarna till bordet for att dta upp.

Det var ocksd i fyran som mitt intresse foér skolan vaknade. Det var till stor del Kalle Osterlunds
fortjanst.

Hans rykte hade foregatt honom. Smalanning och en strang larare av den gamla stammen. Det var
med viss oro jag gick till de forsta lektionerna.

Och visst var Kalle en man som kravde ordning och reda. Hans nyckelknippa i laderfodral landade med
en tung duns pa banklocket hos den som satt och pratade och inte var uppmarksam nar han med stor
precision kastade den fran katedern.

Var han pa gott humor kunde nagon fa hedersuppdraget att ga till Kvarnens kiosk och képa Coryfin -
halstabletten han alltid hade till hands.

Kalle var ocksa en stimulerande larare. Hos mig vackte han lusten att lara och prestera i skolan. Att
hinna sa manga tal som mdjligt vid de aterkommande testerna av multiplikationstabellen. Lara
namnet pa varje stad, berg och pa blindkartorna 6ver landskapen som han rullade ner pa sina
rullgardiner. Sverige vaxte och fick ett ssmmanhang och jag kan fortfarande rakna upp Skanes 14
stader pa fem sekunder!

Skidakning pa Gronsta girde
Hemmet pa Bo garde var pa manga vis ocksa en idyll.

Vikbyvagen var en atervandsgata sa trafiken var mattlig. Baksidan av vart hus vette mot en stor
gronyta som ledde ner till Gronsta garde och skogen.



Pa gardet akte min pappa upp ett kilometerlangt skidspar nar han tranade for Vasaloppet pa 60-talet.
Dar snurrade han varv efter varv fore gryningen, innan han tog Lidingotaget fran Kyrkviken hela vagen
in till jobbet i stan.

Ocksa jag skidade i sparet pa Gronsta garde och "Gréna Gangen” genom skogen bort till golfbanan
déar jag ocksa var med pa ett par skidtavlingar i unga ar. Med foréldrar fran Dalarna var skidor nagot
jag fick med mig fran barnsben och tjardoften i garaget nar traskidorna grundvallades var ljuvlig.

Musik och djur hos grannen
P3 andra sidan Vikbyvagen fran oss var familjen Lannerholm i gavelhuset pa Mastvagen narmaste
granne. Dar flédade musiken och gastfriheten.

Pappa Torleif var férsteoboeist i radiosymfonikerna och de langa, vackra tonerna strommade ut pa
gatan nar han 6vade. Sa nar jag vuxit ur blockfléjten blev oboen mitt instrument ett par ar i
kommunala musikskolan - med grannen Torleif som larare.

Britta Lannerholm blev sa smaningom min musiklarare i Kallangens skola och vi satte upp revyer och
musikaler som jag och andra tidigare elever fortsatte att vara med i ocksa efter att vi slutat
grundskolan. Det var harligt och lustfyllt!

Hos Lannerholms — med tre barn i ungefar min alder — dok det ocksa upp 6vergivna djur som togs om
hand. Kajan Karajan var en smart och hemtam rackare som sa smaningom sldpptes ut pa Skansen
sedan han borjat gora oonskade hembesdk hos grannarna.

Nar anden som vaxte upp pa Mastvagen blev flygfardig gav den sig ut pa allt Iangre utflykter men
fortsatte att komma "hem” pa kvallen med Vikbyvagens mitt som landningsbana innan den vaggade
in pa Mastvagen. Min pappa och andra grannar hjilpes at att stoppa eventuella bilar sa att fageln fick
fri lejd.

Idrott av alla slag

Mina forsta kompisar fanns alla i radhusen pa Bo Girde: Géran Aslev pa Skotstigen, Erik Heribertson
hogre upp pa Vikbyvagen, Lasse Claesson pa Mastvigen, Anders Akerlund pa Furunasvigen och
Anders Ahlberg pa Bovagen.

Det var latt att umgas hemma hos varann och ute.

Idrott var ett intresse som férenade. P4 Mastvagen spelade vi ”“landbandy” med hockeyklubbor och
tennisboll. Angen bakom vart hus var en bra fotbollsplan. De sma grusplanerna i omradet spolades till
isbanor vintertid dar vi spelade hockey.

Mot garageporten kunde man skjuta med bade fotboll och tennisboll — hockeypuck var inte lika
populart.

Till vart garagetak kunde man klattra ner fran mitt fonster. Dar hade vi hockeyspelsturneringar. Jag var
bade spelare och ivrig kommentator ...

Vi var allatare nar det géllde sport och mycket organiserade vi sjalva. | mellanstadiet bildade vi var
egen idrottsférening: IFK Algen. P4 Naset fanns IFK Dojan — det var oftast mot dem matcherna i
fotboll och hockey stod. Och det ir bara att erkdnna: Dojan var oftast battre ... Med IFK Algen deltog
vi ocksa ett ar i S:t Erikscupen — och gick till slutspel! Att vi rodde det projektet i hamn med allt vad
det innebar var inte illa av ett gdng mellanstadiegrabbar.

Vi producerade ocksa var egen tidning: Algentidningen. Den skrevs p& min pappas skrivmaskin med
kalkerpapper sa att fyra ex kunde “massproduceras”. Sen fick tidningen skrivas om och bilderna ritas
en gang till for fyra nya ex. Upplagan 6verskred aldrig atta, vad jag minns. Tidningens stoltaste
ogonblick var nar “reporter” Per Mohlin fick en intervju med hockeystjarnan Lennart "Tigern”
Johansson fran Brynas pa besok pa on.



Pa Lidingo fanns ocksa Ungdomspokalen som ett samlande evenemang for ungdomar pa 6n. Det var
en serie av tavlingar i olika sporter — en per manad — som I6pte under aret och lockade massor av
deltagare. Legendariska idrottsledare som Sven Garderud och Gocke Karemo drog i gang det pa 50-
talet och jag gick i mina betydligt aldre bréders fotspar nar jag gjorde mitt basta for att beharska
skridsko, skidor, varpa, badminton, terranglopning...

Forsta Lidingoloppet

1965 — nér jag var tio ar — arrangerades det forsta Lidingdloppet — med malgang alldeles nara
hemmet. Liksom jag tidigt blev fascinerad av Vasaloppet vackte ocksa det har kraftprovet min
nyfikenhet och nér jag var tolv eller tretton gav jag mig ut ensam med en karta for att leta mig runt
banan. Jag kom de tva férsta milen innan skymningen f6ll och jag hade upptéackt delar av Liding6 dar
jag aldrig tidigare satt min fot.

| tolvarsaldern borjade jag idrotta mer organiserat — dels som handbollsspelare i LSK nagon sdsong
(ténk att det fanns tre handbollsklubbar pa 6n!) — men framfor allt hittade jag till friidrotten i IFK
Lidingo.

Lidingovallen — mitt andra hem

| flera ar framat skulle Lidingévallen vara som ett andra hem.

Langt innan tréningen boérjade kunde vi vara dér. Vi lanade kulor, diskusar och mattband och kastade
och hoppade. Experimenterade och brackte varandra och vara personliga rekord.

Eftersom Vallen hade kolstybbsbanor fram till 1970 var vaktmadstarna inte alltid sa ndjda nar vi
spontanidrottade pa I6parbanorna de valtat och jamnat till. Vi moéttes alltsomoftast av ett skrap i
hogtalarna och “ga bort fran banan”. Det blev en stor forandring till det battre néar de underhallsfria
allvddersbanorna kom pa 70-talet.

Lopningen blev mitt omrade. Jag hade viss fallenhet och dar kdnde jag mig hemma. Det fanns gott om
forebilder i klubben: Anders Garderud var en varldsstjdrna i vardande med rétterna pa 6n. Ulf
Hogberg en annan, som kom fran Géteborg och blev klubben trogen. Gosta Lagercrantz och
schweizarna Martin Ellenberger och Heinz Gehrig andra att inspireras av. Liding6 var en av de ledande
I6parklubbarna i Sverige och att ta en plats i laget i den prestigefyllda Dagbladsstafetten pa
Djurgarden blev sa smaningom en viktig morot.

Idrotten var en varld med helt nya vuxenkontakter som inte var kopplad till skolan och inte var egna
eller kompisars foraldrar.

Till skillnad fran nu byggde ungdomsidrotten inte pa foradldrars engagemang. Min mamma och pappa
uppmuntrade mitt idrottande men de var aldrig inblandade i vad jag holl pa med. Likadant var det for
de flesta av kompisarna. Idrotten var en egen varld — pa satt och vis en fristad.

Ledarna var eldsjalar med en karlek till idrotten. Jag ar evigt tacksam for personer som ”Lill-Janne”
Karlsson, Tommy Holmestrand, Curt Hogberg och manga manga andra som med sitt osjalviska
engagemang gav mig mojligheten att vara med i den utvecklande gemenskapen som friidrotten pa
Lidingo var.

Tréaningsmiljon var fantastiskt. Mycket utgick fran Vallen. Dar tréanade vi forstas pa l6parbanorna men
ocksa langs hacken dar "tvahundringar” var ett aterkommande inslag i traningen.

En tid trdnade vi hégfartslopning pa vintern i ballongtéltet som sattes upp 6ver tennisbanorna. Vi
monterade upp snéva, doserade kurvor pa kortsidorna i taltet. Det var ett slit och slap for varje sadant
pass — men en harlig kdnsla att trycka pa och swisha runt de tranga kurvorna. Man kédnde sig grymt
snabb!

Manga mil tillryggalades i mina hemmaskogar pa Lidingdloppssparets sista mil. Dar &r varje backe
valbekant.



Tyktorpsrundan var en klassisk tranings- och testrunda langs Tyktorpsvagen i Sticklinge. Pa grusvagen
langs de gamla villorna pressades pulsen och andetagen for att fa en bra tid ndr formen testades.

Vissa traningspass utgick fran Motionsgarden i Stockby — nagon gang fran Bosén mot skogarna ut mot
Elfvik. Liding6 erbjod perfekta forhallanden for omvéaxlande I6ptraning. Lidingévallen mitt pa 6n var
navet.

Forsta gangen jag reste utomlands var det inte med familjen utan med friidrottarna i IFK.
Traningslagret pa Madeira nar jag var 16 var ett daventyr. Det foljdes av fler.

Ungdomsaren i IFK blev ocksa en introduktion i foreningsliv. Vi fick dra stran till stacken som
medhjalpare pa bingokvallar i Kallangens skolmatsal. Till Lidingdloppet behovdes funktionarsinsatser
och alla ledares ideella engagemang passerade inte obemarkt. | olika roller har jag senare i livet
forsokt bidra i IFK Liding6 och andra foreningar — inspirerad av det jag fatt genom friidrotten pa
Lidingo.

Bo Garde var ett homogent medelklassomrade dit barnfamiljerna strommade néar husen stod klara en

bit in pa 60-talet. F6r mig var det en trygg och inspirerande miljé med manga kompisar och stor
frihet.

Och en mer strategisk placering av "mammas gata” an Vikbyvdagen — mellan Gronsta garde och
Lidingovallen — kan jag inte tanka mig.



