
Heimbygdas verksamhetsplan för 2025-2028 

Vad är hembygdsrörelsens själ? Svar från höstmötet 2024 

Bakgrund: 

Vår förra verksamhetsplan började ta form redan vid höstmötet 2018 som en följd av arbetet 
med Så blir vi yngre! och då Heimbygda som organisation fick en till stora delar ny styrelse 
med ett nytt arbetssätt med stort fokus på förankring och processarbete. Med ett stort 
medlemsengagemang landade planen i fyra fokusområden: 
 

• Föryngring/utveckling på lokal nivå   
• Folkbildning/opinionsbildning 
• Barn och unga i samarbete med skolan 
• Synliggöra hembygdsrörelsen 

 
När vi har utvärderat arbetet ser vi att vi har åstadkommit mycket inom alla områden 
förutom arbetet med skolan. Vår analys av detta är att det är svårt att på regional nivå 
påverka skolan som organisation. Om man skall nå framgång här behövs ett arbete mot 
Skolverket med att påverka läroplaner på nationell nivå och/eller göra särskilt riktade projekt. 
Även på lokal nivå går det att påverka direkt mot skolor där det finns lärare som är 
intresserade av att arbeta med det lokala kulturavet. Övriga fokusområden är självklart 
fortfarande aktuella och viktiga, men styrelsen i Heimbygda har sett ett behov av att 
vidareutveckla och förtydliga verksamhetsområden utifrån det som redan har uppnåtts och 
de förändringar som har skett i omvärlden. 
 
Processen med att ta fram en ny långsiktig verksamhetsplan för 2025 till 2028 inleddes på 

Heimbygdas årsmöte i mars 2024. Under sommaren samlades ytterligare inspel in genom en 

enkät till och möten med medlemsföreningarna och på höstmötet i oktober bearbetades de 

inkomna inspelen av deltagarna samt kompletterades. Ett viktigt ramverk för planen har varit 

SHFs strategi för 2030. Styrelsen samlades i november och bearbetade och strukturerade alla 



inspel för att i nästa steg kunna formulera ett förslag till ny långsiktig verksamhetsplan. 

Planen för 2025-2028 kommer inför varje nytt verksamhetsår att kompletteras med 

aktivitetsplaner för året. Aktiviteterna för 2025 finns med i planen som kommer att utökas 

löpande för åren 2026, 2027 och 2028. 

Medlemsföreningarna erbjöds möjlighet att komma med synpunkter på planen under en 

nätverksträff i februari 2025 inför slutgiltigt beslut vid Heimbygdas årsmöte i mars 2025. 

Vår rörelse bottnar i vårt arbete med kulturarv och lokalhistoria och dess betydelse för en 

hållbar samhällsutveckling. Hembygdsrörelsen erbjuder gemenskap och mötesplatser och 

spelar en viktig roll i lokalsamhället. Det pågår stora förändringar i vår omvärld och vi som 

rörelse berörs av nya samhällsutmaningar som vi behöver ta hänsyn till. Klimat och 

hållbarhet är i fokus och kopplas till krisberedskap samtidigt som behovet av trygghet och 

tillhörighet ökar. Ensamheten ökar och frågor kring folkhälsa blir allt viktigare. 

Hembygdsrörelsen kan och vill bidra till en positiv samhällsutveckling inom alla dessa 

områden. 

 

Vårt uppdrag 

Våra stadgar §2 Ändamål och grundsyn: 

Heimbygda har till uppgift att enligt Sveriges hembygdsförbunds grundsyn verka för följande 

mål: 

• Skapa samhörighet och gemenskap - i tid och rum, mellan alla som bor i bygden, 

mellan generationerna. 

• Värna om hembygdens kulturarv och miljö, dess kulturminnen och natur samt dess 

värdefulla traditioner ur historisk och kulturell synpunkt.  

• Främja kunskapen om och känslan för hembygden och skapa broar mellan det 

förgångna, nutiden och framtiden. 

• Stödja och underlätta medlemsföreningarnas verksamhet och föra 

hembygdsrörelsens talan i länet.  

Vår vision  

Heimbygda skall vara en samlande kraft för alla med engagemang och intresse för ett 
levande kulturarv och en hållbar samhällsutveckling. 

Och då måste vi 
• Upplevas relevanta av våra medlemmar 
• Få ett ökat intresse för kulturarvet 
• Vara inkluderande, modiga och aktuella 
• Vara en tydlig röst i samhällsdebatten 

 

Vår värdegrund  

Heimbygda är en öppen, inkluderande och nytänkande samhällsaktör som tar ansvar för en 

hållbar utveckling med stark folklig förankring och stor nytta för sin rörelse.   



 

 

 

SHF s övergripande målsättningar till 2030 

✓ År 2030 ska hembygdsrörelsen vara en självklar och relevant samhällsaktör på lokal, 
regional och nationell nivå, med medlemsnyttan i fokus.  

✓ Vi ska vara en aktiv och synlig folkrörelse, med många medlemmar som är aktiva 
lokalt och därmed goda ambassadörer för hela hembygdsrörelsen. 

✓ Som medlem ska man känna sig delaktig i organisationen lokalt, regionalt och 
nationellt. Upplevelsen av hembygdsrörelsens gemensamma värden och vi-känslan 
ska öka. 

✓ Vi ska aktivt och gemensamt bidra till en hållbar samhällsutveckling genom att 
tillvarata och förmedla äldre kunskaper. 

  



Heimbygdas fokusområden 2025-2028 

Fokusområde: Kulturarvets betydelse för samhället 
 
Målbeskrivning 
Heimbygda skall vara en aktiv samhällsaktör som skall bidra till en hållbar regional utveckling 
genom att arbeta med kulturarv, landsbygdsutveckling, beredskapsfrågor, förbättrad 
folkhälsa och påverkansarbete. 
 
2025 skall vi: 
Söka ett Interreg-projekt på temat Civilsamhällets roll för hållbar utveckling Kristina 
Delta i Ektesne-nätverket*    Kristina och Trine 
Vara aktiva i Jamtlis ägarsamråd   Håkan 
Utveckla arbetet i Kulturarvsforum   Trine 
 
*Ektesne är ett samverkansforum för regional utveckling med olika regionala organisationer 
från näringsliv, civilsamhälle och myndigheter. 
 
2026 skall vi: 
2027 skall vi 
2028 skall vi: 
 
Fokusområde: Medlemsstöd/utveckling av arbetssätt 
 
Målbeskrivning 
Heimbygda skall vara lyhörda för våra medlemsföreningars behov genom att stärka kontakten 
mellan Heimbygdas styrelse och medlemsföreningarna samt erbjuda stöd i praktiska 
verksamhetsfrågor som kan underlätta föreningarnas eget arbete. 
 
2025 skall vi: 
Införa ett nytt medlemsregister   Hans och Carolin 
Införa ny version av Sofi    Håkan 
Genomföra 4 digitala nätverksträffar   Hela styrelsen enligt plan 
Genomföra årsmöte och höstmöte   Trine 
Sommarkampanj på sociala medier   Kristina 
Omforma Jämten    Trine 
Vara aktiva kommunfaddrar   Alla i styrelsen enligt lista 
 
2026 skall vi: 
2027 skall vi 
2028 skall vi: 
 
  



Fokusområde: Vårda och förmedla kulturarvet 
  
Målbeskrivning 
Heimbygda skall vara ett stöd för medlemsföreningarna i deras arbete med att vårda, 
förmedla och utveckla det lokala kulturarvet genom att erbjuda intressanta nätverk, samla 
och tillgängliggöra expertkompetens samt att kommunicera kulturarvets betydelse för 
samhällsutvecklingen. 
 
2025 skall vi: 
Nystarta kommittéerna med tydliga uppdrag  Trine, Håkan, Per 
Uppmärksamma byggnadsvårdsåret 2025 
Vara medarrangör för konferensen ”Samling kring lägerelden” Kristina 
Utveckla nätverket för hembygdsböcker   Per och Leif 
Delta i Jämt-Trönderska historiedagarna   Hans 
Ta fram en plan för hur vi skall arbeta mer med kvinnohistoria 
Ta fram en plan för vi skall arbeta mer med samiskt kulturarv 
Bidra till att stärka och lyfta fäbodkulturens immateriella kulturarv 
Ge ut 4 nyhetsbrev per år    Kristina 
 
2026 skall vi: 
2027 skall vi 
2028 skall vi: 
 
Fokusområde: Aktiv och synlig folkrörelse med stark vi-känsla/engagemang 
 
Målbeskrivning 
Heimbygda skall vara ett stöd och en samlande kraft för medlemsföreningarna i sitt arbete 
genom att synliggöra betydelsen av det omfattande lokala arbetet för att möta samhällets 
utmaningar i frågor som tillhörighet, beredskap och folkhälsa. 
 
2025 skall vi: 
Ansöka om ett Leaderprojekt för att genomföra Heimbygdametoden  Kristina 
Ansöka om ett nationellt projekt för genomförande av Heimbygdametoden Kristina 
Ansöka om ett Interregprojekt ” Civilsamhällets roll för hållbar utveckling” Kristina 
Ansöka om ett projekt för att fortsätta arbetet med Bilden av oss  Kristina 
Aktivt arbeta för att Riksarkivet i Östersund får vara kvar   
 
2026 skall vi: 
2027 skall vi 
2028 skall vi: 
 
Fokusområde: Samverkan 
   
Målbeskrivning 
Heimbygda skall vara en aktiv regional aktör, en länk mellan våra medlemsföreningar och 
mellan hembygdsföreningarna och Sveriges Hembygdsförbund (SHF) genom att delta i 



relevanta regionala nätverk och möten, vara aktiva i kontakten med SHF och vara 
lättillgängliga för våra medlemsföreningar. 
 
2025 skall vi: 
Vara aktiva i Regionalt kulturarvsforum   Kristina 
Vara aktiva i Jamtlis styrelse   Trine och Hans 
Delta i olika regionala sammanhang   Alla i styrelsen 
Utveckla samarbetet med Gaaltije   Trine och Kristina 
Delta i Hembygd Norr    Trine och Hans 
Delta på olika träffar organiserade av SHF  Hela styrelsen 
Ledamot i SHFs styrelse och valberedning  Trine och Annakarin 
 
2026 skall vi: 
2027 skall vi 
2028 skall vi: 
 
 
 
  



Bilagor  
 
Inspel under processen 2024 
 
Fokusområde: Kulturarvets betydelse för samhället 
 Landsbygdsutveckling 
 Samhällets beredskap 
 Hållbarhet 
 Mötesplatser 
 Heimbygda är en aktiv samhällsaktör 
 Påverka uppåt 
 Folkhälsa 
 
Fokusområde: Medlemsstöd/utveckling av arbetssätt 
 Nytt medlemsregister 
 Administrativt stöd 
 Digitalisering 
 Hemsidestöd 
 Kommunikation 
 Medlemsvärvning 
 Medlemsvård 
 Cafeverksamheten 
 Sofi 
 Skapa mötesplatser 
 Skolan 
 Aktiviteter på hembygdsgården 
 Medlemsnytta 
 
Fokusområde: Vårda och förmedla kulturarvet  
 Byggnadsvård på riktigt 
 Bygdehistoria forskning 
 Byggnadshistoria 
 Hembygdsböcker 
 Dräkt och textil 
 Barn och unga 
 Lyfta vår lokala historia 
 Berättande 
 Kvinnohistorien 
 Det textila kulturarvet 
 Det samiska perspektivet/kulturarvet 
 Nutid, inte bara det gamla 
 Folkbilda/ öka kunskapen om kulturarvet 
 Fäbodkulturen 
 Digitala avtryck 
 Platsutveckling 
 Kommunikation 
 



Fokusområde: Aktiv och synlig folkrörelse med stark vi-känsla/engagemang 
 Öka engagemanget 
 Föryngring 
 Kommunikation 

Landsbygdsutveckling 
Öka vårt engagemang som stiftare av Jamtli 
Kunskapsöverföring 
Öka Vi-känslan för hela rörelsen  

 
Fokusområde: Samverkan 
 Mera samverkan mellan föreningarna och mellan Heimbygda och föreningarna 
 Öka samverkan inom lokalsamhällena 
 Heimbygdas samverkan på regional nivå 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Plan för styrelsearbetet i Heimbygda 
 

 
Målbeskrivning 
Styrelsearbetet i Heimbygda skall vara roligt, kännas värdefullt och ge en personlig 
utveckling. Arbetet skall präglas av öppenhet i diskussionerna och respekt för varandra.  
 
2025 skall vi: 
Ha fysiska och digitala möten enligt en årsplan Trine 
Ha minst ett styrelsemöte hos en medlemsförening Trine 
Ha en styrelsekonferens med övernattning Trine 
Genomföra en styrelseutvärdering  Kristina 
Införa nytt medlemsregister  Hans 
Förenkla faktureringsrutiner  Hans 
Införa digitalt underskrivna protokoll  Carolin 
Säkerställa arkiveringsrutiner för eget material Carolin och Kristina 
 
2026 skall vi: 
2027 skall vi: 
2028 skall vi: 


