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g_[i;tmfiﬁ om stadsdrdikten

Arstad bérs en mansdrikt vars original man funnit pa Berte i S16-

inge. Man vet med sédkerhet att alla plaggen har burits av en och

samma person. Vad det géller kvinnodrakten sammanstélldes den
pa 1920-talet d& Erik Salvén arbetade pad museet och hans hustru pa hem-
sljden. Drakten blev en komposition av rosa och blatt, mycket sam-
stdimd och vacker som vi ser det. Gar man tillbaka och granskar med
forskarblick, mirks att man lanat fran andra socknar, t. ex. vaskan fran
As, schal fran Ullared, sark fran sodra Halland. Forkldadet har funnits i
original pa Hallands Lansmuseum, men ett liknande har hittats i Abild.
Mossan finns, men i andra farger och med samma monster. En drakt
beskriven som Arstads drékt finns p& Nordiska museet i Stockholm, men
aven i den &r plaggen plockade frdn nérliggande socknar. Se Hogtlds-
drakt fran Arstads hirad. Drikterna borde rétteligen kallas, “bygde-
drakter” fran Arstads harad.

Beskrivning av drikten:

Den drikt som vi fran Arstad kdnner som vér, dr den med mellanbld
kjol, rod-rosa-vit rutigt livstycke, randigt bomullsforkldde i blatt och rosa,
bld bindmdossa, blatt halskldde, samt kjolvéska i rott och gront. Mans-
drakten bestdr av randig, dubbelknappt vast, morkbla knédbyxor, mork-
bld strumpor och rod stickad mossa. Som ytterplagg anvands en mel-
lanbla jacka. Sdmskinnsbyxor till den manliga dridkten &r lika vanligt
som morkbld vadmal.

Sonya Eriksson
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Overdel

/ ||| '. l" Sark
/ / \ \ (Arstad sn, Arstad hd)
Lol LA

Klippning av sdrk sker alltid
i tvittat och krympt tyg!

Sdrk 1 bomull och blaggarn

Foljande méatt pa personen, sdrken skall sys till behovs: 6vervidd, hand-
led till handled, 6verdrmstjocklek, hals, livlangd, midja/golv.

Balens tillklippning (bal=framstycke i ett stycke)

Bredd: halvt 6verviddsmatt + 10 cm rorelsevidd for vuxen= (jJamfor och
se hur mycket rorelsevidd som blir lagom till barnstorlek)

Liangd (till avskuren sirk som originalet): livlangden 2 ganger + 10 till
30 cm beroende pa storlek och tygatgéng.

Armar

Armlingd: mattet fran handled till handled minus balbreddens matt

divideras med 2=
Armbredd: 6verdrmsmatt + 10 cm rorelsevidd for vuxen= (drmspjallet

ger 0kad rymlighet &t &rmen upptill)

‘ Armens avslutning vid handleden.

b @ A1 cm bred fall
‘ \\\\\\\\ v B 0.2 cm fran kanten
bessm=se-eee e B SYySen efterstygnsrad
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ARSTAD hd
Skala 1:10 Sérk, linne BLIXTORP e /v










Sark

Tillhort Signe Gunnesson, Knutsgard Arstad
(Arstad sn, Arstad hd)

Nederdel
Langd: livlangd + midja till golvmatt minus 15 cm

Sprund:A Vik in och falla sprundkanterna, 0,4 cm breda fallar.
B Léangst ner i sprundspetsen kastar man den minimala
sprundkanten.
C Precis ovan kastningen faster man ihop sprundkanterna
med ett par stygn, sa sprundet far ett litet hal langst ner.
D ”Atta” av lintrad med knut p& mitten sa inte sprundet
tvinnar isdr for mycket.

Halslinning: Lagg linningen rdta mot rdta med sédrken och sy fast den,
klipp ner somsmanerna till 0.4 cm. Vik in linningens dvriga sémsmaner
E Sy fast den pa avigan, kasta ihop kortsidorna.
F Sy en efterstygnsrad genom linningen ddr sémsmanerna
inuti linningen slutar. Sy i knapp, gédrna tradknapp.
Sy knapphal.
Halslinning: Klipp bort sé lite som majligt for halsringning. Klipp upp
sprund mitt fram (26 cm langt pa originalsarken) men klipp inte

sprundet ldngre dn nodvandigt. (skala 1:1)
Armspjall, f6r vuxen fardigt matt 14x14 cm, klipps 16x16 cm, till barn-

storlekar anpassas drmspijdllets storlek.

P"‘{'ﬂo,ll’a



Tillklippning av skjorta och verdel till sark

Tygets bredd

ryeglingd + 10 cm
o=t 2c¢r
m

bystvidgl + 10 cm

/

7 cm
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Krage
drmspijall
ev. ovriga smadelar

T

ida
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Y2 halsringning i
naturlig storlek,
anpassa efter den
som skall ha plagget!

Sark
Tillhort Signe Gunnesson,
Knutsgéard Arstad
(Arstad sn, Arstad hd)
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Somnad av sark eller skjorta
Plaggen sys ihop med fidllsommar

1. Borja med drmarna.

2. Sy i armspjdll enl. nedan.
Lagg drm o spjéll rdta mot rdta

S

WA efterstygnsrad
1 cm somsman
fall sommen.
Vik diagonalt
B-DsaattC
ligger over A

tc

e
4
L
=
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3. Lagg over drmens andra
langsida sa C kommer mot C
och A kommer mot A.

Sy ihop sommen och fall.

For drmar med linning - kolla
langden och ldmna 6-8 cm av
sommen Oppen for sprund vid
handleden.

4. Fardig arm sys fast vid balen. Sommen félls mot
bélen. Har skjortan veck vid axeln félls ej sommen
just vid vecken. Dér klipps somsmanen ner till ca
7 mm och kastas fast utan fallning vid balen.

-y
1_

Siark och mansskjorta

Blixtorp
Arstad sn Arstad hd

5. Sy sidsommarna och fall dem OBS!
Skjortor (ej sdrkar) brukar ha sprund i
sidorna. Falla sprunden. 5 mm fallar
vanligen. Sy i sprundlapp eller gér en
trans i sprundspetsen.

Tréns.
|/ Flera langa stygn
v intill varandra,
v Oversydda med
v knapphalsstygn om
* de langa stygnen.

T

Sprund

i

6. Fall nertill 5 - 8 mm bred.

7. Sy ihop nederdelen till sdrken.
Rak sida sys mot snedklippt. Raka
sidan félls 6ver den sneda.

Félla nederdelen upptill och nertill
6 - 8 mm breda féllar.

8. Sy ihop over- och nederdel genom
att lagga rdta mot réta och kasta ihop
kant mot kant. Ar den ena delen

storre halls den in under kastningen.



Armar och handledslinningar

Armens veckning vid axeln

Sark och mansskjorta
Blixtorp
Arstad sn, Arstad hd.

Mitten

1,3 cm 2,5cm

Armsprundet sett
frdn avigan.

6 - 8 cm langt sprund
i armsommen 0,5 cm
breda fallar utmed
sprundkanterna.
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Armen rynkas nertill med 3 parallella
rynktraddar. Den forsta 0,5 cm fréan
nederkanten. 0,5 cm mellan var rynktrad.
Fist vil i borjan - rynktradarna skall
sitta kvar i den fiardiga skjortan!

Gar det rakna tradar i tyget, skall
rynktrddarna sys 6ver 4 tr under 4 tr.
annars skall stygnen i rynktrddarna vara
max 2 mm langa!!!

Markera ev. med hjélp av stramalj-
punkter att trdckla rynktraddarna i.

Handledslinning

1. Vik in sdmsmanen utmed linningens
ena langsida. Lagg linningen utmed
drmens mittersta rynktrad, rdtan upp pa
drm och linning.

2. Sy fast linningen med ett stygn genom
en rynka, ett litet stygn om linningskan-
ten, ett genom en rynka osv.

3. Vik in sbmsménerna utmed linningens
kortsidor. Vik linningen sa den blir 3,5 -
3,7 cm bred pa rétsidan.

4. Vik in somsmanen pé avigan sa lin-
ningen blir 4 cm bred dér och sy fast
likadant som pa rétan.

5. Kasta ihop linningens kortsidor.

6. Sy en efterstygnsrad fran ratan, 1 cm
nedanfor rynkorna, just ddr sémsmaner-
na innuti linningen slutar, genom alla
tyglagren.

Linningarna kndpps med knapp och
knapphal.



Siark och mansskjorta,

Blixtorp
Arstad sn, Arstad hd

Somnadsforklaring

Fillsom

) l [ 3a 3b
T 2
1

1. Sy ihop delarna med efterstygn, s langt in frdn kanten som man berdknat till sémsman. -
(Delarna skall ligga rdta mot rita)

2. Klipp ner ena somsmanen (den bakre om man har efterstygnens rita mot sig) till 3 - 4
mm. Den andra skall vara knappt dubbelt sa bred (7 - 8 mm).

3. Vik den breda somsmanen om den smala och sy ned med ordentliga fallstygn som skall
synas pa rétan (bild 3b)

P I B

Stripade rynkor

Pa grovt linne blir rynkorna vackrast om man syr rynktradar 6ver rdknade tradar i linnet.
Vanligen brukar stygn 6ver 4 tradar under 4 tradar osv. bli lagom
—————— (prova dig fram, blir stygnen f6r langa kommer rynkorna att ldgga sig
o at ena eller andra hallet och bilda veck i stéllet). Se till att stygnen
EACEEREE ++++  kommer mitt 6ver varandra.

Pa fint linne (ddr man har svart att rdkna trddarna, minst 17 tr/cm)
markera med hjilp av stramalj och blyertspenna rader av prickar att sy rynktradarna (pa
avigan). Hogst 2 mm mellan prickarna och hogst 5 mm mellan varje rad.

OBS: Jdtteviktigt att prickarna kommer mitt 6ver varandra.

Sy rynktrddarna med stark trad. Stick ner nélen i forsta pricken och upp i nésta osv. Se till
att stygnen i raderna kommer mitt 6ver varandra.

Foljande géller bade fint och grovt linne.

Dra minst 2 rynktradar, den forsta skall hamna innuti hand- eller midjelinning. Utmed den
andra sys linningen fast. Om man drar 3 rynktradar istéllet &r det ldttare att komma at att
sy utmed den andra. Linningen sys ofta fast pa avigan utmed den tredje.

OBS: Innan linningarna sitts pa, dras rynktrddarna ihop, forst sa hart det gar och 1t
arbetet ligga till ndsta dag. Drag ut rynkpartiet till ratt lingd och fast rynktddarna.
Fordela rynkorna jamnt.

Stripade rynkor med
broderi 6ver rynkorna.
OBS: Starkt forstorat.




Kjol

Kjol i bla ylle med skoning nedtill och rynkad upptill. Plattan mitt
fram ir sldt med 6ppning i ena sidan.
(Arstad sn, Arstad hd)

Livstycke

Livstycke i kamlott i naturvitt och rosa till roda farger.
Foder i blaggarn.

Framtill hal for snorning med rod gaffelsnodd.
(Livstycke H. M. 9255 Arstad sn, Arstad hd)



Livstycke
. HM 90255
Arstad sn Arstad hd
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Livstycke HM 9255
Arstad sn. (ar 1820)

Kamlott i naturvitt och rosa till roda farger.
Foder: blaggarn.
Snores med, rod gaffelsnodd.
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Hoger framstycke
remsa av fodertyg for snorhalen, fastsydd pa insidan.
fastsyning av remsan, stygnen syns pa ritan.

knapphalsstygn

Hoger bakstycke

sémsmanerna liggs it hoger och stickas ned
somsmanerna liggs at bakstycket och stickas ned
somsmanerna liggs at bakstycket och stickas ned
trinsar, sydda med vitt lingarn

veckbrytning

Viinster framstycke, insidan

fastsyning och avsyning av fodret

framstyckets foder vikes dubbelt fran stickningen och
till framkanten, i den lésa delen sys snorhalen.

: denna delar fodret och skarvas till utmed hela framkanten

: Skorten mitt bak, frin utsidan.
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HALLANDE
ARSTAD HD

ARSTAD SN
SKALA 1:5 LIVSTYCKE (AR 1820) H.M. 9255




MONSTER 1 - TILL
LIVSTYCKE HM 9255
Kamlott i naturvitt och rosa
till roda farger
ARSTADS SOCKEN (ar 1820)
ARSTADS HARAD

SE ARSTAD, BILAGA 1
UTSKRIFT ANPASSAD
PDF TILL A 4 FORMAT



Livstycke
HM 9255, svartyitt, smadelar
Arstad sn, Arstad hd

Skala 1:5
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DETALJ AV LIVSTYCKE

HALLAND

ARSTAD HD
ARSTAD SN
H., M. 9258




Forklide

Forklide i bomull, oblekt och kulért. De kultrta fargerna &r rott, rosa,
blatt och vitrandigt, ldngrandat forkldde. Vavsattet dr rosengang.
Nedtill smal fall, upptill rynkad mot linning av tyget.

(Arstad sn, Arstad hd)

Huvudbonader

Huvudbonad, Nr: 1 bindmossa, 6verklddd med svartrandigt siden
med smala och breda riander, kantat med svart sidenband. Foder,
rutigt bomull. Méssan &r broderad med gulvitt silke i tambursém. Lin
med vit tyll och trétt monster.

(FM 2677 Severin Nilssons samlingar. Arstad sn, Arstad hd)

Nr: 2 Bindmossa i blatt siden som broderas med silkegarn. Denna
mossa finns i original men i en annan fargséattning. Uppsydd i borjan
av 1920-talet i detta skick.



© LiberYrkesutbildning Stockholm 1976

ISBN 91-47-02402-X
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Nr:1 Lini vit tyll med tratt monster
Nr: 2 Lin med en liten smal spets som ende garnering



Ytterplagg
Arstad socken, Arstad hirad
NM 1974

Tréja av blatt linne

Skala 1:5
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Ytterplagg, troja
Arstad socken, Arstad hiarad
Skala 1:5 NM 1974
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1. Vénster fram o sidostycke
2. Vénster ryggstycke

3. Vanster hangselskarv
4. A och B vinster arm
5. Kil och snéranordning pa hoger framstyckes insida
6. Skortet utifran, inifran och underifran
7. Armknapp, nat. storl.

8. Del av fldtat snore



HALLAND
ARSTAD HA

SKALA 1:5 KVINNOTROJA 1411
NM 1974
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1. Vénster fram o sidostycke

2. Vanster ryggstycke k W
3. Vanster héngselskarv L

A och B Védnster &arm

Kil och snéranordning pé& héger framstyckes 4

insida

()]

- Skoértet utifrdn, inifr8n o underifran

7. Armknapp, nat. storl. 8. Del av flatat snére
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