Spanska sjukans hérjning pa regementena A6 och 112

Av Magnus Widell

I &r har det gatt 100 &r sedan Spanska sjukans hérjningar. Spanska sjukan var en
allvarlig viarldsomfattande influensaliknande pandemi som 1918-1920 drabbade
omkring 500 miljoner ménniskor runt om 1 vérlden, varav minst 20 miljoner dog.
Sjukdomsbilden inleddes med vanlig influensasymptom som hosta och feber men
for tiotusentals svenskar slutade det med doden. Namnet ”Spanska sjukan” kommer
av att spanska journalister var de forsta som rapporterade offentligt om sjukdomen.
I 6vriga ldnder hade man censurerat nyheten om att pandemin fanns i det egna
landet. Sjukdomen fanns exempelvis 1 Frankrike, England och Tyskland innan den
nadde Spanien. Men dessa lander deltog 1 Forsta Varldskriget och darfor radde
censur. Sjukdomen hade spridits till USA och de amerikanska soldaterna tog sedan
med sig sjukan till Europa under Forsta Varldskriget.

I borjan av juli 1918 upptridde de forsta fallen 1 Sverige. Under hosten spred sig
influensan med en hdpnadsvickande hastighet. Den ansvariga myndigheten
Medicinalstyrelsen valde att ligga 1agt. Men fran andra hall hojdes roster for att
stanga skolor, restauranger och biografer for att minska smittspridningen. I vissa
stdder stingdes ocksé biograferna men oppnades igen efter ndgon vecka da
biografdgarna protesterat.

Tidig host 1918 pégick Forsta Vérldskriget fortfarande — trots bakslag for tyskarna
—med hog intensitet pa kontinenten och Sveriges hogsta ledning stilldes infor
avgorande svara beslut. Antingen att stilla in nédvandiga repovningar omfattande
117 000 varnpliktiga 1 syfte att minska epidemins utbredning eller genomfora
ovningar for landets nddvéndiga beredskaps- och skyddsbehov. Man var fullt pa det
klara med att trdngsel 1 kasern och bivack dkade smittspridning i rddande miljo,
men riskbedomningen blev dnda sa att regeringen gav klartecken for inkallelser och
ovningar.

Dessutom, 1 Spanska sjukan dog pafallande ofta — 1 6vrigt friska — unga ménniskor
mellan 20 och 40 ar. I de trdnga logementsutrymmena okade risken att bli smittad.
Av Smélands Artilleriregementes forsamlingsbocker, dodboken for &r 1918 framgér
vilka som avled 1 influensa och lunginflammation. Fran mitten av oktober till och
med 23 november 1918 dog atta personer av sjukdomen. Framst var det
varnpliktiga, sex stycken samt en volontdr och underlgjtnant Carl Einar Frick som
dock hade avlidit pad Kopings lasarett. Vid nydr hade sjukdomen kulminerat men
kom ater pd vissa platser under 1919. Dessvirre dterkom Spanska sjukan under
1920 och drabbade regementena i Jonk&ping hart under nigra varveckor.



Provisoriskt influensasjukhus i Jonkopings regementes kaserner

I Jonkoping insjuknade ett stort antal personer si gott som dagligen i farsoten. Det
uppstod ett tvang att ta fram provisoriska sjukforlaggningar. Hilsovardsnimnden 1
staden begirde den 9 mars hos Krigsministern att fa tillgéng till lokaler 1
Jonkopings regementes kaserner, 112. Dritselkammaren anslog 10 000 kr for att
l16sa uppgiften. Tidigare hade staden 1dmnat 4 500 kr som 1 huvudsak anvénts nér
lokaler 1 Vistra folkskolan togs 1 ansprak for att varda och behandla behdvande
Jonkopingsbor. I begiran till Krigsministern anhdll hdlsovardsndmnden att fa
”disponera utrymme vid Jonkopings regemente for inrdttande av ett provisoriskt
influensasjukhus, vidare begérdes att mat till sjukhusets patienter skall erhallas frin
regementes koksinrittning eller marketenteri samt att erforderlig koksutrustning
skall stillas till forfogande”. Nagot omedelbart svar kom inte fran Krigsministern
men nagon vecka senare kom ett positivt svar frin lantforsvarsdepartementet att
Kungl. Jonkopings regementes kaserner fick utnyttjas som tillfalligt
influensasjukhus. Regementschefen vid 112 skulle uppléta lokaler i regementets
kaserner.

Pa regementena 1 Jonkoping, Kungl. Smélands Artilleriregemente (A6) och Kungl.
Jonkopings regemente (112) insjuknade ocksa ett relativt stort antal personer och
lokalpressen skrev att ”vid Jonkopings bdda regementen hade Spanska sjukan fatt
god néring och fallen 6kades for varje dag”.

Redan 1 mitten av februari 1920 avled en varnpliktig vid A6. Den 25 februari
inreddes tillfalliga sjukrum, logement 7 och 10 1 norra yttre flygeln nedre vaningen.
Anvisningarna angav att nimnda sjukrum inte fick betradas av obehoriga. Inte
heller fick de pé sjukrummen intagna, utom for naturbehov, lamna sitt rum utan
lakaren eller sjukskoterskans tillstand. Klosetten 1 vaningen disponerades av de
sjuka och fick inte anvindas av studentavdelningen.

Att forhindra smittspridning

En extra regementsorder kom den 25 februari 1920. ”Med anledning av den 1
staden rddande influensaepidemin bestammes hdrmed, att t kasernen boende
manskap far tills vidare permission till staden ej annat dn pa grund av tringande
skil beviljas™. Nojeslokaler och biografer i Jonkdping hade stdngts for att hindra
smittspridning.

Vid A6 forsokte man ocksa att minska smittspridningen genom att ge ut olika
meddelanden och anvisningar. Exempelvis ordningsforeskrifter for sjuksal som
anges nedan.

1. Anvisad sidngplats far endast anvandas



2. Ingen far utom sirskilt av vederborande ldkare lamnat tillstand ligga pakladd
pa sdngen

Hygien dagligen

Det ar icke tillatet att spotta pa eller eljest nedsmutsa golvet

3
4
5. Ej fora samtal genom fonster, att spotta ut eller hosta ut foremél genom fonster
6. Inte uppehélla sig 1 annat sjukrum

7.

Endast svart SJuka far om dagen anvanda nattkérl. Lindrigt sjuka tomma och
rengOra nattkirl pd anvisad plats pd morgonen.

Av ett annat meddelande framgér:

”Att onddigt tagande 1 hand undviks. De sjukas skdp samt golv invid och under
sdngen avtvittas grundligt med saplut. Innehallet 1 skapet 1dmnas till tvétt.
Gurgelvatten far avhamtas & sjukhuset varvid en literbutelj for varje logement,
anbefallas de friska till upprepad daglig skoljning av munhdlan, personlig renlighet,
sarskilt tandborstning, tvitt av hinder fore varje méltid samt att befdl dvervakar att
dessa forsiktighetsmétt iakttages”.

Dessutom fanns instruktioner for sjukvérdsforradsunderofficer pa
epidemiavdelningen, for avdelningsforestdndare, for sjukvaktare och korridorvakt.

Av regementsorder i mars framgér bland annat vilka tillfalliga sjukrum som
disponerades av de drabbade. Exercishuset (gymnastiksalen) var en sddan lokal och
den lag bredvid davarande sjukhuset pd A6 (som fanns dér senare det nya
marketenteriet uppfordes). Aven ett antal logement och korridorer i huvudkasernen
iordningstélldes till sjuksalar, exempelvis vid 4 batteriet fyra logement och
tvattrum. Regementsorder frdn 4 mars anger: ”Personer tjanstgorande vid
smittforande sjuksalar/gymnastiksal, 4 batteriet och norra yttre flygeln skall béra
armbindel”. Den 8 mars blev 1 batteriets logement epidemiavdelning for personer
som insjuknat 1 influensa. Samma dag tillkdnnagavs att: ” Manskapsbiblioteket
hélles frdn och med idag och tills vidare stingt”, en atgird for att forhindra
sjukdomens spridning.

Den morka manaden mars 1920

Av Smélands Artilleriregementes forsamlings dodbok framgar det att under tiden
9-26 mars 1920 avled inte mindre dn 24 personer i1 Spanska sjukan. Dessa
fordelades pa 20 varnpliktiga, 2 volontérer, 1 befdl och 1 civil. Regementsorder
angav att sondagen den 14 mars avled 6 personer vid Smalands Artilleriregemente,
dagen blev kallade ”Den svarta sondagen pa A6™..

Niér sjukdomen hédrjade pad A6 forsokte regementet styra verksamheten med hinsyn
till smittrisk, omhédndertagande av avlidna, begravningar m.m. Sjukvardspersonal



beordrades beroende pa hur minga som insjuknat. Vid omkring 50 sjuka personer
bestod personalen av en ldkare plus eventuellt en virnpliktig ldkare, en
sjukskoterska, tva sjukvardsfurirer, 1 sjukvardskonstapel och tvé
sjukvardsartillerister. Steg sedan antalet sjuka erfordrades ytterligare
sjukvardspersonal. Dessutom utsdgs en eller flera officerare att bitrdda lakaren vid
upprétthdllande av disciplin och allmén ordning. Bland annat fastslogs dven
foljande angdende toalettbesok: ”Allt & epidemiavdelningen tjdnstgérande manskap
begagnar vistra avdelningens norra avtridde. Underofficerare begagnar avtridet vid
vakten. Annan personal forbjuds att begagna sagda avtriden”.

Den 7 mars utbrét vid 112 sju nya fall och sammanlagt hade 78 insjuknat vid
regementet. P4 artilleriregementet var sjukdomsfrekvensen dn storre beroende pé
att dir fanns fler soldater som ladg inne. Smalands Allehanda rapporterade att 23 nya
fall var intagna for vard och pa regementets olika sjukanliaggningar fanns nu
sammanlagt 142 patienter. P4 regementet bodde étskilliga underofficersfamiljer.
Flera gifta kvinnor till underofficerare hjilpte till med varden av de sjuka.

Den 16 mars skriver Smalands Allehanda att det 16:e dodsfallet intraffat vid
Jonkopingsregementena. Vid A6 hade dd 13 avlidit och vid 112 tre personer. Tre
dagar senare skriver tidningen om ytterligare fem dodsoffer vid regementena, tvé
vid 112 som nu fatt sitt femte dodsfall 1 sjukdomen och dér det befann sig 114
sjuka. Vid A6 hade tre avlidit och dér var nu antalet uppe 1 16 dédsfall och 95 som
vardades for sjukdomen. Négra dagar senare, 22 mars, anger Smalands Allehanda
att 18 begravningar dagen innan Agt rum i Jonkdping, varav 16 vid Ostra kapellet
dér pastor, tillika regementspastor, Oskar Odquist vigt stoften till en sista vila.

Avlidna som skulle begravas 1 hemforsamlingen transporterades till
jarnvégsstationerna Jonkopings C eller Jonkopings Hamn, f6r vidare transport till
sin hemforsamling. En del kom att begravas vid A6:s regementes begravningsplats
pa Ostra kyrkogérden. P4 regementsorder angavs hur transporterna skulle ske dir
respektive division ansvarade for barare och dar musikkar deltog. Den 22 mars
avled volontir Nilsson och tva vérnpliktiga och pd Regementsorder angavs
foljande:

”Den vid 8 batt. avlidne volontiren nr 5 Nilsson skall i morgon kl 11.30 fm
jordfistas 4 regementets begravningsplats. Begravningen ombesorjes av 8:¢ batt.
Bérare och parad beordras av III div. Om sd erfordras dger III div for komplettering
rekvirera erforderlig personal fran I och II divisionen. Musikkaren beordras atfolja
paraden.”

Tvé dagar senare, 24 mars 1920 meddelades det foljande:

”Volontér nr 11/10 Pettersson och vérnpliktig Nr 92/7 Jonsson, varnpliktig Junell
har avlidit och skola den 26 dennes kl 12.30 em begravas a regementets
begravningsplats. Som bérare och parad beordras, fran III divisionen 6 bérare och



12 man, fran IV divisionen 6 barare, en furir och 12 man. Musikkaren beordras
medfolja paraden”.

Vid regementets begravningsplats pa Ostra kyrkogarden begravdes fem personer
som avlidit 1 Spanska sjukan.

Utover personalfordelning gjordes andra PM att folja vid influensaepidemin vid
A6. Antalet sjuka skulle berdknas och disponibla lokaler berdknas.
Regementssjukhuset hade 35 sédngplatser. Andra rum som ansags lampliga att gora
om till sjuksalar inom A6:s kasernetablissemang var I och II divisionens logement,
dagrum och korridorer, dessutom samma utrymmen inom III och IV divisionen.
Exercishuset (gymnastiksalen) berdknades rymma 100 man i enkelséngar eller 200
1 dubbelsdngar. Sedan berdknades sjukvérds- och intendenturmateriel. Nar det
géllde forplagnad och utspisning foreskrevs att portioner skulle avhdmtas i
matsalen.

Hemforlovning

Den 26 mars 1920 meddelades pa regementsorder: "Hemforlovning, hirens
vapendvningstabell m4 under tiden 29 mars — 7 april hemforlovas vid varje batteri
hogst 15 vapenfora viarnpliktiga, som genomgatt influensa under nu pdgéende
epidemi, med villkor dock att de varit feberfria i minst 10 dagar och att
regementslikarens yttrande inhdmtats. For utfyllande av ovanndmnda antal ma
varnpliktiga som icke haft influensan under nu pagaende epidemi, hemforlovas
fr.o.m. den 31 dennes, under forutséttning att nya influensafall icke intraffar vid
regementet angéende tjanstledighet under pasken, den 30 dennes”.

I borjan av april avtog utbrott av sjukdomen vid A6. P4 Regementsorder den 16
april meddelades att gudstjdnsterna aterupptas fran och med 18 april och dger rum 1
exercishuset kl 09.45. Byggnaden hade under sjukdomsutbrottet fungerat som ett
provisoriskt influensasjukhus.

Sammanlagt krdavde farsoten narmare 40 000 svenska liv, vilket gér Spanska sjukan
tillsammans med Rodsoten 1772-1773 till de virsta enskilda sjukdomsutbrotten hir
sedan Pesten 1 Sverige 1710-1713.



.Sex Jaya dodsfall vid Smilands
~ artilleriregemente,

Vid Smalands artilleriregemen-
te har sjukdomen tagit en oro-
viickande allvarlig karaktir ge-
nom de juinga dodsoffer -den
kridvt och alltjimt kriiver vid re-
gementet. Till i fredags hade sa-
lunda 8 dodsfall intriffat och nat-
ten till lordagen aviedo ytterliga-
re tva patienter ndamligen virn-
pliktige Arvid Karlsson fran Ski-
stad och Guanar Blomstrom frin
‘Eksjo. Vid forfragan i g
‘& regementets sjukhus meddelades
att ytterligare fyra virnpliktige
avlidit i sviter av sjukdomen, dér-
av en pi lordagen och tre under
gardagen., Vilka de avlidna voro

kunde emeilertid ej Kimnas nigon |

upplysning om. Vid béada rege-
mentena har tills i gar 10 dodsfall
intriiffat till f6ljd av sjukdomen,

Sjukdomsfrekvensen tycks diir-
emot vara.i avtagande. Under
gardagen intriffade salunda en-
dast ett nytt fall och p& ldrdagen
inget,

Vid Jonkonings regemente har
nagot nytt dodsfall ej intraffat,

Hér har under de bada'senaste da-
| garna mtaglts nya patienter i
sjukdomen

» kvall
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Begravning, stoftet efter en avliden véarnpliktig

vid A6. Regementets musikkar utanfor

matsalen och barhuset vid Spanska sjukan.

Foto: Miliseum

Urklipp fran Jonkopings-Posten, mars 1920.



Den héstdragna barvagnen har precis kért igenom "gamla” vakten for vidare fard
antingen till A6 begravningsplats pa Ostra kyrkogarden, eller till jarnvagsstationen for
vidare transport till den avlidnes hemsocken.



