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P Rarkbortens budskap til alla medlemmar

i Frosunda hembygdsférening!

Kallelse

Hirmed kallas alla medlemmar till arsmote med
Frosunda hembygdsforening sondagen den 21 april
klockan 14:00 i Frosundagarden.

Alla handlingar till arsmétet finns i stationshuset
och @ven pa hembygdsféreningens hemsida,
/frosunda. Du kan ocksa kontakta
ordférande Margareta Hellsten om du vill fa dem pa
annat vis: telefon 070-365 60 26 eller mejl
ordforanden@frosundahembygd.se

Motioner och forslag fran medlemmar ska styrelsen
ha fatt senast tva veckor fore arsmatet, alltsa senast 7
april.

Din medlemsavgift for 2024 ser vi fram emot: 150
kr per person till plusgiro 80 58 98-4 eller swish 123
183 45 30. Glom inte namn, adress och mejladress!

Vilkommen hilsar styrelsen i Frosunda hembygds-
forening genom

www_hem

Margareta Hellsten, ordforande

Viktig
information!

Efter drsmotet bjuder hembygds-
foreningen pa fika! Da far vi
ocksa se Lars Lindstammers film

om var fantastiska stationshusin-
vigning i september forra aret.

Dagordning for
Frosunda hembygdsforenings
arsmote 2024

1. Motet Sppnas
2. Val av presidium
a) Val av ordférande for motet
b) Val av sekreterare for motet
¢) Val av justeringsmadn tillika rostriaknare att
jamte ordforande justera arsmétets protokoll
3. Fraga om arsmétets stadgeenliga utlysande
4. Faststillande av dagordning

N

. Arsberittelse samt arsredovisning for foregdende
verksamhetsar

6. Revisorernas berdttelse

7. Faststallande av resultat och balasridkning

8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
9. Verksamhetsplan for 2024

10. Budget for 2024

11. Val av ordférande pa 1 ar

12. Val av 6vriga ledamoter i styrelsen

13. Val av tva revisorer och tva ersittare

14. Motioner

I5. Faststillande av medlemsavgift

16. Val av valberedning

17. Information fran styrelsen

18. Ovriga fragor

19. Avslutning
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Inledning

2023 blev aret dé det nyrestaurerade Frosunda stationshus invigdes for andra gangen. Och nu med, néstan,
samma utseende exteridrt som forsta gangen det hinde 1885. Det har varit fint att uppleva att en bygd kan arbeta
tillsammans mot samma mal!

Gymnastik
Antalet deltagare som trinat i Frosundagérden pa mandagstformiddagar under var och host har under aret varit
4-6 personer.

Promenader

Promenaderna pé tisdagsformiddagar fortsatte med mellan 2-8 deltagare under 2023. Det har blivit en mgjlighet
for nya Frosundabor att ldra kénna ortsbor och sin nya hembygd och fér gamla ortsbor att l4ra kédnna nya ortsbor
och att ldra sig nya stigar och végar i Frosunda.

Tisdagstraffar
Varannan tisdag eftermiddag under véaren och hsten har omkring 10 personer triffats i stationshuset for kortspel
och fika.

Boule
Under sommarhalvéret laggs kortleken undan och boulekloten tas fram for spel vid Frosundagarden. Fikat
efterat &r lika viktigt som sjdlva spelet.

Slojdtraffar
Tréffarna, som startades hosten 2022, varannan tisdag eftermiddag i stationshuset och samlade en handfull
slojdare lades tyvérr ner under varen 2023 pa grund av for fa deltagare.

Frosunda vaxtverk

Odlargruppen, som bérjat ta sig an stationshustradgarden ett par ar innan SL byggde om pé sparomradet, tog
en paus under 2023 dels for att det behovs fler deltagare i gruppen och dels for att det bara var att bérja om fran
borjan igen ndr SL’s arbete var fardigt. Grundplanen &r att gynna biologisk méangfald, foréka lokala véxter,
frimja hélsa och avkoppling samt att ta reda pa hur jarnvagstradgardarna ség ut runt forra sekelskiftet.

Arsmote

Arsmotet den 19 mars hélls i Frosundagérden med 27 deltagande medlemmar. Ordforanden valdes om pa 1 &r,
tvé styrelsemedlemmar omvaldes pa 2 ar och tre styrelsemedlemmar kvarstod pa 1 ar. Efter forhandlingarna
bjods det pa fika och berittelsen om hur hembygdsforeningen raddade stationshuset.

Fagning av Klashagen
Fagningen var tdnkt att genomforas den | april, men dven denna var var Kall och snon lag kvar sa fagningen
flyttades fram till den 21 april d& vintern gett vika.

Valborgsmassofirande
Hembygdsforeningen och Sockenradet ordnade sedvanligt firande med konsert i kyrkan, fika i Frésundagérden
och sang och valborgsmassoeld vid kyrkan. Omkring 100 personer deltog i firandet.

Loppis

Vid femton tillfillen under varen och hosten, invigningen inrdknad, holls det loppis i stationshus och magasin.
Frosundaborna skénker gérna saker till loppisen, men konkurrensen har hardnat och férre har besokt var loppis.
Pé hostens loppisar fick stationen besok av veterantaget vars passagerare, ca 40-50 personer vid varje tillfille,
bidrog till att forsédljningen framst i kaféet gick sé bra. Loppisinkomsterna for aret landade pa 74 126 kronor.

Varmarknad

Den 13 maj inbjod hembygdsforeningen, sportklubben och Vallentuna forsamling till varmarknad i Thorsholma
ridhus for 16:e gingen. Aterigen en vilbesokt marknad, ca 1000 personer, med bra vider och nagra fler
utstéllare &n 2022. Hir kunde man spela boule och kdpa nirproducerad honung, senap och korv, barnkldder och
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blommor m.m. Fér barnen fanns det hoppborg och godisregn och en trollkarl som gick omkring och trollade
hela dagen. Blev man sugen fanns det korv, vafflor och fika. Trevliga bestkare tyckte utstillarna.

Vandring 6ver fyra broar - reprisen

Denna gang, den 6:e maj, var viadret med oss och ca 30 personer, déribland representanter frén
Langhundraledsgruppen, vandrade fran Billsta, 6ver Skarpsundby och Fagelsunda och tillbaka till Billsta. Se
artikel om stréckan i Sockenstrunt nr. 1 2022.

Midsommar
Sommarvirmen hade éntligen kommit och ca 600 besokare firade pa Bjorkvallen med tipspromenad for olika
aldrar och dans runt majstangen. Sportklubben sélde fika och ordnade pilkastning.

Stationshuset invigningen

Sé blev det da dntligen dags for drets stora evenemang — aterinvigningen av Frosunda stationshus! En grupp

hade tillsatts tidigt pa aret for att planera tillstillningen. Inbjudningar gick ut till medlemmar som varit med

nér stationen rdddades fran rivning p& 1970-talet och flera av dem hade gléidjande nog méjlighet att bevista
evenemanget. Den 10:e september bjod pd sommarvader och alla njot i stationshustridgérden med hembakta kakor
och smorgasar, grillad korv och kaffe och léskande drycker. Tre grupper spelmén spelade under varsin timme. Det
var Brunnsoktetten fran Téby, Frosunda spelmén och en grupp bestdende av Eila och Elin P6ll6nen samt Max
Smedberg ocksa de frédn Frosunda. Kulturngmndens f.d. ordférande Leif Magnusson (90 ar) héll invigningstalet
och stinsdottern Vivianne Lindstammer (som bott i stationen som liten) och banvaktssonen Tom Hedlund klippte
banden. Det fanns ett litet tdg med lokforare och konduktsr som barnen, och nigra vuxna ocksé, kunde 4ka.
Loppisen var 6ppen och lokala forséljare salde honung, barnbdcker, fréer, barnklader och blommor bland annat.

Tartkalas

Den 15.¢ oktober bjdds det pa tarta i Frosundagarden till de som varit med och hjélpt till med invigningen den
10:e september. Det var vér ordftrandes personliga tack till alla som deltagit och gjort dagen till den fantastiska
dag det blev. Det blev ocksa visning av filmen fran invigningen.

Julmarknadspyssel - dagtid

Veckan efter invigningen startade hantverkandet infor julmarknaden. Tomtar, halmsl&jd och senap blev till och
kransar, bockar och tomtar av granris tillverkades. Receptet till den populdra Frésundasenapen har kommit fran
Lilian Ohlsson. I manga &r har hon kokat den i stationshuskdket. Hon ville nu limna 6ver till nya kokare och
hon avtackades av hantverksgruppen. I februari 2024 avled Lilian.

Manga satt hemma och stickade, sydde, broderade och kokade sylt. Tre kvillar samlades de som ville
gora saker 1 tréd i Frosunda snickeri. Dessutom var det ménga som bakade bade till fikat i Frosundagérden och till
forsdljningen 1 brédboden. Ett par skogségare skédnkte julgranar. Efternamnsalmanackan fylldes med bilder som
Frosundabor ldmnat in och som en jury valt ut. Ungefdr 70 personer engagerade sig i julmarknaden.

Julmarknadspyssel - kvillstid '
Nytt for dret var en grupp som triffades kvillstid for att julpyssla. Den tillkom pé forslag av en medlem och
bestod av barn och vuxna frén sex familjer.

Julmarknad

Den 9:e december var det dags for julmarknad i och omkring Frosundagarden igen. Tomten med hast och vagn
oppnade tillstéllningen. I bodarna fanns hembakt bréd, och hantverk i olika material samt senap och sylt och
godis och var man sugen pé korv eller glogg fanns det ocks att képa. Julloppis var det i klockarboden och
Julgranar, kransar och grantomtar sildes utanfor. Frosundas spelmén underhéll i kaféet och man kunde ocksé
kdpa lotter och almanackor. Marknaden var vilbesdkt som vanligt och ménga bodar salde slut pa sina saker, en
del redan innan stingning. Inkomsten frén julmarknaden landade pa 45 654 kronor. Klockan tre var det dags for
luciatdg i kyrkan med barn och trénare fran Frosundas fotbollslag.

Stationshusgruppen

Stationshusgruppen har under aret ordnat med en luft/luft-virmepump pé nedervaningen, ny elslinga till
vattenroren i ligenheten sa att de inte fryser igen, renovering av tvittstugan, utbyte av rutten stock och
renoverad trapp till magasinet samt smidesrécken, gjorda av en lokal smed, till stationshuset.

Sockenstrunt
Tidskriften kom ut med ett nummer under 2023.
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Frosunda utflyktsmal och intressanta platser
Arbetet att ta fram en utflyktsbroschyr om sevérdheter i Frosunda har paborjats. Man ska ockséa kunna lyssna pa
information pé plats via en app i mobilen, en version for vuxna och en for barn.

Vi Fr6sundabor

Styrelsen anvander foreningens facebooksida Vi Frosundabor” for att kommunicera med socknens invéanare. En
idé styrelsen fick via sidan var att ordna en dppelutstéllning hosten 2023. Styrelsen tar med sig idén i framtiden
da den inte hanns med under hosten 2023 pa grund av aterinvigningen av stationshuset i september.

Kommunkontakt

En representant fran styrelsen har deltagit i tva foreningstraffar under aret. Den 5/6 besokte kulturnimndens
ordforande Frosunda stationshus for att informera sig om féreningens énskemal gentemot SL om markarbeten
framfor stationshusets Ostra sida.

Bidrag
Under 2023 fick hembygdsforeningen sammanlagt 48 000 kronor i bidrag fran Vallentuna kommun. Féreningen
fick ocksé elstéd fran staten pa 10 608 kronor.

Sveriges hembygdsforbund

Foéreningen har varit medlem i Sveriges hembygdsforbund under 2023.

Vallentuna folkroérelsearkiv

Foreningen har varit medlem i Vallentuna folkrrelsearkiv under 2023.

Langhundraledsgruppen

Frosunda hembygdsforening och flera andra hembygdsforeningar langs den gamla Langhundraleden driver
gemensamt Arbetsgruppen Langhundraleden. Gruppen dokumenterar den gamla leden och inbjuder till
foreldsningar om livet langs leden i gamla tider.

Frosunda hembygdsforenings styrelse
Styrelsen har haft tio protokollférda méten 2023.

Medlemsantal
Under 2023 har foreningen haft 281 medlemmar.

Uthyrning

Stationshusets nedre plan har under aret hyrts ut till foreningar och enskilda medlemmar for olika
sammankomster. Dessutom hade Roslagsbanans veterantdgsforening sitt arsmote dér i april da foreningen fick
beritta om jarnvégens betydelse for Frésunda i datid och nutid.

Tack!

Till slut vill vi tacka alla i féreningen och andra som stéller upp i olika sammanhang. Det bakas, sétts upp julgran,
reses bodar till julmarknaden, fixas el och avlopp i stationshuset, renoveras fonster, lagas, stddas, mérks loppis-
saker, bemannas, Sockenstrunt delas ut, affischer gors, saker lanas ut, grés klipps, flygblad dras, gris eldas, saker
kors, kaffe kokas, vandringar leds, protokoll skrivs, ekonomi skéts, grupper leds, det fagas, himtas julgranar,
skénks saker, renovering planeras, rdkenskaper revideras, artiklar skrivs, granris hdmtas, sdd plockas, grejer
tillverkas, hést och vagn kors och mycket mer. I ar tackar vi speciellt de, ca 80 personer, som pa olika sitt sag till
att den stora aterinvigningen av stationshuset i september 2023 blev s& bra som den blev. Utan allt detta arbete sa
fungerar inte Frosunda hembygdsforening. Sa varmt tack for allt ni gér for Frosunda hembygdsforening!
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Margareta Hellsten Elise Eklund " Barbro Olsen

T}M Mmam M&r\g Svensson S {41‘75‘;;»

Tina Svensson Mans Svensson Malin Stigbehrt Kajle
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Frosunda hembygdsforening

Bokslut for verksamhetsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Vinst- och forlustrikning Balansrikning
tillgangar
in ut 2023-12-31 2022-12-31

Medlemsavgifter 42200 0 Kassa 3109 2759
Foreningsv gavor 49 700 55077 Plusgiro 293 808 281 130
Stationshus 92400 222644 1) (NordeaSp 10 835 113
Varmarkn & bok 22 865 21948 Summa 307 752 284 002
Tryckeri, kontor 0 9620
Julmarkn & alman 53300 7 648 Tidigare tillgangar + 284 002
Loppis 74201 0 Arets resultat + 23750
Bank 10 722 4701 Nuvarande tillgangar + 307 752
Summa 345388 321 638
Arets resultat + 23750
1) Renovering 14 375

El 54 462

Reparationer 141 204

Sopor, arrende 8 864

Byggn.fors 3739

Summa 222 644

Budgetforslag 2024
Inkomster Utgifter
utfall beriknat utfall  beriknat
2023 2024 2023 2024
Medlemsavgifter 42 200 40 000 Arrende SL 3 883 4100
Hyra lagenhet 90 300 89 000‘ Sopor 4 981 5300
Ovrig hyra, elstod 12 822 2 000 Underhall stationshus 141 204 120 000
Gavor 100 5 000‘ Renovering 14 375 60 000
Bidrag 48 000 37 000 El stationshus 54 462 54 000
Varmarknad 19 871 20 000 Tryckeri, kontor 9 620 20 000
Foreningsverksamh 1 600 2 000 Foreningsverksamhet 47 511 6 000
Julmarknad 53 300 40 000 Sthlms léans hbf 7 566 7 600
Frosundaboken 2 994 2 000 Varmarknad 21948 23 000
Loppmarknad 74 201 40 000 Loppmarknad 0 0
Kontor, tryckeri 0 0 Julmarknad 7 648 8 100
Summa 345388 277 000 Byggnadsforsikring 3739 4 000
Bankkostnader 4701 5000
Investering (virmepump) 0 28 000
Summa 321 638 345100
Resultat + 23750 -68 100




Varen 2024 i Frosunda!

I var kan vi triffas bade har och dir och da och nu. Hir dr hembygdsforeningens planerade aktiviter!

Tisdagstraffar

i stationshuset 13:00 tisdag ojamna veckor.
Kontakt Anita Roos 070-567 61 62.

Gymnastik
i Frosundagarden mandagar 10:00.
Kontakt Tina Svensson 073-584 95 05.

Promenadgrupp
tisdagar 10:00, samling vid Frosunda kyrka.
Kontakt Anki Svensson 073-766 11 33.

Fagning av Klashagen
13 april 10:00, samling vid Frosunda kyrka.
Kontakt Margareta Hellsten 070-365 60 26.

Valborg i Frosunda
30 april med konsert i kyrkan 19:00, dérefter fika i Frosundagarden och
valborgseld vid Kyrkan 21:00. Kontakt Margareta Hellsten 070-365 60 26.

Loppis
vid stationen & magasinet sondagar 12:00 - 15:00 med start 5 maj.
Kontakt Margareta Hellsten 070-365 60 26.

Frosundavandring
Var och ndr ar inte bestamt. Kontakt Bertil Hellsten 070-639 03 05.

Varmarknad

i Thorsholma ridhus 25 maj 11:00 - 14:00.
Kontakt Barbro Olsen 070-678 21 24.

Midsommarfirande
1 juni pa Bjorkvallen 12:00 - ca 15:30.
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