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Thommy Edlund
Ordf. Angermanlands Hembygdsférbund

Nu nalkas jul och nyar med allt vad
det innebar. Angermanlands Hem-
bygdsforbunds styrelse komer att
ha arets sista styrelseméte i mitten
av ménaden och mycket av vért ar-
bete bestdr nu av att sammanstélla
aret som gétt och boérja fundera pa
kommande ér.

Att vi medverkar i planeringen av
Riksstdimman 2026 kommer att kra-
va mycket tid, bl.a. genom arbetet
med att framstélla en bok om hem-
bygdsrorelsen i vdra landskap. Tack
och lov sé dr Lansmuseet med och
arbetar med boken.

Min férhoppning, som jag ocksa
framférde pa hostmotet, dr att vi far
stor respons fran alla medlemsfor-
eningar till att vara pé plats och fyl-
la upp Murbergets friluftsmuseum
med aktiviteter.

Tack till alla for bidragen till detta
nummer . 53 till sist
God jul & Gott Nytt Ar
Thommy Edlund

Mats Fhanér
Ordf. Medelpads Hembygdsférbund

Jultid i Hembygder

I &r kom snén pa lite lampligare tidpunkt,
inte som i fjol d4 den damp ner i okto-
ber for att bli kvar. Fér min del blir sno
och kyla mindre intressant och spannan-
de med stigande &lder. Jag tycker om att
dka skidor pa alla ledder, men snoskott-
ning och kyla kan jag vara utan. Men har
man valt att bo pa landsbygden far man
bita ihop, sétta pd snokedjorna och ha
traktor och snoskyffel startklara nir snon
kommer. I Medelpad jobbar féreningarna
oavbrutet med att varda sina kulturarv.
Flera projekt pdgédr parallellt, Hembyg-
dens skatter, fsremalsregistrering, bild och
portrattsamlingar. Sen har vi alla julmark-
nader som ska planeras och genomféras.
Att vara aktiv medlem i en hembygds-
forenings styrelse ar att vara engagerad.
Engagemang ger en kinsla av mening, ger
tid at sadant som far dig att ma bra. Vi be-
hover fler som forstar det i vara férening-
ar, och som fyller pé i styrelserna. Vi gor
s& mycket bra och uppskattat, men vi har
lite svart, eller ar daliga p4, att fa nya med-
lemmar. Déar borde vi bli béttre! Jag har en
vision om att minst 10% av de som bor pa
en ort, i en socken, en kommun borde vara
medlemmar i en hembygdsforening. Det
ar val inte ouppndeligt? Vi far fortsitta att
komma pa kluriga idéer for att locka nya
medlemmar. Kom nu ihag att ta hand om
dig sjélv i jul. Det blir latt sa mycket runt
i kring som man tycker att man maste ta
hénsyn till att man glémmer sig sjilv. Gor
som det star i broschyren som nyss damp
ner i din brevlada ”“Om krisen eller kriget
kommer” Ta hand om din hilsa. Bra mat,
sémn och traning minskar stress och gor
att du mar battre.

God Jul och Gott Nytt Hembygdsér
fran
Mats Fhanér
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HEIMBYGDET

Ny "logga”

a har skulle det se ut om vi

byter logga frdn HembYg-

den till Hembygder.
Anledningen till att jag vill byta
ar att ordet Hembygden dr i sing-
ularis och Hembygder i pluralis,
precis som Véasternorrlands hem-
bygdsféreningar &r. Dessutom

finns det en annan tidning som
ocksd heter Hembygden.

For att argumentera ytterligare
sd dr ordet mer relevant sprakligt
sett jamfort med stad - stdder,
hembygd - hembygder.

Thommy Edlund
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Sondag 15 december kl. 11.00-15.00

Kom och upplev en traditionell julmarknad! Tredje sondagen i advent

ar det dags for Murberget friluftsmuseums julmarknad, dér alla sinnen far
uppleva en harlig julstamning. Strosa bland historiska byggnader

och botanisera bland hogkvalitativt hantverk.

Valkommen till Murbergets valbesokta julmarknad!
Mer info pa vnmuseum.se

VISTERNORRLANDS . -
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Frientré —
Wwwynmuseum.se MURBERGET
Hirnoésand FRILUFTSMUSEUM




Linets Dag pa Hamra

=

Asa Sjodin vid spinnrocken

inets Dag dr ett led i den viktiga

I folkbildningen. Ett hantverk och

en naturlig produkt, som faller i
glomska om vi inte tar tag i det.

Solen sken och vi fick en under-
bar dag med Torsdkersbygdens Hem-
bygdsforening, Vavstugan i Prastmon,
Hemslojden och Hola Folkhogskola.
Flaggan vajade stolt mot den sommar-
bl himlen. Olika produkter med lin-
frén i, som grovt bréd och tunnbrod
fanns till forsdljning. Man kunde ock-
sd f4 provsmaka froknédcke med olika
mjukostar till. Likasa fanns det virkbe-
skrivningar for lingarn pad disktrasor,
natkassar, sma vaskor mm.

Under Linets Dag kunde man
sjdlv delta i linets alla stadier som
brakning, skiktning och hickling. An-
svarig for Vavstugan i Prastmon, Berit
Oberg visade alla moment i linbered-

ningen och ség till att allt gick rétt till
vid linets olika stadier. Det var tur vi
kunde vara ute, for det “dammade”
valdigt fran linet.

P4 bron satt Asa Sjodin och spann
pd spinnrocken. Hon kunde beritta,
att ndr man skulle géra en tunn trdd
och hjulet snurrade, 14t det som en
katt spinner. Kanske darifrdn namnet
spinnrock kommer?

Néar man spinner trdden, anses va-
ven bli finare med en tunn trdd.

Angermanlands vaverskor hade
mycket gott rykte. Det anordnades
tavlingar i linnevavnad och Anger-
manland vann sd manga gdnger, att
landskapet blev portat under tre ar,
for att dven andra landskap skulle ha
chansen att vinna. Linet som vi anvén-
de var odlat pa Aspby, inte langt héri-
fran, for ca 100 ar sedan!



Vi hade ocksa fatt fron av Hems-
l6jdskonsulenterna pa Hemsldjden.
De hade passligt nog temat ”1 kvm
lin” just da. Vi hade satt linet tidigare
och nu tittade de bl4 vackra blommor-
na fram!

Vil inne pd Hamra, visades olika
vivsitt, monster och alster, som Viv-
stugan bidragit med. Har fanns ock-
sd gamla, hérliga grovlinnelakan fran
svunna tider, vackert broderade.

I ett av rummen huserade Sanna
Lueb och Theresa Schnitter frén Hola
Folkhogskola och visade barnen hur
man gor potatistryck pa linnevdv och
hur man viver band. En film om lin-

Sanna Lueb visar
Isabelle hur man gor potatistryck pd linneviv.

beredning frdn Viaxbo i Halsingland
visades rullande inne i stora salen. Har
fanns ocksa tips pa litteratur om linet
och dess beredning. Naturligtvis var
det ocksd trevligt att sdtta sig ner och
prata med gamla vanner 6ver en kopp
kaffe. Torsdkersbygdens Hembygds-
forening sag till att det fanns hembakta
smdkakor till det doftande, nybryggda
kaffet.

Det var en mycket lyckad dag och
det var roligt att fa trdffa sd& manga
linintresserade maéniskor denna 16r-
dag!

Text o foto: Ida Hane Sahlin
Torsdakersbygdens Hembygdsforening

s e

Olika alster fran Vivstugan i Pristmon



Hostmote

med Medelpads och Angermanlands hembygdsforbund 24-10-05

n lagom hostlik 16rdag startar
E de regionala férbunden sin host-

traff pd Vasternorrlands muse-
um. Allra fOrst, intas fika bestdende
av goda smorgdsar med tillhérande
dryck, allt for att gora oss stiarkta infor
dagens aktiviteter.

Formiddagen borjar med att ordfo-
randen for Medelpad hilsar alla vél-
komna och férklarar vad Vésternorr-
lands hembygdsrad &r f6r nagot. Dar
ingar representanter fér Medelpad och
Angermanlands  hembygdsforbund
och Visternorrlands museum tillsam-
mans. Detta rdd dr dagens vard.

Manga av er kdnner sékert till var
slogan, "En levande hembygd, 6ppen
for alla”. Men hur gor vi oss synliga?
Hur nar vi ut med vilka vi dr? For att
battre lyckas med detta, handlar da-
gens tema om marknadsforing.

Forst pa agendan foreldser Rickard
Olsson fran foretaget ”Yogiriet”. Rick-
ard inleder med att férklara vad en

“funnel” &r for ndgot. En “funnel” be-
star av tre steg:

e Attrahera

* Bygga relation

e Locka medlemmar/kunder/ pre-

numeranter
Hur kan da vi i en hembygdsforening
vara hjdlpta av detta, tdnker ni? Jo, ge-
nom att bestimma vem/vilka vi vill
nd. Vilka ar var malgrupp?

Ett satt att attrahera, kan vara att,
via olika digitala inldgg locka med
olika erbjudanden. “Om du kommer
till denna aktivitet far du gratis fika”
”Kom till var berittarafton, och fa en
bok gratis”.

Néar vidl den intresserade perso-
nen/personerna dr pa plats, ber vi
dessa ldmna sina e-postadresser. Det
ar ett vardefullt satt att vidare nd ut,
och i slutindan fa nya medlemmar.
Néar man lagger ut innehall i digitala
medier, ska man se till att lanka till en
hemsida t.ex och pa sa sitt fa den pre-



Rickard Olsson

Klas Norberg

sumtiva medlemmen dnnu mer nyfi-
ken.

Vidare kan man ldgga ut bilder och
filmer pa Facebook, regelbundet, och
ha med ldnk till hemsidan. I den di-
gitala vdrlden galler: gilla-dela-kom-
mentera, som ett effektivt sétt att spri-
da information.

Sammanfattningsvis géller att vi
foljer foreningar, sammanslutningar
dér vi tror att vdra kommande med-
lemmar finns, och sa skapar vi dialog
med dessa.

Efter foreldsningen jobbade vi i
grupp, for att definiera malgrupper
och lista var vi kan hitta dessa. I den
grupp jag deltog hade vi en bra slogan
”Glo & sno!” Dvs lar av andra, kanske
inte exakt vad vi skulle gora, men dnda
ett bra sétt att bade komma pa aktivite-
ter och locka nya medlemmar.

Innan lunchen informerar Mats om
att det infor drsstimman 2026, ska ges
ut en bok, med beriéttelser fran lanets
alla hembygdsfoéreningar. Viktigt att
papeka &ar att det inte behover vara
en helt ny historia. Manga foreningar
har sdkert redan bocker dér det berét-
tas om olika handelser och spannande
personer i bygden.

Text: Inga Ostrém Medelpad
Foto: Thommy Edlund

Efter lunchen:

Underhdllning

Norasonen Klas Norberg underholl pa
sitt trevliga sdtt med sang och gitarr-
spel, en bred repertoar med hans kraft-
fulla sdngrost.

Riksstimma

Thommy Edlund informerade om Sve-
riges Hembygdsférbunds Riksstimma
i Harnosand 2026, halls pa Vésternorr-



lands Museum med vart lans bada
hembygdsférbund som véardar.

Kajsa Lindegren visade ett bildspel
over Friluftsmuseets miljéer och dess
pub-lika byggnader att anvdnda vid

riksstamman.

Hembygdens dag

Hembygdens Dag har &gt rum pa
Olofsdagen den 29 juli under ett antal
ar pad Liansmuseet. Nu finns det for-
slag pa att tidigareldgga den, da hem-
bygdsféreningarna har egna arrange-
mang att std i under sommaren.

Workshop

Vi pratade i grupper om ” Vad kan vi
i var forening bidra med pa riksstam-
man?”

Tryckning av bok

En bok om ”Vésternorrlands rika kul-
turarv”, ska delas ut till deltagarna pa
riksstimman. Det &r en tradition att
det gors av vdardarna vid riksstaimmor-
na.

Hembygdsféreningarna bidrar med
beréattelser, material kan ocksa tas ur
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befintliga hembygdsbocker fran vara
landskap i ldnet. En redaktionsgrupp
har bildats. En person frdn Vasternorr-
lands Museum blir redaktor.

Boken ska vara klar for tryckning i slu-
tet av 2025.

Vision 2030

Thommy Edlund informerade utifrdn
SHEF:s skrivning ” Bakgrund till f6rslag
till strategi for hembygdsrorelsen”.

De érliga Hostmotena och Hembygd-
skonferenserna kdnns viktiga och bra
for samarbetet mellan hembygdsfor-
eningarna och arbetet f6r hembygds-
rorelsens bésta.
Text: Ulla Nitterlund
Angermanlands Hembygdsforbund
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Hembygdsrirelsen

Jubileums- och Minnesfonden

Ge en gava istéllet for blom-
mor i samband med vanners
bemaérkelsedagar eller dods-
fall. Bg 687-6163 .

Halsnings- eller Minnesblad
sands till uppgiven adress.
Fonden omfattar ocksé bidrag
och stipendier fér barn och
ungdomdsverksamhet inom
Angermanlands Hembygds-
féreningar.




Vi finns till for er!

Studieforbundet Vuxenskolan samarbetar med Sveriges Hembygdsforbund
och i Vasternorrland samarbetar vi med de flesta Hembygdsforeningar.

Vart mal ar att framja kultur och folkbildning och verka fér en levande
landsbygd. Vi jobbar med publika kulturarrangemang som till exempel
musikunderhalining, utstillningar, guidningar och féreldsningar.

Vi kan hjalpa till med marknadsforing, affischer, marknadsforing,
moteslokaler, foreningsutveckling och mycket annat.

Vi ar ocksa behjilplig nar det galler studiecirklar och utbildar cirkelledare
Iopande.

Vill ni veta mer kontakta oss:

Telefon: 010- 17 55 580 E-post: vasternorrland@sv.se
Verksamhetsutvecklare:

Christina Larsson 073-0594654 e-post christina.larsson@sv.se
Elin Ahlberg 07 2-7344191 e-post elin.ahlberg@sv.se

Ingeborg Wiksten 070-735 99 06 e-post ingeborg.wiksten@sv.se
L&s mer pd sv.se, vi finns Sven p& Facebook & Instagram

Plats for utveckling
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Resumé fran traff med studieforbundet

Vuxenskolan i Sundsvall
24-11-23

ordagen 23 november bjod SV

I Vasternorrland in till en inspi-

rationsdag pa kontoret i Sunds-

vall. Inbjudan géllde bade hembygds-

foreningar och bygdegardsforeningar.

Dagen bérjade med formiddagsfika kl.

9.30, darefter berattade SV:s verksam-

hetsutvecklare vad dagen skulle hand-
la om.

Mycket handlar om att skapa ak-
tiviteter pd landsbygden, och kanske
samarbeta dar det dr mojligt. P4 vissa
stdllen, finns bade en hembygdsgard
och en bygdegard, dér det kan bli kon-
kurrens om deltagare, men med sam-
arbete minskar den risken.

Mats Fhanér fran Medelpads hem-
bygdsforbund berdttade vad hem-
bygdsféreningarna kan goéra for att
starka folkhdlsan med utgdngspunkt
i broschyren som delats ut i alla
postlddor av MSB. P4 manga hem-
bygdsgdrdar finns gangstigar och
promenadslingor lampliga for utom-
husaktiviteter. Det hér var en lamplig
overgang till ndsta foredragshallare
som var Iwona Jakobsson, folkhilso-
strateg pa regionen. Hon var med pa
lank fran Sollefted, och pratade bl.a om
satsningen med motion pa recept, och
sdrskilda hélsoslingor. Kort och gott
kan det sammanfattas med att, kom
till vdra hembygdsgdardar och ror pa er
i vér fina miljo.

Fran bygdegardsdistriktet prata-
de Hans Hedlund, det finns betydligt
fler bygdegdrdar &n hembygdsgardar.
Dessa fungerar som samlingspunkter
pa landsbygden, ofta dr det gamla bys-
kolor, som fatt nytt liv.

Den tredje féredragshallaren var Ann
Holst fran Ornskoldsvik. Hon berétta-
de om hur hon verkat i glesbygd, med
manga olika projekt, bade med sitt
eget foretag och med olika foreningar
och grupper.

Valberedningar dr viktiga i sam-
manhanget for att hitta ratt personer
och kompetenser for att féreningarna
ska fungera optimalt. Det varnades
faktiskt foreldsjdlar, vilket kan tyckas
markligt, men i vérsta fall kan sddana
hdmma utvecklingen. Nar eldsjdlen
av nagon anledning ldmnar, &r risken
att hela verksamheten dor, i stillet ska
man satsa pa att fler far inflytande och
delaktighet. Personligen tror jag det
handlar om att bygga team.

Efter lunch informerade SV:s per-
sonal om vad de kan gora for oss. En
broschyr, som vi deltagare fick med
oss heter “Er drom - vart uppdrag”,
vilket mycket konkret sdger vad det
handlar om. SV kan hjélpa till med
mycket i folkbildningens tjanst. Av re-
sonemangen som foljde efterat fram-
kom manga idéer och bra forslag pa
aktiviteter och olika samarbeten.

Vi tackar arrangorerna for val utfort
evenemang, synd att fler inte kunde
vara med, men
béttre lycka nésta gang.

Inga Ostrim
Njurunda hembygdsforening,
Medelpads hembygdsforbund
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Linneskapet i Arnas

a Arnds hembygdsgédrd ar det
Plivlig aktivitet dret om. Tack vare
tidigare generationers fram-
synthet finns en samlingslokal, Vike-
gar-den, som kan anvdndas aret runt.
En lokal som ocksd hyrs ut till andra
foreningar och foretag, men som ocksé
nyttjas brollop och andra firanden.
Gruppen Linneskapet startades for
att fa lite ordning och reda pa alla tex-
tilier som skéankts till féreningen.
Eldsjdlen Siv Bylund beréttar att
gruppen som bestar av ca 20 personer
traffas en gadng i manaden, dret runt.
De har tillsammans skapat en fin ut-
stdllning med gamla klader och texti-
ler pa 6vervaningen. Alla féremal som
ingar i hembygdsféreningens samling-
ar marks och antecknas.




I dagsldget finns ca 3300 foremaél
katalogiserade, da aterstdr en mindre
del. Senaste tillskottet dr en helt intakt
ungmorskldnning, som kvinnorna an-
vande som nygifta, frdn 1875 som hér-
stammar fran Kvaveds by.

Siv berittar att gruppen ocksd har
besokt andra hembygdsgdrdar, men
daven ldnsmuseet pd Murberget och
textilarkivet, nar det fanns i Solleftea.

Det har ocksa blivit en utflykt till
Bronsdldersgraven i Killingsnds, som
upplevdes som mycket intressant.

— Vi tycker att vi gor ett viktigt
jobb for féreningen, men vill haller pad
framst for att vi har sd roligt, avslutar
Siv.

14

En annan grupp i féreningens regi
dr dansgruppen. De dr dnnu flitigare
och tréffas varje mandag for att tréna
gillesdans och pa kopet fa lite motion.

Ett 20-tal dansare ser till att var
hembygdsgdrd anvidnds, samtidigt
som de bidrar till trivseln med upptra-
dande pa foreningens olika arrange-
mang, bland annat nationaldagen.

Sammanfattningsvis kan konstate-
ras att Arnds hembygdsforening har
en engagerad styrelse och en mingd
ar-rangemang som lockar mdanga att
delta.

Dan Olsson
Arnis Hembygdsforening
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Arets Julklapp!

Hembygdsgardarnas
Kalender 2025

it o B

2nat KALENDER

Medlemmar betalar 100 kronor
Medlem | Havero-Borgsjo-Torps hembygdsforening

[cke medlemmar betalar 120 kronor
Om du képer 5 eller fler 100 kronor/styck

Julskyltning pa
Torps Hembygdsgard

Text: Eva Westin

ulskyltningslérdagen 30 november

var den dag p4 hela aret, som hade

mest halt. And& kom drygt 150 per-
oner till Torps Hembygdsgdrd som
ligger i Fréansta.

De flesta kom for att kopa liftkort
till 2024 ars pris som sdldes bara for
denna kvall. Getbergets Alpina var de
som sdlde.

Man kunde &ven fika i serveringen.
Hembygdsforeningarna i Ange Kom-
mun. Haverd, Borgsjo och Torp, har
gjort gemensam kalender som visar pa
olika foremal som finns i vdra samling-
ar och ett fint samarbete.

Den séldes denna kvill. Lions hade
ordnat med tomte som barnen fick be-
soka i Skvaltkvarnen.
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BJARTRA
HEMBYGDSFGRENING

Klas Norberg spelade och sjong

Invigning av utstallning -
en véalbesokt succé

tstdllningen inleddes med
att Klas Norberg spelade och
sjong egna och andras visor

och melodier, medryckande och inle-
velsefullt! Snittar och bubbel servera-
des besokarna.

Kommunalrddet Malin Svanholm
invigde utstdllningen. Hon betonade
hur viktigt hon tycker att den foren-
ingsdrivna verksamheten &r for ut-
veckling, framsteg och gemenskap. En
verksamhet kommunen gérna forso-
ker stédja och stimulera. Hon impo-
nerades av den resurs och bredd som

finns inom hembygdsféreningarna och
hoppades att utstillningen och samar-
betet mellan foreningarna gor, att fler
upptacker vilka méjligheter till upple-
velser, kunskaper och gemenskap som
finns ute i féreningarna.
Distriktsordféranden for Anger-
manlandsdistriktet av hembygdsro-
relsen, Thommy Edlund , understrok
i ett kort tal att rorelsen med sina dver
400 tusen medlemmar tillhor en av de
storsta ideella organisationerna i lan-
det. Distriktet kommer att vara vard
for Riksmotet 2026 med lansmuseet i



Héarndsand som centrum.

Han gratulerade foreningarna i
Kramfors till initiativet att samarbeta
for att bli mer synliga for bade kom-
muninnevanarna och turister som &r
intresserade av var byggd.

De madnga bestkarna under Spp-
ningsdagen kunde ga runt pa de olika
féreningarnas montrar och fd bade se
och hora mer om vad varje forening

o4

Kommunalridet Malin Svanhol invigde och Thommy Edlund framforde ett kort tal.

Ipplev vart
Fika och

gor. De har hus, av olika slag, som de
dger och forvaltar, foremal som mdob-
ler, verktyg, maskiner, kldder, konst,
foton och beréttelser, listan kan goras
lang, 6ver vad som finns ute hos féren-
ingarna. Variationen dr stor beroende
pa vilka som varit med i féreningen
m.m. Aven aktiviteter 6ver dren varie-
rar fran forening till férening.
Bengt-Ake Lindquist




ACCESSOARER  *
fran samlingarna

Visternorrlands museum visar Accessoarer fran samlingarna
och oppnar portarna till Stora utstéllningshallen
den 13 december Kl. 10.00.

Vissa av foremalen har aldrig tidigare visats. Vilkomna!

VASTERNORRLANDS
MUSEUM :::

WWwWynmuseun.se
Hirnosand
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Har man sett en
har man inte sett alla!

et giller verkligen Sveriges
Dhembygdsféreningar. Beroen-

de pa en mingd olika forut-
sattningar och“férhallanden skiftar det
mycket. Bdde i frdga om vilka lokaler
man har tillgédng till och vad man fo-
kuserat intresse kring. Samtidigt brot-
tas man, som alla foreningar med med
nyrekrytering, ekonomi och att synas i
“bruset”. Nagra hembygdsforeningar
i Kramfors har tagit fasta pa pa detta.
Kan vi genom att samarbeta bli tyd-
ligare med vilken kulturell resurs vi
tillsammans utgor. Samtidigt visa pa
spannvidden och det unika hos oli-

ka foreningar. Nagot som ér till nytta
bade for ortsbefolkning och bestkan-
de turister. Genom samarbete kan man
undvika att krocka med arrangemang
etc.

13 hembygdsforeningar som finns
inom Kramfors kommun bjods in till
att anordna en gemensam utstédllning.
Det mottes med positiv reaktion fran
féreningarna.

Gemensamt skapade man en
adress/kontakt lista for alla forening-
arna, men varje fOrening gjorde sin
egen presentation.

Text: Bengt -Ake Lindquist

Aftavardsrecept
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Thommy Edlund

orr var det vanligt med ett mal
Fmat pa kvillskvisten. Jag har

samlat in uppgifter fran olika
hall och jag kan konstatera att det allra
vanligaste var att man &t kornmjols-
grot med lingonsylt och mjolk. Aven
en tunnbrodsmorgas horde till kvills-
malet.

Det férekommer att man hade lite
festligare tillstéllningar, dar det serve-
rades ett flertal rétter.

Fran hiftet som jag fatt fran Ulla
Natterlund, kan jag se foljande:

e Blanna/Blana ( gradde blandad med
messmor)

* Brod, tunnbréd, halvtjockkakor etc.
e Kalvdans

e Ostkaka

e Vitost

* Smor ( det fanns lokala varianter
pa alternativ)

e Kolbullar
e Goran med kaffe



Julgransplundring i Hidanberg ca 1925. Fotograf: Johan Johansson fodd 1895 och forestindare for Anundsjo Han-
dels i Hidanberg. Fotot ingdr i Anundsjo Hembygdsforenings bildarkiv.

Min barndoms jul

som jag mest kommer ihag den, var i slutet pa 20-talet

en borjade den 15 december,
Df('jr dé slutade skolan. Dagen

efter borjade min bror och jag
att dra in julveden. Vi hade ett utrym-
me bakom spisen - cirka 1/2 meter
bred och gott och vél 4 vedtravar djup
- dér vi forst stddade bort allt skrdap
som samlats sen hosten, d& vi flyttat
in fran bagarstugan. Sen drog vi ved
pa sparken och fyllde hela utrymmet.
Man forstar nu att det blev ganska bo-
kigt for omgivningen, men vi var ju
sysselsatta flera dagar, och sen slapp vi
ju att bara ved under hela helgen.

I samma veva slaktades grisen, och det
var en bdde spannande och rolig dag.
Spannande att vdga gd ut ndr grisen
antligen var dod, och roligt att titta
pa, ndr den skallades och styckades,
for slaktaren Abraham Jonsson var
alltid pa sd gott humor. Dessutom var
han min ”guffar” och darfor tyckte jag
nog att det var ndgot speciellt nar han
kom. Nu gjordes blodpalt med kokt
och stekt flask och det var vanligt att
grannar bjod varann pd “kamskalas”.
Mycket uppskattat. Det mesta av flés-
ket saltades ner, men en del fick frysa i



bagarstugan for att &tas farskt.

S4 skulle man forstds fa en ny klan-
ning till jul och man var alltid sa radd
att den inte skulle hinna bli fardig, for
sommerskan “Skraddar Mairta” var
jamt sa overhopad med arbete.

Sen skurades och fejades Gverallt.
Skap och lador stddades, spisen sota-
des och muren  kritades. Pa “skrap-
dan” skulle allting vara fardigt. Da
lades trasmattor 6ver hela golvet, gir-
langer hdngdes i taket och det blev sa
varmt och mysigt och forvantansfullt
infér morgonen, dd tomten kom med
kaffe pa sing.

Ett ar kom en tomte och korde med
en bock som drog en liten sldde - speci-
ellt tillverkad for tillfdllet - lastad med
juldoppa i en korg. Det var en moster
som var tomte och en kusin var bock-
en. Hon var klddd med en fdll med
horn och bjéllror pa. Det var en jul som
jag sdrskilt kommer ihag.

P& julafton klddde vi granen, men
dé fanns inte elektriska ljus, utan bara
levande, sd den tandes sallan. Julbor-
det var vil inte sd omfangsrikt som da-
gens precis, men en stor skinka minns
jag att vi hade. Revbenspjdll med
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plommon horde till och risgrynsgrot.
Julklapparna kastade vi till varann,
mest kldder, men en och annan leksak
fick man ju ocksd, och den var verkli-
gen uppskattad.

Juldagsmorgonen var man uppe
tidigt och tdnde ljus i alla fonster och
sd gick vi mangrannt ut och tittade.
Négon maste dock stanna hemma for
eldfarans skull.

En del korde genom byn med hést
och rissla med bloss i handerna och da
var det ju extra festligt. Vi at aldrig lut-
fisk pa julafton, utan nér vi kom hem
efter den promenaden at vi den i stél-
let.

P& nydarsaftonen brukade vi bli
bjudna till en farbror for att stopa bly.
En tant, “Masse” kallad, var sarskilt
skdmtsam och rolig nér vi skulle tyda
figurerna som bildades.

Sa aterstod alla julgransbjudning-
arna och pa den tiden fanns det ménga
barn i byn, sd det blev manga kalas att

ga pa.

Valborg Persson,
Bygd i Forvandling Hidanberg 1976

Aven i Kubbe hélls studiecirkeln ”Bygd i férvandling” och fr&n denna kommer
har en beréattelse skriven av Dagmar Melander.

ran min barndom minns jag inte
Fatt det fanns ndgon annan ad-

ventskalender dn den som min
pappa gjorde at mig. Den bestod av
24 st trdpinnar, ndgot storre dn en bly-
ertspenna. Dessa pinnar placerades ut
i en ring i en tillplattad snddriva. En
av pinnarna var dock ndgot storre och
skuren med spdnor eller som man sade
“kolar” och den skulle alltid placeras i
mitten och std kvar till julafton. Oj, vad

jag rdknade dagarna fram till jul nar
jag varje morgon — oftast i bara natt-
kldderna och med sockar pa fotterna
— sprang ut for att hdmta in en pinne.
De sista dagarna fore jul var det
vanligt, att de som hade sina s k "ut-
sldttrar” vid fdbodarna skulle koéra
hem ho6 dérifran. Da berdttades det
for barnen i gdrdarna, att det var med
dessa hokorare som “julfélan” fick aka
ndr hon skulle till byn for att efter jul-



badet pa ”skrapdagskvéllen” ta hand
om smutskldderna och tvitta desam-
ma, sd att de var rena efter jul nédr de
skulle anvdndas igen.

Hur detta nu gick till undrade nog
mdnga dver, men det var nog lika mys-
tiskt som det &r med tomten idag. Efter
det ndimnda julbadet var det vanligt att
fa ta pa sig nya underklédder, strumpor
och kldnning, allting hemsytt och de
hemstickade strumporna var allt annat
an mjuka, men varma och préktiga.

Nagon jultomte férekom inte pd
den tiden, utan julklapparna skulle
kastas in genom dorren. I mitt barn-
domshem var det vanligt att vi barn
fick ett paket pd julaftonsmorgonen,
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nér vi vacktes med kaffe och dopp och
tanda ljus pd brickan.

Sjdlv minns jag en julafton nér jag
fick mina forsta skidor och en stor tras-
docka med porslinshuvud. Skidorna
hade min morbror snickrat och dockan
hade mormor gjort.

P& julaftonsnatten skulle ingen dorr
lasas och lamporna skulle vara tinda
hela natten. Aven elden i spisen skulle
hallas brinnande hela natten och alltid
skulle det vara granved for den knast-
rade och sprakade sd trivsamt, annars
var det ju mest bjorkved.

Dagmar Melander
Bygd i Forvandling Kubbe 19

Julbild av Jenny Nystrom
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Uppteckningar rGrande julen

i Resele, Angermanland i borjan av forra seklet.

an fore jul skulle allt for flis till
Dkraka a vi brukte gera opp el-

len ve velirskasa for & vdrme
vatten tell krdka. Vatten skulle flis till
stalle, sa det skulle rdcke 6ver hélga.
Nir jag var ute och tjante sa forke hus-
bond det jeg skulle gera fran mig i fa-
huset fore julkvillen. Likadant skulle
ne vira tell nydrskvéll. Dranga skulle
kora etter ven inna jul. Om dom ocksa
hade allri s& mytjen ve himme, sa skul-
le dom kora etter torven fran skojen.
Dan f6re jul skulle dom hégge sarskilt
fin en ve & spjalke ti lagdrn.

Borjani s4 stillte dlltigen morsmora
kréka & da stog hon for & spjélke stick-
ern, som dom skulle ha dell & gera opp
ellen i fadhuset.

Under halga skulle drangern int be-
hova gera na anne dn skote hésta.

Julafton

P& julaftonsmara mens drdnga var
ute & holl pa ve julven skulle pigern
fo tjockmjalk'a ti store glds. Bana bru-
ke no dlltigan fo ett glds ta julvoor ta,
a dom tycke no de hun va go nanting
farligt.

Tell jul skulle man bédka enkomt fin-
te bro. Vi bdka stora tjockkakern & fine
krdsa med dgga. S& skulle man bdka
lillkakern 4t bana, som sag ut som alle
slags krdka. Ndr vi var ban feck vi allti
tocke krdka ta kakern till jul.

P4 julkvillen d4 hade man press-
sylta & lutfisken & gryngroten & ett krds
etterpd. P4 annandag skulle man ha
sviskonsoppa & sd gjorde dom na for-
ma som dom hacke péren i och hadde
i flaskflotte a gradde ti ommen. Ibland
stampa dom rottern som dom hade
brynt & smalte flaskflott ti. Na dgg

smadlte dom ti 4. Sen gradde dom ne i
bakommen. Tocke gjole dom mytje pa
gravola & pd bjudningarna d. S& drack
dom sotkaffe med rén och kréasa. Vaff-
lern hade dom atve iblann.

Dom som tiggde fick sarskilt mytje
tell jul. Det vart sdrskilt stdllt i ordning
at dom. Ibland feck dom sd mytje, det
som dom kunne birg seg hele dre ve
mjol och técke som dom fott.

Natta inna jul var dom &llti oppe &
skure golva. Sen bredde dom ut hal-
men pa golve. Sa hddde dom ta halmen
tell julkvéllen dad golve skulle véra vitt
och fint. Det var dom som inte hadde
mattern som bredde ut réghdlmen pa
golve. Dom tog innen borti store kdrva
dan fore jul.

Nér jag va ban hade vi ingen jul-
gran himme. Ti prastgdrn a ti korka
hade dom grédnern ve ljusa. Himme
hade vi ljusa ti fonstrern 6verdllt ti hele
boggninga. Dom gjole ljusa sjalv
tell jul. Oppat tell dar vi va hade ing-
en for haft ljusa ti fonstera. Men folke
tyckte det var sa roligt & sag sa hogtid-
ligt ut. Pappa han var vant vid det.

Jag minnes att det dom bruke ta
lysven & hi den nastinrs kring vigga
ini stugerna. Det bruke dom ha tell jul.
Om man tog lysven ti hdnnern sa lys-
te den. Nar det var sldckt ti stugern sa
lyste lysven som blé-ellen 6verallt.

P& julmdran var det bjallerkriga, s
det skrammel t4 allihop nar dom kor-
de till julkorka. Flere flere hésta ti rad
var det etter vdjen. Det var en stor rad
dnna ati korka. Mange ener kom fran
Lia & for dnna tell Resel. Dom skulle ge
sdrskilte ljusa tell kérka. En kdr kom-
me fore jul & himte opp ljusa tell kor-
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ka. Han sa det morsmora gjorde fégste  Dom som hade skogsslattern korte et-
ljusa till byn. Man var tvéngen d haen  ter fore & iblann for dom etter timmere.

enkommen sax tell & klopp ta ljusa. Pappa var smed & han hade nog fullt
Korkvdrn méte klopp ta ljusa ti kérka.  opp ve gera inmella halgern 4.

Mamma min bruke flate vekern, da
brann ljusa saktigare & man behovde Nyar

int kloppe s fort. Efter nyar holl dom spérnadsstugern.

Om det var nan som int kune gd& D4 kom dom ihop i stugerna & tav-
tell ]ulkorka sa bruke vi hora pé mors- le om vem som kunne Spinne varst a

farn dé han laste ti Fjellstedts bibela. Vi gera granneste tran. Det holl dom pa
bén’er hor’le nog int pa tell det var slut  ve inna tell jugondan.
men prompt skulle vi dit dndé & hore Forst hade dom gjort line rent 4 tédje
pa. stryern ta line eller hdckel det. Man

Det var dllri vanligt pd den tin det  borste linet med tagel for det skulle
man feck nagre julklappa. Forste jul-  varte rent lin som geck & spinne grant.
klappa feck jag ndr jag geck a tjante. Da P& den tin spann nog karra &. Pap-
jag kom till Myre var det allri sd heller  pa var duktig tell & spinne. Man var
det vi feck nagre julklappa. Det var nog ampen & déri spornadsstugan det
nog hogtidligt till jul men vi bdn var  man inte skulle vara virst. En gang da
smo. Det vart simmer ndr pojka vart jag var ve, jag var biare omagli, hade
gédrv a borje pd ve hanneln. Da skulle  jag tvo pasmer mer 4n di annern. Siste
en del kérra brdje brénnvin & det vart  dan det holls spinning ti nan gard var
fylla & farlighet. Det var nog mange det dans etterpd. D4 feck nog pojka,
ganger det vart ovinskap imella gran-  som inte hade virt ve for, komma &.
na igdrning brannvine.

Maria Flemstrom f 1852

Mellandédgarn Landsmalsarkivet 1942
Mellandédgarn var det inget sar-skellt.

Julmat - Blodpannkakor

tt recept frdn min barndom. Var-  Blanda alla ingredienser utom mjolet
E je host nar grisen var slaktad sd  som sedan vispas ner under kraftig
tog man tillvara blodet, och mor  omrérning. Stek i inte allt fér varm
stekte blodpannkakor som serverades  stekpanna. Serveras med lingonsylt

med stekt fldsk och lingonsylt. och stekt flask . Nar jag var liten gjorde
1 liter blod mamma dven blodtjockpannkaka med
5 dl svagdricka flask som konserverades och togs fram
8 dl ragsikt pa juldagsmorgonen och stektes upp
150 g margarin med mjolk. Ats med lingonsylt .

1 msk salt

1 tsk kryddpeppar Thommy Edlund Helgum

1/2 tsk vitpeppar
3-4 tsk finstott mejram
1/2 dl sirap




25

Berattelser fran forr

Det hir dar ett utdrag ur Borgsjo hem-
bygdsforenings drsskrift Borgsjobygden.
Det ir Harriet som berittar om hur det
dr att vixa upp i banvaktsstugor frin
Hilsingland till Medelpad for att till slut
hamna i Gévle.

1943

ag gick ettan och tvdan i Norr-

bergsskola och ar 1943 flyttade vi

till Mellansjo. Flytten fick vi hjalp

ed, som vanligt var det godsvagn
som allt lastades pd, pappas mannar
hjélpte till.

Nya banvaktsstugan hette Antorp.
Det var 2 km mellan varje banvaktstu-
ga, Tvaringen-Norrberg-Naggen-Mat-
fors-Antorp. Banvakterna dkte pd sina
3-hjulingar mellan varandra for att
kolla av banan och vinde pa en bricka
for att visa att banan var synad.

Banvakten skulle ocksa hjélpa till
med sma- reparationer lings jarnva-
gen, vid svarare skador kallade man
péd banmaéstaren. Vi hade en banmis-
tare Hjelm som bodde i Ostavall. Ban-
vakten skulle ocksd halla undan sno
och rensa grds pd banvallen.

Jag minns att pappa kunde sdga att
han horde ”slag i hjul” vilket rapporte-
rades. Det fanns knalldosor som féstes
pa rdlsen, det small rejdlt, jag minns
det som barn, syftet forstod jag inte.

En gang kom baningenjoren pa ge-
nomresa. Han dkte i en hog svart bil
déar chaufforen satt i baksitet och kor-
de bilen. Ingenjoren i sitt majestét satt
fram med pappa, som berdttade om
banan pa sin strdcka. Vi barn tyckte det
var som om kungen kom, tdnk vilken
respekt for 6verheten det var da.

En ging skulle pappa, mamma,

Maud och jag dka dressin uppat Juan
med cykeldressin, det gjorde vi ofta,
det gick ju bra for pappa hade ju koll
pd tdgen. Men av ndgon anledning
dok det upp ett tdg ndgra 100 m fram-
for oss. Mamma satt pd pakethéllaren
bakom pappa med Maud i knét och jag
satt i en liten ldda vid lillhjulet. Pappa
vélte dressinen at vianster s& mamma
och Maud ramlade av en bit fran spa-
ret med dressin och allt, ”Men var ar
Harriet ropade pappa!” Av ndgon an-
ledning hade jag hoppat at andra si-
dan, jag satt ju dar. Hade jag klamrat
mig fast i ladan, hade jag nog f6ljt med
i hojden, kanske ramlat i sparet. Men
jag skulle leva denna gang ocksd, som
ndr jag fastnade i spdr-véaxeln med fo-
ten.

Jag borjade 3:e klass i Hedsjo sko-
la. Maud bérjade i l:a klass. Vi hade 4
km till skolan. Mellansj6 var en storre
plats &n Norrh6g. Har fanns Jonssons
affar, Gunnar och Halden J broder. Af-
faren hade allt fran mat till spik. Nér
vi flyttade hit hade pappa flyttat upp
ett “pinnhal” igen, en 16negrad forstas.

Antorps banvaktstuga ldg vackert
vid en sjo. Jarnvagsspdret ldg bara nag-
ra meter frdn stugan. Vid sjon fanns en
tvattstuga vid sjon och en jordkéllare
och annat som t.ex. utedass precis som
vid alla stugor.

Dricksvatten tog vi frdn en pump
pa garden. Vi hade dven vatten i en
djup stenbrunn dir “hinkade” man
upp vatten. Det blev halt omkring
brunnen vintertid av vatten som fros
till is. Locket tdcktes med sdckar vin-
tertid. Nu hade vi kopt en gris for for-
sta gangen, s4 till jul skulle det bli mat.

Den 24 november fick vi en lille-
bror som fick namnet Tord. Vi fick nu



hjélp av en flicka frdn byn som hette
Maj Britt Larsson under en vecka nér
mamma var pd Ljusdals BB.

Jag glommer aldrig en kvall nér vi
gick till stationen for att méta taget som
mamma och lillebror kom med. Taget
susade in och ddr kom mamma och
pappa med ett lite byte inlindat i filt,
det var ju mycket kallt. Vi hade nu en
till att dela med och att kopa julklapp
at. Han lag i sin lilla séng hos mamma
och pappa i stora rummet.

Nar lillebror foddes var det ju mitt
uppe i julslakten och vi hade ju gris.

Grisen fick vi hjdlp med. Av grisen
gjordes julskinka, kotletter, revbens-
spjdll, leverpastej och syltor. Allt detta
konserverades i glasburkar i konser-
veringsgryta, burkarna stdingdes med
gummiringar som var rdda och bla.
Sedan ner i jordkéllaren med dem. Det

26

gdllde att gummiringarna satt ”dikt”,
annars fick man koka om. Av blodet
gjordes blodmat som blodpannkaka,
blodplédttar och blodklimp som ats
med fldsk. Det ddar med blod tyckte
inte vi barn var sa gott.

Men skinkstek till helgen skivad pa
ett uppldaggningsfat bredvid dekorerat
med drter och mordétter var gott.

Sa blev det jul och pappa stod for
det mesta av stidningen, mamma var
ju litet trott. Pappa stddade frdn golv
till tak i stora koket och klidkammaren
och mamma bakade en del julkakor. Sy
klanningar till oss smaéflickor det hann
mamma med som alltid. Jag ville inte
g till skolan nu med lillebror och allt.
Jag kédnde inte igen mig. Jag borjade
kanske bli religios jag ocksa.

Nar kolare” Petrus Wiklander
bytte middag med sin hund

Bengt Andersson

ar jag forsta gangen horde ta-
Nlas om "“kolarn” var jag kanske

fem ar om ens det, for jag hade
inte en aning vad en kolare sysslade
med. Men jag forestdllde mig att han
var svart hel och héllen. Kolarn bodde
ju en bra bit frdn nidrmsta lanthandel
varfor han inte hade farska matvaror
alla génger.

Det jag nu ska berédtta hidnde en
varm sommardag och kolarn bérja-
de funder 6ver vad han skulle dta till
middag. Han inventerade skafferiet
och det var ju fort gjort eftersom dér

endast fanns en bit harsket flask och
ndgra pdrer. Kolarn var ju inte sd kra-
sen sd han borjade skiva flaskbiten.

Just da kom hans hund indragande
med ett kottben som den antagligen
gravt ner for ett tag sen, och nu gravt
upp for att kalasa pa.

Kolarn tittade pa benet, det var ju
inte direkt farskt och rent var det ju
inte heller men han hade ju atit flask
flera dar i rad och ldngtan efter kott
blev s stor att han bytte det hdrskna
flasket mot jyckens kottben!
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Hembygd

Bakgrund och forindring

embygd forr, var ddr man ver-
Hkade med flera generationer
pad garden. Relationerna med
grannarna var sjdlvklara med néatverk
for olika aktiviteter. Skolorna lag pa
gangavstand och barnen fick kontak-
ter med de i grannbyn. Dér utveckla-
des kompisskap och familjebildande.
De regelbundna moétena skedde i kyr-
kan och byaffaren. Jakt, fiske och skord
utvecklade nitverk. I tidig dlder fick
man delta i arbetet vilket utvecklade
yrkeskunskapen for att ta 6ver garden.
Nu kom tiden déar kraven pa in-
komst 6kade och intresset att studera
samt att se langre bort. Mekanisering-
en gjorde att behovet av 1dgavlonad ar-
betskraft minskade. Manga familjefor-
sOrjare sokte avlonade jobb samtidigt
som barnen véxte ur livet pd garden.
Skolorna och affirerna kom mer
centralt. De enkla nojesaktiviteterna
ersattes av mer centrala. Den sjdlvkla-
ra kinslan av att hembygd det var nar
man kdnde grannar, kdnde vattnet och
skogen. Man rorde sig fritt i hemmen
och buset bestod av oskyldiga pahitt.
Vi som vidxte upp i mitten av
1900-talet har den unika kunskapen
att ha sett det tidigare bysamhdllet och
samtidigt varit med pa en utvecklings-
resa utan motstycke.

Hur tar vi med oss historien in i
framtiden?

Det utvecklas en inbyggd kénsla att
man vill behdlla kopplingen till déar
man vixte upp. Man vill ju gdrna for-
medla bykénslan till barnen och inflyt-
tade.

Tiden att intressera sig for sitt ur-
sprung och bygden dr begrdnsad i
aktiv dlder och medges béttre sena-
re. Genom att s ett fro hos de aktiva
om de ménniskor som bor och verkar
i byn finns mojlig-heter att skapa ge-
mensamma intressen och samlings-
punkter. Féreningar finns i stort antal
och samlar aktiva i en forening fran
stora avstdnd. Om man vill fortsdtta
kunskapen om just den bygd man bor
i &r namnen hembygdsgard och hem-
bygdsforeningen tridffande. I de fall
placeringen &r lattillganglig och synlig
gdrna med kyrka och andra “bygde-
byggnader”underldttar det fortsatta
kontakter. Viktigt &r att ordet forening
inte forknippas med plikttroget arbete.

Vill befolkningen kdnna att man
lever i en bygd ddr man har sina rot-
ter eller skapar sina rotter?

Vem har intresse att verka for den-
na urkulturella gdrning? Finns mojlig-
heter eller &r det fér sent? Ar det ndgon
nytta med bygdekénsla?

Bengt Andersson
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Vi minns
Ingrid Martensson 1928-2024

n verklig eldsjdl som alltid var-
Enat om hembygden och att fora

kunskaperna om hantverk och
traditioner vidare har nu ldmnat oss.
Ingrid foddes i Osterfanbyn i Anund-
sj6 i Angermanland och bodde kvar p&
hemorten i hela sitt liv med undantag
for ett ars hushallsskola i Norrkoping
ndr hon var 18 ar.

Maénga resor till andra orter blev det
dock i samband med hennes forskning
och verksamhet med hantverkskurser
och foredrag. Hon har ocksa varit dri-
vande i manga projekt som syftat till
att ldara kdnna och synliggéra bygdens
gamla historia.

Ingrid var bland annat med och
startade arbetsgruppen Mairta-Sti-
naflickorna 1993 dar hon under &dren
starkt bidragit till forskningsframste-
gen inom den speciella stickteknik och
de originella monster som textilkonst-
ndren Mairta Stina Abrahamsdotter
fran Kubbe i Anundsj6 anvédnde sig av.
Hon var medlem i Anundsjé Hem-
bygdsforening sedan 1960-talet och
var dven en aktiv och uppskattad sty-
relsemedlem under mdnga ar. Inom
det regionala hembygdsférbundet i

Angermanland gjorde hon bland an-
nat ett fortjanstfullt arbete i Natur-,
miljo och kulturminnessektionen.

2017 tilldelades Ingrid Méartensson
Sveriges Hembygdsforbunds plakett
for rik girning i hembygdsvardens
tjanst. Hon hade tidigare dven mot-
tagit det regionala férbundets hogsta
utmadrkelse for sina insatser i att levan-
degora hembygdens historia.

For oss som haft formdnen att tréffa
Ingrid och ta del av hennes kunskaper
och forméga att levandegora dem pa
sitt eget alldeles speciella och 14ttfattli-
ga satt kommer hon alltid att bevaras i
varmt och tacksamt minne.

Nagra bocker ddr man kan ldasa mer
om Ingrid och hennes livsgérning;:
“ELDSJALAR 100 &r med hembygds-
rorelsen” Utgiven 2016 av Sveriges
Hembygdsférbund. ISBN 978-91-639-
1020-3.

”Kvinnor i glesbygd Vi som valde att

stanna” av Lena Wahlstedt. Utgiven

pa Balkong Forlag 2021. ISBN 978-91-
87553-52-3.

Mona-Lisa Mdrtensson,

Anundsjo Hembygdsforening



Valkommen till
hembygdsrorelsen!

Var vision dr en levande hembygd éppen
for alla. Vi vill att fler ska vara med och
forma Sveriges hembygder.

Genom att vara medlem i en Later det intressant? Da ar du
hembygdsforening stodjer valkommen att bli medlem i

du arbetet med kulturarvet. nagon av vara 2 000 foreningar,
Verksamheten vilar pa lust och fran Karesuando i norr till
engagemang for platsens historia, Gislovs lage i soder.

miljé och sociala liv.

Hitta din férening pa www.hembygd.se

o Sveriges
hembygdsforbund




